
 

 

 

 



ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «ɈɌ 
ɊɈɀȾȿɇɂə ȾɈ ɒɄɈɅɕ» ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ ɇ. ȿ. ȼɟɪɚɤɫɵ, Ɍ. ɋ. Ʉɨɦɚɪɨɜɨɣ, Ɇ. Ⱥ. 
ȼɚɫɢɥɶɟɜɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɦ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɧɨɜɟɣɲɢɯ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɧɚɭɤɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɎȽɈɋ ȾɈ ɢ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ 
ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 

  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɭ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɚ ɪɚɛɨɱɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ: 

  

-ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɒɢɞɚɟɜɚ ȿ.Ⱥ.; 

 -ɫɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ –Ɂɢɤɚɟɜɚ ɉ.ɏ.; 

 -ɩɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ –ɒɚɦɲɭɤɚɟɜɚ Ɇ.Ɇ.; 

 -ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ –Ⱥɫɭɯɚɧɨɜɚ Ɇ.Ɇ.; 

 -ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɝɪɭɩɩ-ɂɞɪɢɫɨɜɚ Ɇ.Ɇ., Ⱦɚɬɚɟɜɚ ɉ. ɋ.-Ɇ., Ɇɚɝɨɦɟɞɨɜɚ ɉ.Ⱥ. 

  

ɋɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ 

ȾɈ — ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. 

ȾɈɈ — ɞɨɲɤɨɥɶɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ. 

ɂɄɌ — ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. 

ɈȼɁ — ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ɈɈɉ — ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ — ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɶ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ. 

ɍɆɄ — ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ. 

ɎȽɈɋ ȾɈ — ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɉɪɢɤɚɡ № 1155 ɨɬ 17 ɨɤɬɹɛɪɹ 2013 ɝɨɞɚ). 

ɎȽɌ — ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ (ɉɪɢɤɚɡ № 655 ɨɬ 23 ɧɨɹɛɪɹ 
2009 ɝɨɞɚ). 

  

  

  

  



  

  

  

  

  

ɐȿɅȿȼɈɃ ɊȺɁȾȿɅ 

  

ɉɈəɋɇɂɌȿɅɖɇȺə ɁȺɉɂɋɄȺ 

  

ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

  

ɉɪɨɟɤɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɢɥɨɬɧɨɝɨ 
ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» (ɞɚɥɟɟ — ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ) 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɎȽɈɋ ȾɈ). 

Ƚɥɚɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ, ɫɬɨɹɳɟɣ ɩɟɪɟɞ ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɟɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɎȽɈɋ. 

ȼɟɞɭɳɢɟ ɰɟɥɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ — ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ 
ɛɚɡɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɤ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. 

Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 
ɬɚɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɚɤ ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦ, ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ 
ɪɟɲɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ. 

ɗɬɢ ɰɟɥɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
ɢɝɪɨɜɨɣ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ (ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɞɪ.), ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ, ɱɬɟɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ: 

•          ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 
ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

•          ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɝɭɦɚɧɧɨɝɨ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɤɨ ɜɫɟɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɫɬɢɬɶ ɢɯ ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɞɨɛɪɵɦɢ, 
ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɦɢ, ɫɬɪɟɦɹɳɢɦɢɫɹ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ; 



•          ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɢɯ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɜ ɰɟɥɹɯ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 

•          ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 

•          ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɹɦɢ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ; 

•          ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 

•          ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɫɟɦɶɢ; 

•          ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɢɫɤɥɸɱɚɸɳɟɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɪɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɞɧɟɣ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ. Ɉɬ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɟɝɨ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɥɸɛɜɢ ɤ ɞɟɬɹɦ ɡɚɜɢɫɹɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɳɟɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɫɬɟɩɟɧɶ ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɯ ɢɦ 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ɂɚɛɨɬɹɫɶ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, 
ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɞɨɥɠɧɵ 
ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɦ ɞɟɬɫɬɜɨ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

  

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ȼ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɜɵɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɧɚ 
ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ 
«Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ» (ɚɜɬɨɪɵ ȼ. ȼ. Ⱦɚɜɵɞɨɜ, ȼ. Ⱥ. ɉɟɬɪɨɜɫɤɢɣ ɢ 
ɞɪ.) ɨ ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɞɟɬɫɬɜɚ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɧɚ ɩɨɡɢɰɢɹɯ ɝɭɦɚɧɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɟɝɨ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɢ 
ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ȼ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɠɟɫɬɤɚɹ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɰɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ 
ɰɟɧɬɪɢɡɦ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ. 

ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɚɜɬɨɪɵ ɨɩɢɪɚɥɢɫɶ ɧɚ ɥɭɱɲɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɟɝɨ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɫɬɶ: ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɠɢɡɧɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɚɦɩɥɢɮɢɤɚɰɢɸ (ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ) ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɫɨɛɚɹ ɪɨɥɶ ɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɜɟɞɭɳɟɣ ɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɞɟɬɫɬɜɟ (Ⱥ. ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ, Ⱥ. ȼ. Ɂɚɩɨɪɨɠɟɰ, Ⱦ. Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ ɢ ɞɪ.). 



Ⱥɜɬɨɪɵ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɫɧɨɜɵɜɚɥɢɫɶ ɧɚ ɜɚɠɧɟɣɲɟɦ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩɟ — 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɦ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɧɚɭɱɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ «ɜɟɞɟɬ» ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɤɚɤ ɞɜɚ ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɧɵɯ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ 
ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ «ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɥɭɠɢɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢ ɜɫɟɨɛɳɟɣ 
ɮɨɪɦɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ» (ȼ. ȼ. Ⱦɚɜɵɞɨɜ). Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɜɚɠɧɟɣɲɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

ȼ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɟ ɥɢɧɢɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɤɭɥɶɬɭɪɨɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɷɬɨɝɨ 
ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɭɱɟɬ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ, 
ɜɨɫɩɨɥɧɹɟɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ (ɡɧɚɧɢɟ, ɦɨɪɚɥɶ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɬɪɭɞ). 

Ƚɥɚɜɧɵɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɨɬɛɨɪɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ — ɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɤɢɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ (ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɧɚɪɨɞɧɨɣ — ɤɚɤ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ), 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ (ȿ. Ⱥ. Ɏɥɟɪɢɧɚ, ɇ. ɉ. ɋɚɤɭɥɢɧɚ, ɇ. Ⱥ. ȼɟɬɥɭɝɢɧɚ, ɇ. ɋ. 
Ʉɚɪɩɢɧɫɤɚɹ). 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ»: 

•          ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

•          ɫɨɱɟɬɚɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɧɚɭɱɧɨɣ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɦɟɧɢɦɨɫɬɢ 
(ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ ɢ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɩɵɬ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɫɩɟɲɧɨ 
ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɚ ɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ); 

•          ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɩɨɥɧɨɬɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ 
(ɩɨɡɜɨɥɹɹ ɪɟɲɚɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɚɡɭɦɧɨɝɨ 
«ɦɢɧɢɦɭɦɚ» ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ); 

•          ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɰɟɥɟɣ 
ɢ ɡɚɞɚɱ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɥɸɱɟɜɵɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; 

•          ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ 
ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ; 

•          ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 

•          ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 



•          ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ 
ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɮɨɪɦɚɯ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɢ 
ɜɟɞɭɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɝɪɚ; 

•          ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ; 

•          ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɦɟɠɞɭ ɜɫɟɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɚɞɨɦ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɨɣ. 

Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ — ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɝɨ ɜ ɫɟɛɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫ 
ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɟɣ, ɫɬɪɟɦɹɳɟɝɨɫɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɢ ɭɦɟɸɳɟɝɨ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ 
ɟɝɨ. 

ɉɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ȼ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɜ ɞɟɬɹɯ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɱɭɜɫɬɜ, ɥɸɛɜɢ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ, ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɟɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
Ɋɨɫɫɢɹ — ɜɟɥɢɤɚɹ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɪɚɧɚ ɫ ɝɟɪɨɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɨɲɥɵɦ ɢ 
ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɦ ɛɭɞɭɳɢɦ. 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ, ɬɚɤɢɦ ɤɚɤ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, 
ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɚɥɵɲɚɦ, ɩɨɠɢɥɵɦ ɥɸɞɹɦ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɝɟɧɞɟɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɜ ɫɜɨɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɪɢɦɟɪɭ. 

ɇɚɰɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɰɟɥɟɧɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɞɟɬɹɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ 
ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ (ɜ ɲɤɨɥɟ, ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ ɢ ɞɪ.); ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ 
ɜɫɟɦ ɥɸɞɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɤɚɤ ɤ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɬɚɜɢɬ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɟɪɟɞ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ, 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɧɢɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɥɟɡɧɵɯ 
ɩɪɢɜɵɱɟɤ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɩɢɬɚɧɢɸ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɭɱɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɱɟɬɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɜ 
ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɤ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɪ.), ɬɚɤ ɢ ɜ ɮɨɪɦɚɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ (ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, 



ɱɭɬɤɨɫɬɢ ɤ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɬ. ɞ.). 

  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ  

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 
ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɨɞɚɱɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ — ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɥɚɫɬɹɦ, ɜ 
ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɢɡɥɨɠɟɧɨ ɩɨ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɛɥɨɤɚɦ, ɜɧɭɬɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ. Ɍɚɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɢɞɟɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɝɢɛɱɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɜɵɛɨɪɭ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɩɪɨɳɟ ɜɜɨɞɢɬɶ 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɭɸ ɱɚɫɬɶ. 

Ƚɢɛɤɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɛɥɨɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 
ɜɵɞɟɥɟɧ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɛɥɨɤ «ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ», ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ. ɗɬɨ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɢɞɟɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɭ 
ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɫɬɚɜɢɬɶ ɡɚɞɚɱɢ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɧɚ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɉɯɜɚɬ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ (ɨɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ) 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɟɬɟɣ: ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɨɬ 3 ɥɟɬ ɞɨ ɲɤɨɥɵ: ɦɥɚɞɲɚɹ, ɫɪɟɞɧɹɹ, ɫɬɚɪɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɵ). 

ɉɪɨɫɬɨɬɚ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ 

ɂɡɥɨɠɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɛɥɨɤɚɦ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɢ 
ɧɚɩɢɫɚɧɢɢ ɈɈɉ ɥɟɝɤɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɭɸ ɱɚɫɬɶ (ɱɚɫɬɶ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɭɸ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ) — ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɢɞɨɜɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɜɜɨɞɢɬɶ 
ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɢ ɩɪ. ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɎȽɈɋ ȾɈ ɢ ɧɟ 
ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬɶ ɰɟɥɹɦ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ». 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ȼ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɦ ɎȽɈɋ ȾɈ ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟ ɜɤɥɸɱɟɧɚ ɧɢ ɜ ɨɞɧɭ ɢɡ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ. ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɢɝɪɚ — ɜɟɞɭɳɢɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨ ɜɫɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɟɣ. ɉɪɢɡɧɚɜɚɹ 
ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɚɜɬɨɪɵ 
ɞɨɩɨɥɧɢɥɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɭ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟɦ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɦ ɢɝɪɟ. ȼ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɝɪɨɜɨɣ 



ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɭ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ ɜɢɞɟɬɶ ɜɫɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɫɟɦɶɢ ɤɚɤ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. ȼ ɪɚɡɞɟɥɟ «ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫ ɫɟɦɶɟɣ» ɨɩɢɫɚɧɵ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ȼɨɥɶɲɢɦ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɨɫɨɛɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ. 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ, ɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɟ, ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɟɟ 
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ.  

ɇɚɥɢɱɢɟ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɫ ɩɨɞɪɨɛɧɵɦɢ ɩɟɪɟɱɧɹɦɢ 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɢɡɞɚɧɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɫɟ ɩɪɢɦɟɪɧɵɟ ɩɟɪɟɱɧɢ ɜɵɧɟɫɟɧɵ ɜ 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ 
ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɟɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɬɚɤɨɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɜɢɞɟɬɶ, ɤɚɤ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɧɵɯ ɩɟɪɟɱɧɟɣ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɟɩɟɪɶ ɥɟɝɤɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɹɦ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. 

  

  

ɉɅȺɇɂɊɍȿɆɕȿ ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɕ 

ɈɋȼɈȿɇɂə ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

  

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ 

  

ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ (ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɚɡɛɪɨɫ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɟɝɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ) ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ 
ɜɢɞɟ ɰɟɥɟɜɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ. 

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɎȽɈɋ ȾɈ, 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɗɬɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 



Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» 
ɛɚɡɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɎȽɈɋ ȾɈ ɢ ɰɟɥɹɯ ɢ ɡɚɞɚɱɚɯ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɜ ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɡɚɩɢɫɤɟ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ», ɢ ɜ ɬɨɣ ɱɚɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ 
ɫɨ ɋɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ, ɞɚɸɬɫɹ ɩɨ ɬɟɤɫɬɭ ɎȽɈɋ ȾɈ. ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ 
ɲɤɨɥɵ», ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɜ ɋɬɚɧɞɚɪɬɟ, ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɞɚɸɬɫɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɤ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ) ɢ ɞɥɹ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ). 

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɦ ɢ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɧɢɦɢ; 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 
ɡɧɚɟɬ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɥɨɠɤɢ, ɪɚɫɱɟɫɤɢ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɚ ɢ ɩɪ.) ɢ ɭɦɟɟɬ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɦɢ. ȼɥɚɞɟɟɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ; 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɛɵɬɨɜɨɦ ɢ ɢɝɪɨɜɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ; 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɧɚɜɵɤɢ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɝɪɭɛɨɫɬɢ, ɠɚɞɧɨɫɬɢ. 

ɋɨɛɥɸɞɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɜɟɠɥɢɜɨɫɬɢ (ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɩɨ 
ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɸ ɝɨɜɨɪɢɬ «ɫɩɚɫɢɛɨ», «ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ», «ɞɨ ɫɜɢɞɚɧɢɹ», «ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ 
ɧɨɱɢ» (ɜ ɫɟɦɶɟ, ɜ ɝɪɭɩɩɟ)); ɢɦɟɟɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɞɨɦɚ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɢɯ. 

ȼɥɚɞɟɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɣ ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ; ɦɨɠɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ 
ɢ ɩɪɨɫɶɛɚɦɢ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɪɟɱɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ; ɡɧɚɟɬ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 
ɢɝɪɭɲɟɤ. Ɋɟɱɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɋɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɢɦ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ; ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɝɪɭ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɭɸ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, 
ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢɝɪɨɜɭɸ ɡɚɞɚɱɭ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ; ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɢ ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɢɦ. 
ɍɦɟɟɬ ɢɝɪɚɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɧɟ ɦɟɲɚɹ ɢɦ. ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ 
ɫɟɡɨɧɧɵɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɯ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɬɢɯɚɦ, ɩɟɫɧɹɦ ɢ ɫɤɚɡɤɚɦ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɸ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ; ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

ɋ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɝɟɪɨɟɜ ɤɭɤɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ; ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪɚɯ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ). 

ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ, ɨɧ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɛɟɝ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪ.). ɋ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɫ ɩɪɨɫɬɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɧɟɫɥɨɠɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ. 



ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ — ɢɝɪɟ, ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɞɪ.; ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɟɛɟ ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɢɪɭ, ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ 
ɬɪɭɞɚ, ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ; ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. 

ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ 
ɧɟɭɞɚɱɚɦ ɢ ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚɦ ɞɪɭɝɢɯ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɟɪɵ ɜ ɫɟɛɹ, ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ. ɍɦɟɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɢ 
ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ. 

ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɚɤ ɥɢɞɟɪɫɤɢɟ, ɬɚɤ ɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɥɸɞɢ ɪɚɜɧɵ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɟɪɨɜɚɧɢɣ, ɢɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɷɦɩɚɬɢɸ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ 
ɬɟɦ, ɤɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɵɲɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɛɵɬɶ ɩɨɧɹɬɵɦ ɞɪɭɝɢɦɢ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɵɦ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɢɝɪɟ; ɜɥɚɞɟɟɬ ɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢɝɪɵ, 
ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɭɫɥɨɜɧɭɸ ɢ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; ɭɦɟɟɬ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ. ɍɦɟɟɬ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɢɯ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɚɞɟɟɬ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɢ 
ɠɟɥɚɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɱɶ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ, ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ, 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɡɜɭɤɢ ɜ 
ɫɥɨɜɚɯ, ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ. 

ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɢ ɦɟɥɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ; ɨɧ ɩɨɞɜɢɠɟɧ, ɜɵɧɨɫɥɢɜ, ɜɥɚɞɟɟɬ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦɢ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɜɨɥɟɜɵɦ ɭɫɢɥɢɹɦ, ɦɨɠɟɬ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɧɚɱɚɬɨɟ ɞɟɥɨ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɥɸɞɟɣ; ɫɤɥɨɧɟɧ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ. Ɉɛɥɚɞɚɟɬ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɫɟɛɟ, ɨ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɠɢɜɟɬ; ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ 



ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɬ. ɩ.; ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɩɪɢɧɹɬɢɸ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɬɤɪɵɬ ɧɨɜɨɦɭ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ, 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɠɢɡɧɢ (ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɟɟ ɮɨɪɦɚɯ) ɢ ɡɚɛɨɬɭ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɫɪɟɞɟ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɦɭɡɵɤɭ, ɬɚɧɰɵ, ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɨɳɭɳɚɟɬ ɝɨɪɞɨɫɬɶ ɡɚ ɫɜɨɸ ɫɬɪɚɧɭ, ɟɟ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɟɟ ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ, 
ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ. 

ɂɦɟɟɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ, ɫɟɦɶɟ, ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ 
ɫɜɨɟɦɭ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦɭ ɩɨɥɭ. 

ɋɨɛɥɸɞɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɟ ɧɨɪɦɵ, ɢɦɟɟɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, «ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɥɨɯɨ», ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ 
ɯɨɪɨɲɨ; ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ ɢ ɡɚɛɨɬɭ ɨ ɦɥɚɞɲɢɯ. 

ɂɦɟɟɬ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 
ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

  

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ ȾɈ, ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɨɰɟɧɤɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɜɢɞɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ (ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ), ɢ ɧɟ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɢɯ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ 
ɞɟɬɟɣ. Ɉɧɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ. 
Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ 
ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɣ ɢ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

Ʉɚɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡ ɎȽɈɋ ȾɈ, ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɜɤɥɸɱɚɹ: 

ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ; 

ɨɰɟɧɤɭ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 

ɨɰɟɧɤɭ ɤɚɤ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ 
ɪɚɦɤɚɯ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɮɨɪɦɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɦɟɬɨɞɨɜ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ, ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ); 

ɨɰɟɧɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ (ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ) ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɯ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ; 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɮɨɧɞɚ ɨɩɥɚɬɵ ɬɪɭɞɚ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 



Ɉɞɧɚɤɨ ɩɟɞɚɝɨɝ ɜ ɯɨɞɟ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ 
ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɟɦɭ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 

ȼ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɬɪɚɠɟɧɵ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɦ ɫɦɟɳɟɧɢɢ ɚɤɰɟɧɬɚ ɫ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
(ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ) ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɚɭɬɟɧɬɢɱɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ. ɍɯɨɞɹ ɫɜɨɢɦɢ ɤɨɪɧɹɦɢ ɜ 
ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ, ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɩɨɞɯɨɞɚ ɛɵɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɢɣ (ɱɚɫɬɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ) 
ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. ɗɬɢ ɬɟɫɬɵ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫ ɧɨɪɦɨɣ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɬɟɫɬɵ ɲɢɪɨɤɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɢɫɤɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɦ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 
ɱɚɫɬɨ ɜɟɫɶɦɚ ɞɚɥɟɤɢ ɨɬ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɜ ɩɨɥɧɨɣ 
ɦɟɪɟ ɨɬɪɚɡɢɬɶ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɍɟɫɬɨɜɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɧɟ 
ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɧɚ ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ, ɜɟɫɶɦɚ ɭɫɥɨɜɧɵ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɚɭɬɟɧɬɢɱɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɥɟɠɚɬ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ. 

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɨɧɚ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚ ɚɧɚɥɢɡɟ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ 
ɧɟ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɹɦɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ (ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɜ ɯɨɞɟ 
ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ), ɚ ɧɟ ɜ ɧɚɞɭɦɚɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ ɬɟɫɬɚɯ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɥɚɛɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɟɫɥɢ ɬɟɫɬɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɭɱɟɧɧɵɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɵ 
(ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɢ ɞɪ.), ɬɨ ɚɭɬɟɧɬɢɱɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ ɦɨɝɭɬ ɞɚɜɚɬɶ 
ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɸɬ ɟɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɩɵɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫɥɨɠɧɨ ɩɟɪɟɨɰɟɧɢɬɶ. 

ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɚɭɬɟɧɬɢɱɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɚ. 

ɂ ɧɚɤɨɧɟɰ, ɟɫɥɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɬɟɫɬɨɜɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɧɢɦɚɸɬ 
ɫɦɵɫɥ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɚ ɩɨɬɨɦɭ ɧɟɪɟɞɤɨ ɜɵɪɚɠɚɸɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ, ɬɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɚɭɬɟɧɬɢɱɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɨɬɜɟɬɵ ɢɦ ɩɨɧɹɬɧɵ. 
Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɩɪɢ ɩɨɢɫɤɟ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 
ɜɨɩɪɨɫ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ɍɚɤɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɦ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ (ɨɰɟɧɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɥɟɠɚɳɟɣ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɢɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ). 



ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ 
ɜ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɞɥɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ — ɤɚɪɬɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɯɨɞɟ: 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ (ɤɚɤ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɵ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 
ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ, ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, 
ɥɢɞɟɪɫɬɜɚ ɢ ɩɪ.); 

ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɚɤ ɢɞɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ); 

ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɚɤ ɢɞɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ, ɤɚɤ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ); • ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɢɥɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɟɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ); 

ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɰɟɧɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɫɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

  

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɠɢɦɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ, ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɬɶ 
ɪɟɠɢɦ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɞɟɬɹɦ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ 
(Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ) . 

Ⱦɟɬɟɣ, ɠɢɜɭɳɢɯ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɪɟɠɢɦɭ, ɤɨɪɦɢɬɶ ɩɨ ɦɟɪɟ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɚ ɨɞɟɜɚɧɢɟ, ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ, 
ɭɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɦɚɥɵɲɟɣ ɤ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɷɬɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ. 

ɋɨɧ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɧɚ. 

Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɩɚɬɶ ɧɚ ɜɟɪɚɧɞɟ ɢɥɢ ɜ ɫɩɚɥɶɧɟ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ ɨɤɧɚɦɢ, ɜɧɟ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɛɨɞɪɫɬɜɭɟɬ ɞɪɭɝɚɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚ. 

ɉɨɫɥɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤɨ ɫɧɭ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ 
ɜɨɡɞɭɯɟ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ. 

Ȼɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɟ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫ 2 ɦɟɫɹɰɟɜ — ɜ ɦɚɧɟɠɟ; ɫ 7–8 ɦɟɫɹɰɟɜ — ɡɚ ɛɚɪɶɟɪɨɦ ɧɚ ɩɨɥɭ. 



Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪ-ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɨ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɦɟɧɢɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɡɚɧɹɬɶ ɫɟɛɹ. 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ (ɫɨɫɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɜ, ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɧɢɟ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ. ɋɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɛɧɨɜɥɹɬɶ ɢ ɭɫɥɨɠɧɹɬɶ ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹɦ, ɤ ɚɤɬɢɜɧɵɦ 
ɪɟɱɟɜɵɦ ɪɟɚɤɰɢɹɦ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɦɟɧɹɬɶ ɜɢɞɵ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɥɟɞɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɩɨɞɨɥɝɭ ɧɟ ɨɫɬɚɜɚɥɢɫɶ ɜ ɫɬɚɬɢɱɧɨɣ ɩɨɡɟ, ɧɟ 
ɦɟɲɚɥɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɢɝɪ ɫ ɬɟɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɞɟɬɢ ɨɬɞɚɸɬ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫɩɨɤɨɣɧɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɫɥɵɲɚɬɶ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɫɟɛɹ, ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɝɨɥɨɫɨɜɵɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ 
(ɝɭɥɟɧɢɸ, ɥɟɩɟɬɭ), ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɪɟɱɟɜɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ. 

Ɇɚɫɫɚɠ ɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ. 

Ʉɨɪɦɥɟɧɢɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɴɟɞɚɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɧɭɸ ɩɨɪɰɢɸ. ɍɱɢɬɵɜɚɬɶ 
ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɟɞɟ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨ ɫɧɭ, ɭɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ, ɩɨɞɴɟɦ. ɉɪɢ ɭɤɥɚɞɵɜɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɷɬɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɫɭ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɚ ɫɨɧ, ɧɟɝɪɨɦɤɨ ɩɟɬɶ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɭɸ ɢ ɬ. ɩ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɞɟɬɟɣ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜ 
ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɫɧɟ, ɭɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɟɪɜɵɦɢ, ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɧɢɦɢ, ɭɫɬɚɜɲɟɝɨ 
ɦɚɥɵɲɚ ɭɥɨɠɢɬɶ ɩɨɪɚɧɶɲɟ). Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ, ɧɟɞɚɜɧɨ 
ɩɨɫɬɭɩɢɜɲɢɦ ɜ ɝɪɭɩɩɭ. 

ɋ ɩɟɪɜɵɯ ɧɟɞɟɥɶ ɠɢɡɧɢ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɡɚɫɵɩɚɬɶ ɛɟɡ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ 
(ɭɤɚɱɢɜɚɧɢɟ, ɫɨɫɤɚ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɦɟɪɟ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ (ɧɟɬɨɪɨɩɥɢɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɪɢɜɟɬɥɢɜɚɹ ɪɟɱɶ). 

ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɞɟɜɚɧɢɹ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɜɵɦ ɪɟɚɤɰɢɹɦ (ɥɟɩɟɬ, ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɵɟ ɫɥɨɜɚ). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ ɩɪɢ ɧɚɡɵɜɚɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɛɭɜɢ, ɨɞɟɠɞɵ; 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɩɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɭ, ɩɨɞɚɬɶ 
ɤɨɥɝɨɬɤɢ) ɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɸ ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɨɜ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ 
ɧɚ ɜɨɞɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɱɢɫɬɨɬɭ ɪɭɤ; ɦɵɬɶ ɥɢɰɨ ɢ 
ɪɭɤɢ ɩɨ ɦɟɪɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞ ɟɞɨɣ. 



ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ ɢɥɢ ɱɟɪɟɡ ɞɟɧɶ (ɩɨɫɥɟ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ) ɤɭɩɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɩɟɪɟɞ ɧɨɱɧɵɦ 
ɫɧɨɦ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɨɞɧɵɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ. 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɞɧɵɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ (ɭɦɵɜɚɧɢɟ, ɤɭɩɚɧɢɟ ɢ ɬ. ɞ.). 

ȼɵɫɚɠɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɝɨɪɲɨɤ. 

ȼɵɫɚɠɢɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɩɪɨɫɧɭɥɫɹ ɫɭɯɢɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɭɫɬɹ 
10–15 ɦɢɧɭɬ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ. 

ȼɵɫɚɠɢɜɚɬɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɝɨɪɲɨɤ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦ ɧɚɜɵɤɚɦ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɭɯɨɣ ɨɞɟɠɞɟ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɢɝɪɚɯ-ɡɚɧɹɬɢɹɯ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɟɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɞɪ.). 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ-ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, 
ɱɬɨ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɦɚɥɵɲɢ, ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɫɩɨɤɨɣɧɵ ɢ ɡɚɧɹɬɵ. 

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢɝɪ-ɡɚɧɹɬɢɣ — 2–3 ɦɢɧɭɬɵ, ɫ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɣ — 5–7 
ɦɢɧɭɬ. Ɂɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ (ɞɨ 5–7 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɧɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧ ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɤ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 
ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ, ɩɨɤɚ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɟ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬ 
ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɨɛɪɚɳɟɧɧɭɸ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɤɨ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ. 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɡɚɞɚɧɢɸ, ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɦɭ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ. 
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ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇȺə  ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɖ ȼ ɋɈɈɌȼȿɌɋɌȼɂɂ 

ɋ ɇȺɉɊȺȼɅȿɇɂəɆɂ ɊȺɁȼɂɌɂə ȾȿɌȿɃ ɈɌ 2 ɅȿɌ ȾɈ ɒɄɈɅɕ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 3–6 ɥɟɬ ɞɚɟɬɫɹ ɩɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɥɚɫɬɹɦ: «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ», 
«ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ», «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ». ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ ɧɚ 
ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ɂɚɞɚɱɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɟɬɟɣ 
ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɨ ɜ ɯɨɞɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ 
ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɤɚɠɞɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɫ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɜ ɯɨɞɟ 
ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ — ɤɚɤ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«ɋɈɐɂȺɅɖɇɈ-ɄɈɆɆɍɇɂɄȺɌɂȼɇɈȿ ɊȺɁȼɂɌɂȿ» 

«ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɢ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ; 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 
ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɤ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 
ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, 
ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ»[1]. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ 

ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɪɦ 
ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɢ 
ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ 
ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 
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Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ ə, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɤ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ. 

ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɪɭɞɨɜɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɪɭɞɭ, ɠɟɥɚɧɢɹ ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɬɪɭɞɭ, ɬɪɭɞɭ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ 
ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɩɨɪɭɱɟɧɧɨɦɭ 
ɡɚɞɚɧɢɸ (ɭɦɟɧɢɟ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɟɝɨ 
ɯɨɪɨɲɨ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɬɪɭɞɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɟɝɨ ɪɨɥɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ 
ɢ ɠɢɡɧɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 
ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɝɨ ɢ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ 
ɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɧɢɯ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɬɢɯ 
ɩɪɚɜɢɥ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɩɵɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɪɟɞɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɤ ɧɢɦ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɨɩɵɬɚ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ 
(ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɢɜɲɟɝɨ ɡɚɛɨɬɭ ɨ ɬɨɜɚɪɢɳɟ, 
ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɠɚɥɟɬɶ, ɩɨɫɨɱɭɜɫɬ ɜɨɜɚɬɶ). 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɝɪɭɛɨɫɬɢ, ɠɚɞɧɨɫɬɢ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɢɝɪɚɬɶ ɧɟ ɫɫɨɪɹɫɶ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚɦ, ɤɪɚɫɢɜɵɦ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦ ɢ ɬ. ɩ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: ɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ, 
ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ, ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɹ ɫɥɨɜɚ «ɫɩɚɫɢɛɨ» ɢ 
«ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ». Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ 
ɭɥɢɰɟ: ɧɟ ɲɭɦɟɬɶ, ɧɟ ɛɟɝɚɬɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɶɛɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 



ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɢ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɛɥɢɡɤɢɦ ɥɸɞɹɦ. 
ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɬɶ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɡɚɧɹɬ. 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɞɨɦɚ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ 
ɩɥɨɯɨ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ 
ɩɨɠɚɥɟɬɶ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ, ɨɛɧɹɬɶ ɟɝɨ, ɩɨɦɨɱɶ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɛɟɡ ɤɪɢɤɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ 
ɬɨɜɚɪɢɳɟɦ, ɨɩɵɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɯɨɪɨɲɢɯ ɢ ɩɥɨɯɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. 

ɍɱɢɬɶ ɠɢɬɶ ɞɪɭɠɧɨ, ɜɦɟɫɬɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɤɧɢɝɚɦɢ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɭ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɟɠɥɢɜɨɫɬɢ (ɭɱɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ ɡɚ 
ɩɨɦɨɳɶ). 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ (ɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ) ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ: ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɨɛɢɠɟɧɧɨɦɭ ɢ 
ɧɟɫɨɝɥɚɫɢɹ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɨɛɢɞɱɢɤɚ; ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɩɨɫɬɭɩɢɥ 
ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ, ɭɫɬɭɩɢɥ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ (ɪɚɡɞɟɥɢɥ ɤɭɛɢɤɢ ɩɨɪɨɜɧɭ). 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ, ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɯɨɪɨɲɢɟ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 

ɍɱɢɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ, ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɛɪɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɤɪɨɦɧɨɫɬɶ, ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɛɵɬɶ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɦ, ɫɢɥɶɧɵɦ ɢ 
ɫɦɟɥɵɦ; ɭɱɢɬɶ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɬɵɞɚ ɡɚ ɧɟɛɥɚɝɨɜɢɞɧɵɣ ɩɨɫɬɭɩɨɤ. 

ɇɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɨ ɢɦɟɧɢ ɢ ɨɬɱɟɫɬɜɭ, ɧɟ ɜɦɟɲɢɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɜɟɠɥɢɜɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɸ ɩɪɨɫɶɛɭ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ ɡɚ ɨɤɚɡɚɧɧɭɸ 
ɭɫɥɭɝɭ. 

  

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ; ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɨɨɛɳɚ 
ɢɝɪɚɬɶ, ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ; ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɪɚɞɨɜɚɬɶ ɫɬɚɪɲɢɯ ɯɨɪɨɲɢɦɢ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ; ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɛɳɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ. 



ɍɱɢɬɶ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɦɥɚɞɲɢɯ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɢɦ, ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɫɥɚɛɟɟ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɤɪɨɦɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɡɚɛɨɬɭ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɫ 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɡɧɚɤɚɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɪɟɱɟɜɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ; ɨɛ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɞɨɦɚ. 

Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ ɜɟɠɥɢɜɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ (ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɞɨ ɫɜɢɞɚɧɢɹ, 
ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɢɡɜɢɧɢɬɟ, ɫɩɚɫɢɛɨ ɢ ɬ. ɞ.). ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɜ ɪɟɱɢ 
ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ (ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ, ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ, ɩɨɬɟɲɤɢ ɢ ɞɪ.). ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɨɞɧɨɝɨ 
ɹɡɵɤɚ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɫɧɨɜ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɟ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

Ɉɛɪɚɡ ə. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ, ɨɛ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ (ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɢ) ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɚɱɚɥɨɦ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ; ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɟɝɨ, ɤɚɤ ɢ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ, 
ɥɸɛɹɬ, ɨ ɧɟɦ ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ; ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɧɭɠɞɚɦ, ɠɟɥɚɧɢɹɦ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ. 

ɋɟɦɶɹ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɛɥɢɡɤɢɦ ɥɸɞɹɦ. 
ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɦɟɧɚ ɱɥɟɧɨɜ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ. 

Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, 
ɟɝɨ ɨɛɳɧɨɫɬɢ ɫ ɞɨɦɨɦ (ɬɟɩɥɨ, ɭɸɬ, ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɞɪ.) ɢ ɨɬɥɢɱɢɹɯ ɨɬ ɞɨɦɚɲɧɟɣ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ (ɛɨɥɶɲɟ ɞɪɭɡɟɣ, ɢɝɪɭɲɟɤ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɱɢɫɬɨɣ, ɫɜɟɬɥɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɨɧɢ ɢɝɪɚɸɬ, ɤɚɤ 
ɦɧɨɝɨ ɜ ɧɟɣ ɹɪɤɢɯ, ɤɪɚɫɢɜɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɤɚɤ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɤɪɨɜɚɬɤɢ. ɇɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɤɚ, 
ɭɞɨɛɧɨɟ ɞɥɹ ɢɝɪ ɢ ɨɬɞɵɯɚ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ. 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

Ɉɛɪɚɡ ə. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ ə. ɋɨɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ, 
ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɹ (ɬɵ ɦɚɥɶɱɢɤ, ɭ ɬɟɛɹ ɫɟɪɵɟ ɝɥɚɡɚ, ɬɵ 
ɥɸɛɢɲɶ ɢɝɪɚɬɶ ɢ ɬ. ɩ.), ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɲɥɨɦ (ɧɟ ɭɦɟɥ ɯɨɞɢɬɶ, 
ɝɨɜɨɪɢɬɶ; ɟɥ ɢɡ ɛɭɬɵɥɨɱɤɢ) ɢ ɨ ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɢɯ ɫ ɧɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ (ɫɟɣɱɚɫ ɭɦɟɟɲɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ, ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɬɚɧɰɟɜɚɬɶ; ɡɧɚɟɲɶ «ɜɟɠɥɢɜɵɟ» 
ɫɥɨɜɚ). 



ɋɟɦɶɹ. Ȼɟɫɟɞɨɜɚɬɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨ ɱɥɟɧɚɯ ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ (ɤɚɤ ɡɨɜɭɬ, ɱɟɦ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ, 
ɤɚɤ ɢɝɪɚɸɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɩɪ.). 

Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ. 
Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɢɯ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ ɢ ɭɞɨɛɫɬɜɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ, 
ɪɚɡɞɟɜɚɥɤɢ (ɫɜɟɬɥɵɟ ɫɬɟɧɵ, ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɡɚɧɚɜɟɫɤɢ, ɭɞɨɛɧɚɹ ɦɟɛɟɥɶ, ɧɨɜɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɜ ɤɧɢɠɧɨɦ ɭɝɨɥɤɟ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɵ ɤɧɢɝɢ ɫ ɹɪɤɢɦɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ). 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟɦ ɭɱɚɫɬɤɚ ɞɥɹ ɢɝɪ ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɹ ɟɝɨ ɤɪɚɫɨɬɭ, ɭɞɨɛɫɬɜɨ, ɜɟɫɟɥɭɸ, ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɭɸ ɨɤɪɚɫ ɤɭ ɫɬɪɨɟɧɢɣ. 

Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɧɚ ɢɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢ ɤɪɚɫɨɬɭ. 

ȼɨɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɠɢɡɧɶ ɝɪɭɩɩɵ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɱɢɫɬɨɬɭ 
ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɤɧɢɝɚɦ, 
ɥɢɱɧɵɦ ɜɟɳɚɦ ɢ ɩɪ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɛɳɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ 
(ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɟɫɬɪɚ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɚɹ, ɫɬɚɪɲɢɣ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢ ɞɪ.), ɢɯ ɬɪɭɞɭ; ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɢɯ ɢɦɟɧɚ ɢ ɨɬɱɟɫɬɜɚ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

Ɉɛɪɚɡ ə. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɫɬɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɩɪɨɲɥɨɦ, 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ ɛɭɞɭɳɟɦ («ɹ ɛɵɥ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ, ɹ ɪɚɫɬɭ, ɹ ɛɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɦ»). 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɯ ɩɪɚɜɚɯ (ɧɚ ɢɝɪɭ, 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɞɪ.) ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɞɨɦɚ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ (ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɤɭɲɚɬɶ, ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɭɛɢɪɚɬɶ 
ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɞɪ.). Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ 
ɯɨɪɨɲɢɣ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɥɸɛɹɬ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɫɢɥɶɧɵɟ, ɫɦɟɥɵɟ; 
ɞɟɜɨɱɤɢ ɧɟɠɧɵɟ, ɠɟɧɫɬɜɟɧɧɵɟ). 

ɋɟɦɶɹ. ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɟɟ ɱɥɟɧɚɯ. Ⱦɚɬɶ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ (ɫɵɧ, ɦɚɦɚ, ɩɚɩɚ, ɞɨɱɶ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɂɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶɫɹ ɬɟɦ, ɤɚɤɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɞɨɦɭ ɟɫɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɧɚɤɪɵɜɚɬɶ ɧɚ ɫɬɨɥ ɢ ɬ. ɩ.). 

Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɚɞɨɦ ɢ ɟɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɜɟɳɚɦ, ɭɱɢɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ 
ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɨ ɱɥɟɧɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɛɳɧɨɫɬɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɡɚɥɚ, ɭɱɚɫɬɤɚ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ (ɤɚɤ ɤɪɚɫɢɜɨ ɫɦɨɬɪɹɬɫɹ ɹɪɤɢɟ, ɧɚɪɹɞɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɪɢɫɭɧɤɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɬ. 
ɩ.). ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɸ ɢ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɤ 
ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɟɟ ɫɢɦɜɨɥɢɤɢ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɣ. 



ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

Ɉɛɪɚɡ ə. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɟɦ (ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɦɥɚɞɲɢɯ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɩɨɦɨɳɶ ɫɬɚɪɲɢɦ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɩɨɠɢɥɵɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɬ. ɞ.). ɑɟɪɟɡ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɭɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɛɟ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ ɛɭɞɭɳɟɦ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ ɫɜɨɟɝɨ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ. 

ɋɟɦɶɹ. ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɦɶɟ ɢ ɟɟ ɢɫɬɨɪɢɢ. ɍɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɟɟ ɝɟɧɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɞɪɟɜɨ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɢɫɬɨɪɢɸ ɫɟɦɶɢ. 

ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɝɞɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɤɚɤ ɜɚɠɟɧ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 
ɢɯ ɬɪɭɞ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɫɢɥɶɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɞɨɦɭ. 

Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɫɪɟɞɟ: ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ, ɞɨɦɭ, ɝɞɟ ɠɢɜɭɬ ɞɟɬɢ, ɭɱɚɫɬɤɭ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɞɪ. 
Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɭɱɢɬɶ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ ɬɚɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ; ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ 
ɡɚɦɟɱɟɧɧɵɯ ɩɟɪɟɦɟɧ, ɜɧɨɫɢɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ. ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. 

ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɱɢɫɬɨɬɭ ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɟɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 
ɤɨɦɧɚɬɵ, ɡɚɥɚ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, 
ɪɢɫɭɧɤɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ (ɩɬɢɱɤɢ, ɛɚɛɨɱɤɢ, ɫɧɟɠɢɧɤɢ, ɜɟɬɨɱɤɢ ɫ ɥɢɫɬɶɹɦɢ ɢ ɬ. ɩ.). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɨ ɱɥɟɧɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɱɟɪɟɡ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɩɨɫɢɥɶɧɨɟ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɤ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɫɩɟɤɬɚɤɥɢ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɫɬɚɜɨɤ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ). 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɭ 
(ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ) ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɩɨ ɦɟɪɟ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞ ɟɞɨɣ, ɧɚɫɭɯɨ ɜɵɬɢɪɚɬɶ ɥɢɰɨ ɢ ɪɭɤɢ ɥɢɱɧɵɦ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ. 

ɍɱɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ; ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ, ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ, ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ, 
ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ, ɝɨɪɲɤɨɦ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɥɨɠɤɭ. 

ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ 
ɩɨɪɹɞɤɟ; ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫɧɢɦɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ, ɨɛɭɜɶ (ɪɚɫɫɬɟɝɢɜɚɬɶ 
ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɫɩɟɪɟɞɢ, ɡɚɫɬɟɠɤɢ ɧɚ ɥɢɩɭɱɤɚɯ); ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɫɧɹɬɭɸ ɨɞɟɠɞɭ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ. 



Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɬɪɭɞ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ 
ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɩɨɞ ɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɯɥɟɛɧɢɰɵ (ɛɟɡ ɯɥɟɛɚ), ɫɚɥɮɟɬɧɢɰɵ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɥɨɠɤɢ ɢ ɩɪ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ, ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɢɝɪ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ ɦɟɫɬɚɦ. 

ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢ ɤɚɤ ɞɟɥɚɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ (ɤɚɤ ɭɯɚɠɢɜɚɟɬ ɡɚ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ (ɩɨɥɢɜɚɟɬ) ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ (ɤɨɪɦɢɬ); ɤɚɤ ɞɜɨɪɧɢɤ ɩɨɞɦɟɬɚɟɬ ɞɜɨɪ, 
ɭɛɢɪɚɟɬ ɫɧɟɝ; ɤɚɤ ɫɬɨɥɹɪ ɱɢɧɢɬ ɛɟɫɟɞɤɭ ɢ ɬ.ɞ.), ɡɚɱɟɦ ɨɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɍɱɢɬɶ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɩɨɦɨɳɧɢɤ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɦɨɟɬ ɩɨɫɭɞɭ, ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɟɞɭ, ɦɟɧɹɟɬ ɩɨɥɨɬɟɧɰɚ). 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɧɚɜɵɤɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ, ɭɦɵɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ; ɭɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɦɵɥɨɦ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ, ɥɢɰɨ, ɭɲɢ; ɧɚɫɭɯɨ ɜɵɬɢɪɚɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟ ɭɦɵɜɚɧɢɹ, 
ɜɟɲɚɬɶ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ ɢ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ: ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɨɣ ɢ ɱɚɣɧɨɣ ɥɨɠɤɚɦɢ, ɜɢɥɤɨɣ, ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ; ɧɟ ɤɪɨɲɢɬɶ ɯɥɟɛ, 
ɩɟɪɟɠɟɜɵɜɚɬɶ ɩɢɳɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɪɬɨɦ, ɧɟ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫ ɩɨɥɧɵɦ ɪɬɨɦ. 

ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɢ ɫɧɢɦɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ, ɪɚɫɫɬɟɝɢɜɚɬɶ ɢ 
ɡɚɫɬɟɝɢɜɚɬɶ ɩɭɝɨɜɢɰɵ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ, ɜɟɲɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɬ. ɩ.). ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɧɚɜɵɤɢ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɧɟɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɨɞɟɠɞɟ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ ɟɝɨ ɩɪɢ 
ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɬɪɭɞ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦ 
ɬɪɭɞɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ: ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɤ 
ɡɚɧɹɬɢɹɦ (ɤɢɫɬɢ, ɞɨɫɤɢ ɞɥɹ ɥɟɩɤɢ ɢ ɩɪ.), ɩɨɫɥɟ ɢɝɪɵ ɭɛɢɪɚɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɢ ɱɢɫɬɨɬɭ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɝɨɞɚ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 
ɩɪɢ ɞɟɠɭɪɫɬɜɟ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ (ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɧɚɤɪɵɜɚɬɶ ɫɬɨɥ ɤ ɨɛɟɞɭ: ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ 
ɥɨɠɤɢ, ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɬɶ ɯɥɟɛɧɢɰɵ (ɛɟɡ ɯɥɟɛɚ), ɬɚɪɟɥɤɢ, ɱɚɲɤɢ ɢ ɬ. ɩ.). 

Ɍɪɭɞ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɭɯɨɞɟ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɢ 
ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ: ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɤɨɪɦɢɬɶ ɪɵɛ, 
ɩɬɢɰ, ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɧɚ ɝɪɹɞɤɚɯ, ɫɚɠɚɬɶ ɥɭɤ, ɫɨɛɢɪɚɬɶ 
ɨɜɨɳɢ, ɪɚɫɱɢɳɚɬɶ ɞɨɪɨɠɤɢ ɨɬ ɫɧɟɝɚ, ɫɱɢɳɚɬɶ ɫɧɟɝ ɫɨ ɫɤɚɦɟɟɤ. 

ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɩɨɧɹɬɧɵɯ ɢɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, 
ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɪɚɱ, ɩɪɨɞɚɜɟɰ, ɩɨɜɚɪ, 
ɲɨɮɟɪ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶ), ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɬɪɭɞɚ. 



ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɥɸɞɹɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɩɨɦɨɳɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɯ ɬɪɭɞɚ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɶ, 
ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ, ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɫ ɦɵɥɨɦ ɩɟɪɟɞ 
ɟɞɨɣ, ɩɨ ɦɟɪɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ, ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɭɚɥɟɬɨɦ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ, ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ; ɩɪɢ ɤɚɲɥɟ ɢ 
ɱɢɯɚɧɢɢ ɨɬɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ, ɩɪɢɤɪɵɜɚɬɶ ɪɨɬ ɢ ɧɨɫ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ: ɭɦɟɧɢɟ ɛɪɚɬɶ ɩɢɳɭ 
ɩɨɧɟɦɧɨɝɭ, ɯɨɪɨɲɨ ɩɟɪɟɠɟɜɵɜɚɬɶ, ɟɫɬɶ ɛɟɫɲɭɦɧɨ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ (ɥɨɠɤɚ, ɜɢɥɤɚ), ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ, ɩɨɥɨɫɤɚɬɶ ɪɨɬ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ. 

ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ, 
ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɢ ɜɟɲɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɟɟ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ (ɱɢɫɬɢɬɶ, ɩɪɨɫɭɲɢɜɚɬɶ). ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɛɵɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɵɦ, ɨɩɪɹɬɧɵɦ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɫɜɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɢ ɭɛɢɪɚɬɶ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ, ɥɟɩɤɨɣ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɟɣ (ɦɵɬɶ ɛɚɧɨɱɤɢ, ɤɢɫɬɢ, 
ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ ɫɬɨɥ ɢ ɬ. ɞ.) 

Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɬɪɭɞ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɬɪɭɞɭ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɨɪɭɱɟɧɧɨɦɭ 
ɡɚɞɚɧɢɸ (ɭɦɟɧɢɟ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɟɝɨ 
ɯɨɪɨɲɨ). 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɭɞɚ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɜ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɩɨɦɨɳɢ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦ, ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɢ ɧɚ 
ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ: ɭɛɢɪɚɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɝɪɭɲɤɢ; 
ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɩɨɞɤɥɟɢɜɚɬɶ ɤɧɢɝɢ, ɤɨɪɨɛɤɢ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ: 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɬɶ ɯɥɟɛɧɢɰɵ, ɱɚɲɤɢ ɫ ɛɥɸɞɰɚɦɢ, ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɬɚɪɟɥɤɢ, ɫɬɚɜɢɬɶ 
ɫɚɥɮɟɬɧɢɰɵ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ (ɥɨɠɤɢ, ɜɢɥɤɢ, ɧɨɠɢ). 

Ɍɪɭɞ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɢ 
ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ; ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɤɨɪɦɢɬɶ ɪɵɛ, ɦɵɬɶ ɩɨɢɥɤɢ, ɧɚɥɢɜɚɬɶ ɜ ɧɢɯ ɜɨɞɭ, 
ɤɥɚɫɬɶ ɤɨɪɦ ɜ ɤɨɪɦɭɲɤɢ (ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ). 

ȼ ɜɟɫɟɧɧɢɣ, ɥɟɬɧɢɣ ɢ ɨɫɟɧɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞɵ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɫɢɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ 
ɨɝɨɪɨɞɟ ɢ ɜ ɰɜɟɬɧɢɤɟ (ɩɨɫɟɜ ɫɟɦɹɧ, ɩɨɥɢɜ, ɫɛɨɪ ɭɪɨɠɚɹ); ɜ ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ — ɤ 
ɪɚɫɱɢɫɬɤɟ ɫɧɟɝɚ. 

ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɸ ɡɟɥɟɧɢ ɞɥɹ ɤɨɪɦɚ ɩɬɢɰɚɦ ɜ ɡɢɦɧɟɟ 
ɜɪɟɦɹ; ɤ ɩɨɞɤɨɪɦɤɟ ɡɢɦɭɸɳɢɯ ɩɬɢɰ. 



Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɜ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ (ɨɱɢɳɚɬɶ, ɩɪɨɫɭɲɢɜɚɬɶ, 
ɨɬɧɨɫɢɬɶ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ). 

ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, 
ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɯ ɬɪɭɞɚ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɬɟɥɚ, ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɶɸ ɨɞɟɠɞɵ, ɩɪɢɱɟɫɤɢ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ, 
ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ, ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ. ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɧɨɝɬɟɣ; ɩɪɢ 
ɤɚɲɥɟ ɢ ɱɢɯɚɧɢɢ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɪɨɬ ɢ ɧɨɫ ɩɥɚɬɤɨɦ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ ɧɟɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɫɜɨɟɦ 
ɜɧɟɲɧɟɦ ɜɢɞɟ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɟɞɵ: ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ 
ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ (ɜɢɥɤɨɣ, ɧɨɠɨɦ); ɟɫɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɛɟɫɲɭɦɧɨ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ 
ɨɫɚɧɤɭ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ; ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ. 

ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɨ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ 
ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɫɜɨɟɦ ɲɤɚɮɭ (ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɦɟɫɬɚ), ɨɩɪɹɬɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɨɫɬɟɥɶ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɩɨɫɨɛɢɹ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ, ɭɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɯ, ɦɵɬɶ ɤɢɫɬɨɱɤɢ, ɪɨɡɟɬɤɢ ɞɥɹ 
ɤɪɚɫɨɤ, ɩɚɥɢɬɪɭ, ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ ɫɬɨɥɵ. 

Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɬɪɭɞ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɬɪɭɞɭ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɫɢɥɶɧɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ. 

Ɋɚɡɴɹɫɧɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɯ ɬɪɭɞɚ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɬɪɭɞɚ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɧɚɱɚɬɨɟ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɬɪɭɞɚ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɤɨɧɨɦɧɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ ɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦ. 

ɍɱɢɬɶ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ). 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ; ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɢɝɪɚɬɶ, 
ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɨɨɛɳɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ (ɷɥɟɦɟɧɬɵ) ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ (ɱɬɨ 
ɧɭɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ), ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ (ɤɚɤ ɞɟɥɚɬɶ); ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɶ; 
ɭɱɢɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 



ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɝɪɭɩɩɟ: 
ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɬ. ɩ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɜɨɞɢɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ (ɩɨɞɦɟɬɚɬɶ ɢ 
ɨɱɢɳɚɬɶ ɞɨɪɨɠɤɢ ɨɬ ɦɭɫɨɪɚ, ɡɢɦɨɣ — ɨɬ ɫɧɟɝɚ, ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɩɟɫɨɤ ɜ ɩɟɫɨɱɧɢɰɟ ɢ ɩɪ.). 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ: 
ɫɟɪɜɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɨɥ, ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ. 

Ɍɪɭɞ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ 
ɫ ɭɯɨɞɨɦ ɡɚ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ; ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɠɭɪɧɨɝɨ ɜ 
ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɪɵɯɥɢɬɶ ɩɨɱɜɭ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɬɪɭɞɭ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɨɫɟɧɶɸ — ɤ 
ɭɛɨɪɤɟ ɨɜɨɳɟɣ ɧɚ ɨɝɨɪɨɞɟ, ɫɛɨɪɭ ɫɟɦɹɧ, ɩɟɪɟɫɚɠɢɜɚɧɢɸ ɰɜɟɬɭɳɢɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢɡ 
ɝɪɭɧɬɚ ɜ ɭɝɨɥɨɤ ɩɪɢɪɨɞɵ; ɡɢɦɨɣ — ɤ ɫɝɪɟɛɚɧɢɸ ɫɧɟɝɚ ɤ ɫɬɜɨɥɚɦ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ 
ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɚɦ, ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɸ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɤɨɪɦɚ ɞɥɹ ɩɬɢɰ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ 
ɭɝɨɥɤɚ ɩɪɢɪɨɞɵ), ɩɨɫɚɞɤɟ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɨɜ, ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɮɢɝɭɪ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɢɡ ɫɧɟɝɚ; 
ɜɟɫɧɨɣ — ɤ ɩɨɫɟɜɭ ɫɟɦɹɧ ɨɜɨɳɟɣ, ɰɜɟɬɨɜ, ɜɵɫɚɞɤɟ ɪɚɫɫɚɞɵ; ɥɟɬɨɦ — ɤ ɪɵɯɥɟɧɢɸ 
ɩɨɱɜɵ, ɩɨɥɢɜɤɟ ɝɪɹɞɨɤ ɢ ɤɥɭɦɛ. 

ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɬɪɭɞɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɬɪɭɞɚ, ɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɫɞɟɥɚɧɨ ɪɭɤɚɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ ɤ ɥɸɞɹɦ ɡɚ ɢɯ ɬɪɭɞ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦ ɠɢɜɨɬɧɵɦ, ɧɟ 
ɝɥɚɞɢɬɶ ɢɯ, ɧɟ ɞɪɚɡɧɢɬɶ; ɧɟ ɪɜɚɬɶ ɢ ɧɟ ɛɪɚɬɶ ɜ ɪɨɬ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɩɪ.). 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɚɲɢɧɚɯ, 
ɭɥɢɰɟ, ɞɨɪɨɝɟ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ 
ɦɢɪɨɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɦɨɠɧɨ — ɧɟɥɶɡɹ», «ɨɩɚɫɧɨ». 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɩɟɫɤɨɦ 
ɢ ɜɨɞɨɣ (ɜɨɞɭ ɧɟ ɩɢɬɶ, ɩɟɫɤɨɦ ɧɟ ɛɪɨɫɚɬɶɫɹ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɹɯ ɜ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɟ ɪɜɚɬɶ ɛɟɡ ɧɚɞɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɧɟ ɥɨɦɚɬɶ ɜɟɬɤɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɧɟ ɬɪɨɝɚɬɶ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɞɪ.). 



Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɬɪɨɬɭɚɪ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɟɥɟɧɨɝɨ, 
ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ 
(ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɤɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ). 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɜɨɞɢɬɟɥɹ. 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɦɚ (ɝɨɪɹɱɚɹ ɩɥɢɬɚ, ɭɬɸɝ ɢ ɞɪ.). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ (ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ 
ɫɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɩɨ ɥɟɫɬɧɢɰɟ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɩɟɪɢɥɚ; ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ 
ɞɜɟɪɢ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɞɜɟɪɧɭɸ ɪɭɱɤɭ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɦɟɥɤɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɧɟ 
ɡɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɭɯɨ, ɧɨɫ; ɧɟ ɛɪɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɨɬ). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɜɨɞɨɣ, ɫɧɟɝɨɦ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟɦ 
ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɫ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ, ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ: «ɫɴɟɞɨɛɧɨɟ», «ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɨɟ», «ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ». 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɧɚɫɟɤɨɦɵɦɢ ɢ ɹɞɨɜɢɬɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɭɥɢɰɚ», «ɞɨɪɨɝɚ», «ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ», 
«ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ» ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɧɚ ɭɥɢɰɟ. ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɝɨ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɯ 
ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ («ɋɤɨɪɚɹ ɩɨɦɨɳɶ», «ɉɨɠɚɪɧɚɹ», ɦɚɲɢɧɚ Ɇɑɋ, 
«ɉɨɥɢɰɢɹ», ɬɪɚɦɜɚɣ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɚɜɬɨɛɭɫ). 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ». 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 



Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ, ɪɚɛɨɬɨɣ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɛɵɬɨɜɵɦɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɚɦɢ (ɩɵɥɟɫɨɫ, ɷɥɟɤɬɪɨɱɚɣɧɢɤ, ɭɬɸɝ ɢ ɞɪ.). 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ (ɜɢɥɤɚ, ɧɨɠ), ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɟɡɞɵ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɠɚɪɧɵɯ, ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɠɚɪɨɜ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɠɚɪɟ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜɫɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ 
ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɪɭɲɚɬɶ ɷɬɭ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɧɚɜɪɟɞɢɬɶ ɠɢɜɨɬɧɨɦɭ ɢ 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɦɢɪɭ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɝɪɨɡɚ, ɝɪɨɦ, ɦɨɥɧɢɹ, ɪɚɞɭɝɚ), ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɝɪɨɡɟ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɭɲɢɛɚɯ ɢ ɭɤɭɫɚɯ 
ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ. 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ ɞɨɪɨɝɢ 
(ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɬɪɨɬɭɚɪ), ɨ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɬɪɚɧɫ ɩɨɪɬɚ, ɨ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ ɛɥɢɠɚɣɲɢɯ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ ɭɥɢɰ ɢ ɭɥɢɰ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɠɢɜɭɬ ɞɟɬɢ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ: «Ⱦɟɬɢ», «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɪɚɦɜɚɹ», 
«Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɚɜɬɨɛɭɫɚ», «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «ɉɭɧɤɬ ɩɟɪɜɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ», «ɉɭɧɤɬ ɩɢɬɚɧɢɹ», «Ɇɟɫɬɨ ɫɬɨɹɧɤɢ», «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ», «Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ 
ɪɚɛɨɬɵ», «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ». 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɨɫɧɨɜɵ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ ɜ ɪɚɡɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ (ɤɭɩɚɧɢɟ ɜ ɜɨɞɨɟɦɚɯ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ, 
ɥɵɠɚɯ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɛɵɬɭ (ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ, ɝɚɡɨɜɚɹ 
ɩɥɢɬɚ, ɭɬɸɝ ɢ ɞɪ.). Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɛɵɬɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 



ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɠɚɪɧɵɯ, ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɩɨɠɚɪɨɜ, ɨɛ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɠɚɪɚ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɫɩɚɫɟɧɢɹ — 
Ɇɑɋ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɡɜɨɧɹɬ ɩɨ 
ɬɟɥɟɮɨɧɚɦ «01», «02», «03». 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 

ɍɱɢɬɶ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɸ, ɜɨɡɪɚɫɬ, ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ, ɬɟɥɟɮɨɧ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«ɉɈɁɇȺȼȺɌȿɅɖɇɈȿ ɊȺɁȼɂɌɂȿ» 

«ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, 
ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ, ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɹɯ, ɨɛɴɟɤɬɚɯ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ 
(ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ, ɪɚɡɦɟɪɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɡɜɭɱɚɧɢɢ, ɪɢɬɦɟ, ɬɟɦɩɟ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɱɢɫɥɟ, 
ɱɚɫɬɢ ɢ ɰɟɥɨɦ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɢ ɩɨɤɨɟ, ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ 
ɢ ɞɪ.), ɨ ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ ɢ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ 
ɧɚɲɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ, ɨɛ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ, ɨ ɩɥɚɧɟɬɟ Ɂɟɦɥɹ ɤɚɤ 
ɨɛɳɟɦ ɞɨɦɟ ɥɸɞɟɣ, ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɟɟ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɫɬɪɚɧ ɢ ɧɚɪɨɞɨɜ 
ɦɢɪɚ»[2]. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ: ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ, ɪɚɡɦɟɪɟ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɱɢɫɥɟ, ɱɚɫɬɢ ɢ ɰɟɥɨɦ, 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ, ɫɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ; 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ (ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ, ɪɚɡɦɟɪɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɡɜɭɱɚɧɢɢ, 
ɪɢɬɦɟ, ɬɟɦɩɟ, ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ; ɭɦɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ 
ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ. 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɦɢɪɨɦ 
(ɧɚɡɜɚɧɢɟ, ɮɭɧɤɰɢɹ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ); ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɤɚɤ ɬɜɨɪɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɦɵɫɥɢ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɬɪɭɞɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ; ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɢ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬ ɟɝɨ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɞɟɥɚɹ ɠɢɡɧɶ ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɨɣ ɢ 
ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ 
ɦɟɠɞɭ ɦɢɪɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɦɢɪɨɦ. 
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Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɦɢɪɨɦ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɦɢɪɨɦ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɞɟɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ 
ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ ɢ 
Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɧɚɲɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ, ɨɛ 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɥɸɛɜɢ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ, ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɟɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, 
ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɥɚɧɟɬɟ 
Ɂɟɦɥɹ ɤɚɤ ɨɛɳɟɦ ɞɨɦɟ ɥɸɞɟɣ, ɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɫɬɪɚɧ ɢ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ. 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɦɢɪɨɦ ɩɪɢɪɨɞɵ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ 
ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ 
ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɩɥɚɧɟɬɵ Ɂɟɦɥɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ — ɱɚɫɬɶ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɱɬɨ 
ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɟɪɟɱɶ, ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɟɟ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜɫɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɨ, ɱɬɨ 
ɠɢɡɧɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɥɸɛɜɢ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɠɟɥɚɧɢɹ 
ɛɟɪɟɱɶ ɟɟ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɝɪɭɩɩ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɨɞɢɧ — ɦɧɨɝɨ). 

ȼɟɥɢɱɢɧɚ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɢ ɢɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɸ ɜ ɪɟɱɢ (ɛɨɥɶɲɨɣ ɞɨɦ — ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɞɨɦɢɤ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɦɚɬɪɟɲɤɚ — 
ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ ɦɚɬɪɟɲɤɚ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɦɹɱɢ — ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɦɹɱɢ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɏɨɪɦɚ. ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ (ɤɭɛɢɤ, ɤɢɪɩɢɱɢɤ, ɲɚɪ 
ɢ ɩɪ.). 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɩɵɬ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ (ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɭɱɚɫɬɤɚ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɨɩɵɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɱɚɫɬɹɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ (ɝɨɥɨɜɚ, ɥɢɰɨ, ɪɭɤɢ, 
ɧɨɝɢ, ɫɩɢɧɚ). 

ɍɱɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ ɨɛɳɢɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɝɪɭɩɩɵ (ɜɫɟ 
ɦɹɱɢ — ɤɪɭɝɥɵɟ, ɷɬɢ — ɜɫɟ ɤɪɚɫɧɵɟ, ɷɬɢ — ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɢɟ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɍɱɢɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɝɪɭɩɩɵ ɢɡ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢɡ ɧɢɯ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ; ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɦɧɨɝɨ», «ɨɞɢɧ», «ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ», «ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ»; 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɞɢɧ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ; 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫ «ɋɤɨɥɶɤɨ?»; ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɥɨɜɚɦɢ «ɦɧɨɝɨ», «ɨɞɢɧ», 
«ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ». 



ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɞɜɟ ɪɚɜɧɵɟ (ɧɟɪɚɜɧɵɟ) ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ 
ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ). ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɞɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɤ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɞɪɭɝɨɣ; ɭɱɢɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ: «ɉɨɪɨɜɧɭ ɥɢ?», «ɑɟɝɨ ɛɨɥɶɲɟ 
(ɦɟɧɶɲɟ)?»; ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɬɢɩɚ: «ə ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ 
ɤɪɭɠɨɤ ɩɨɥɨɠɢɥ ɝɪɢɛɨɤ. Ʉɪɭɠɤɨɜ ɛɨɥɶɲɟ, ɚ ɝɪɢɛɨɜ ɦɟɧɶɲɟ» ɢɥɢ «Ʉɪɭɠɤɨɜ ɫɬɨɥɶɤɨ 
ɠɟ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɝɪɢɛɨɜ». 

ɍɱɢɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɦɟɠɞɭ ɧɟɪɚɜɧɵɦɢ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɭɬɟɦ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɤ ɦɟɧɶɲɟɣ ɩɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɝɪɭɩɩɟ ɢɥɢ ɭɛɚɜɥɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɡ ɛɨɥɶɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

ȼɟɥɢɱɢɧɚ. ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ; ɩɪɢ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɨɢɡɦɟɪɹɬɶ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ 
ɜɟɥɢɱɢɧɵ (ɞɥɢɧɟ, ɲɢɪɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɜ ɰɟɥɨɦ), ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ; ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫɥɨɜɚɦɢ (ɞɥɢɧɧɵɣ — 
ɤɨɪɨɬɤɢɣ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ (ɪɚɜɧɵɟ) ɩɨ ɞɥɢɧɟ, ɲɢɪɨɤɢɣ — ɭɡɤɢɣ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ (ɪɚɜɧɵɟ) 
ɩɨ ɲɢɪɢɧɟ, ɜɵɫɨɤɢɣ — ɧɢɡɤɢɣ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ (ɪɚɜɧɵɟ) ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ, ɛɨɥɶɲɨɣ — 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ (ɪɚɜɧɵɟ) ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ). 

Ɏɨɪɦɚ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɢɝɭɪɚɦɢ: ɤɪɭɝɨɦ, ɤɜɚɞɪɚɬɨɦ, 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɦ. ɍɱɢɬɶ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɭ ɷɬɢɯ ɮɢɝɭɪ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɡɪɟɧɢɟ ɢ 
ɨɫɹɡɚɧɢɟ. 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɱɚɫɬɟɣ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ ɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɢɦɢ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬ ɫɟɛɹ: ɜɜɟɪɯɭ — ɜɧɢɡɭ, ɜɩɟɪɟɞɢ — ɫɡɚɞɢ 
(ɩɨɡɚɞɢ), ɫɩɪɚɜɚ — ɫɥɟɜɚ. Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɪɚɜɭɸ ɢ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɢ. 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɍɱɢɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɫɭɬɨɤ: 
ɞɟɧɶ — ɧɨɱɶ, ɭɬɪɨ — ɜɟɱɟɪ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɱɟɬ. Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ («ɦɧɨɝɨ») 
ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ: ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, 
ɪɚɡɦɟɪɚ, ɮɨɪɦɵ; ɭɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɱɚɫɬɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɹ ɢɯ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɢɥɢ 
ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɚɪ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɧɟ ɩɪɢɛɟɝɚɹ ɤ ɫɱɟɬɭ). ȼɜɨɞɢɬɶ 
ɜ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ: «Ɂɞɟɫɶ ɦɧɨɝɨ ɤɪɭɠɤɨɜ, ɨɞɧɢ — ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɚ ɞɪɭɝɢɟ 
— ɫɢɧɟɝɨ; ɤɪɚɫɧɵɯ ɤɪɭɠɤɨɜ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɫɢɧɢɯ, ɚ ɫɢɧɢɯ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɤɪɚɫɧɵɯ» ɢɥɢ 
«ɤɪɚɫɧɵɯ ɢ ɫɢɧɢɯ ɤɪɭɠɤɨɜ ɩɨɪɨɜɧɭ». 

ɍɱɢɬɶ ɫɱɢɬɚɬɶ ɞɨ 5 (ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ), ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɫɱɟɬɚ: ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ; ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɤɚɠɞɨɟ ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɨɞɧɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɩɟɪɟɫɱɢɬɵɜɚɟɦɨɣ ɝɪɭɩɩɵ; ɨɬɧɨɫɢɬɶ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ 
ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨ ɜɫɟɦ ɩɟɪɟɫɱɢɬɚɧɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: «Ɉɞɢɧ, ɞɜɚ, ɬɪɢ — 
ɜɫɟɝɨ ɬɪɢ ɤɪɭɠɤɚ». ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɦɟɧɭɟɦɵɟ ɱɢɫɥɚɦɢ 1–2, 
2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɪɹɞɤɨɜɨɦ ɫɱɟɬɟ, ɭɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɦɢ ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ 
«ɋɤɨɥɶɤɨ?», «Ʉɨɬɨɪɵɣ ɩɨ ɫɱɟɬɭ?», «ɇɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɟɫɬɟ?». 



Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɜɟɧɫɬɜɟ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɟ ɝɪɭɩɩ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɱɟɬɚ: 
«Ɂɞɟɫɶ ɨɞɢɧ, ɞɜɚ ɡɚɣɱɢɤɚ, ɚ ɡɞɟɫɶ ɨɞɧɚ, ɞɜɟ, ɬɪɢ ɟɥɨɱɤɢ. ȿɥɨɱɟɤ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ 
ɡɚɣɱɢɤɨɜ; 3 ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ 2, ɚ 2 ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ 3». 

ɍɱɢɬɶ ɭɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɧɟɪɚɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɜɭɦɹ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɤ ɦɟɧɶɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ 
ɨɞɢɧ (ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɣ) ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɥɢ ɭɛɢɪɚɹ ɢɡ ɛɨɥɶɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɨɞɢɧ (ɥɢɲɧɢɣ) 
ɩɪɟɞɦɟɬ («Ʉ 2 ɡɚɣɱɢɤɚɦ ɞɨɛɚɜɢɥɢ 1 ɡɚɣɱɢɤɚ, ɫɬɚɥɨ 3 ɡɚɣɱɢɤɚ ɢ ɟɥɨɱɟɤ ɬɨɠɟ 3. 
ȿɥɨɱɟɤ ɢ ɡɚɣɱɢɤɨɜ ɩɨɪɨɜɧɭ — 3 ɢ 3» ɢɥɢ: «ȿɥɨɱɟɤ ɛɨɥɶɲɟ (3), ɚ ɡɚɣɱɢɤɨɜ ɦɟɧɶɲɟ 
(2). ɍɛɪɚɥɢ 1 ɟɥɨɱɤɭ, ɢɯ ɫɬɚɥɨ ɬɨɠɟ 2. ȿɥɨɱɟɤ ɢ ɡɚɣɱɢɤɨɜ ɫɬɚɥɨ ɩɨɪɨɜɧɭ: 2 ɢ 2»). 

Ɉɬɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ; ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɬɶ, ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɪɚɡɰɨɦ ɢɥɢ ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɱɢɫɥɨɦ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 5 (ɨɬɫɱɢɬɚɣ 4 ɩɟɬɭɲɤɚ, ɩɪɢɧɟɫɢ 3 ɡɚɣɱɢɤɚ). 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɱɟɬɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ (ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɨ) ɝɪɭɩɩ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɧɚ ɪɚɡɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɞɪɭɝ ɨɬ 
ɞɪɭɝɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɚɦ, ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

ȼɟɥɢɱɢɧɚ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɞɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ 
(ɞɥɢɧɟ, ɲɢɪɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɞɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɨ ɬɨɥɳɢɧɟ 
ɩɭɬɟɦ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɢɯ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ; ɨɬɪɚɠɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɜ ɪɟɱɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ (ɞɥɢɧɧɟɟ — ɤɨɪɨɱɟ, 
ɲɢɪɟ — ɭɠɟ, ɜɵɲɟ — ɧɢɠɟ, ɬɨɥɳɟ — ɬɨɧɶɲɟ ɢɥɢ ɪɚɜɧɵɟ (ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ) ɩɨ ɞɥɢɧɟ, 
ɲɢɪɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ, ɬɨɥɳɢɧɟ). 

ɍɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɞɜɭɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɜɟɥɢɱɢɧɵ (ɤɪɚɫɧɚɹ ɥɟɧɬɚ ɞɥɢɧɧɟɟ 
ɢ ɲɢɪɟ ɡɟɥɟɧɨɣ, ɠɟɥɬɵɣ ɲɚɪɮɢɤ ɤɨɪɨɱɟ ɢ ɭɠɟ ɫɢɧɟɝɨ). 

ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɚɡɦɟɪɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 3–5 ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɪɚɡɧɨɣ ɞɥɢɧɵ 
(ɲɢɪɢɧɵ, ɜɵɫɨɬɵ), ɬɨɥɳɢɧɵ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɢɯ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
— ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɭɛɵɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɹ ɜɟɥɢɱɢɧɵ. ȼɜɨɞɢɬɶ ɜ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɧɹɬɢɹ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɪɚɡɦɟɪɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɷɬɚ (ɤɪɚɫɧɚɹ) ɛɚɲɟɧɤɚ 
— ɫɚɦɚɹ ɜɵɫɨɤɚɹ, ɷɬɚ (ɨɪɚɧɠɟɜɚɹ) — ɩɨɧɢɠɟ, ɷɬɚ (ɪɨɡɨɜɚɹ) — ɟɳɟ ɧɢɠɟ, ɚ ɷɬɚ 
(ɠɟɥɬɚɹ) — ɫɚɦɚɹ ɧɢɡɤɚɹ» ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɏɨɪɦɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪɚɯ: ɤɪɭɝɟ, 
ɤɜɚɞɪɚɬɟ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɲɚɪɟ, ɤɭɛɟ. ɍɱɢɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɫɨɛɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
ɮɢɝɭɪ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɨɫɹɡɚɬɟɥɶɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ 
(ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɝɥɨɜ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪ.). 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɨɦ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɹ ɟɝɨ ɫ ɤɪɭɝɨɦ, ɤɜɚɞɪɚɬɨɦ, 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɦ. ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɵ: ɭɝɥɵ ɢ 
ɫɬɨɪɨɧɵ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɮɢɝɭɪɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ: 
ɛɨɥɶɲɨɣ — ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɤɭɛ (ɲɚɪ, ɤɪɭɝ, ɤɜɚɞɪɚɬ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ). 

ɍɱɢɬɶ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɮɨɪɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɢɝɭɪɚɦɢ: 
ɬɚɪɟɥɤɚ — ɤɪɭɝ, ɩɥɚɬɨɤ — ɤɜɚɞɪɚɬ, ɦɹɱ — ɲɚɪ, ɨɤɧɨ, ɞɜɟɪɶ — ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ ɢ ɞɪ. 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬ ɫɟɛɹ, ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ (ɜɩɟɪɟɞ — ɧɚɡɚɞ, 
ɧɚɩɪɚɜɨ — ɧɚɥɟɜɨ, ɜɜɟɪɯ — ɜɧɢɡ); ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɫɥɨɜɚɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɟɛɟ (ɩɟɪɟɞɨ ɦɧɨɣ ɫɬɨɥ, ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ ɦɟɧɹ ɞɜɟɪɶ, ɫɥɟɜɚ — ɨɤɧɨ, ɫɡɚɞɢ 
ɧɚ ɩɨɥɤɚɯ — ɢɝɪɭɲɤɢ). 



ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ: ɞɚɥɟɤɨ — ɛɥɢɡɤɨ (ɞɨɦ ɫɬɨɢɬ 
ɛɥɢɡɤɨ, ɚ ɛɟɪɟɡɤɚ ɪɚɫɬɟɬ ɞɚɥɟɤɨ). 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɱɚɫɬɹɯ ɫɭɬɨɤ, ɢɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɭɬɪɨ — ɞɟɧɶ — ɜɟɱɟɪ — ɧɨɱɶ). 

Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɥɨɜ: «ɜɱɟɪɚ», «ɫɟɝɨɞɧɹ», «ɡɚɜɬɪɚ». 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɱɟɬ. ɍɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ (ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ) ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨ 
ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɪɚɡɦɟɪɚ, ɮɨɪɦɵ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ; 
ɡɜɭɤɨɜ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ); ɪɚɡɛɢɜɚɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɧɚ ɱɚɫɬɢ ɢ ɜɨɫɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɢɯ; 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɰɟɥɵɦ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨɦ ɢ ɤɚɠɞɨɣ ɟɝɨ ɱɚɫɬɶɸ, 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɛɨɥɶɲɟ ɱɚɫɬɢ, ɚ ɱɚɫɬɶ ɦɟɧɶɲɟ ɰɟɥɨɝɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ; 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɱɟɬɚ ɢ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
(ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ) ɨɞɢɧ ɤ ɨɞɧɨɦɭ; ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɛɨɥɶɲɭɸ (ɦɟɧɶɲɭɸ) ɱɚɫɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɢɥɢ 
ɢɯ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ. 

ɍɱɢɬɶ ɫɱɢɬɚɬɶ ɞɨ 10; ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɬ 5 ɞɨ 10 (ɧɚ ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ). 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫɬɨɹɳɢɟ ɱɢɫɥɚ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10 ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜ; ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɢɡ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ (ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɢɡ ɪɚɜɟɧɫɬɜɚ), 
ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɤ ɦɟɧɶɲɟɦɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɥɢ ɭɛɢɪɚɹ ɢɡ ɛɨɥɶɲɟɝɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ («7 ɦɟɧɶɲɟ 8, ɟɫɥɢ ɤ 7 ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɛɭɞɟɬ 8, 
ɩɨɪɨɜɧɭ», «8 ɛɨɥɶɲɟ 7; ɟɫɥɢ ɢɡ 8 ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɭɛɪɚɬɶ ɨɞɢɧ, ɬɨ ɫɬɚɧɟɬ ɩɨ 7, 
ɩɨɪɨɜɧɭ»). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɹɞɨɦ ɫɬɨɹɳɢɯ ɱɢɫɟɥ (5 < 6 ɧɚ 1, 6 > 5 
ɧɚ 1). 

Ɉɬɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɱɢɫɥɭ (ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10). 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɱɢɬɚɬɶ ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ (ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10). 
ɋɱɢɬɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɨɳɭɩɶ, ɫɱɢɬɚɬɶ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɜɭɤɨɜ, 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɱɢɫɥɭ (ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10). ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɰɢɮɪɚɦɢ 
ɨɬ 0 ɞɨ 9. 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɦ ɫɱɟɬɨɦ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10, ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ 
«ɋɤɨɥɶɤɨ?», «Ʉɨɬɨɪɵɣ?» («Ʉɚɤɨɣ?») ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɧɢɯ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɜɟɧɫɬɜɟ: ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɚɜɧɨɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɨɛɳɚɬɶ 
ɱɢɫɥɨɜɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɱɟɬɚ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩ (ɡɞɟɫɶ 5 ɩɟɬɭɲɤɨɜ, 5 
ɦɚɬɪɟɲɟɤ, 5 ɦɚɲɢɧ — ɜɫɟɯ ɢɝɪɭɲɟɤ ɩɨɪɨɜɧɭ — ɩɨ 5). 

ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɱɢɫɥɨ ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɮɨɪɦɵ, ɢɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɫɱɟɬɚ (ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɥɟɜɨ, ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɫ ɥɸɛɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ). 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɨɫɬɚɜɨɦ ɱɢɫɥɚ ɢɡ ɟɞɢɧɢɰ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 5 ɧɚ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ: 5 — ɷɬɨ ɨɞɢɧ, ɟɳɟ ɨɞɢɧ, ɟɳɟ ɨɞɢɧ, ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɢ ɟɳɟ ɨɞɢɧ. 



ȼɟɥɢɱɢɧɚ. ɍɱɢɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɚɡɦɟɪɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 5–10 ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 
ɪɚɡɧɨɣ ɞɥɢɧɵ (ɜɵɫɨɬɵ, ɲɢɪɢɧɵ) ɢɥɢ ɬɨɥɳɢɧɵ: ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɹ ɢɯ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɦ (ɭɛɵɜɚɸɳɟɦ) ɩɨɪɹɞɤɟ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ; ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɜ 
ɪɟɱɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ: 
«Ɋɨɡɨɜɚɹ ɥɟɧɬɚ — ɫɚɦɚɹ ɲɢɪɨɤɚɹ, ɮɢɨɥɟɬɨɜɚɹ — ɧɟɦɧɨɝɨ ɭɠɟ, ɤɪɚɫɧɚɹ — ɟɳɟ 
ɭɠɟ, ɧɨ ɨɧɚ ɲɢɪɟ ɠɟɥɬɨɣ, ɚ ɡɟɥɟɧɚɹ ɭɠɟ ɠɟɥɬɨɣ ɢ ɜɫɟɯ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɥɟɧɬ» ɢ ɬ. ɞ. 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɞɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ (ɞɥɢɧɟ, ɲɢɪɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ) ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨ — 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɪɟɬɶɟɝɨ (ɭɫɥɨɜɧɨɣ ɦɟɪɵ), ɪɚɜɧɨɝɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɦɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɝɥɚɡɨɦɟɪ, ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɢɧɧɟɟ (ɤɨɪɨɱɟ), ɜɵɲɟ (ɧɢɠɟ), 
ɲɢɪɟ (ɭɠɟ), ɬɨɥɳɟ (ɬɨɧɶɲɟ) ɨɛɪɚɡɰɚ ɢ ɪɚɜɧɵɟ ɟɦɭ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɦɟɬ (ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ, ɥɟɧɬɚ, ɤɪɭɝ, ɤɜɚɞɪɚɬ ɢ ɞɪ.) 
ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ (ɧɚ ɞɜɟ, ɱɟɬɵɪɟ). 

ɍɱɢɬɶ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɱɚɫɬɢ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɨɬ ɞɟɥɟɧɢɹ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɰɟɥɨɟ ɢ ɱɚɫɬɢ, 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɰɟɥɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɤɚɠɞɨɣ ɫɜɨɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɚ ɱɚɫɬɶ ɦɟɧɶɲɟ 
ɰɟɥɨɝɨ. 

Ɏɨɪɦɚ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɜɚɥɨɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɟɝɨ ɫ ɤɪɭɝɨɦ ɢ 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɨɦ. 

Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɱɟɬɵɪɟɯɭɝɨɥɶɧɢɤɟ: ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɤɜɚɞɪɚɬ 
ɢ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɹɦɢ ɱɟɬɵɪɟɯɭɝɨɥɶɧɢɤɚ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɡɨɪɤɨɫɬɶ: ɭɦɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɢ 
ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ: ɤɧɢɝɢ, ɤɚɪɬɢɧɚ, ɨɞɟɹɥɚ, ɤɪɵɲɤɢ ɫɬɨɥɨɜ — ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɟ, ɩɨɞɧɨɫ 
ɢ ɛɥɸɞɨ — ɨɜɚɥɶɧɵɟ, ɬɚɪɟɥɤɢ — ɤɪɭɝɥɵɟ ɢ ɬ. ɞ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, 
ɤɚɤ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɪɭɝɭɸ. 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɦɵɫɥ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
(ɜɜɟɪɯɭ — ɜɧɢɡɭ, ɜɩɟɪɟɞɢ (ɫɩɟɪɟɞɢ) — ɫɡɚɞɢ (ɡɚ), ɫɥɟɜɚ — ɫɩɪɚɜɚ, ɦɟɠɞɭ, ɪɹɞɨɦ 
ɫ, ɨɤɨɥɨ); ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɦɟɧɹɹ ɟɝɨ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ — ɭɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, 
ɧɚɥɟɜɨ, ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɬ. ɩ.); ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɫɪɟɞɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ 
ɥɸɞɟɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: «ə ɫɬɨɸ ɦɟɠɞɭ Ɉɥɟɣ ɢ Ɍɚɧɟɣ, ɡɚ Ɇɢɲɟɣ, ɩɨɡɚɞɢ (ɫɡɚɞɢ) Ʉɚɬɢ, 
ɩɟɪɟɞ ɇɚɬɚɲɟɣ, ɨɤɨɥɨ ɘɪɵ»; ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: «ɋɩɪɚɜɚ ɨɬ ɤɭɤɥɵ ɫɢɞɢɬ ɡɚɹɰ, ɚ ɫɥɟɜɚ ɨɬ ɤɭɤɥɵ ɫɬɨɢɬ ɥɨɲɚɞɤɚ, ɫɡɚɞɢ 
— ɦɢɲɤɚ, ɚ ɜɩɟɪɟɞɢ — ɦɚɲɢɧɚ». 

ɍɱɢɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ (ɫɩɪɚɜɚ — ɫɥɟɜɚ, ɜɜɟɪɯɭ — ɜɧɢɡɭ, ɜ 
ɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɜ ɭɝɥɭ). 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɬɪɨ, ɜɟɱɟɪ, 
ɞɟɧɶ ɢ ɧɨɱɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɭɬɤɢ. 

ɍɱɢɬɶ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɪɢɦɟɪɚɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɨɛɵɬɢɣ: ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɪɚɧɶɲɟ (ɫɧɚɱɚɥɚ), ɱɬɨ ɩɨɡɠɟ (ɩɨɬɨɦ), ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ, ɤɚɤɨɣ ɞɟɧɶ 
ɫɟɝɨɞɧɹ, ɤɚɤɨɣ ɛɵɥ ɜɱɟɪɚ, ɤɚɤɨɣ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɬɪɚ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 



(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ. 
ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ȼɤɥɸɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɤɥɸɱɚɹ ɜɫɟ 
ɜɢɞɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɜɵɞɟɥɹɹ ɢɯ ɰɜɟɬ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ, 
ɮɨɪɦɭ; ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ 
ɧɢɦ (ɨɛɜɨɞɢɬɶ ɪɭɤɚɦɢ ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɝɥɚɞɢɬɶ ɢɯ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 
ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ (ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ (ɛɚɲɟɧɤɢ) ɢɡ 5–8 ɤɨɥɟɰ ɪɚɡɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ; 
«Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɦɨɡɚɢɤɚ» (ɤɪɭɝ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɤɜɚɞɪɚɬ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ); 
ɪɚɡɪɟɡɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ (ɢɡ 2–4 ɱɚɫɬɟɣ), ɫɤɥɚɞɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ (4–6 ɲɬ.) ɢ ɞɪ.); ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ (ɭɦɟɧɢɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ, ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɬɨɠɞɟɫɬɜɨ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ 
ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ — ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ). 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɩɚɦɹɬɢ («ɑɟɝɨ ɧɟ ɫɬɚɥɨ?» 
ɢ ɬ. ɩ.); ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ («ɑɬɨ ɡɜɭɱɢɬ?» ɢ ɬ. ɩ.); ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ («ɑɭɞɟɫɧɵɣ ɦɟɲɨɱɟɤ», «Ɍɟɩɥɵɣ — ɯɨɥɨɞɧɵɣ», «Ʌɟɝɤɢɣ 
— ɬɹɠɟɥɵɣ» ɢ ɬ. ɩ.); ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤɢ (ɢɝɪɭɲɤɢ ɫ ɩɭɝɨɜɢɰɚɦɢ, ɤɪɸɱɤɚɦɢ, 
ɦɨɥɧɢɹɦɢ, ɲɧɭɪɨɜɤɨɣ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɦ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɷɬɚɥɨɧɨɜ, ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 
ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ȼɤɥɸɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɪɚɧɟɟ 
ɫɤɪɵɬɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ. 

ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɱɟɣ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ 
ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɜ ɪɟɱɢ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ (ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɤɥɸɱɚɹ ɜɫɟ 
ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ). Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ (ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɷɩɢɬɟɬɵ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ). 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɰɜɟɬɨɦ, ɮɨɪɦɨɣ, ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ, 
ɨɫɹɡɚɟɦɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɬɟɩɥɵɣ, ɯɨɥɨɞɧɵɣ, ɬɜɟɪɞɵɣ, ɦɹɝɤɢɣ, 
ɩɭɲɢɫɬɵɣ ɢ ɬ. ɩ.); ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɪɨɞɧɨɣ ɪɟɱɢ. 



Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɭ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɤɚɤ ɨɫɨɛɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɫɟɧɫɨɪɧɵɦ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ: ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɭ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɬɨɠɞɟɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɢɯ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ: ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɭ. 

ɉɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦ (ɤɪɭɝɥɚɹ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɚɹ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɚɹ ɢ 
ɤɜɚɞɪɚɬɧɚɹ). 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɰɜɟɬɭ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɟ (ɛɨɥɶɲɢɟ, 
ɫɪɟɞɧɢɟ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ; 2–3 ɰɜɟɬɨɜ), ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ ɢɡ ɭɦɟɧɶɲɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ 
ɪɚɡɦɟɪɭ ɤɨɥɟɰ, ɱɟɪɟɞɭɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 2–3 ɰɜɟɬɚ; ɫɨɛɢɪɚɬɶ 
ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢɡ 4–6 ɱɚɫɬɟɣ. 

ȼ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɭɫɥɨɠɧɹɸɳɢɟɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɷɬɚɥɨɧɨɜ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ 
ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɧɨɜɨɦ 
ɨɛɴɟɤɬɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɝɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɹɞ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɡɚɞɚɱɟɣ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɦ ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɍɱɢɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɞɟɥɢ, 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 

ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɫɟɧɫɨɪɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɡɧɚɤɨɦɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɲɢɪɨɤɢɦ 
ɤɪɭɝɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɧɚɜɵɤɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɭɬɟɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɫɟɯ 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ (ɨɫɹɡɚɧɢɟ, ɡɪɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ, ɜɤɭɫ, ɨɛɨɧɹɧɢɟ). Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɨɩɵɬ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɜ ɪɟɱɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɢɝɭɪɚɦɢ (ɤɪɭɝ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɤɜɚɞɪɚɬ, 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɨɜɚɥ), ɫ ɰɜɟɬɚɦɢ (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ, 
ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɣ, ɛɟɥɵɣ, ɫɟɪɵɣ). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɫɹɡɚɧɢɟ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɧɚ ɨɳɭɩɶ, ɩɭɬɟɦ 
ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ, ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɹ (ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɹ ɨɳɭɳɟɧɢɹ: ɝɥɚɞɤɨɟ, ɯɨɥɨɞɧɨɟ, 
ɩɭɲɢɫɬɨɟ, ɠɟɫɬɤɨɟ, ɤɨɥɸɱɟɟ ɢ ɞɪ.). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɚɥɨɧɵ ɤɚɤ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɪɚɡɦɟɪ, ɜɟɫ ɢ ɬ. ɩ.); ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ 1–2 
ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ (ɰɜɟɬ, ɪɚɡɦɟɪ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɬ. ɩ.). 



ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɜ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɟɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɢɯ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɫɜɟɪɫɬ ɧɢɤɚɦ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɝɪɚɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɹ ɭɦɟɧɢɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɜɧɟɲɧɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ; ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɰɟɥɨɟ ɢɡ ɱɚɫɬɟɣ 
(ɤɭɛɢɤɢ, ɦɨɡɚɢɤɚ, ɩɚɡɥɵ). 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɟ, ɫɥɭɯɨɜɵɟ, ɜɤɭɫɨɜɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ («Ɉɩɪɟɞɟɥɢ 
ɧɚ ɨɳɭɩɶ (ɩɨ ɜɤɭɫɭ, ɩɨ ɡɜɭɱɚɧɢɸ)»). Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
(«ɑɬɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ?», «ɍ ɤɨɝɨ ɤɨɥɟɱɤɨ?»). 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɢɝɪ 
(«Ⱦɨɦɢɧɨ», «Ʌɨɬɨ»). 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɷɬɚɥɨɧɨɜ, ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɤɪɵɬɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɚɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɧɨɜɨɦ ɨɛɴɟɤɬɟ ɜ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɦ 
ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɦ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɦɨɞɟɥɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɬ. ɩ.), ɜɤɥɸɱɚɹ ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ: ɡɪɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ, ɨɫɹɡɚɧɢɟ, ɨɛɨɧɹɧɢɟ, 
ɜɤɭɫ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɰɜɟɬɚɦɢ ɫɩɟɤɬɪɚ: ɤɪɚɫɧɵɣ, ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ, 
ɝɨɥɭɛɨɣ, ɫɢɧɢɣ, ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɣ (ɯɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ) ɢ ɛɟɥɵɣ, ɫɟɪɵɣ ɢ ɱɟɪɧɵɣ 
(ɚɯɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ). ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɰɜɟɬɚ ɩɨ ɫɜɟɬɥɨɬɟ ɢ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ. ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɰɜɟɬɨɜɵɯ ɬɨɧɨɜ ɜ 
ɫɩɟɤɬɪɟ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɢɝɭɪɚɦɢ, ɭɱɢɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɬɚɥɨɧɨɜ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɵɟ ɢ ɨɛɴɟɦɧɵɟ ɮɨɪɦɵ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ; ɩɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɚɤɬɭɪɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɝɥɚɞɤɢɣ, ɩɭɲɢɫɬɵɣ, ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɵɣ ɢ ɬ. ɩ.). ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɝɥɚɡɨɦɟɪ. 



Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɨɩɵɬɵ, ɮɨɤɭɫɵ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɹ ɤ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɦ. 

ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɨɟɤɬɨɜ 
ɬɪɟɯ ɬɢɩɨɜ: ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɨɟɤɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɨɜ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɚɜɬɨɪɫɬɜɟ ɩɪɨɟɤɬɚ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ. 
(Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɟɤɬɵ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɨɫɹɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ.) 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ ɬɢɩɚ. 
(ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ — ɷɬɨ ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɞɟɬɶɦɢ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ.) 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɹ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 2–4 ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɭɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɩɚɦɹɬɶ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɪɟɱɶ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. ɍɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɨɞɦɟɱɚɬɶ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ), ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɨɛɳɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɡ ɱɚɫɬɢ ɰɟɥɨɟ (ɫɤɥɚɞɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ, 
ɦɨɡɚɢɤɚ, ɩɚɡɥɵ), ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɜɩɟɪɟɞɢ, 
ɫɡɚɞɢ, ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ, ɩɨɞ, ɧɚɞ, ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɫɛɨɤɭ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɢ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ (ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦɢ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦɢ ɢ ɞɪ.). 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɢɝɪɟ, ɜɵɡɵɜɚɹ ɭ ɧɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɧɚ ɢɝɪɨɜɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. 

ɍɱɢɬɶ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢɝɪɚɯ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɟ, 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɱɟɫɬɧɨɝɨ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜ ɢɝɪɚɯ-
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

ȼɵɡɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ: ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɨɫɭɞɚ, 
ɨɞɟɠɞɚ, ɨɛɭɜɶ, ɦɟɛɟɥɶ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɰɜɟɬ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɢ 
ɫɞɟɥɚɧɵ (ɛɭɦɚɝɚ, ɞɟɪɟɜɨ, ɬɤɚɧɶ, ɝɥɢɧɚ); ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɪɚɡɧɵɟ 
ɲɚɩɤɢ, ɜɚɪɟɠɤɢ, ɨɛɭɜɶ ɢ ɬ. ɩ.), ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɬɨɠɞɟɫɬɜɭ (ɧɚɣɞɢ ɬɚɤɨɣ ɠɟ, 
ɩɨɞɛɟɪɢ ɩɚɪɭ), ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ (ɢɡ ɱɚɲɤɢ ɩɶɸɬ ɢ ɬ. ɞ.). 
Ɋɚɫɤɪɵɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, 
ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ (ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɥɨɩɚɬɤɢ; ɤɪɚɫɧɵɣ ɦɹɱ — ɫɢɧɢɣ ɦɹɱ; 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɤɭɛɢɤ — ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɤɭɛɢɤ). ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: ɛɨɥɶɲɨɣ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, ɦɹɝɤɢɣ, ɩɭɲɢɫɬɵɣ ɢ ɞɪ. 



ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɜ ɫɥɨɜɚɪɟ ɞɟɬɟɣ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ (ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɩɨɫɭɞɚ, ɨɞɟɠɞɚ, ɨɛɭɜɶ, ɦɟɛɟɥɶ ɢ ɩɪ.). 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ (ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɨɛɢɯɨɞɚ, ɜɢɞɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ), ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɜɵɱɥɟɧɹɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɨɛɢɯɨɞɚ 
(ɱɚɫɬɢ, ɪɚɡɦɟɪɵ, ɮɨɪɦɭ, ɰɜɟɬ), ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɢ 
ɮɭɧɤɰɢɟɣ. ɉɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɱɚɫɬɢ ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬ, 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ (ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ, ɬɜɟɪɞɨɫɬɶ, ɦɹɝɤɨɫɬɶ) 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɞɟɪɟɜɨ, ɛɭɦɚɝɚ, ɬɤɚɧɶ, ɝɥɢɧɚ). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɨɩɵɬɵ (ɬɨɧɟɬ — ɧɟ ɬɨɧɟɬ, ɪɜɟɬɫɹ 
— ɧɟ ɪɜɟɬɫɹ). ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ (ɱɚɣɧɚɹ, ɫɬɨɥɨɜɚɹ, ɤɭɯɨɧɧɚɹ ɩɨɫɭɞɚ) ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ (ɩɨɫɭɞɚ — ɨɞɟɠɞɚ) ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɞɧɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɫɞɟɥɚɧɵ ɪɭɤɚɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɩɨɫɭɞɚ, 
ɦɟɛɟɥɶ ɢ ɬ. ɩ.), ɞɪɭɝɢɟ ɫɨɡɞɚɧɵ ɩɪɢɪɨɞɨɣ (ɤɚɦɟɧɶ, ɲɢɲɤɢ). Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢ 
ɠɢɡɧɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ (ɦɟɛɟɥɶ, ɨɞɟɠɞɚ, ɨɛɭɜɶ, ɩɨɫɭɞɚ, ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɛɴɟɤɬɚɯ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɟɬɹɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɟ, ɬɪɭɞɟ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɢ ɬ. ɞ.). Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ (ɚɜɬɨɛɭɫ, ɩɨɟɡɞ, ɫɚɦɨɥɟɬ, ɬɟɩɥɨɯɨɞ). 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɯ 
ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɭ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɜɟɫ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ (ɫɬɟɤɥɨ, ɦɟɬɚɥɥ, ɪɟɡɢɧɚ, 
ɤɨɠɚ, ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɚ), ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɞɟɥɚɧɵ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɨɛ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ. 
Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɤɨɪɩɭɫ ɦɚɲɢɧ — ɢɡ ɦɟɬɚɥɥɚ, ɲɢɧɵ — ɢɡ ɪɟɡɢɧɵ ɢ ɬ. ɩ.). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɜɢɞɨɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ ɢ ɛɵɬɚ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɛɢɯɨɞɚ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɦɢɪɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, 
ɨɛɥɟɝɱɚɸɳɢɯ ɬɪɭɞ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɛɵɬɭ (ɤɨɮɟɦɨɥɤɚ, ɦɢɤɫɟɪ, ɦɹɫɨɪɭɛɤɚ ɢ ɞɪ.), 
ɫɨɡɞɚɸɳɢɯ ɤɨɦɮɨɪɬ (ɛɪɚ, ɤɚɪɬɢɧɵ, ɤɨɜɟɪ ɢ ɬ. ɩ.). Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ ɢ 
ɞɨɥɝɨɜɟɱɧɨɫɬɶ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɞɟɥɚɧ 
ɩɪɟɞɦɟɬ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɬɜɟɪɞɨɫɬɶ – ɦɹɝɤɨɫɬɶ, ɯɪɭɩɤɨɫɬɶ – 
ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ, ɛɥɟɫɤ, ɡɜɨɧɤɨɫɬɶ. 



ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɰɜɟɬɭ, ɮɨɪɦɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ), 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ (ɩɨɫɭɞɚ – ɮɚɪɮɨɪɨɜɚɹ, ɫɬɟɤɥɹɧɧɚɹ, ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɚɹ, 
ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɚɹ). 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɸɛɚɹ ɜɟɳɶ ɫɨɡɞɚɧɚ ɬɪɭɞɨɦ ɦɧɨɝɢɯ ɥɸɞɟɣ («Ɉɬɤɭɞɚ 
ɩɪɢɲɟɥ ɫɬɨɥ?», «Ʉɚɤ ɩɨɥɭɱɢɥɚɫɶ ɤɧɢɠɤɚ?» ɢ ɬ. ɩ.). ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɢɦɟɸɬ ɩɪɨɲɥɨɟ, 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ. 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɦɢɪɨɦ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

ɇɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɝɨɪɨɞɚ (ɩɨɫɟɥɤɚ), ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ. 

ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɪɭɞɭ ɛɥɢɡɤɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɦɨɟɬ ɩɨɫɭɞɭ, ɭɛɢɪɚɟɬ 
ɤɨɦɧɚɬɭ, ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɟɞɭ, ɦɟɧɹɟɬ ɩɨɥɨɬɟɧɰɚ ɢ ɬ. ɞ.). Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ, ɨɧɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢɦ ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɟɚɬɪɨɦ ɱɟɪɟɡ ɦɢɧɢ-ɫɩɟɤɬɚɤɥɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɟɪɟɡ ɢɝɪɵ-
ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɛɥɢɠɚɣɲɢɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ (ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ 
ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ/ɩɨɫɟɥɤɨɜɨɣ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ): ɞɨɦ, ɭɥɢɰɚ, ɦɚɝɚɡɢɧ, ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ, 
ɩɚɪɢɤɦɚɯɟɪɫɤɚɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ ɢ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɣ: 
ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɝɨɪɨɞɚ (ɩɨɫɟɥɤɚ), ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ; ɫɚɦɵɟ 
ɥɸɛɢɦɵɟ ɦɟɫɬɚ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɩɨɧɹɬɧɵɯ ɢɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɩɨɦɨɳɧɢɤ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɪɚɱ, ɩɪɨɞɚɜɟɰ, ɩɨɜɚɪ, ɲɨɮɟɪ, 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶ), ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɬɪɭɞɚ. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ 
(ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ, ɱɭɬɤɢɣ) ɢ ɞɟɥɨɜɵɟ (ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɜɵɣ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɵɣ) ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɦɭ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ ɢ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɣ: 
ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɝɨɪɨɞɚ (ɩɨɫɟɥɤɚ), ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ; ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɝɭɥɹɥɢ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ (ɜ ɩɚɪɤɟ, ɫɤɜɟɪɟ, ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɝɨɪɨɞɤɟ) ɢ ɩɪ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ (ɚɜɬɨɛɭɫ, ɩɨɟɡɞ, ɫɚɦɨɥɟɬ, 
ɬɟɩɥɨɯɨɞ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɲɤɨɥɟ. 



ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ (ɬɟɚɬɪɨɦ, ɰɢɪɤɨɦ, ɡɨɨɩɚɪɤɨɦ, 
ɜɟɪɧɢɫɚɠɟɦ), ɢɯ ɚɬɪɢɛɭɬɚɦɢ, ɥɸɞɶɦɢ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦɢ ɜ ɧɢɯ, ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɫɚɦɵɯ ɤɪɚɫɢɜɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ (ɩɨɫɟɥɤɚ), ɟɝɨ 
ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɯ. Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɢɯ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɪɦɢɢ, ɨ ɜɨɢɧɚɯ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɯɪɚɧɹɸɬ ɧɚɲɭ Ɋɨɞɢɧɭ (ɩɨɝɪɚɧɢɱɧɢɤɢ, ɦɨɪɹɤɢ, ɥɟɬɱɢɤɢ). 

Ⱦɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɬɪɭɞɚ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɢ ɜ 
ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ (ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ). ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ (ɲɨɮɟɪ, ɩɨɱɬɚɥɶɨɧ, ɩɪɨɞɚɜɟɰ, ɜɪɚɱ ɢ ɬ. ɞ.); ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ 
ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɨɪɭɞɢɹɯ ɬɪɭɞɚ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ 
ɬɪɭɞɚ. 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɟɧɶɝɚɦɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɪɨɞɧɨɦɭ ɤɪɚɸ; ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɫɚɦɵɯ 
ɤɪɚɫɢɜɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ (ɩɨɫɟɥɤɚ), ɟɝɨ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɯ. 

Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɢɯ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɪɦɢɢ, ɨ ɜɨɢɧɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɯɪɚɧɹɸɬ ɧɚɲɭ Ɋɨɞɢɧɭ 
(ɩɨɝɪɚɧɢɱɧɢɤɢ, ɦɨɪɹɤɢ, ɥɟɬɱɢɤɢ). 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹɯ (ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɲɤɨɥɚ, ɤɨɥɥɟɞɠ, 
ɜɭɡ), ɫɮɟɪɚɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɧɚɭɤɚ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ, 
ɫɟɥɶɫɤɨɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ). 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ (ɰɢɪɤ, ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ, ɦɭɡɟɣ ɢ ɞɪ.), 
ɢɯ ɚɬɪɢɛɭɬɚɦɢ, ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɜ ɠɢɡɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ, 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɟɧɶɝɚɦɢ, ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ (ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɨɩɥɚɬɵ ɬɪɭɞɚ, 
ɪɚɫɱɟɬɨɜ ɩɪɢ ɩɨɤɭɩɤɚɯ), ɛɸɞɠɟɬɨɦ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɫɟɦɶɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ (Ⱦɪɟɜɧɢɣ 
ɦɢɪ, ɋɪɟɞɧɢɟ ɜɟɤɚ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ) ɱɟɪɟɡ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɠɢɜɨɩɢɫɶ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ, ɦɢɮɵ ɢ ɥɟɝɟɧɞɵ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ), ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧ (ɨɞɟɠɞɚ, ɭɬɜɚɪɶ, ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɭɱɢɬɟɥɹ, ɜɪɚɱɚ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɹ, 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɬɨɪɝɨɜɥɢ, ɫɜɹɡɢ ɞɪ.; ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɢ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɢɯ ɬɪɭɞɚ; ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɬɪɭɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɞɟɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ-ɬɪɭɠɟɧɢɤɚ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɥɸɞɟɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ: ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ, ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ, 
ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɨɜ, ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɫ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɢɯ ɬɪɭɞɚ (ɤɚɪɬɢɧɚɦɢ, ɤɧɢɝɚɦɢ, ɧɨɬɚɦɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ). 



ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɡɚ ɟɝɨ ɬɪɭɞ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɚɥɨɣ Ɋɨɞɢɧɟ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ 
ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɯ, ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ; ɨ ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɥɸɞɹɯ, ɩɪɨɫɥɚɜɢɜɲɢɯ ɫɜɨɣ ɤɪɚɣ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɨɞɧɨɣ ɫɬɪɚɧɟ, ɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ 
(8 Ɇɚɪɬɚ, Ⱦɟɧɶ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, Ⱦɟɧɶ ɉɨɛɟɞɵ, ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ ɢ ɬ. ɞ.). 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ 

(Ɋɨɫɫɢɹ) — ɨɝɪɨɦɧɚɹ, ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɪɚɧɚ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
Ɇɨɫɤɜɚ — ɝɥɚɜɧɵɣ ɝɨɪɨɞ, ɫɬɨɥɢɰɚ ɧɚɲɟɣ Ɋɨɞɢɧɵ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɮɥɚɝɨɦ ɢ ɝɟɪɛɨɦ 
Ɋɨɫɫɢɢ, ɦɟɥɨɞɢɟɣ ɝɢɦɧɚ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɪɦɢɢ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɚɦ ɨɬɟɱɟɫɬɜɚ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɬɪɭɞɧɨɣ, ɧɨ ɩɨɱɟɬɧɨɣ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 
ɡɚɳɢɳɚɬɶ Ɋɨɞɢɧɭ, ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɟɟ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ; ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɜ ɝɨɞɵ ɜɨɣɧ 
ɯɪɚɛɪɨ ɫɪɚɠɚɥɢɫɶ ɢ ɡɚɳɢɳɚɥɢ ɧɚɲɭ ɫɬɪɚɧɭ ɨɬ ɜɪɚɝɨɜ ɩɪɚɞɟɞɵ, ɞɟɞɵ, ɨɬɰɵ. 
ɉɪɢɝɥɚɲɚɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɜɨɟɧɧɵɯ, ɜɟɬɟɪɚɧɨɜ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɛɥɢɡɤɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ 
ɞɟɬɟɣ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɤɚɪɬɢɧɵ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɚɥɶɛɨɦɵ ɫ ɜɨɟɧɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɨɣ. 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɦɢɪɨɦ ɩɪɢɪɨɞɵ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ɍɱɢɬɶ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɜ ɧɚɬɭɪɟ, ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ, ɜ ɢɝɪɭɲɤɚɯ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɤɨɲɤɭ, 
ɫɨɛɚɤɭ, ɤɨɪɨɜɭ, ɤɭɪɢɰɭ ɢ ɞɪ.) ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ. ɍɡɧɚɜɚɬɶ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɢɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɦɟɞɜɟɞɹ, ɡɚɣɰɚ, ɥɢɫɭ ɢ ɞɪ.) ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɩɬɢɰɚɦɢ ɢ ɧɚɫɟɤɨɦɵɦɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ, ɡɚ ɪɵɛɤɚɦɢ ɜ 
ɚɤɜɚɪɢɭɦɟ; ɩɨɞɤɚɪɦɥɢɜɚɬɶ ɩɬɢɰ. 

ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɨɜɨɳɢ (ɩɨɦɢɞɨɪ, ɨɝɭɪɟɰ, ɦɨɪɤɨɜɶ ɢ ɞɪ.) ɢ 
ɮɪɭɤɬɵ (ɹɛɥɨɤɨ, ɝɪɭɲɚ ɢ ɞɪ.). 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɠɢɜɨɬɧɵɦ. ɍɱɢɬɶ ɨɫɧɨɜɚɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɩɪɢɪɨɞɨɣ (ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɧɟ ɧɚɧɨɫɹ ɢɦ ɜɪɟɞ; ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɩɨ 
ɩɨɝɨɞɟ). 

ɋɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

Ɉɫɟɧɶ. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɟɧɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: 

ɩɨɯɨɥɨɞɚɥɨ, ɧɚ ɞɟɪɟɜɶɹɯ ɩɨɠɟɥɬɟɥɢ ɢ ɨɩɚɞɚɸɬ ɥɢɫɬɶɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɫɟɧɶɸ ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɨɜɨɳɢ ɢ ɮɪɭɤɬɵ. 

Ɂɢɦɚ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɢɦɧɢɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ: 

ɫɬɚɥɨ ɯɨɥɨɞɧɨ, ɢɞɟɬ ɫɧɟɝ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɡɢɦɧɢɯ ɡɚɛɚɜɚɯ (ɤɚɬɚɧɢɟ ɫ ɝɨɪɤɢ 
ɢ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɢɝɪɚ ɜ ɫɧɟɠɤɢ, ɥɟɩɤɚ ɫɧɟɝɨɜɢɤɚ ɢ ɬ. ɩ.). 



ȼɟɫɧɚ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɟɫɟɧɧɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: 

ɩɨɬɟɩɥɟɥɨ, ɬɚɟɬ ɫɧɟɝ; ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɥɭɠɢ, ɬɪɚɜɤɚ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ; ɧɚɛɭɯɥɢ ɩɨɱɤɢ. 

Ʌɟɬɨ. ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ: ɹɪɤɨɟ ɫɨɥɧɰɟ, ɠɚɪɤɨ, ɥɟɬɚɸɬ ɛɚɛɨɱɤɢ. 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ 
ɫ ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɚɦɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 
ɩɢɬɚɧɢɹ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɚɤɜɚɪɢɭɦɧɵɦɢ ɪɵɛɤɚɦɢ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɬɢɰɚɦɢ 
(ɜɨɥɧɢɫɬɵɦɢ ɩɨɩɭɝɚɣɱɢɤɚɦɢ, ɤɚɧɚɪɟɣɤɚɦɢ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɞɢɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɦɟɞɜɟɞɶ, ɥɢɫɚ, ɛɟɥɤɚ, ɟɠ ɢ ɞɪ.), ɨ 
ɡɟɦɧɨɜɨɞɧɵɯ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɥɹɝɭɲɤɢ). 

ɍɱɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɩɬɢɰɚɦɢ, ɩɪɢɥɟɬɚɸɳɢɦɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɨɤ (ɜɨɪɨɧɚ, ɝɨɥɭɛɶ, ɫɢɧɢɰɚ, 
ɜɨɪɨɛɟɣ, ɫɧɟɝɢɪɶ ɢ ɞɪ.), ɩɨɞɤɚɪɦɥɢɜɚɬɶ ɢɯ ɡɢɦɨɣ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ (ɛɚɛɨɱɤɚ, ɦɚɣɫɤɢɣ ɠɭɤ, ɛɨɠɶɹ 
ɤɨɪɨɜɤɚ, ɫɬɪɟɤɨɡɚ ɢ ɞɪ.). 

ɍɱɢɬɶ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ: ɨɜɨɳɢ (ɨɝɭɪɟɰ, ɩɨɦɢɞɨɪ, ɦɨɪɤɨɜɶ, 
ɪɟɩɚ ɢ ɞɪ.), ɮɪɭɤɬɵ (ɹɛɥɨɤɨ, ɝɪɭɲɚ, ɩɟɪɫɢɤɢ ɢ ɞɪ.), ɹɝɨɞɵ (ɦɚɥɢɧɚ, ɫɦɨɪɨɞɢɧɚ ɢ 
ɞɪ.). 

Ⱦɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ: ɞɟɪɟɜɶɹɯ, 
ɰɜɟɬɭɳɢɯ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ (ɨɞɭɜɚɧɱɢɤ, ɦɚɬɶ-ɢ-ɦɚɱɟɯɚ ɢ ɞɪ.). ɉɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ 
ɪɚɫɬɭɬ ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ (ɮɢɤɭɫ, ɝɟɪɚɧɶ ɢ ɞɪ.). Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɞɥɹ ɪɨɫɬɚ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɧɭɠɧɵ ɡɟɦɥɹ, ɜɨɞɚ ɢ ɜɨɡɞɭɯ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ 
ɢ ɬɟɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜ ɠɢɡɧɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɜɨɞɵ (ɥɶɟɬɫɹ, ɩɟɪɟɥɢɜɚɟɬɫɹ, ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ, 
ɨɯɥɚɠɞɚɟɬɫɹ), ɩɟɫɤɚ (ɫɭɯɨɣ — ɪɚɫɫɵɩɚɟɬɫɹ, ɜɥɚɠɧɵɣ — ɥɟɩɢɬɫɹ), ɫɧɟɝɚ 
(ɯɨɥɨɞɧɵɣ, ɛɟɥɵɣ, ɨɬ ɬɟɩɥɚ — ɬɚɟɬ). 

ɍɱɢɬɶ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɜ ɪɟɱɢ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɱɬɨɛɵ 
ɪɚɫɬɟɧɢɟ ɪɨɫɥɨ, ɧɭɠɧɨ ɟɝɨ ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɢ ɬ. ɩ.). 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɟ ɪɜɚɬɶ ɛɟɡ ɧɚɞɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, 
ɧɟ ɥɨɦɚɬɶ ɜɟɬɤɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɧɟ ɬɪɨɝɚɬɶ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɞɪ.). 

ɋɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

Ɉɫɟɧɶ. ɍɱɢɬɶ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɯɨɥɨɞɧɟɟ, ɢɞɭɬ ɞɨɠɞɢ, 
ɥɸɞɢ ɧɚɞɟɜɚɸɬ ɬɟɩɥɵɟ ɜɟɳɢ, ɥɢɫɬɶɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɨɤɪɚɫɤɭ ɢ ɨɩɚɞɚɬɶ, ɩɬɢɰɵ 
ɭɥɟɬɚɸɬ ɜ ɬɟɩɥɵɟ ɤɪɚɹ. 



Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɫɟɧɶɸ ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɭɪɨɠɚɣ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ. 
ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ, ɜɤɭɫɭ, ɮɨɪɦɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ 
ɨɜɨɳɢ ɢ ɮɪɭɤɬɵ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ. 

Ɂɢɦɚ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɡɢɦɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ 
(ɯɨɥɨɞɧɨ, ɢɞɟɬ ɫɧɟɝ; ɥɸɞɢ ɧɚɞɟɜɚɸɬ ɡɢɦɧɸɸ ɨɞɟɠɞɭ). 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɬɢɰɚɦɢ, ɩɪɢɥɟɬɚɸɳɢɦɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɨɤ, 
ɩɨɞɤɚɪɦɥɢɜɚɬɶ ɢɯ. ɍɱɢɬɶ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɡɢɦɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ: ɞɟɪɟɜɶɹ ɜ ɫɧɟɠɧɨɦ 
ɭɛɨɪɟ, ɩɭɲɢɫɬɵɣ ɫɧɟɝ, ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɟ ɥɶɞɢɧɤɢ ɢ ɬ.ɞ.; ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɚɬɚɧɢɢ ɫ ɝɨɪɤɢ 
ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɥɟɩɤɟ ɩɨɞɟɥɨɤ ɢɡ ɫɧɟɝɚ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɢ ɫɧɟɠɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ. 

ȼɟɫɧɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɟɫɟɧɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ: 
ɹɪɱɟ ɫɜɟɬɢɬ ɫɨɥɧɰɟ, ɫɧɟɝ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɬɚɹɬɶ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɪɵɯɥɵɦ, ɜɵɪɨɫɥɚ ɬɪɚɜɚ, 
ɪɚɫɩɭɫɬɢɥɢɫɶ ɥɢɫɬɶɹ ɧɚ ɞɟɪɟɜɶɹɯ, ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɚɛɨɱɤɢ ɢ ɦɚɣɫɤɢɟ ɠɭɤɢ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɫɜɹɡɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɫɬɚɥɨ 
ɩɪɢɝɪɟɜɚɬɶ ɫɨɥɧɵɲɤɨ — ɩɨɬɟɩɥɟɥɨ — ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɬɪɚɜɤɚ, ɡɚɩɟɥɢ ɩɬɢɰɵ, ɥɸɞɢ 
ɡɚɦɟɧɢɥɢ ɬɟɩɥɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɧɚ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɭɸ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɫɚɠɚɸɬ ɤɪɭɩɧɵɟ ɫɟɦɟɧɚ ɰɜɟɬɨɱɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɨɜɨɳɟɣ ɧɚ ɝɪɹɞɤɢ. 

Ʌɟɬɨ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɥɟɬɧɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: 

ɠɚɪɤɨ, ɹɪɤɨɟ ɫɨɥɧɰɟ, ɰɜɟɬɭɬ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɥɸɞɢ ɤɭɩɚɸɬɫɹ, ɥɟɬɚɸɬ ɛɚɛɨɱɤɢ, 
ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɬɟɧɰɵ ɜ ɝɧɟɡɞɚɯ. 

Ⱦɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɚɞɨɜɵɯ ɢ ɨɝɨɪɨɞɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 
ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɟɬɨɦ ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɮɪɭɤɬɵ, ɨɜɨɳɢ ɢ ɹɝɨɞɵ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɦɢ ɪɵɛɤɚɦɢ (ɫ ɡɨɥɨɬɵɦɢ 
ɪɵɛɤɚɦɢ, ɤɪɨɦɟ ɜɭɚɥɟɯɜɨɫɬɚ ɢ ɬɟɥɟɫɤɨɩɚ, ɤɚɪɚɫɟɦ ɢ ɞɪ.), ɩɬɢɰɚɦɢ (ɜɨɥɧɢɫɬɵɟ 
ɩɨɩɭɝɚɣɱɢɤɢ, ɤɚɧɚɪɟɣɤɢ ɢ ɞɪ.). 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɤɥɚɫɫɚ ɩɪɟɫɦɵɤɚɸɳɢɯɫɹ (ɹɳɟɪɢɰɚ, 
ɱɟɪɟɩɚɯɚ), ɢɯ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɭ ɹɳɟɪɢɰɵ 
ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɟ ɬɟɥɨ, ɭ ɧɟɟ ɟɫɬɶ ɞɥɢɧɧɵɣ ɯɜɨɫɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɫɛɪɨɫɢɬɶ; 
ɹɳɟɪɢɰɚ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ ɛɟɝɚɟɬ). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ (ɦɭɪɚɜɟɣ, ɛɚɛɨɱɤɚ, ɠɭɤ, 
ɛɨɠɶɹ ɤɨɪɨɜɤɚ). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɪɭɤɬɚɯ (ɹɛɥɨɤɨ, ɝɪɭɲɚ, ɫɥɢɜɚ, ɩɟɪɫɢɤ ɢ ɞɪ.), ɨɜɨɳɚɯ 
(ɩɨɦɢɞɨɪ, ɨɝɭɪɟɰ, ɦɨɪɤɨɜɶ, ɫɜɟɤɥɚ, ɥɭɤ ɢ ɞɪ.) ɢ ɹɝɨɞɚɯ (ɦɚɥɢɧɚ, ɫɦɨɪɨɞɢɧɚ, 
ɤɪɵɠɨɜɧɢɤ ɢ ɞɪ.), ɝɪɢɛɚɯ (ɦɚɫɥɹɬɚ, ɨɩɹɬɚ, ɫɵɪɨɟɠɤɢ ɢ ɞɪ.). 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɯ ɢ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ (ɛɚɥɶɡɚɦɢɧ, 
ɮɢɤɭɫ, ɯɥɨɪɨɮɢɬɭɦ, ɝɟɪɚɧɶ, ɛɟɝɨɧɢɹ, ɩɪɢɦɭɥɚ ɢ ɞɪ.); ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɧɢɦɢ. 

ɍɱɢɬɶ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 3–4 ɜɢɞɚ ɞɟɪɟɜɶɟɜ (ɟɥɤɚ, ɫɨɫɧɚ, ɛɟɪɟɡɚ, ɤɥɟɧ  ɢ ɞɪ.). 



ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɩɵɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɟɫɤɚ, ɝɥɢɧɵ ɢ ɤɚɦɧɹ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɬɢɰɚɦɢ, ɩɪɢɥɟɬɚɸɳɢɦɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɨɤ (ɜɨɪɨɧɚ, 
ɝɨɥɭɛɶ, ɫɢɧɢɰɚ, ɜɨɪɨɛɟɣ, ɫɧɟɝɢɪɶ ɢ ɞɪ.), ɩɨɞɤɚɪɦɥɢɜɚɬɶ ɢɯ ɡɢɦɨɣ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɪɚɫɬɟɧɢɣ (ɜɨɡɞɭɯ, ɜɨɞɚ, ɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛ ɨɯɪɚɧɟ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

ɋɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

Ɉɫɟɧɶ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɩɨɯɨɥɨɞɚɥɨ, 
ɨɫɚɞɤɢ, ɜɟɬɟɪ, ɥɢɫɬɨɩɚɞ, ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ ɩɥɨɞɵ ɢ ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɵ, ɩɬɢɰɵ ɭɥɟɬɚɸɬ ɧɚ ɸɝ. 

ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ 
(ɩɨɯɨɥɨɞɚɥɨ — ɢɫɱɟɡɥɢ ɛɚɛɨɱɤɢ, ɠɭɤɢ; ɨɬɰɜɟɥɢ ɰɜɟɬɵ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɫɛɨɪɟ ɫɟɦɹɧ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

Ɂɢɦɚ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɨɫɟɧɧɢɣ ɢ ɡɢɦɧɢɣ 
ɩɟɣɡɚɠɢ. 

ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɩɬɢɰ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɫɥɟɞɵ ɩɬɢɰ ɧɚ ɫɧɟɝɭ. Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɡɢɦɭɸɳɢɦ 
ɩɬɢɰɚɦ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɦɨɪɨɡ ɜɨɞɚ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɥɟɞ, 
ɫɨɫɭɥɶɤɢ; ɥɟɞ ɢ ɫɧɟɝ ɜ ɬɟɩɥɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɬɚɸɬ. 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɡɢɦɧɢɯ ɡɚɛɚɜɚɯ: ɤɚɬɚɧɢɟ ɫ ɝɨɪɤɢ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ 
ɥɵɠɚɯ, ɥɟɩɤɚ ɩɨɞɟɥɨɤ ɢɡ ɫɧɟɝɚ. 

ȼɟɫɧɚ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ; ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜɟɫɧɵ: 
ɫɨɥɧɵɲɤɨ ɫɬɚɥɨ ɬɟɩɥɟɟ, ɧɚɛɭɯɥɢ ɩɨɱɤɢ ɧɚ ɞɟɪɟɜɶɹɯ, ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɬɪɚɜɤɚ, 
ɪɚɫɩɭɫɬɢɥɢɫɶ ɩɨɞɫɧɟɠɧɢɤɢ, ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɟɫɧɨɣ ɡɚɰɜɟɬɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɛɨɬɚɯ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɜ ɜɟɫɟɧɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜ 
ɫɚɞɭ ɢ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ. ɍɱɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɩɨɫɚɞɤɨɣ ɢ ɜɫɯɨɞɚɦɢ ɫɟɦɹɧ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɛɨɬɚɦ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ ɢ ɰɜɟɬɧɢɤɚɯ. 

Ʌɟɬɨ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɥɟɬɧɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: 

ɝɨɥɭɛɨɟ ɱɢɫɬɨɟ ɧɟɛɨ, ɹɪɤɨ ɫɜɟɬɢɬ ɫɨɥɧɰɟ, ɠɚɪɚ, ɥɸɞɢ ɥɟɝɤɨ ɨɞɟɬɵ, ɡɚɝɨɪɚɸɬ, 
ɤɭɩɚɸɬɫɹ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɟɫɤɚ, ɜɨɞɵ, ɤɚɦɧɟɣ ɢ ɝɥɢɧɵ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɟɬɨɦ ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɮɪɭɤɬɵ, ɨɜɨɳɢ, ɹɝɨɞɵ ɢ 
ɝɪɢɛɵ; ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɬ ɞɟɬɟɧɵɲɢ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 



(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ. ɍɱɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ: ɞɟɪɟɜɶɹɯ, 
ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɚɯ ɢ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɥɟɫ», «ɥɭɝ» ɢ 
«ɫɚɞ». 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɨɦɧɚɬɧɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. 

ɍɱɢɬɶ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɢɯ ɩɨɜɚɞɤɚɯ, ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɨɛɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɭɝɨɥɤɚ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɞɢɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ: ɝɞɟ ɠɢɜɭɬ, ɤɚɤ ɞɨɛɵɜɚɸɬ ɩɢɳɭ 
ɢ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ ɡɢɦɧɟɣ ɫɩɹɱɤɟ (ɟɠ ɡɚɪɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɨɫɟɧɧɢɟ ɥɢɫɬɶɹ, ɦɟɞɜɟɞɢ ɡɢɦɭɸɬ ɜ 
ɛɟɪɥɨɝɟ). Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɬɢɰɚɯ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɥɚɫɬɨɱɤɢ, ɫɤɜɨɪɰɚ ɢ 
ɞɪ.). 

Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɟɫɦɵɤɚɸɳɢɯɫɹ (ɹɳɟɪɢɰɚ, ɱɟɪɟɩɚɯɚ ɢ ɞɪ.) ɢ 
ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ (ɩɱɟɥɚ, ɤɨɦɚɪ, ɦɭɯɚ ɢ ɞɪ.). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ, ɱɚɫɬɟɣ ɫɭɬɨɤ ɢ ɢɯ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɪɨɞɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ; ɫ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɨɧ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɜɨɞɭ, ɩɟɫɨɤ, ɝɥɢɧɭ, ɤɚɦɧɢ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɦɭɡɵɤɢ, ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɪɢɦɟɬɵ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ — ɱɚɫɬɶ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɱɬɨ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ 
ɛɟɪɟɱɶ, ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɟɟ. 

ɍɱɢɬɶ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɫɜɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ. 

ɍɱɢɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ 
ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ (ɫɟɡɨɧ — ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ — ɬɪɭɞ ɥɸɞɟɣ). 

ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɫɨɥɧɰɚ ɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

ɋɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

Ɉɫɟɧɶ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɨɯɨɥɨɞɚɧɢɟ ɢ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɧɹ ɢɡɦɟɧɹɸɬ ɠɢɡɧɶ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ ɡɢɦɟ (ɥɹɝɭɲɤɢ, 
ɹɳɟɪɢɰɵ, ɱɟɪɟɩɚɯɢ, ɟɠɢ, ɦɟɞɜɟɞɢ ɜɩɚɞɚɸɬ ɜ ɫɩɹɱɤɭ, ɡɚɣɰɵ ɥɢɧɹɸɬ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɬɢɰɵ (ɝɭɫɢ, ɭɬɤɢ, ɠɭɪɚɜɥɢ) ɭɥɟɬɚɸɬ ɜ ɬɟɩɥɵɟ ɤɪɚɹ). 



Ɂɢɦɚ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɡɢɦɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ 
(ɯɨɥɨɞɚ, ɡɚɦɨɪɨɡɤɢ, ɫɧɟɝɨɩɚɞɵ, ɫɢɥɶɧɵɟ ɜɟɬɪɵ), ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɥɸɞɟɣ ɜ ɝɨɪɨɞɟ, ɧɚ ɫɟɥɟ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɚɤɢɦ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ, ɤɚɤ ɬɭɦɚɧ. 

ȼɟɫɧɚ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɜɟɫɟɧɧɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: 
ɬɚɟɬ ɫɧɟɝ, ɪɚɡɥɢɜɚɸɬɫɹ ɪɟɤɢ, ɩɪɢɥɟɬɚɸɬ ɩɬɢɰɵ, ɬɪɚɜɤɚ ɢ ɰɜɟɬɵ ɛɵɫɬɪɟɟ 
ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɫɨɥɧɟɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ, ɱɟɦ ɜ ɬɟɧɢ. ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɝɧɟɡɞɨɜɚɧɢɟ ɩɬɢɰ 
(ɜɨɪɨɧ ɢ ɞɪ.). 

Ʌɟɬɨ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɬɟɩɥɚ, ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ 
ɧɚ ɠɢɡɧɶ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ (ɩɪɢɪɨɞɚ «ɪɚɫɰɜɟɬɚɟɬ», ɦɧɨɝɨ ɹɝɨɞ, 
ɮɪɭɤɬɨɜ, ɨɜɨɳɟɣ; ɦɧɨɝɨ ɤɨɪɦɚ ɞɥɹ ɡɜɟɪɟɣ, ɩɬɢɰ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ). 

Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɴɟɞɨɛɧɵɯ ɢ ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɵɯ ɝɪɢɛɚɯ (ɫɴɟɞɨɛɧɵɟ — ɦɚɫɥɹɬɚ, 
ɨɩɹɬɚ, ɥɢɫɢɱɤɢ ɢ ɬ. ɩ.; ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɵɟ — ɦɭɯɨɦɨɪ, ɥɨɠɧɵɣ ɨɩɟɧɨɤ). 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«ɊȿɑȿȼɈȿ ɊȺɁȼɂɌɂȿ» 

«Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɟɱɶɸ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ, ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ; ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɤɧɢɠɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɥɭɯ ɬɟɤɫɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɠɚɧɪɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɚɧɚɥɢɬɢɤɨ-ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɪɚɦɨɬɟ»[3]. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ: ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ, 
ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ — ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɪɟɱɢ. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɥɸɛɜɢ ɤ ɱɬɟɧɢɸ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɣ ɪɟɱɢ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɠɟɥɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɫɥɭɲɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɥɟɞɢɬɶ 
ɡɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɪɟɱɟɜɚɹ ɫɪɟɞɚ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɳɟɧɢɹ. Ⱦɚɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɞɭɬ ɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ («Ɂɚɝɥɹɧɢ ɜ ɪɚɡɞɟɜɚɥɤɭ ɢ ɪɚɫɫɤɚɠɢ ɦɧɟ, 
ɤɬɨ ɩɪɢɲɟɥ», «ɍɡɧɚɣ ɭ ɬɟɬɢ Ɉɥɢ ɢ ɪɚɫɫɤɚɠɢ ɦɧɟ...», «ɉɪɟɞɭɩɪɟɞɢ Ɇɢɬɸ... ɑɬɨ ɬɵ 
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ɫɤɚɡɚɥ Ɇɢɬɟ? ɂ ɱɬɨ ɨɧ ɬɟɛɟ ɨɬɜɟɬɢɥ?»). Ⱦɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɤ ɤɨɧɰɭ ɬɪɟɬɶɟɝɨ 
ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɪɟɱɶ ɫɬɚɥɚ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. 

ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɤɧɢɝɢ, ɢɝɪɭɲɤɢ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ. 
Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛ ɷɬɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨ ɩɨɜɚɞɤɚɯ ɢ ɯɢɬɪɨɫɬɹɯ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ); ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɥɸɞɟɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɪɚɞɭɟɬɫɹ, ɝɪɭɫɬɢɬ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ ɢ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ. 

ɍɱɢɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɛɟɡ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ ɭɤɚɡɚɧɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɧɚɡɜɚɧɢɸ, ɰɜɟɬɭ, 
ɪɚɡɦɟɪɭ («ɉɪɢɧɟɫɢ Ɇɚɲɟɧɶɤɟ ɜɚɡɨɱɤɭ ɞɥɹ ɜɚɪɟɧɶɹ», «ȼɨɡɶɦɢ ɤɪɚɫɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ», «ɋɩɨɣ ɩɟɫɟɧɤɭ ɦɚɥɟɧɶɤɨɦɭ ɦɟɞɜɟɠɨɧɤɭ»); ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ 
ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟ («Ƚɪɢɛɨɤ ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɨɥɨɱɤɟ, ɜɵɫɨɤɨ», «ɋɬɨɹɬ ɪɹɞɨɦ»); 
ɢɦɢɬɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɥɸɞɟɣ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ («ɉɨɤɚɠɢ, ɤɚɤ ɩɨɥɢɜɚɸɬ ɢɡ 
ɥɟɟɱɤɢ», «ɉɨɯɨɞɢ, ɤɚɤ ɦɟɞɜɟɠɨɧɨɤ»). Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ: 

ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɥɢɱɧɨɣ 
ɝɢɝɢɟɧɵ (ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ, ɡɭɛɧɚɹ ɳɟɬɤɚ, ɪɚɫɱɟɫɤɚ, ɧɨɫɨɜɨɣ ɩɥɚɬɨɤ), ɨɞɟɠɞɵ, ɨɛɭɜɢ, 
ɩɨɫɭɞɵ, ɦɟɛɟɥɢ, ɫɩɚɥɶɧɵɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ (ɨɞɟɹɥɨ, ɩɨɞɭɲɤɚ, ɩɪɨɫɬɵɧɹ, 
ɩɢɠɚɦɚ), ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɚɜɬɨɦɚɲɢɧɚ, ɚɜɬɨɛɭɫ), ɨɜɨɳɟɣ, ɮɪɭɤɬɨɜ, 
ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ; 

ɝɥɚɝɨɥɚɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɫɬɢɪɚɬɶ, ɥɟɱɢɬɶ, ɩɨɥɢɜɚɬɶ), 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɩɨ ɡɧɚɱɟɧɢɸ (ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ — ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ, ɫɧɢɦɚɬɶ — 
ɧɚɞɟɜɚɬɶ, ɛɪɚɬɶ — ɤɥɚɫɬɶ), ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ 
(ɩɨɦɨɱɶ, ɩɨɠɚɥɟɬɶ, ɩɨɞɚɪɢɬɶ, ɨɛɧɹɬɶ), ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ (ɩɥɚɤɚɬɶ, 
ɫɦɟɹɬɶɫɹ, ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ, ɨɛɢɠɚɬɶɫɹ); 

ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɰɜɟɬ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɜɤɭɫ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɫɥɚɞɤɢɣ, ɤɢɫɥɵɣ, ɛɨɥɶɲɨɣ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, ɯɨɥɨɞɧɵɣ, ɝɨɪɹɱɢɣ); 

ɧɚɪɟɱɢɹɦɢ (ɛɥɢɡɤɨ, ɞɚɥɟɤɨ, ɜɵɫɨɤɨ, ɛɵɫɬɪɨ, ɬɟɦɧɨ, ɬɢɯɨ, ɯɨɥɨɞɧɨ, ɠɚɪɤɨ, 
ɫɤɨɥɶɡɤɨ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɭɫɜɨɟɧɧɵɯ ɫɥɨɜ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ɂɜɭɤɨɜɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ. ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨɦ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɢ 
ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɝɥɚɫɧɵɯ ɢ ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ (ɤɪɨɦɟ ɫɜɢɫɬɹɳɢɯ, ɲɢɩɹɳɢɯ ɢ 
ɫɨɧɨɪɧɵɯ), ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ, ɫɥɨɜ ɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ 
ɮɪɚɡ (ɢɡ 2–4 ɫɥɨɜ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢ ɝɨɥɨɫɨɜɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ, ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ (ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ) ɜɵɫɨɬɨɣ ɢ ɫɢɥɨɣ ɝɨɥɨɫɚ 
(«Ʉɢɫɤɚ, ɛɪɵɫɶ!», «Ʉɬɨ ɩɪɢɲɟɥ?», «Ʉɬɨ ɫɬɭɱɢɬ?»). 

Ƚɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ. ɍɱɢɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɦɟɫɬɨɢɦɟɧɢɹ ɫ ɝɥɚɝɨɥɚɦɢ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɝɥɚɝɨɥɵ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɢ ɩɪɨɲɟɞɲɟɦ 
ɜɪɟɦɟɧɢ, ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɩɨ ɥɢɰɚɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɩɪɟɞɥɨɝɢ (ɜ, ɧɚ, ɭ, ɡɚ, ɩɨɞ). 

ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɩɪɨɫɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɨɜ (ɤɬɨ, ɱɬɨ, ɝɞɟ)ɢ 
ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɮɪɚɡ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɢɡ 2–4 ɫɥɨɜ(«Ʉɢɫɨɧɶɤɚ-ɦɭɪɵɫɟɧɶɤɚ, ɤɭɞɚ ɩɨɲɥɚ?»). 



ɋɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ. ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ («ɑɬɨ?», «Ʉɬɨ?», «ɑɬɨ 
ɞɟɥɚɟɬ?») ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ («ȼɨ ɱɬɨ ɨɞɟɬ?», «ɑɬɨ ɜɟɡɟɬ?», «Ʉɨɦɭ?», 
«Ʉɚɤɨɣ?», «Ƚɞɟ?», «Ʉɨɝɞɚ?», «Ʉɭɞɚ?»). 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟ 2 ɥɟɬ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɢɥɢ 
ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɦ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ, ɨ ɧɨɜɨɣ 
ɢɝɪɭɲɤɟ (ɨɛɧɨɜɤɟ), ɨ ɫɨɛɵɬɢɢ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ-ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɨɤ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɮɪɚɡɵ. ɉɨɦɨɝɚɬɶ 
ɞɟɬɹɦ ɫɬɚɪɲɟ 2 ɥɟɬ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɪɚɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɪɵɜɤɢ ɢɡ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɵɯ 
ɫɤɚɡɨɤ. 

ɍɱɢɬɶ ɫɥɭɲɚɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɛɟɡ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ. 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɪɟɱɟɜɚɹ ɫɪɟɞɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫɨ 
ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ (ɫɩɪɨɫɢ, ɜɵɹɫɧɢ, 
ɩɪɟɞɥɨɠɢ ɩɨɦɨɳɶ, ɩɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɉɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛɪɚɡɰɵ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɡɚɲɟɞɲɢɦ ɜ ɝɪɭɩɩɭ 
(«ɋɤɚɠɢɬɟ: „ɉɪɨɯɨɞɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ―», «ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɟ: „ɏɨɬɢɬɟ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ...―», 
«ɋɩɪɨɫɢɬɟ: „ɉɨɧɪɚɜɢɥɢɫɶ ɥɢ ɧɚɲɢ ɪɢɫɭɧɤɢ?―»). 

ȼ ɛɵɬɭ, ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɟɱɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɧɚɥɚɠɢɜɚɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ («ɉɨɫɨɜɟɬɭɣ Ɇɢɬɟ 
ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ ɤɭɛɢɤɢ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɚɲɢɧɟ», «ɉɪɟɞɥɨɠɢ ɋɚɲɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɨɪɨɬɚ 
ɩɨɲɢɪɟ», «ɋɤɚɠɢ: „ɋɬɵɞɧɨ ɞɪɚɬɶɫɹ! Ɍɵ ɭɠɟ ɛɨɥɶɲɨɣ―»). 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɢ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɤɧɢɝɢ, ɧɚɛɨɪɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɥɭɲɚɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɨ ɡɚɛɚɜɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɡ 
ɠɢɡɧɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɞɟɬɟɣ. 
ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɞɟɠɞɵ, ɨɛɭɜɢ, ɝɨɥɨɜɧɵɯ ɭɛɨɪɨɜ, 
ɩɨɫɭɞɵ, ɦɟɛɟɥɢ, ɜɢɞɨɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɭ 
ɩɥɚɬɶɹ — ɪɭɤɚɜɚ, ɜɨɪɨɬɧɢɤ, ɤɚɪɦɚɧɵ, ɩɭɝɨɜɢɰɵ), ɤɚɱɟɫɬɜɚ (ɰɜɟɬ ɢ ɟɝɨ ɨɬɬɟɧɤɢ, 
ɮɨɪɦɚ, ɪɚɡɦɟɪ), ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ (ɝɥɚɞɤɚɹ, ɩɭɲɢɫɬɚɹ, ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɚɹ), 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚ (ɛɭɦɚɝɚ ɥɟɝɤɨ ɪɜɟɬɫɹ ɢ ɪɚɡɦɨɤɚɟɬ, 
ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɶɸɬɫɹ, ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɩɨɫɥɟ ɫɠɢɦɚɧɢɹ 
ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ), ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɡɚ ɨɤɧɨɦ, ɜɵɫɨɤɨ, 
ɞɚɥɟɤɨ, ɩɨɞ ɲɤɚɮɨɦ). Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɬɚɪɟɥɤɚ — ɛɥɸɞɰɟ, ɫɬɭɥ — ɬɚɛɭɪɟɬ — ɫɤɚɦɟɟɱɤɚ, ɲɭɛɚ — 
ɩɚɥɶɬɨ — ɞɭɛɥɟɧɤɚ). ɍɱɢɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɟ ɫɥɨɜɚ (ɨɞɟɠɞɚ, ɩɨɫɭɞɚ, 
ɦɟɛɟɥɶ, ɨɜɨɳɢ, ɮɪɭɤɬɵ, ɩɬɢɰɵ ɢ ɬ. ɩ.); ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɱɚɫɬɢ ɫɭɬɨɤ (ɭɬɪɨ, ɞɟɧɶ, ɜɟɱɟɪ, 
ɧɨɱɶ); ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ, ɨɜɨɳɢ ɢ ɮɪɭɤɬɵ. 



Ɂɜɭɤɨɜɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɧɹɬɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɜ ɫɥɨɜɚɯ 
ɝɥɚɫɧɵɟ (ɚ, ɭ, ɢ, ɨ, ɷ) ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɝɥɚɫɧɵɟ ɡɜɭɤɢ: ɩ — ɛ — ɬ — ɞ — ɤ — ɝ; ɮ — ɜ; 
ɬ — ɫ — ɡ — ɰ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɟɱɟɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɫɥɭɯɨɜɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɪɟɱɟɜɨɣ 
ɫɥɭɯ ɢ ɪɟɱɟɜɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɸ ɡɜɭɤɨɜ. 
ȼɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɬɟɦɩ ɪɟɱɢ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɍɱɢɬɶ 
ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɚ ɢ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɮɪɚɡɵ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɫ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɹɦɢ. 

Ƚɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɜ ɪɨɞɟ, ɱɢɫɥɟ, ɩɚɞɟɠɟ; ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ 
ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫ ɩɪɟɞɥɨɝɚɦɢ (ɜ, ɧɚ, ɩɨɞ, ɡɚ, ɨɤɨɥɨ). ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɢɦɟɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜ ɮɨɪɦɟ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ (ɭɬɤɚ — ɭɬɟɧɨɤ 
— ɭɬɹɬɚ); ɮɨɪɦɭ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜ ɪɨɞɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɚɞɟɠɟ 
(ɥɟɧɬɨɱɟɤ, ɦɚɬɪɟɲɟɤ, ɤɧɢɝ, ɝɪɭɲ, ɫɥɢɜ). Ɉɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɫɥɨɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɤ 
ɷɬɚɩɭ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɨɣ, ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ 
ɫɥɨɜɚ. 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɢɡ ɧɟɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ (ɫɨɫ ɬɨɹɬ ɬɨɥɶɤɨ 
ɢɡ ɩɨɞɥɟɠɚɳɟɝɨ ɢ ɫɤɚɡɭɟɦɨɝɨ) ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɩɭɬɟɦ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɧɢɯ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ, ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɣ, ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ; ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɫ 
ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ («Ɇɵ ɩɨɣɞɟɦ ɜ ɡɨɨɩɚɪɤ ɢ ɭɜɢɞɢɦ ɫɥɨɧɚ, ɡɟɛɪɭ ɢ ɬɢɝɪɚ»). 

ɋɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ ɪɟɱɢ. 

ȼɨɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɤɚɪɬɢɧ, 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ; ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ ɠɢɜɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ; ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ, 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ. 

Ɉɛɭɱɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ ɜɟɫɬɢ ɞɢɚɥɨɝ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ: ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, 
ɩɨɧɹɬɧɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɧɟɝɨ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɜ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɹ 
ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 

ɇɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ «ɫɩɚɫɢɛɨ», «ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ», «ɞɨ 
ɫɜɢɞɚɧɢɹ», «ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɧɨɱɢ» (ɜ ɫɟɦɶɟ, ɝɪɭɩɩɟ). 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɪɟɱɟɜɚɹ ɫɪɟɞɚ. Ɉɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, 
ɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɯ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɢɦ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. 

ȼɵɫɥɭɲɢɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɢɯ ɨɬɜɟɬɵ, ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨ 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɹɜɥɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɩɨɫɬɭɩɤɚ; ɩɨɦɨɝɚɬɶ 
ɥɨɝɢɱɧɨ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɭɠɞɟɧɢɟ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 



ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɩɨɪɚɞɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝɚ, ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɶ ɟɝɨ, ɤɚɤ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɟ 
ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ ɟɝɨ ɩɨɫɬɭɩɤɨɦ, ɤɚɤ ɢɡɜɢɧɢɬɶɫɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ. ɉɨɩɨɥɧɹɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɧɟ ɢɦɟɜɲɢɯ ɦɟɫɬɚ ɜ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɩɵɬɟ. 

Ⱥɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜ ɪɟɱɢ ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɵ. 

ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɝɥɚɝɨɥɵ, 
ɧɚɪɟɱɢɹ, ɩɪɟɞɥɨɝɢ. 

ȼɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ; ɝɥɚɝɨɥɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 
(ɫɥɟɜɚ, ɫɩɪɚɜɚ, ɪɹɞɨɦ, ɨɤɨɥɨ, ɦɟɠɞɭ), ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ. ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɱɚɫɬɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɫɬɨɢɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɪɟɱɢɹ (ɬɚɦ, ɬɭɞɚ, ɬɚɤɨɣ, 
ɷɬɨɬ) ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɵɦɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ; ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɥɨɜɚ-ɚɧɬɨɧɢɦɵ 
(ɱɢɫɬɵɣ — ɝɪɹɡɧɵɣ, ɫɜɟɬɥɨ — ɬɟɦɧɨ). 

ɍɱɢɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ (ɦɟɛɟɥɶ, ɨɜɨɳɢ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɢ ɬ. ɩ.). 

Ɂɜɭɤɨɜɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɝɥɚɫɧɵɯ ɢ 
ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ, ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɫɜɢɫɬɹɳɢɯ, ɲɢɩɹɳɢɯ ɢ ɫɨɧɨɪɧɵɯ 
(ɪ, ɥ) ɡɜɭɤɨɜ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚɞ ɞɢɤɰɢɟɣ: ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨɟ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɟ 
ɫɥɨɜ ɢ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ: ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɧɚ ɫɥɭɯ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, 
ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɟɫɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɡɜɭɤ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ. 

Ƚɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɟ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɥɨɝɢ ɜ ɪɟɱɢ; 
ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɮɨɪɦɭ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ 
ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ), ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɷɬɢ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜ 
ɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɜɢɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɚɞɟɠɚɯ (ɥɢɫɹɬɚ — ɥɢɫɹɬ, ɦɟɞɜɟɠɚɬɚ — ɦɟɞɜɟɠɚɬ); 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɮɨɪɦɭ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɚɞɟɠɚ 
ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ (ɜɢɥɨɤ, ɹɛɥɨɤ, ɬɭɮɟɥɶ). 

ɇɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɤɥɨɧɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɝɥɚɝɨɥɨɜ 
(Ʌɹɝ! Ʌɟɠɢ! ɉɨɟɡɠɚɣ! Ȼɟɝɢ! ɢ ɬ. ɩ.), ɧɟɫɤɥɨɧɹɟɦɵɯ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ (ɩɚɥɶɬɨ, 
ɩɢɚɧɢɧɨ, ɤɨɮɟ, ɤɚɤɚɨ). 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɟ ɞɥɹ ɩɹɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɫɥɨɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɬɚɤɬɢɱɧɨ 
ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɣ ɨɛɪɚɡɟɰ ɫɥɨɜɚ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɜɢɞɵ 
ɫɥɨɠɧɨɫɨɱɢɧɟɧɧɵɯ ɢ ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. 

ɋɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɪɟɱɶ: ɭɱɢɬɶ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 
ɛɟɫɟɞɟ, ɩɨɧɹɬɧɨ ɞɥɹ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɢɯ. 



ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ: ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɤɚɪɬɢɧɭ; ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ 
ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɟ, ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɝɨ 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɞɢɧɚɦɢɱɧɵɟ ɨɬɪɵɜɤɢ ɢɡ ɫɤɚɡɨɤ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɪɟɱɟɜɚɹ ɫɪɟɞɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɟɱɶ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. 
ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɞɥɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ, ɦɢɧɢ-ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 
(ɨɬɤɪɵɬɤɢ, ɦɚɪɤɢ, ɦɨɧɟɬɵ, ɧɚɛɨɪɵ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɢɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ), ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤɧɢɝɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɫɤɚɡɤɢ ɫ ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ 
ɪɚɡɧɵɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ), ɨɬɤɪɵɬɤɢ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɫ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɦɢ ɪɨɞɧɨɝɨ 
ɤɪɚɹ, Ɇɨɫɤɜɵ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɤɚɪɬɢɧ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɡ ɠɢɡɧɢ ɞɨɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨɣ 
Ɋɨɫɫɢɢ). 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ, ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
(ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱɚ, ɪɚɫɫɤɚɡ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɜɵɫɬɚɜɤɢ, ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ ɢ ɬ. ɞ.). 

ȼ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɢɝɪɚɯ ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɮɨɪɦɵ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɜɟɠɥɢɜɨɫɬɢ (ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɩɪɨɳɟɧɢɹ, ɢɡɜɢɧɢɬɶɫɹ, ɩɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ, ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɤɨɦɩɥɢɦɟɧɬ). 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɟɲɚɬɶ ɫɩɨɪɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɭɥɚɠɢɜɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɟɱɢ: 
ɭɛɟɠɞɚɬɶ, ɞɨɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ. Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ; ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɧɚɪɟɱɢɹɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ. 

ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɩɨɞɛɨɪɟ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɨɦɭ (ɛɟɥɵɣ — ɫɧɟɝ, ɫɚɯɚɪ, 
ɦɟɥ), ɫɥɨɜ ɫɨ ɫɯɨɞɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ (ɲɚɥɭɧ — ɨɡɨɪɧɢɤ — ɩɪɨɤɚɡɧɢɤ), ɫ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ (ɫɥɚɛɵɣ — ɫɢɥɶɧɵɣ, ɩɚɫɦɭɪɧɨ — ɫɨɥɧɟɱɧɨ). 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɫɥɨɜɚ ɜ ɬɨɱɧɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɦɵɫɥɨɦ. 

Ɂɜɭɤɨɜɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ, ɨɬɱɟɬɥɢɜɨɟ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɟ 
ɡɜɭɤɨɜ. ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɧɚ ɫɥɭɯ ɢ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ 
ɢ ɡɜɭɱɚɧɢɸ ɫɨɝɥɚɫɧɵɟ ɡɜɭɤɢ: ɫ — ɡ, ɫ — ɰ, ɲ — ɠ, ɱ — ɰ, ɫ — ɲ, ɠ — ɡ, ɥ — ɪ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ. ɍɱɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɦɟɫɬɨ ɡɜɭɤɚ ɜ 
ɫɥɨɜɟ (ɧɚɱɚɥɨ, ɫɟɪɟɞɢɧɚ, ɤɨɧɟɰ). 

Ɉɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ. 

Ƚɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɜ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɯ: ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫ ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ (ɩɹɬɶ ɝɪɭɲ, ɬɪɨɟ ɪɟɛɹɬ) ɢ 
ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ (ɥɹɝɭɲɤɚ — ɡɟɥɟɧɨɟ ɛɪɸɲɤɨ). ɉɨɦɨɝɚɬɶ 
ɞɟɬɹɦ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɭɞɚɪɟɧɢɹ ɜ ɫɥɨɜɟ, ɨɲɢɛɤɭ ɜ 



ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɟɟ 
ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɥɨɜ (ɫɚɯɚɪɧɢɰɚ, ɯɥɟɛɧɢɰɚ; 
ɦɚɫɥɟɧɤɚ, ɫɨɥɨɧɤɚ; ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɭɱɢɬɟɥɶ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶ). 

ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɨɞɧɨɤɨɪɟɧɧɵɯ ɫɥɨɜ (ɦɟɞɜɟɞɶ — ɦɟɞɜɟɞɢɰɚ — 
ɦɟɞɜɟɠɨɧɨɤ — ɦɟɞɜɟɠɶɹ), ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɝɥɚɝɨɥɨɜ ɫ ɩɪɢɫɬɚɜɤɚɦɢ (ɡɚɛɟɠɚɥ — 
ɜɵɛɟɠɚɥ — ɩɟɪɟɛɟɠɚɥ). 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ 
ɜ ɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɜɢɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɚɞɟɠɚɯ; ɝɥɚɝɨɥɵ ɜ ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɧɚɤɥɨɧɟɧɢɢ; 
ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɧɚɪɟɱɢɹ ɜ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ; ɧɟɫɤɥɨɧɹɟɦɵɟ 
ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ. 

ɍɱɢɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɤɨɫɜɟɧɧɨɣ ɪɟɱɶɸ. 

ɋɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɛɟɫɟɞɭ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ ɪɟɱɢ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɢɥɢ ɧɟɫɨɝɥɚɫɢɟ ɫ ɨɬɜɟɬɨɦ ɬɨɜɚɪɢɳɚ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ ɪɟɱɢ. 

ɍɱɢɬɶ ɫɜɹɡɧɨ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɫɤɚɡɤɢ, 
ɪɚɫɫɤɚɡɵ. 

ɍɱɢɬɶ (ɩɨ ɩɥɚɧɭ ɢ ɨɛɪɚɡɰɭ) ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɫɸɠɟɬɧɨɣ 
ɤɚɪɬɢɧɵ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ ɫ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦɫɹ 
ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɤɨɧɰɨɜɤɢ ɤ ɫɤɚɡɤɚɦ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɧɚ 
ɬɟɦɭ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɭɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ. 

  

ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ[4] 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

ɑɢɬɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɞɥɹ 
ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɥɭɲɚɬɶ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɟɫɟɧɤɢ, ɫɤɚɡɤɢ, ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɱɬɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɨɦ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ 
ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɱɢɬɶ ɫɥɭɲɚɬɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɡ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ. 

ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɱɬɟɧɢɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɝɪɨɜɵɦɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ. 
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ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɮɪɚɡɵ ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ. 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɩɪɨɱɟɫɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɧɵɣ ɬɟɤɫɬ ɰɟɥɢɤɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɬɚɪɲɟ 2 ɥɟɬ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɭɸ ɫɤɚɡɤɭ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɸ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɜ ɤɧɢɝɚɯ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ 
ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɩɪɢɭɱɚɬɶ 
ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ: «Ʉɬɨ (ɱɬɨ) ɷɬɨ?», «ɑɬɨ ɞɟɥɚɟɬ?». 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

ɑɢɬɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ, ɥɸɛɢɦɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɣ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɫɬɢɯɢ, ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɝɟɪɨɹɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ ɞɟɬɹɦ 
ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɷɬɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. ɉɨɜɬɨɪɹɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɪɵɜɤɢ ɢɡ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɞɥɹ 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɮɪɚɡɵ. 

ɍɱɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɞɪɚɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ 
ɨɬɪɵɜɤɢ ɢɡ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɨɤ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɱɢɬɚɬɶ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɩɨɬɟɲɤɢ ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɤɧɢɝɚɦ. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ; ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɢ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɫɱɢɬɚɥɤɢ. ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɢɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɡɧɵɟ 
ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɝɟɪɨɹɦ. 

Ɂɚɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɣɫɹ ɨɬɪɵɜɨɤ ɢɡ ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɚ, 
ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ. 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɥɨɜɭ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɤɧɢɝɟ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɸ 
ɞɟɬɟɣ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢɡɞɚɧɢɹ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɤɚɤ ɜɚɠɧɵ 
ɜ ɤɧɢɝɟ ɪɢɫɭɧɤɢ; ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɦɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɭɡɧɚɬɶ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɤɧɢɠɧɵɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɧɢɠɤɚɦɢ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɵɦɢ 
ɘ. ȼɚɫɧɟɰɨɜɵɦ, ȿ. Ɋɚɱɟɜɵɦ, ȿ. ɑɚɪɭɲɢɧɵɦ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ. ɍɱɢɬɶ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ; 



ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɫɱɢɬɚɥɤɢ, ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɤɢ, ɡɚɝɚɞɤɢ. ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɱɬɟɧɢɸ 
ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (ɩɨ ɝɥɚɜɚɦ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɩɨɫɬɭɩɤɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ. ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨɧɹɬɶ ɫɤɪɵɬɵɟ ɦɨɬɢɜɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɝɟɪɨɟɜ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ (ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ) ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɞɟɬɹɦ 
ɠɚɧɪɨɜɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɤɚɡɨɤ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɬɤɨɫɬɶ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɫɥɨɜɭ; ɡɚɱɢɬɵɜɚɬɶ ɨɬɪɵɜɤɢ ɫ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɹɪɤɢɦɢ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɳɢɦɢɫɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹɦɢ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹɦɢ, ɷɩɢɬɟɬɚɦɢ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɢɬɦ ɢ ɦɟɥɨɞɢɤɭ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ. 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ, ɫ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɹɦɢ ɱɢɬɚɬɶ ɫɬɢɯɢ, ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɜ ɱɬɟɧɢɢ ɬɟɤɫɬɚ ɩɨ ɪɨɥɹɦ, ɜ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɚɯ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɧɢɝɚɦɢ. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 
ɤɧɢɝɢ, ɧɚ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ. ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɪɚɡɧɵɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɢ 
ɬɨɦɭ ɠɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ. ȼɵɹɫɧɹɬɶ ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«ɏɍȾɈɀȿɋɌȼȿɇɇɈ-ɗɋɌȿɌɂɑȿɋɄɈȿ ɊȺɁȼɂɌɂȿ» 

«ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ 
ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
(ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ), ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɦɭɡɵɤɢ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ; ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ; ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɨɞɟɥɶɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɢ 
ɞɪ.)»[5]. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ ɞɟɬɟɣ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɨɞɟɥɶɧɨɣ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪ.); ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɢ. 

ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɢ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ ɧɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɪɚɫɨɬɭ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɧɚɪɨɞɧɨɦɭ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ (ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ, ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɦɭ, ɤ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ) ɱɟɪɟɡ 
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ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɥɭɱɲɢɦɢ ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢ ɠɚɧɪɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 
ɜɢɞɚɦɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, 
ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɦ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɠɟɥɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɨɞɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ; 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɜɢɞɚɦɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɞɟɥɤɢ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɳɢɦ ɡɚɦɵɫɥɨɦ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɤɬɨ ɤɚɤɭɸ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɛɭɞɟɬ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, ɠɚɧɪɚɦɢ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɫɥɭɯɚ, ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɪɢɬɦɚ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɫɟɧɧɨɝɨ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɜɤɭɫɚ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɢ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɧɚ ɦɭɡɵɤɭ ɢ 
ɩɟɧɢɟ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɤɚɪɬɢɧɨɤ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ: ɞɵɦɤɨɜɫɤɨɣ, ɛɨɝɨɪɨɞɫɤɨɣ, ɦɚɬɪɟɲɤɨɣ, 
ɜɚɧɶɤɨɣ-ɜɫɬɚɧɶɤɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɬɟɣ. 



Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɝɪɭɲɟɤ (ɜɟɫɟɥɚɹ, ɡɚɛɚɜɧɚɹ ɢ ɞɪ.), ɢɯ 
ɮɨɪɦɭ, ɰɜɟɬɨɜɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ. 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, 
ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ ɧɚ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɪɚɫɨɬɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɤɧɢɠɧɵɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, 
ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɵɬɚ, ɨɞɟɠɞɚ). 

ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɰɜɟɬ, 
ɡɜɭɤ, ɮɨɪɦɚ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɠɟɫɬɵ), ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɤ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɸ ɜɢɞɨɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɱɟɪɟɡ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ. 

Ƚɨɬɨɜɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɫɟɳɟɧɢɸ ɤɭɤɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɢ ɬ. ɞ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɟɦɭ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɣ ɩɪɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɢ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ. 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ ɚɪɬɢɫɬɚ, ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ, ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɚ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɚɯ (ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɦɭɡɵɤɚ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ). 

ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɠɚɧɪɵ ɢ ɜɢɞɵ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ: ɫɬɢɯɢ, ɩɪɨɡɚ, ɡɚɝɚɞɤɢ (ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ), 
ɩɟɫɧɢ, ɬɚɧɰɵ, ɦɭɡɵɤɚ, ɤɚɪɬɢɧɚ (ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɹ), ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ (ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ), ɡɞɚɧɢɟ ɢ ɫɨɨɨɪɭɠɟɧɢɟ (ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ). 

ɍɱɢɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, 
ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɪɢɬɦ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɠɟɫɬ, ɡɜɭɤ) ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ ɜ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɨɣ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɨɦɚ, 
ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ (ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɲɤɨɥɚ, ɞɪɭɝɢɟ ɡɞɚɧɢɹ), — ɷɬɨ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ 
ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ; ɞɨɦɚ ɛɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɜɵɫɨɬɟ, ɞɥɢɧɟ, ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɨɤɧɚɦɢ, ɫ 
ɪɚɡɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɷɬɚɠɟɣ, ɩɨɞɴɟɡɞɨɜ ɢ ɬ. ɞ. 

ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɫɬɪɨɟɧɢɹɦ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɦ ɜɨɤɪɭɝ ɞɟɬ ɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ 
(ɞɨɦɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɠɢɜɭɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢ ɟɝɨ ɞɪɭɡɶɹ, ɲɤɨɥɚ, ɤɢɧɨɬɟɚɬɪ). 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɯɨɞɫɬɜɭ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹɦ ɪɚɡɧɵɯ ɡɞɚɧɢɣ, ɩɨɨɳɪɹɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɱɚɫɬɟɣ ɡɞɚɧɢɹ, ɟɝɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɫɬɪɨɟɧɢɸ ɡɞɚɧɢɹɯ (ɮɨɪɦɚ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɚ 
ɜɯɨɞɧɵɯ ɞɜɟɪɟɣ, ɨɤɨɧ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɱɚɫɬɟɣ). 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹɯ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɢ 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɟ ɫɬɪɨɟɧɢɹ. 



Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɦɭɡɟɹ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ), ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɦɭɡɟɹ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɨɫɟɳɟɧɢɸ ɤɭɤɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ, ɜɵɫɬɚɜɨɤ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɤɧɢɝɟ, ɤɧɢɠɧɨɣ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɨɣ ɤɚɤ ɰɟɧɬɪɨɦ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɤɧɢɝ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɩɢɫɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɩɨɷɬɚɦɢ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɩɨɬɟɲɤɢ, ɫɤɚɡɤɢ, ɡɚɝɚɞɤɢ, 
ɩɟɫɧɢ, ɯɨɪɨɜɨɞɵ, ɡɚɤɥɢɱɤɢ, ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ). 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɧɚɪɨɞɧɨɦɭ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɷɦɨɰɢɢ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɤɭɫ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢɯ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɍɱɢɬɶ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɟɝɨ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ, ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ ɜɢɞɚɦ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɦɭɡɵɤɚ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ, ɬɟɚɬɪ). 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɠɚɧɪɚɦɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɫɜɨɟɣ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ, ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ 
ɜɢɞɨɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɠɢɜɨɩɢɫɢ (ɂ. ɒɢɲɤɢɧ, ɂ. Ʌɟɜɢɬɚɧ, ȼ. ɋɟɪɨɜ, ɂ. 
Ƚɪɚɛɚɪɶ, ɉ. Ʉɨɧɱɚɥɨɜɫɤɢɣ ɢ ɞɪ.) ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɪɨɞɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ ɤɚɪɬɢɧɚɯ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɝɪɚɮɢɤɟ (ɟɟ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ). 
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ-ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɨɪɨɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɤɧɢɝ (ɘ. ȼɚɫɧɟɰɨɜ, 
ȿ. Ɋɚɱɟɜ, ȿ. ɑɚɪɭɲɢɧ, ɂ. Ȼɢɥɢɛɢɧ ɢ ɞɪ.). 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɨɣ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɡɞɚɧɢɹ: ɠɢɥɵɟ ɞɨɦɚ, ɦɚɝɚɡɢɧɵ, ɬɟɚɬɪɵ, ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɵ ɢ 
ɞɪ. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ: ɮɨɪɦɚ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ (ɜɵɫɨɬɚ, ɞɥɢɧɚ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ — ɞɟɤɨɪ ɢ 
ɬ. ɞ.). ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɡɞɚɧɢɹ ɨɬ 
ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ: ɠɢɥɨɣ ɞɨɦ, ɬɟɚɬɪ, ɯɪɚɦ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɡɞɚɧɢɹ, 
ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, 
ɭɤɪɚɲɚɸɳɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ. 

ɉɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɫɤɚɡɨɤ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ 
ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɞɨɦɢɤɨɜ (ɬɟɪɟɦɨɤ, ɪɭɤɚɜɢɱɤɚ, ɢɡɛɭɲɤɚ ɧɚ ɤɭɪɶɢɯ ɧɨɠɤɚɯ), 
ɞɜɨɪɰɨɜ. 



ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ», «ɜɢɞɵ ɢ ɠɚɧɪɵ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ». Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɚɪɨɞɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ, ɮɨɥɶɤɥɨɪɟ, 
ɦɭɡɵɤɟ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɚɯ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɚɦɢ, ɤɢɫɬɶɸ, 
ɤɪɚɫɤɚɦɢ, ɝɥɢɧɨɣ. 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɢɯ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ 
ɩɭɬɟɦ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɛɜɟɞɟɧɢɹ ɢɯ ɩɨ ɤɨɧɬɭɪɭ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɬɨ 
ɨɞɧɨɣ, ɬɨ ɞɪɭɝɨɣ ɪɭɤɨɣ. 

ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɸ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ ɢɦ ɫɜɨɛɨɞɭ 
ɜɵɛɨɪɚ. 

Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɤɚɪɚɧɞɚɲ (ɤɢɫɬɶ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ) ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɫɥɟɞ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ, ɟɫɥɢ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɨ ɧɟɣ ɨɬɬɨɱɟɧɧɵɦ ɤɨɧɰɨɦ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚ 
(ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɨɦ, ɜɨɪɫɨɦ ɤɢɫɬɢ). ɍɱɢɬɶ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚ ɩɨ ɛɭɦɚɝɟ. 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɦ ɢɦɢ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɥɢɧɢɹɦ, ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɹɦ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɡɚɞɭɦɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚɞ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɢ, 
ɧɚ ɱɬɨ ɷɬɨ ɩɨɯɨɠɟ. ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɚɞɨɫɬɢ ɨɬ ɲɬɪɢɯɨɜ ɢ ɥɢɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɢ ɫɚɦɢ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɸ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ; ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɦɭ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɸ ɪɚɧɟɟ ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɯɫɹ 
ɲɬɪɢɯɨɜ, ɥɢɧɢɣ, ɩɹɬɟɧ, ɮɨɪɦ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɰɜɟɬɚ ɤɚɪɚɧɞɚɲɟɣ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɨɜ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ; ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɪɚɡɧɵɟ ɥɢɧɢɢ (ɞɥɢɧɧɵɟ, ɤɨɪɨɬɤɢɟ, ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɟ, ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɟ, ɧɚɤɥɨɧɧɵɟ), 
ɩɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɢɯ, ɭɩɨɞɨɛɥɹɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ: ɥɟɧɬɨɱɤɚɦ, ɩɥɚɬɨɱɤɚɦ, ɞɨɪɨɠɤɚɦ, ɪɭɱɟɣɤɚɦ, 
ɫɨɫɭɥɶɤɚɦ, ɡɚɛɨɪɱɢɤɭ ɢ ɞɪ. ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɢɫɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɤɪɭɝɥɨɣ 
ɮɨɪɦɵ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɩɨɡɭ ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ (ɫɢɞɟɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ, ɧɟ ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ 
ɧɢɡɤɨ ɧɚɞ ɥɢɫɬɨɦ ɛɭɦɚɝɢ), ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɪɭɤɚ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɪɢɫɭɟɬ ɦɚɥɵɲ. 

ɍɱɢɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ: 

ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɤɥɚɫɬɶ ɢɯ ɧɚ ɦɟɫɬɨ, ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɦɵɜ 
ɤɢɫɬɨɱɤɭ ɜ ɜɨɞɟ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɪɠɚɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲ ɢ ɤɢɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ: ɤɚɪɚɧɞɚɲ — ɬɪɟɦɹ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɜɵɲɟ 
ɨɬɬɨɱɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɰɚ, ɤɢɫɬɶ — ɱɭɬɶ ɜɵɲɟ ɠɟɥɟɡɧɨɝɨ ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤɚ; ɧɚɛɢɪɚɬɶ ɤɪɚɫɤɭ ɧɚ 
ɤɢɫɬɶ, ɦɚɤɚɹ ɟɟ ɜɫɟɦ ɜɨɪɫɨɦ ɜ ɛɚɧɨɱɤɭ, ɫɧɢɦɚɬɶ ɥɢɲɧɸɸ ɤɪɚɫɤɭ, ɩɪɢɤɚɫɚɹɫɶ 
ɜɨɪɫɨɦ ɤ ɤɪɚɸ ɛɚɧɨɱɤɢ. 

Ʌɟɩɤɚ. ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɥɟɩɤɟ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ: ɝɥɢɧɨɣ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɦ, ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɚɫɫɨɣ (ɨɬɞɚɜɚɹ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ 
ɝɥɢɧɟ). ɍɱɢɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 



ɍɱɢɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɬɥɚɦɵɜɚɬɶ ɤɨɦɨɱɤɢ ɝɥɢɧɵ ɨɬ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɭɫɤɚ; ɥɟɩɢɬɶ 
ɩɚɥɨɱɤɢ ɢ ɤɨɥɛɚɫɤɢ, ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɹ ɤɨɦɨɱɟɤ ɦɟɠɞɭ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɩɪɹɦɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ; 
ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɤɨɧɰɵ ɩɚɥɨɱɤɢ, ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɠɢɦɚɹ ɢɯ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ (ɤɨɥɟɱɤɨ, ɛɚɪɚɧɨɱɤɚ, 
ɤɨɥɟɫɨ ɢ ɞɪ.). 

ɍɱɢɬɶ ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɬɶ ɤɨɦɨɱɟɤ ɝɥɢɧɵ ɤɪɭɝɨɜɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɥɚɞɨɧɟɣ ɞɥɹ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɤɪɭɝɥɨɣ ɮɨɪɦɵ (ɲɚɪɢɤ, ɹɛɥɨɤɨ, ɹɝɨɞɚ ɢ ɞɪ.), ɫɩɥɸɳɢɜɚɬɶ 
ɤɨɦɨɱɟɤ ɦɟɠɞɭ ɥɚɞɨɧɹɦɢ (ɥɟɩɟɲɤɢ, ɩɟɱɟɧɶɟ, ɩɪɹɧɢɤɢ); ɞɟɥɚɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ 
ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɫɩɥɸɳɟɧɧɨɝɨ ɤɨɦɨɱɤɚ (ɦɢɫɤɚ, ɛɥɸɞɰɟ). ɍɱɢɬɶ ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ 
ɞɜɟ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɜ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ: ɩɚɥɨɱɤɚ ɢ ɲɚɪɢɤ (ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ ɢɥɢ 
ɝɪɢɛɨɤ), ɞɜɚ ɲɚɪɢɤɚ (ɧɟɜɚɥɹɲɤɚ) ɢ ɬ. ɩ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤɥɚɫɬɶ ɝɥɢɧɭ ɢ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɞɨɳɟɱɤɭ ɢɥɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɤɥɟɟɧɤɭ. 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ; ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɢɝɪɭɲɤɢ), ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɠɢɜɨɬɧɵɟ), 
ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɚɞɨɫɬɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. ɍɱɢɬɶ ɜ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɢɯ ɨɛɪɚɡɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ȼɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ, 
ɨɯɜɚɬɵɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɪɭɤɚɦɢ. 

ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɤɧɢɠɧɵɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɵɬɚ, ɨɞɟɠɞɚ). 

ɍɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ, 
ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɤɪɚɫɨɬɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɝɨɥɭɛɨɟ ɧɟɛɨ ɫ ɛɟɥɵɦɢ ɨɛɥɚɤɚɦɢ; ɤɪɭɠɚɳɢɟɫɹ ɧɚ ɜɟɬɪɭ ɢ 
ɩɚɞɚɸɳɢɟ ɧɚ ɡɟɦɥɸ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ ɥɢɫɬɶɹ; ɫɧɟɠɢɧɤɢ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ, ɤɢɫɬɶ, ɧɟ ɧɚɩɪɹɝɚɹ 
ɦɵɲɰ ɢ ɧɟ ɫɠɢɦɚɹ ɫɢɥɶɧɨ ɩɚɥɶɰɵ; ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɫ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɢ ɤɢɫɬɶɸ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ. ɍɱɢɬɶ ɧɚɛɢɪɚɬɶ ɤɪɚɫɤɭ ɧɚ ɤɢɫɬɶ: 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɨɛɦɚɤɢɜɚɬɶ ɟɟ ɜɫɟɦ ɜɨɪɫɨɦ ɜ ɛɚɧɨɱɤɭ ɫ ɤɪɚɫɤɨɣ, ɫɧɢɦɚɬɶ ɥɢɲɧɸɸ 
ɤɪɚɫɤɭ ɨ ɤɪɚɣ ɛɚɧɨɱɤɢ ɥɟɝɤɢɦ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟɦ ɜɨɪɫɚ, ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɦɵɜɚɬɶ ɤɢɫɬɶ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɛɪɚɬɶ ɤɪɚɫɤɭ ɞɪɭɝɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɨɫɭɲɚɬɶ ɩɪɨɦɵɬɭɸ ɤɢɫɬɶ ɨ 
ɦɹɝɤɭɸ ɬɪɹɩɨɱɤɭ ɢɥɢ ɛɭɦɚɠɧɭɸ ɫɚɥɮɟɬɤɭ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɟ ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɰɜɟɬɨɜ (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɛɟɥɵɣ, 
ɱɟɪɧɵɣ), ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɬɬɟɧɤɚɦɢ (ɪɨɡɨɜɵɣ, ɝɨɥɭɛɨɣ, ɫɟɪɵɣ). Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɨɞɛɨɪ ɰɜɟɬɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ. 

ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɭɱɢɬɶ ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɞɵɦɤɨɜɫɤɢɦɢ 
ɭɡɨɪɚɦɢ ɫɢɥɭɷɬɵ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɯ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ (ɩɬɢɱɤɚ, ɤɨɡɥɢɤ, ɤɨɧɶ ɢ ɞɪ.), 
ɢ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɛɥɸɞɟɱɤɨ, ɪɭɤɚɜɢɱɤɢ). 



ɍɱɢɬɶ ɪɢɬɦɢɱɧɨɦɭ ɧɚɧɟɫɟɧɢɸ ɥɢɧɢɣ, ɲɬɪɢɯɨɜ, ɩɹɬɟɧ, ɦɚɡɤɨɜ (ɨɩɚɞɚɸɬ ɫ ɞɟɪɟɜɶɟɜ 
ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɢɞɟɬ ɞɨɠɞɶ, «ɫɧɟɝ, ɫɧɟɝ ɤɪɭɠɢɬɫɹ, ɛɟɥɚɹ ɜɫɹ ɭɥɢɰɚ», «ɞɨɠɞɢɤ, ɞɨɠɞɢɤ, 
ɤɚɩ, ɤɚɩ, ɤɚɩ...»). 

ɍɱɢɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɩɪɹɦɵɟ ɥɢɧɢɢ (ɤɨɪɨɬɤɢɟ, 
ɞɥɢɧɧɵɟ) ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɩɟɪɟɤɪɟɳɢɜɚɬɶ ɢɯ (ɩɨɥɨɫɤɢ, ɥɟɧɬɨɱɤɢ, ɞɨɪɨɠɤɢ, 
ɡɚɛɨɪɱɢɤ, ɤɥɟɬɱɚɬɵɣ ɩɥɚɬɨɱɟɤ ɢ ɞɪ.). ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɸ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ (ɨɤɪɭɝɥɚɹ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɚɹ) ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɢɡ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 
ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɥɢɧɢɣ (ɧɟɜɚɥɹɲɤɚ, ɫɧɟɝɨɜɢɤ, ɰɵɩɥɟɧɨɤ, ɬɟɥɟɠɤɚ, ɜɚɝɨɧɱɢɤ ɢ ɞɪ.). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɩɨɜɬɨɪɹɹ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ (ɟɥɨɱɤɢ ɧɚ ɧɚɲɟɦ ɭɱɚɫɬɤɟ, ɧɟɜɚɥɹɲɤɢ ɝɭɥɹɸɬ) ɢɥɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ ɢ ɬ. ɩ. (ɜ ɬɪɚɜɟ ɩɨɥɡɚɸɬ ɠɭɱɤɢ ɢ 
ɱɟɪɜɹɱɤɢ; ɤɨɥɨɛɨɤ ɤɚɬɢɬɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɠɤɟ ɢ ɞɪ.). ɍɱɢɬɶ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨ 
ɜɫɟɦɭ ɥɢɫɬɭ. 

Ʌɟɩɤɚ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɥɟɩɤɟ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɝɥɢɧɵ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɚɫɫɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɥɟɩɤɢ. ɍɱɢɬɶ 
ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɬɶ ɤɨɦɨɱɤɢ ɩɪɹɦɵɦɢ ɢ ɤɪɭɝɨɜɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɤɨɧɰɵ 
ɩɨɥɭɱɢɜɲɟɣɫɹ ɩɚɥɨɱɤɢ, ɫɩɥɸɳɢɜɚɬɶ ɲɚɪ, ɫɦɢɧɚɹ ɟɝɨ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ. 
ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɚɥɨɱɤɭ ɫ 
ɡɚɬɨɱɟɧɧɵɦ ɤɨɧɰɨɦ; ɭɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ 2–3 ɱɚɫɬɟɣ, 
ɫɨɟɞɢɧɹɹ ɢɯ ɩɭɬɟɦ ɩɪɢɠɢɦɚɧɢɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɝɥɢɧɨɣ, ɤɥɚɫɬɶ ɤɨɦɨɱɤɢ ɢ 
ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɞɨɳɟɱɤɭ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɥɟɩɢɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɬɟɣ 
(ɧɟɜɚɥɹɲɤɚ, ɰɵɩɥɟɧɨɤ, ɩɢɪɚɦɢɞɤɚ ɢ ɞɪ.). ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ 
ɮɢɝɭɪɤɢ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ (ɧɟɜɚɥɹɲɤɢ ɜɨɞɹɬ ɯɨɪɨɜɨɞ, ɹɛɥɨɤɢ ɥɟɠɚɬ ɧɚ 
ɬɚɪɟɥɤɟ ɢ ɞɪ.). ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɨɛɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ. ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɷɬɨɦɭ ɜɢɞɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɍɱɢɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɬɶ (ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɝɨɬɨɜɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɜɟɥɢɱɢɧɵ, 
ɰɜɟɬɚ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ (ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢɥɢ ɡɚɞɚɧɧɨɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ), ɢ ɧɚɤɥɟɢɜɚɬɶ ɢɯ. 

ɍɱɢɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɤɥɟɟɦ: ɧɚɦɚɡɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɤɢɫɬɨɱɤɨɣ ɬɨɧɤɢɦ ɫɥɨɟɦ ɧɚ 
ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚɤɥɟɢɜɚɟɦɨɣ ɮɢɝɭɪɵ (ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɣ 
ɤɥɟɟɧɤɟ); ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɫɬɨɪɨɧɨɣ, ɧɚɦɚɡɚɧɧɨɣ ɤɥɟɟɦ, ɤ ɥɢɫɬɭ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɩɥɨɬɧɨ 
ɩɪɢɠɢɦɚɬɶ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

ɍɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ (ɤɜɚɞɪɚɬ, ɪɨɡɟɬɚ ɢ ɞɪ.) 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢɡ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɢ ɱɟɪɟɞɭɹ ɢɯ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɰɜɟɬɭ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɟ ɮɨɪɦɵ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɯ ɰɜɟɬɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɢɬɦɚ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 



ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɵɡɵɜɚɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɥɟɩɢɬɶ, 
ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɢ ɧɚɤɥɟɢɜɚɬɶ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤ. 

Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ (ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɤ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɠɢɜɨɩɢɫɢ, 
ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ ɦɚɥɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɞɪ.) ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɩɨɡɭ ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ: ɧɟ ɝɨɪɛɢɬɶɫɹ, ɧɟ 
ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɧɢɡɤɨ ɧɚɞ ɫɬɨɥɨɦ, ɤ ɦɨɥɶɛɟɪɬɭ; ɫɢɞɟɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ, ɧɟ ɧɚɩɪɹɝɚɹɫɶ. 
ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɛɵɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɵɦɢ: ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɫɜɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɩɨ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɭɛɢɪɚɬɶ ɜɫɟ ɫɨ ɫɬɨɥɚ. 

ɍɱɢɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɟ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɪɚɛɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ. 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɟ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɨɞɧɢɯ ɢ ɬɟɯ 
ɠɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɧɟɜɚɥɹɲɤɢ ɝɭɥɹɸɬ, ɞɟɪɟɜɶɹ ɧɚ ɧɚɲɟɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɡɢɦɨɣ, ɰɵɩɥɹɬɚ 
ɝɭɥɹɸɬ ɩɨ ɬɪɚɜɤɟ) ɢ ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɤ ɧɢɦ ɞɪɭɝɢɟ (ɫɨɥɧɵɲɤɨ, ɩɚɞɚɸɳɢɣ ɫɧɟɝ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɨɪɦɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɤɪɭɝɥɚɹ, ɨɜɚɥɶɧɚɹ, 
ɤɜɚɞɪɚɬɧɚɹ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɚɹ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɚɹ), ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɱɚɫɬɟɣ. 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɫɸɠɟɬɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɜɫɟɦ ɥɢɫɬɟ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ. 
ɇɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ: 
ɞɟɪɟɜɨ ɜɵɫɨɤɨɟ, ɤɭɫɬ ɧɢɠɟ ɞɟɪɟɜɚ, ɰɜɟɬɵ ɧɢɠɟ ɤɭɫɬɚ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɰɜɟɬɚɯ ɢ ɨɬɬɟɧɤɚɯ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ. Ʉ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɰɜɟɬɚɦ ɢ ɨɬɬɟɧɤɚɦ 
ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɧɨɜɵɟ (ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ, ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ, ɫɜɟɬɥɨ-ɡɟɥɟɧɵɣ); ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɷɬɢ ɰɜɟɬɚ. 

ɍɱɢɬɶ ɫɦɟɲɢɜɚɬɶ ɤɪɚɫɤɢ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɭɠɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɨɬɬɟɧɤɨɜ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɰɜɟɬɚ, 
ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɦɧɨɝɨɰɜɟɬɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɤɢɫɬɶ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ, ɰɜɟɬɧɨɣ 
ɦɟɥɨɤ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɡɚɤɪɚɲɢɜɚɬɶ ɪɢɫɭɧɤɢ ɤɢɫɬɶɸ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ, ɩɪɨɜɨɞɹ ɥɢɧɢɢ ɢ ɲɬɪɢɯɢ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ (ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ ɢɥɢ ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ); ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɧɚɧɨɫɢɬɶ 
ɦɚɡɤɢ, ɲɬɪɢɯɢ ɩɨ ɜɫɟɣ ɮɨɪɦɟ, ɧɟ ɜɵɯɨɞɹ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɤɨɧɬɭɪɚ; ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɲɢɪɨɤɢɟ 
ɥɢɧɢɢ ɜɫɟɣ ɤɢɫɬɶɸ, ɚ ɭɡɤɢɟ ɥɢɧɢɢ ɢ ɬɨɱɤɢ — ɤɨɧɰɨɦ ɜɨɪɫɚ ɤɢɫɬɢ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ 
ɭɦɟɧɢɟ ɱɢɫɬɨ ɩɪɨɦɵɜɚɬɶ ɤɢɫɬɶ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɪɚɫɤɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. Ʉ 



ɤɨɧɰɭ ɝɨɞɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɫɜɟɬɥɵɟ ɢ ɬɟɦɧɵɟ ɨɬɬɟɧɤɢ 
ɰɜɟɬɚ, ɢɡɦɟɧɹɹ ɧɚɠɢɦ ɧɚ ɤɚɪɚɧɞɚɲ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɱɚɫɬɟɣ ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ 
ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɤɭɤɥɚ, ɡɚɣɱɢɤ ɢ ɞɪ.) ɢ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɢɯ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ. 

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɞɵɦɤɨɜɫɤɢɯ, ɮɢɥɢɦɨɧɨɜɫɤɢɯ ɭɡɨɪɨɜ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɵɦɤɨɜɫɤɢɟ ɢ ɮɢɥɢɦɨɧɨɜɫɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɝɨ ɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɡɨɪɨɜ ɜ ɫɬɢɥɟ ɷɬɢɯ 
ɪɨɫɩɢɫɟɣ (ɞɥɹ ɪɨɫɩɢɫɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ 
ɫɢɥɭɷɬɵ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɟ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ). 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɝɨɪɨɞɟɰɤɢɦɢ ɢɡɞɟɥɢɹɦɢ. ɍɱɢɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɝɨɪɨɞɟɰɤɨɣ ɪɨɫɩɢɫɢ (ɛɭɬɨɧɵ, ɤɭɩɚɜɤɢ, ɪɨɡɚɧɵ, ɥɢɫɬɶɹ); ɜɢɞɟɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɰɜɟɬɚ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɪɨɫɩɢɫɢ. 

Ʌɟɩɤɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɥɟɩɤɟ; ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɥɟɩɢɬɶ ɢɡ ɝɥɢɧɵ (ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɚɫɫɵ). Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɥɟɩɤɢ, 
ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ; ɭɱɢɬɶ ɩɪɢɳɢɩɵɜɚɧɢɸ ɫ ɥɟɝɤɢɦ ɨɬɬɹɝɢɜɚɧɢɟɦ 
ɜɫɟɯ ɤɪɚɟɜ ɫɩɥɸɫɧɭɬɨɝɨ ɲɚɪɚ, ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɸ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɢɡ ɰɟɥɨɝɨ ɤɭɫɤɚ, 
ɩɪɢɳɢɩɵɜɚɧɢɸ ɦɟɥɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ (ɭɲɤɢ ɭ ɤɨɬɟɧɤɚ, ɤɥɸɜ ɭ ɩɬɢɱɤɢ). ɍɱɢɬɶ ɫɝɥɚɠɢɜɚɬɶ 
ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɮɢɝɭɪɤɢ. 

ɍɱɢɬɶ ɩɪɢɟɦɚɦ ɜɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɲɚɪɚ, ɰɢɥɢɧɞɪɚ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɨɥɨɣ 
ɮɨɪɦɵ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɬɟɤɢ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɭɡɨɪɨɦ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɬɟɤɢ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɣ ɥɟɩɤɢ. 

Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɭɫɥɨɠɧɹɹ ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ 
ɪɚɫɲɢɪɹɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɧɨɠɧɢɰɵ ɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɦɢ. 
Ɉɛɭɱɚɬɶ ɜɵɪɟɡɵɜɚɧɢɸ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ ɪɚɡɪɟɡɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ 
ɫɧɚɱɚɥɚ ɤɨɪɨɬɤɢɯ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɞɥɢɧɧɵɯ ɩɨɥɨɫ. ɍɱɢɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɡ ɩɨɥɨɫ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɡɚɛɨɪ, ɫɤɚɦɟɣɤɚ, ɥɟɫɟɧɤɚ, ɞɟɪɟɜɨ, ɤɭɫɬɢɤ ɢ ɞɪ.). 
ɍɱɢɬɶ ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɤɪɭɝɥɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢɡ ɤɜɚɞɪɚɬɚ ɢ ɨɜɚɥɶɧɵɟ ɢɡ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɩɭɬɟɦ 
ɫɤɪɭɝɥɟɧɢɹ ɭɝɥɨɜ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɨɬ ɩɪɢɟɦ ɞɥɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ 
ɨɜɨɳɟɣ, ɮɪɭɤɬɨɜ, ɹɝɨɞ, ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɬ. ɩ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɜ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɩɬɢɰɵ, ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɰɜɟɬɵ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ, ɞɨɦɚ, ɤɚɤ ɪɟɚɥɶɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɟ) 
ɢɡ ɝɨɬɨɜɵɯ ɮɨɪɦ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɷɬɢ ɮɨɪɦɵ, ɪɚɡɪɟɡɚɹ ɢɯ ɧɚ ɞɜɟ 
ɢɥɢ ɱɟɬɵɪɟ ɱɚɫɬɢ (ɤɪɭɝ — ɧɚ ɩɨɥɭɤɪɭɝɢ, ɱɟɬɜɟɪɬɢ; ɤɜɚɞɪɚɬ — ɧɚ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɢ ɢ ɬ. 
ɞ.). 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɝɨ ɜɵɪɟɡɵɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɹ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

  

  

  

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 



(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɨɪɝɚɧɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ: ɡɪɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ, ɨɛɨɧɹɧɢɟ, 
ɨɫɹɡɚɧɢɟ, ɜɤɭɫ; ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɭɱɢɬɶ ɫɨɡɟɪɰɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. 
ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ: 
ɚɧɚɥɢɡ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ, ɭɩɨɞɨɛɥɟɧɢɟ (ɧɚ ɱɬɨ ɩɨɯɨɠɟ), ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɟɞɢɧɢɱɧɨɝɨ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɰɜɟɬ), ɧɨ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, 
ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɸ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɜɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ (ɜɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ) ɜ ɹɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɵ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɤ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɮɨɪɦɚ ɢ 
ɰɜɟɬ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɥɵɜɭɳɢɯ ɨɛɥɚɤɨɜ, ɤɚɤ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɭɬɪɨɦ ɢ 
ɡɚɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɜɟɱɟɪɨɦ ɜɟɧɱɢɤ ɰɜɟɬɤɚ, ɤɚɤ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ 
ɫɨɥɧɰɟ ɢ ɜ ɬɟɧɢ). 

ɍɱɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɮɨɪɦɚ, 
ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɰɜɟɬ), ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɩɨ 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɯ ɞɢɧɚɦɢɤɭ, 
ɮɨɪɦɭ ɢ ɰɜɟɬ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɥɵɜɭɳɢɯ ɨɛɥɚɤɨɜ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɮɨɪɦɵ, ɰɜɟɬɚ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ 
(Ƚɨɪɨɞɟɰ, ɉɨɥɯɨɜ-Ɇɚɣɞɚɧ, Ƚɠɟɥɶ), ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɚɪɨɞɧɵɯ 
ɢɝɪɭɲɤɚɯ (ɦɚɬɪɟɲɤɢ — ɝɨɪɨɞɟɰɤɚɹ, ɛɨɝɨɪɨɞɫɤɚɹ; ɛɢɪɸɥɶɤɢ). 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ (ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ); ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɮɚɪɮɨɪɨɜɵɟ ɢ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ ɦɚɥɵɯ ɮɨɪɦ). 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ, ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɜɫɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ; ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɷɤɨɧɨɦɧɨ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, 
ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ, ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɜ 
ɩɨɪɹɞɨɤ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɵ (ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɥɟɩɤɭ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ), ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ 
ɪɢɫɭɧɤɟ ɨɛɪɚɡɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɫɤɚɡɨɤ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɬɥɢɱɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɦ ɱɚɫɬɟɣ; ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢɯ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɷɬɢ ɨɬɥɢɱɢɹ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ. 



ɍɱɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ, 
ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɦɨɝɭɬ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ 
ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ (ɫɬɨɹɬɶ, ɥɟɠɚɬɶ, ɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: ɠɢɜɵɟ ɫɭɳɟɫɬɜɚ ɦɨɝɭɬ 
ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, ɦɟɧɹɬɶ ɩɨɡɵ, ɞɟɪɟɜɨ ɜ ɜɟɬɪɟɧɵɣ ɞɟɧɶ — ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɍɱɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɮɢɝɭɪ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ: ɭɱɢɬɶ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɟɝɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ (ɟɫɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜɵɬɹɧɭɬ ɜ ɜɵɫɨɬɭ, 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ; ɟɫɥɢ ɨɧ ɜɵɬɹɧɭɬ ɜ ɲɢɪɢɧɭ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟ 
ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɢɣ, ɧɨ ɞɥɢɧɧɵɣ ɞɨɦ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɟɝɨ ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ). Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ 
(ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɝɭɚɲɶ, ɚɤɜɚɪɟɥɶ, ɰɜɟɬɧɵɟ ɦɟɥɤɢ, ɩɚɫɬɟɥɶ, ɫɚɧɝɢɧɚ, ɭɝɨɥɶɧɵɣ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɤɢɫɬɢ ɢ ɬ. ɩ). 

ȼɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧɬɭɪɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɪɨɫɬɵɦ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɫ 
ɥɟɝɤɢɦ ɧɚɠɢɦɨɦ ɧɚ ɧɟɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɡɚɤɪɚɲɢɜɚɧɢɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɟ 
ɨɫɬɚɜɚɥɨɫɶ ɠɟɫɬɤɢɯ, ɝɪɭɛɵɯ ɥɢɧɢɣ, ɩɚɱɤɚɸɳɢɯ ɪɢɫɭɧɨɤ. 

ɍɱɢɬɶ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɚɤɜɚɪɟɥɶɸ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɟɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ (ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɫɬɶɸ ɢ 
ɥɟɝɤɨɫɬɶɸ ɰɜɟɬɚ, ɩɥɚɜɧɨɫɬɶɸ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɜ ɞɪɭɝɨɣ). 

ɍɱɢɬɶ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɤɢɫɬɶɸ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ: ɲɢɪɨɤɢɟ ɥɢɧɢɢ — ɜɫɟɦ ɜɨɪɫɨɦ, 
ɬɨɧɤɢɟ — ɤɨɧɰɨɦ ɤɢɫɬɢ; ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɦɚɡɤɢ, ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɹ ɤɢɫɬɶ ɜɫɟɦ ɜɨɪɫɨɦ ɤ ɛɭɦɚɝɟ, 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɤɨɧɰɨɦ ɤɢɫɬɢ ɦɟɥɤɢɟ ɩɹɬɧɵɲɤɢ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɰɜɟɬɚɯ, ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɰɜɟɬɚɦɢ 
(ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɣ) ɢ ɨɬɬɟɧɤɚɦɢ (ɝɨɥɭɛɨɣ, ɪɨɡɨɜɵɣ, ɬɟɦɧɨ-ɡɟɥɟɧɵɣ, ɫɢɪɟɧɟɜɵɣ), 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɰɜɟɬɚ. ɍɱɢɬɶ ɫɦɟɲɢɜɚɬɶ ɤɪɚɫɤɢ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɢ 
ɨɬɬɟɧɤɨɜ (ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɝɭɚɲɶɸ) ɢ ɜɵɫɜɟɬɥɹɬɶ ɰɜɟɬ, ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɜ ɤɪɚɫɤɭ ɜɨɞɭ (ɩɪɢ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɚɤɜɚɪɟɥɶɸ). ɉɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ ɭɱɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɨɬɬɟɧɤɢ 
ɰɜɟɬɚ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɹ ɧɚɠɢɦ ɧɚ ɤɚɪɚɧɞɚɲ. ȼ ɤɚɪɚɧɞɚɲɧɨɦ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ, 
ɪɟɝɭɥɢɪɭɹ ɧɚɠɢɦ, ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɞɨ ɬɪɟɯ ɨɬɬɟɧɤɨɜ ɰɜɟɬɚ. 

ɋɸɠɟɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚ ɬɟɦɵ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɧɚ ɬɟɦɵ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ («Ʉɨɝɨ ɜɫɬɪɟɬɢɥ 
Ʉɨɥɨɛɨɤ», «Ⱦɜɚ ɠɚɞɧɵɯ ɦɟɞɜɟɠɨɧɤɚ», «Ƚɞɟ ɨɛɟɞɚɥ ɜɨɪɨɛɟɣ?» ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɭɱɢɬɶ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɩɨɥɨɫɟ 
ɜɧɢɡɭ ɥɢɫɬɚ, ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɥɢɫɬɭ. 

Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ 
ɫɸɠɟɬɟ (ɞɨɦɚ ɛɨɥɶɲɢɟ, ɞɟɪɟɜɶɹ ɜɵɫɨɤɢɟ ɢ ɧɢɡɤɢɟ; ɥɸɞɢ ɦɟɧɶɲɟ ɞɨɦɨɜ, ɧɨ 
ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɫɬɭɳɢɯ ɧɚ ɥɭɝɭ ɰɜɟɬɨɜ). ɍɱɢɬɶ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɡɚɝɨɪɚɠɢɜɚɥɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ (ɪɚɫɬɭɳɢɟ ɩɟɪɟɞ ɞɨɦɨɦ ɞɟɪɟɜɶɹ ɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨ 
ɟɝɨ ɡɚɝɨɪɚɠɢɜɚɸɳɢɟ ɢ ɬ. ɩ.). 

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɡɞɟɥɢɹɦɢ ɧɚɪɨɞɧɵɯ 
ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɭɝɥɭɛɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɞɵɦɤɨɜɫɤɨɣ ɢ ɮɢɥɢɦɨɧɨɜɫɤɨɣ 
ɢɝɪɭɲɤɚɯ ɢ ɢɯ ɪɨɫɩɢɫɢ; ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɧɚɪɨɞɧɨɣ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɪɨɫɩɢɫɢ, ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɟɟ ɰɜɟɬɨɜɵɦ ɫɬɪɨɟɦ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɝɨɪɨɞɟɰɤɨɣ ɪɨɫɩɢɫɶɸ, ɟɟ ɰɜɟɬɨɜɵɦ ɪɟɲɟɧɢɟɦ, 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ (ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɱɢɫɬɵɯ ɬɨɧɨɜ, ɚ 
ɨɬɬɟɧɤɨɜ), ɭɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɨɠɢɜɤɢ. 



ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɨɫɩɢɫɶɸ ɉɨɥɯɨɜ-Ɇɚɣɞɚɧɚ. ȼɤɥɸɱɚɬɶ ɝɨɪɨɞɟɰɤɭɸ ɢ ɩɨɥɯɨɜ-
ɦɚɣɞɚɧɫɤɭɸ ɪɨɫɩɢɫɶ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 
ɷɬɢɯ ɜɢɞɨɜ ɪɨɫɩɢɫɢ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɦ (ɦɟɫɬɧɵɦ) ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɦ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ. ɍɱɢɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɭɡɨɪɵ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɝɨɪɨɞɟɰɤɨɣ, ɩɨɥɯɨɜ-ɦɚɣɞɚɧɫɤɨɣ, 
ɝɠɟɥɶɫɤɨɣ ɪɨɫɩɢɫɢ: ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ (ɛɭɬɨɧɵ, ɰɜɟɬɵ, 
ɥɢɫɬɶɹ, ɬɪɚɜɤɚ, ɭɫɢɤɢ, ɡɚɜɢɬɤɢ, ɨɠɢɜɤɢ). 

ɍɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɡɨɪɵ ɧɚ ɥɢɫɬɚɯ ɜ ɮɨɪɦɟ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ (ɩɨɞɧɨɫ, ɫɨɥɨɧɤɚ, 
ɱɚɲɤɚ, ɪɨɡɟɬɤɚ ɢ ɞɪ.). 

Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɬɤɚɧɢ. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɛɭɦɚɝɭ ɜ ɮɨɪɦɟ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɝɨɥɨɜɧɵɯ 
ɭɛɨɪɨɜ (ɤɨɤɨɲɧɢɤ, ɩɥɚɬɨɤ, ɫɜɢɬɟɪ ɢ ɞɪ.), ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ (ɫɚɥɮɟɬɤɚ, ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ). 

ɍɱɢɬɶ ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɭɡɨɪ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɪɚɫɩɢɫɵɜɚɬɶ ɛɭɦɚɠɧɵɟ ɫɢɥɭɷɬɵ ɢ 
ɨɛɴɟɦɧɵɟ ɮɢɝɭɪɵ. 

Ʌɟɩɤɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɥɟɩɤɢ ɢɡ ɝɥɢɧɵ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ 
ɢ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɚɫɫɵ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɥɟɩɢɬɶ ɫ ɧɚɬɭɪɵ ɢ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
(ɨɜɨɳɢ, ɮɪɭɤɬɵ, ɝɪɢɛɵ, ɩɨɫɭɞɚ, ɢɝɪɭɲɤɢ); ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɥɟɩɢɬɶ ɩɨɫɭɞɭ ɢɡ ɰɟɥɨɝɨ ɤɭɫɤɚ ɝɥɢɧɵ ɢ 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɥɟɧɬɨɱɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɥɟɩɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦ ɢ 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. ɍɱɢɬɶ ɫɝɥɚɠɢɜɚɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɵ, ɞɟɥɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ. 

ɍɱɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɥɟɩɤɟ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɚ, ɥɟɩɢɬɶ ɮɢɝɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ 
ɫɸɠɟɬɵ (ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹɯ): «Ʉɭɪɢɰɚ ɫ ɰɵɩɥɹɬɚɦɢ», «Ⱦɜɚ ɠɚɞɧɵɯ 
ɦɟɞɜɟɠɨɧɤɚ ɧɚɲɥɢ ɫɵɪ», «Ⱦɟɬɢ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ» ɢ ɞɪ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɹ ɥɟɩɢɬɶ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɝɟɪɨɟɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (Ɇɟɞɜɟɞɶ ɢ Ʉɨɥɨɛɨɤ, Ʌɢɫɚ ɢ Ɂɚɣɱɢɤ, Ɇɚɲɟɧɶɤɚ ɢ Ɇɟɞɜɟɞɶ ɢ ɬ. ɩ.). 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɥɟɩɢɬɶ ɦɟɥɤɢɟ ɞɟɬɚɥɢ; ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɫɬɟɤɨɣ, 
ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɪɢɫɭɧɨɤ ɱɟɲɭɟɤ ɭ ɪɵɛɤɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɝɥɚɡɚ, ɲɟɪɫɬɶ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ, ɩɟɪɵɲɤɢ 
ɩɬɢɰɵ, ɭɡɨɪ, ɫɤɥɚɞɤɢ ɧɚ ɨɞɟɠɞɟ ɥɸɞɟɣ ɢ ɬ. ɩ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɞɥɹ ɥɟɩɤɢ; ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɤɨɫɬɨɱɤɢ, ɡɟɪɧɵɲɤɢ, ɛɭɫɢɧɤɢ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɣ ɥɟɩɤɢ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɥɟɩɤɢ. 

Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɥɟɩɤɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɥɟɩɤɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

ɍɱɢɬɶ ɥɟɩɢɬɶ ɩɬɢɰ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɥɸɞɟɣ ɩɨ ɬɢɩɭ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ (ɞɵɦɤɨɜɫɤɨɣ, 
ɮɢɥɢɦɨɧɨɜɫɤɨɣ, ɤɚɪɝɨɩɨɥɶɫɤɨɣ ɢ ɞɪ.). 



Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɭɡɨɪɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. ɍɱɢɬɶ 
ɪɚɫɩɢɫɵɜɚɬɶ ɢɡɞɟɥɢɹ ɝɭɚɲɶɸ, ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɢɯ ɧɚɥɟɩɚɦɢ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɵɦ ɪɟɥɶɟɮɨɦ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɟɤɭ. 

ɍɱɢɬɶ ɨɛɦɚɤɢɜɚɬɶ ɩɚɥɶɰɵ ɜ ɜɨɞɭ, ɱɬɨɛɵ ɫɝɥɚɞɢɬɶ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɢ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɨɝɨ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɛɪɚɡɚ. 

Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ (ɪɚɡɪɟɡɚɬɶ ɛɭɦɚɝɭ 
ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɢ ɞɥɢɧɧɵɟ ɩɨɥɨɫɤɢ; ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɤɪɭɝɢ ɢɡ ɤɜɚɞɪɚɬɨɜ, ɨɜɚɥɵ ɢɡ 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɨɞɧɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɜ ɞɪɭɝɢɟ: 
ɤɜɚɞɪɚɬ — ɜ ɞɜɚ–ɱɟɬɵɪɟ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ — ɜ ɩɨɥɨɫɤɢ, ɤɜɚɞɪɚɬɵ ɢɥɢ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɢ), ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡ ɷɬɢɯ ɮɢɝɭɪ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. 

ɍɱɢɬɶ ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɮɢɝɭɪɵ ɢɥɢ ɢɯ ɞɟɬɚɥɢ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, ɫɥɨɠɟɧɧɨɣ 
ɝɚɪɦɨɲɤɨɣ, ɚ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ — ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, ɫɥɨɠɟɧɧɨɣ ɩɨɩɨɥɚɦ 
(ɫɬɚɤɚɧ, ɜɚɡɚ, ɰɜɟɬɨɤ ɢ ɞɪ.). ɋ ɰɟɥɶɸ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɭɱɢɬɶ 
ɩɪɢɟɦɭ ɨɛɪɵɜɚɧɢɹ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ 
ɞɟɬɚɥɹɦɢ, ɨɛɨɝɚɳɚɸɳɢɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɟ ɢ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ. 

ɉɪɢɤɥɚɞɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɛɭɦɚɝɨɣ: ɫɝɢɛɚɬɶ 
ɥɢɫɬ ɜɱɟɬɜɟɪɨ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ; ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɝɨɬɨɜɨɣ ɜɵɤɪɨɣɤɟ (ɲɚɩɨɱɤɚ, 
ɥɨɞɨɱɤɚ, ɞɨɦɢɤ, ɤɨɲɟɥɟɤ). 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ ɨɛɴɟɦɧɵɟ ɮɢɝɭɪɵ: ɞɟɥɢɬɶ ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɣ 
ɥɢɫɬ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɫɝɥɚɠɢɜɚɬɶ ɫɝɢɛɵ, ɧɚɞɪɟɡɚɬɶ ɩɨ ɫɝɢɛɚɦ (ɞɨɦɢɤ, 
ɤɨɪɡɢɧɤɚ, ɤɭɛɢɤ). 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɭɜɟɧɢɪɵ ɢɡ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
(ɲɢɲɤɢ, ɜɟɬɤɢ, ɹɝɨɞɵ) ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɤɚɬɭɲɤɢ, ɩɪɨɜɨɥɨɤɚ ɜ ɰɜɟɬɧɨɣ 
ɨɛɦɨɬɤɟ, ɩɭɫɬɵɟ ɤɨɪɨɛɤɢ ɢ ɞɪ.), ɩɪɨɱɧɨ ɫɨɟɞɢɧɹɹ ɱɚɫɬɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɞɥɹ ɫɸɠɟɬɧɨɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ 
(ɮɥɚɠɤɢ, ɫɭɦɨɱɤɢ, ɲɚɩɨɱɤɢ, ɫɚɥɮɟɬɤɢ ɢ ɞɪ.); ɫɭɜɟɧɢɪɵ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɟɥɨɱɧɵɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ. 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɩɨɫɨɛɢɣ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɨɪɨɛɤɢ, ɫɱɟɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ), ɪɟɦɨɧɬɭ ɤɧɢɝ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɯ 
ɢɝɪ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɷɤɨɧɨɦɧɨ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɨɞɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɫ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɦ ɢ ɧɚɩɨɥɶɧɵɦ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɟɬɚɥɹɦɢ (ɤɭɛɢɤ, ɤɢɪɩɢɱɢɤ, ɬɪɟɯɝɪɚɧɧɚɹ ɩɪɢɡɦɚ, 
ɩɥɚɫɬɢɧɚ, ɰɢɥɢɧɞɪ), ɫ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ ɧɚ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. 



ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɨɪɭɠɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ, 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɬɪɨɢɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

ɍɱɢɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɸɠɟɬɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɫɨɪɚɡɦɟɪɧɵɦɢ 
ɦɚɫɲɬɚɛɚɦ ɩɨɫɬɪɨɟɤ (ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɦɚɲɢɧɤɢ ɞɥɹ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɝɚɪɚɠɟɣ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɢɝɪɵ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɭɛɢɪɚɬɶ ɜɫɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɦɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚɦɢ. 

ɍɱɢɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɛɚɲɟɧɤɢ, ɞɨɦɢɤɢ, ɦɚɲɢɧɵ. 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 

ȼ ɥɟɬɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɩɟɫɨɤ, ɜɨɞɚ, ɠɟɥɭɞɢ, ɤɚɦɟɲɤɢ ɢ ɬ. ɩ.). 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɨɫɬɟɣɲɟɦɭ ɚɧɚɥɢɡɭ ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ (ɤɭɛɢɤɢ, ɤɢɪɩɢɱɢɤɢ, ɩɥɚɫɬɢɧɵ, ɰɢɥɢɧɞɪɵ, ɬɪɟɯɝɪɚɧɧɵɟ 
ɩɪɢɡɦɵ), ɫɨɨɪɭɠɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɭɦɟɧɢɹ 
(ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ, ɩɪɢɫɬɚɜɥɟɧɢɟ, ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ), ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɩɨɫɬɪɨɣɤɚɯ 
ɞɟɬɚɥɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɚɞɨɫɬɢ ɩɪɢ ɭɞɚɜɲɟɣɫɹ ɩɨɫɬɪɨɣɤɟ. 

ɍɱɢɬɶ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɤɢɪɩɢɱɢɤɢ, ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ (ɜ ɪɹɞ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɩɨ 
ɩɟɪɢɦɟɬɪɭ ɱɟɬɵɪɟɯɭɝɨɥɶɧɢɤɚ), ɫɬɚɜɢɬɶ ɢɯ ɩɥɨɬɧɨ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ (ɡɚɛɨɪɱɢɤ, ɜɨɪɨɬɚ). ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɞɪɭɝɢɟ ɞɟɬɚɥɢ (ɧɚ ɫɬɨɥɛɢɤɢ ɜɨɪɨɬ ɫɬɚɜɢɬɶ ɬɪɟɯɝɪɚɧɧɵɟ 
ɩɪɢɡɦɵ, ɪɹɞɨɦ ɫɨ ɫɬɨɥɛɚɦɢ — ɤɭɛɢɤɢ ɢ ɞɪ.). ɂɡɦɟɧɹɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɞɜɭɦɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ: ɡɚɦɟɧɹɹ ɨɞɧɢ ɞɟɬɚɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢɥɢ ɧɚɞɫɬɪɚɢɜɚɹ ɢɯ ɜ ɜɵɫɨɬɭ, ɞɥɢɧɭ 
(ɧɢɡɤɚɹ ɢ ɜɵɫɨɤɚɹ ɛɚɲɟɧɤɚ, ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɢ ɞɥɢɧɧɵɣ ɩɨɟɡɞ). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɨɨɪɭɠɚɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ 
ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɛɵɝɪɵɜɚɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɢɯ ɩɨ ɫɸɠɟɬɭ: ɞɨɪɨɠɤɚ ɢ ɞɨɦɚ — 
ɭɥɢɰɚ; ɫɬɨɥ, ɫɬɭɥ, ɞɢɜɚɧ — ɦɟɛɟɥɶ ɞɥɹ ɤɭɤɨɥ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɫɥɟ ɢɝɪɵ 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɜ ɤɨɪɨɛɤɢ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɞɚɧɢɹ ɢ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ ɜɨɤɪɭɝ ɢɯ ɞɨɦɚ, 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. ɇɚ ɩɪɨɝɭɥɤɚɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɦɚɲɢɧɵ, 
ɬɟɥɟɠɤɢ, ɚɜɬɨɛɭɫɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɜɵɞɟɥɹɹ ɢɯ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ 
ɮɨɪɦɭ ɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɚɦɨɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɱɚɫɬɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɞɟɬɚɥɢ (ɤɭɛ, ɩɥɚɫɬɢɧɚ, ɤɢɪɩɢɱɢɤ, ɛɪɭɫɨɤ); ɭɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ (ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ). Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɩɨɯɨɠɢɟ 
ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ ɞɟɬɢ ɜɢɞɟɥɢ. 



ɍɱɢɬɶ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɟɰ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ: ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ, ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɢɯ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢ ɮɨɪɦɟ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ (ɜ ɞɨɦɚɯ — ɫɬɟɧɵ, ɜɜɟɪɯɭ — 
ɩɟɪɟɤɪɵɬɢɟ, ɤɪɵɲɚ; ɜ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ — ɤɚɛɢɧɚ, ɤɭɡɨɜ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɍɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɡɦɟɪɹɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ (ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ, ɞɥɢɧɟ ɢ ɲɢɪɢɧɟ), 
ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɩɪɢɧɰɢɩ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ («ɉɨɫɬɪɨɣ ɬɚɤɨɣ ɠɟ 
ɞɨɦɢɤ, ɧɨ ɜɵɫɨɤɢɣ»). 

ɍɱɢɬɶ ɫɨɨɪɭɠɚɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢɡ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɢ ɦɟɥɤɨɝɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɪɨɟɤ. 

Ɉɛɭɱɚɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ: ɫɝɢɛɚɬɶ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɣ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ 
ɩɨɩɨɥɚɦ, ɫɨɜɦɟɳɚɹ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɭɝɥɵ (ɚɥɶɛɨɦ, ɮɥɚɠɤɢ ɞɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɤɚ, 
ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɬɤɪɵɬɤɚ), ɩɪɢɤɥɟɢɜɚɬɶ ɤ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɞɟɬɚɥɢ (ɤ ɞɨɦɭ — 
ɨɤɧɚ, ɞɜɟɪɢ, ɬɪɭɛɭ; ɤ ɚɜɬɨɛɭɫɭ — ɤɨɥɟɫɚ; ɤ ɫɬɭɥɭ — ɫɩɢɧɤɭ). 

ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɩɨɞɟɥɨɤ ɢɡ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ: ɤɨɪɵ, ɜɟɬɨɤ, 
ɥɢɫɬɶɟɜ, ɲɢɲɟɤ, ɤɚɲɬɚɧɨɜ, ɨɪɟɯɨɜɨɣ ɫɤɨɪɥɭɩɵ, ɫɨɥɨɦɵ (ɥɨɞɨɱɤɢ, ɟɠɢɤɢ ɢ ɬ. ɞ.). 
ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɱɚɫɬɟɣ ɤɥɟɣ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ; ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜ 
ɩɨɞɟɥɤɚɯ ɤɚɬɭɲɤɢ, ɤɨɪɨɛɤɢ ɪɚɡɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɵɦɢ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɚɦɢ ɢ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɜɢɞɹɬ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ; ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ (ɞɨɦɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɢ ɢɝɪɨɜɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɍɱɢɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ. 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɟ. 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɞɟɥɚɧɧɵɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɩɨɞɟɥɤɢ ɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ; ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ: ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɟ 
ɩɥɚɫɬɢɧɚɦɢ, ɛɪɭɫɤɚɦɢ, ɰɢɥɢɧɞɪɚɦɢ, ɤɨɧɭɫɚɦɢ ɢ ɞɪ. ɍɱɢɬɶ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɨɞɧɢ ɞɟɬɚɥɢ 
ɞɪɭɝɢɦɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ 
ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɨɛɴɟɤɬɚ. 

ɍɱɢɬɶ ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɨ ɪɢɫɭɧɤɭ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɞɟɥɤɢ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɳɢɦ ɡɚɦɵɫɥɨɦ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɤɬɨ ɤɚɤɭɸ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɛɭɞɟɬ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ. 

  

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 



ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɦɭɡɵɤɭ, ɩɨɞɩɟɜɚɬɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɋɥɭɲɚɧɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɢ ɛɨɞɪɵɟ ɩɟɫɧɢ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɶɟɫɵ ɪɚɡɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɨ ɱɟɦ (ɨ ɤɨɦ) ɩɨɟɬɫɹ, ɢ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. 

ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ (ɜɵɫɨɤɨɟ ɢ ɧɢɡɤɨɟ ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɚ, 
ɮɨɪɬɟɩɶɹɧɨ, ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧɚ). 

ɉɟɧɢɟ. ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɩɨɞɩɟɜɚɧɢɢ ɢ ɩɟɧɢɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɨɞɩɟɜɚɬɶ ɮɪɚɡɵ ɜ ɩɟɫɧɟ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ). ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɤ 
ɫɨɥɶɧɨɦɭ ɩɟɧɢɸ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɦɭɡɵɤɢ ɱɟɪɟɡ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦ (ɯɥɨɩɚɬɶ, 
ɩɪɢɬɨɩɵɜɚɬɶ ɧɨɝɨɣ, ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɬɶ, ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ ɢ ɬ. ɞ.). ɍɱɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɧɚɱɚɥɨɦ ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶ ɫ ɟɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟɦ; 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɵ (ɩɬɢɱɤɚ ɥɟɬɚɟɬ, ɡɚɣɤɚ ɩɪɵɝɚɟɬ, ɦɢɲɤɚ ɤɨɫɨɥɚɩɵɣ ɢɞɟɬ). 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ (ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɬɢɯɨ; ɜɵɫɨɤɨ ɢ ɧɢɡɤɨ 
ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɧɨɝɢ; ɩɪɹɦɵɦ ɝɚɥɨɩɨɦ), ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɥɹɫɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɤɪɭɝɭ, 
ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ, ɦɟɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɦɭɡɵɤɢ ɢɥɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɩɟɫɧɢ. 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɧɚ ɦɭɡɵɤɭ. 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɪɟɦɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɠɚɧɪɚɦɢ: ɩɟɫɧɟɣ, ɬɚɧɰɟɦ, ɦɚɪɲɟɦ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɡɧɚɜɚɬɶ 
ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɟɫɧɢ, ɩɶɟɫɵ; ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ (ɜɟɫɟɥɵɣ, ɛɨɞɪɵɣ, 
ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ), ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɚ ɧɟɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ. 

ɋɥɭɲɚɧɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɫɥɭɲɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ, ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɬɟɣ ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɤɬɚɜɵ — ɫɟɩɬɢɦɵ, 
ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɫɢɥɟ ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɦɟɥɨɞɢɢ (ɝɪɨɦɤɨ, ɬɢɯɨ). 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ (ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɦɨɥɨɬɨɱɟɤ, ɲɚɪɦɚɧɤɚ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ, 
ɛɚɪɚɛɚɧ, ɛɭɛɟɧ, ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧ ɢ ɞɪ.). 

ɉɟɧɢɟ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɟɜɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ: ɩɟɬɶ ɛɟɡ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ 
ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɪɟ (ɦɢ) — ɥɹ (ɫɢ), ɜ ɨɞɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɫɨ ɜɫɟɦɢ, ɱɢɫɬɨ ɢ ɹɫɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ 
ɫɥɨɜɚ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɟɫɧɢ (ɜɟɫɟɥɨ, ɩɪɨɬɹɠɧɨ, ɥɚɫɤɨɜɨ, ɧɚɩɟɜɧɨ). 

ɉɟɫɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. ɍɱɢɬɶ ɞɨɩɟɜɚɬɶ ɦɟɥɨɞɢɢ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɵɯ ɩɟɫɟɧ ɧɚ ɫɥɨɝ 
«ɛɚɸ-ɛɚɸ» ɢ ɜɟɫɟɥɵɯ ɦɟɥɨɞɢɣ ɧɚ ɫɥɨɝ «ɥɹ-ɥɹ». Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɫɨɱɢɧɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜɟɫɟɥɵɯ ɢ ɝɪɭɫɬɧɵɯ ɦɟɥɨɞɢɣ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɍɱɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɞɜɭɯɱɚɫɬɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɫɢɥɨɣ ɟɟ ɡɜɭɱɚɧɢɹ (ɝɪɨɦɤɨ, ɬɢɯɨ); ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ 
ɧɚɱɚɥɨ ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɟɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ. 



ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɚ ɢ ɛɟɝ). ɍɱɢɬɶ ɦɚɪɲɢɪɨɜɚɬɶ 
ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɛɟɝɚɬɶ ɥɟɝɤɨ, ɜ ɭɦɟɪɟɧɧɨɦ ɢ ɛɵɫɬɪɨɦ ɬɟɦɩɟ 
ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. 

ɍɥɭɱɲɚɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ: ɩɪɢɬɨɩɵɜɚɬɶ 
ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɤɪɭɠɢɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɹɦɨɣ ɝɚɥɨɩ, ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ 
ɦɭɡɵɤɭ ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɟɦɩɭ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɛɟɡ ɧɢɯ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ: ɢɞɟɬ ɦɟɞɜɟɞɶ, ɤɪɚɞɟɬɫɹ ɤɨɲɤɚ, ɛɟɝɚɸɬ ɦɵɲɚɬɚ, 
ɫɤɚɱɟɬ ɡɚɣɤɚ, ɯɨɞɢɬ ɩɟɬɭɲɨɤ, ɤɥɸɸɬ ɡɟɪɧɵɲɤɢ ɰɵɩɥɹɬɚ, ɥɟɬɚɸɬ ɩɬɢɱɤɢ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɞ ɩɥɹɫɨɜɵɟ ɦɟɥɨɞɢɢ. ɍɱɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

ɂɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɞɟɬɫɤɢɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ: ɞɭɞɨɱɤɨɣ, ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧɨɦ, 
ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɨɦ, ɛɭɛɧɨɦ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɨɣ, ɛɚɪɚɛɚɧɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɡɜɭɱɚɧɢɟɦ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɞɵɝɪɵɜɚɬɶ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɭɞɚɪɧɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɟɟ ɫɥɭɲɚɬɶ, ɜɵɡɵɜɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. 

Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɨɫɧɨɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

ɋɥɭɲɚɧɢɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɥɭɲɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ (ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶɫɹ, 
ɞɨɫɥɭɲɢɜɚɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ). 

ɍɱɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ, ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɫɥɭɲɚɧɧɨɦ. 

ɍɱɢɬɶ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ: 

ɬɢɯɨ, ɝɪɨɦɤɨ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɛɵɫɬɪɨ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɩɨ 
ɜɵɫɨɬɟ (ɜɵɫɨɤɢɣ, ɧɢɡɤɢɣ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɫɟɤɫɬɵ, ɫɟɩɬɢɦɵ). 

ɉɟɧɢɟ. Ɉɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɟɧɢɸ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɬɶ 
ɩɪɨɬɹɠɧɨ, ɩɨɞɜɢɠɧɨ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨ (ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɪɟ — ɫɢ ɩɟɪɜɨɣ ɨɤɬɚɜɵ). 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɛɪɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɤɨɪɨɬɤɢɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɮɪɚɡɚɦɢ. 
ɍɱɢɬɶ ɩɟɬɶ ɦɟɥɨɞɢɸ ɱɢɫɬɨ, ɫɦɹɝɱɚɬɶ ɤɨɧɰɵ ɮɪɚɡ, ɱɟɬɤɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɩɟɬɶ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ. ɍɱɢɬɶ ɩɟɬɶ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ (ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ). 

ɉɟɫɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. ɍɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɱɢɧɹɬɶ ɦɟɥɨɞɢɸ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɨɣ 
ɩɟɫɧɢ ɢ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ («Ʉɚɤ ɬɟɛɹ ɡɨɜɭɬ?», «ɑɬɨ ɬɵ ɯɨɱɟɲɶ, 
ɤɨɲɟɱɤɚ?», «Ƚɞɟ ɬɵ?»). Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɦɟɥɨɞɢɢ ɧɚ 
ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɬɟɤɫɬ. 



Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤ 
ɪɢɬɦɢɱɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɦɭɡɵɤɢ. 

ɍɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɜɭɯ- ɢ ɬɪɟɯɱɚɫɬɧɨɣ 
ɮɨɪɦɨɣ ɦɭɡɵɤɢ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ: ɩɪɹɦɨɣ ɝɚɥɨɩ, ɩɪɭɠɢɧɤɚ, ɤɪɭɠɟɧɢɟ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɢ ɜ ɩɚɪɚɯ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɚɯ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɜ ɬɚɧɰɚɯ ɢ ɯɨɪɨɜɨɞɚɯ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɧɨɝɭ ɧɚ 
ɧɨɫɨɤ ɢ ɧɚ ɩɹɬɤɭ, ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɯɥɨɩɚɬɶ ɜ ɥɚɞɨɲɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ 
ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ (ɢɡ ɤɪɭɝɚ ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ), ɩɨɞɫɤɨɤɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɚ: 
«ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ», ɫɩɨɤɨɣɧɚɹ, «ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ»; ɛɟɝ: ɥɟɝɤɢɣ, ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɵɣ). 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɤɪɭɠɚɬɫɹ 
ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɩɚɞɚɸɬ ɫɧɟɠɢɧɤɢ) ɢ ɫɰɟɧɨɤ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɦɢɦɢɤɭ ɢ ɩɚɧɬɨɦɢɦɭ (ɡɚɣɤɚ 
ɜɟɫɟɥɵɣ ɢ ɝɪɭɫɬɧɵɣ, ɯɢɬɪɚɹ ɥɢɫɢɱɤɚ, ɫɟɪɞɢɬɵɣ ɜɨɥɤ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɉɛɭɱɚɬɶ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɟɫɟɧ ɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ. 

ɂɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɨɞɵɝɪɵɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɦɟɥɨɞɢɢ ɧɚ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɥɨɠɤɚɯ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚɯ, 
ɛɚɪɚɛɚɧɟ, ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧɟ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɧɚ 
ɧɟɟ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɭɡɵɤɨɣ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ: ɡɜɭɤɨɜɵɫɨɬɧɵɣ, 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ, ɬɟɦɛɪɨɜɵɣ, ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɟɧɢɹ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ, 
ɢɝɪɵ ɢ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ ɦɟɥɨɞɢɣ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ; ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

ɋɥɭɲɚɧɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɠɚɧɪɵ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (ɦɚɪɲ, ɬɚɧɟɰ, 
ɩɟɫɧɹ). 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɩɚɦɹɬɶ ɱɟɪɟɡ ɭɡɧɚɜɚɧɢɟ ɦɟɥɨɞɢɣ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ 
ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ (ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɮɪɚɡɚ). 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ ɡɜɭɤɨɜ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɤɜɢɧɬɵ, 
ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜɚ (ɤɥɚɜɢɲɧɨ-ɭɞɚɪɧɵɟ ɢ ɫɬɪɭɧɧɵɟ: 
ɮɨɪɬɟɩɢɚɧɨ, ɫɤɪɢɩɤɚ, ɜɢɨɥɨɧɱɟɥɶ, ɛɚɥɚɥɚɣɤɚ). 

ɉɟɧɢɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɜɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɬɶ ɥɟɝɤɢɦ ɡɜɭɤɨɦ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 
ɨɬ «ɪɟ» ɩɟɪɜɨɣ ɨɤɬɚɜɵ ɞɨ «ɞɨ» ɜɬɨɪɨɣ ɨɤɬɚɜɵ, ɛɪɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ 
ɩɟɫɧɢ, ɦɟɠɞɭ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɮɪɚɡɚɦɢ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɫɥɨɜɚ, 



ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶ ɩɟɫɧɸ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɦɟɥɨɞɢɢ, ɩɟɬɶ ɭɦɟɪɟɧɧɨ, ɝɪɨɦɤɨ ɢ ɬɢɯɨ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɨɥɶɧɨɝɨ ɩɟɧɢɹ, ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ. 

ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɟɫɟɧ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɟɫɟɧɧɵɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɜɤɭɫ. 

ɉɟɫɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. ɍɱɢɬɶ ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɦɟɥɨɞɢɸ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɬɟɤɫɬ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɱɢɧɹɬɶ ɦɟɥɨɞɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ: ɥɚɫɤɨɜɭɸ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɭɸ, 
ɡɚɞɨɪɧɵɣ ɢɥɢ ɛɨɞɪɵɣ ɦɚɪɲ, ɩɥɚɜɧɵɣ ɜɚɥɶɫ, ɜɟɫɟɥɭɸ ɩɥɹɫɨɜɭɸ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɢɬɦɚ, ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ, ɟɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. 

ɍɱɢɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ 
ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɨɬ ɭɦɟɪɟɧɧɨɝɨ ɤ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɢɥɢ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨɦɭ ɬɟɦɩɭ, ɦɟɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɮɪɚɡɚɦɢ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
(ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɧɨɝ ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɩɪɵɠɤɟ; ɩɪɢɫɬɚɜɧɨɣ ɲɚɝ ɫ 
ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟɦ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɤɪɭɠɟɧɢɟ; ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɫ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ 
ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ). 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɭɫɫɤɢɦ ɯɨɪɨɜɨɞɨɦ, ɩɥɹɫɤɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɬɚɧɰɚɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɪɨɞɨɜ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɟɫɟɧ; ɭɱɢɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰ (ɥɨɲɚɞɤɚ, ɤɨɡɚ, ɥɢɫɚ, ɦɟɞɜɟɞɶ, ɡɚɹɰ, ɠɭɪɚɜɥɶ, ɜɨɪɨɧ ɢ 
ɬ. ɞ.) ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɟ ɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɟ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ; ɭɱɢɬɶ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤ ɩɥɹɫɤɚɦ, ɬɚɧɰɚɦ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɬɚɧɰɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ. 

ɍɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɟɫɧɢ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɟɫɟɧ, ɯɨɪɨɜɨɞɨɜ. 

ɂɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɦɟɥɨɞɢɢ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ; ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɟɫɟɧɤɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɳɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɢ 
ɬɟɦɩ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢɯ ɤ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«ɎɂɁɂɑȿɋɄɈȿ ɊȺɁȼɂɌɂȿ» 

«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ: ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɤɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɚɤ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɶ; ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɩɨɪɧɨ-



ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ, ɧɟ ɧɚɧɨɫɹɳɢɦ 
ɭɳɟɪɛɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɦɹɝɤɢɟ ɩɪɵɠɤɢ, 
ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ), ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ (ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɢ, ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɢ ɞɪ.)»[6]. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ 
ɠɢɡɧɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ 
ɠɢɡɧɢ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɯɪɚɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ; 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ 
ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɢ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɪɚɫɨɬɵ, ɝɪɚɰɢɨɡɧɨɫɬɢ, 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɥɸɛɜɢ ɤ ɫɩɨɪɬɭ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɪɚɡɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɝɥɚɡɚ — ɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɭɲɢ — ɫɥɵɲɚɬɶ, ɧɨɫ — ɧɸɯɚɬɶ, 
ɹɡɵɤ — ɩɪɨɛɨɜɚɬɶ (ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ) ɧɚ ɜɤɭɫ, ɪɭɤɢ — ɯɜɚɬɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɬɶ, ɬɪɨɝɚɬɶ; ɧɨɝɢ — 
ɫɬɨɹɬɶ, ɩɪɵɝɚɬɶ, ɛɟɝɚɬɶ, ɯɨɞɢɬɶ; ɝɨɥɨɜɚ — ɞɭɦɚɬɶ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ. 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ (ɝɥɚɡɚ, ɪɨɬ, ɧɨɫ, ɭɲɢ), ɞɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɢɯ ɪɨɥɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɢ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɢɯ ɛɟɪɟɱɶ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ 
ɧɢɦɢ. 

Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɢ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɢɳɟ; ɨɛ ɨɜɨɳɚɯ ɢ ɮɪɭɤɬɚɯ, ɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
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Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɡɚɪɹɞɤɚ, ɢɝɪɵ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ; ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɧɚ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ 
ɫɢɥɵ. 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ. 

Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ 
ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɥɟɱɟɧɢɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ ɜ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ ɱɚɫɬɹɦɢ ɬɟɥɚ ɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɱɭɜɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɪɭɤɢ ɞɟɥɚɸɬ ɦɧɨɝɨ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɞɟɥ; ɧɨɝɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ; 
ɪɨɬ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɟɫɬ; ɡɭɛɵ ɠɭɸɬ; ɹɡɵɤ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɠɟɜɚɬɶ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ; ɤɨɠɚ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ; ɧɨɫ 
ɞɵɲɢɬ, ɭɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɡɚɩɚɯɢ; ɭɲɢ ɫɥɵɲɚɬ). 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɜ ɩɢɳɭ 
ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ, ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɜɟɳɟɫɬɜɚɯ ɢ ɜɢɬɚɦɢɧɚɯ. 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɧɚ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɢ «ɛɨɥɟɡɧɶ». 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟɦ («ə ɱɢɳɭ ɡɭɛɵ — ɡɧɚɱɢɬ, ɨɧɢ ɭ ɦɟɧɹ ɛɭɞɭɬ 
ɤɪɟɩɤɢɦɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ», «ə ɩɪɨɦɨɱɢɥ ɧɨɝɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɢ ɭ ɦɟɧɹ ɧɚɱɚɥɫɹ ɧɚɫɦɨɪɤ»). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɟɛɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɭɲɢɛɚɯ, 
ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɪɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ, ɬɪɚɜɦɟ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ; ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ⱥɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ («Ɇɧɟ ɧɟɥɶɡɹ ɟɫɬɶ ɚɩɟɥɶɫɢɧɵ — ɭ ɦɟɧɹ ɚɥɥɟɪɝɢɹ», «Ɇɧɟ 
ɧɭɠɧɨ ɧɨɫɢɬɶ ɨɱɤɢ»). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ (ɜɚɠɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɯ) ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ (ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɫɨɧ ɢ ɫɨɥɧɰɟ, ɜɨɡɞɭɯ ɢ ɜɨɞɚ — 
ɧɚɲɢ ɥɭɱɲɢɟ ɞɪɭɡɶɹ) ɢ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 



Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɢɬɚɧɢɹ; ɭɦɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɨɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ 
ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɥɢ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦ (ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɧɟɦ, ɧɟ 
ɲɭɦɟɬɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɟɝɨ ɩɪɨɫɶɛɵ ɢ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ). ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɤ 
ɛɨɥɟɸɳɢɦ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɢɫɬɨɪɢɢ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ ɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ[7] 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ. 

ɍɱɢɬɶ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɧɟ ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ, ɫ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦɢ, 
ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɨɛɳɚ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ, 
ɦɟɧɹɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɯɨɞɶɛɵ ɢ ɛɟɝɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 

ɍɱɢɬɶ ɩɨɥɡɚɬɶ, ɥɚɡɚɬɶ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɦɹɱɨɦ (ɛɪɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ, ɤɥɚɫɬɶ, ɛɪɨɫɚɬɶ, ɤɚɬɚɬɶ). ɍɱɢɬɶ ɩɪɵɠɤɚɦ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɝɪɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɜ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɨɫɬɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɧɟɫɥɨɠɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɵ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɤɚɬɚɧɢɟ). ɍɱɢɬɶ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɸ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩepcoɧɚɠɟɣ (ɩɨɩɪɵɝɚɬɶ, ɤɚɤ ɡɚɣɱɢɤɢ; ɩɨɤɥɟɜɚɬɶ ɡɟɪɧɵɲɤɢ ɢ ɩɨɩɢɬɶ ɜɨɞɢɱɤɭ, ɤɚɤ 
ɰɵɩɥɹɬɚ, ɢ ɬ. ɩ.). 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɯɨɞɢɬɶ ɢ 
ɛɟɝɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ, ɧɟ ɲɚɪɤɚɹ ɧɨɝɚɦɢ, ɧɟ ɨɩɭɫɤɚɹ ɝɨɥɨɜɵ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɭɸ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ. ɍɱɢɬɶ 
ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɲɟɪɟɧɝɭ, ɤɪɭɝ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɩɪɢ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ. 

ɍɱɢɬɶ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɜ 
ɩɪɵɠɤɚɯ ɫ ɜɵɫɨɬɵ, ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ; ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
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ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ; ɜ ɦɟɬɚɧɢɢ ɦɟɲɨɱɤɨɜ ɫ 
ɩɟɫɤɨɦ, ɦɹɱɟɣ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 15–20 ɫɦ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶ ɦɹɱɢ ɩɪɢ ɤɚɬɚɧɢɢ, ɛɪɨɫɚɧɢɢ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɥɨɜɢɬɶ ɦɹɱ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. 

Ɉɛɭɱɚɬɶ ɯɜɚɬɭ ɡɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɥɚɡɚɧɶɹ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɡɚɬɶ. 

ɍɱɢɬɶ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɫɢɞɹ, ɫɬɨɹ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ. 

ɍɱɢɬɶ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɵɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɦ ɢ 
ɫɥɟɡɚɬɶ ɫ ɧɟɝɨ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɢ ɫɧɢɦɚɬɶ ɥɵɠɢ, ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɧɢɯ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɥɵɠɢ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 

ɍɱɢɬɶ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥɵ «ɛɟɝɢ», «ɥɨɜɢ», «ɫɬɨɣ» ɢ ɞɪ.; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɤɚɬɚɥɤɚɦɢ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦɢ, ɬɟɥɟɠɤɚɦɢ, 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɦɢ, ɦɹɱɚɦɢ, ɲɚɪɚɦɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɥɚɡɚɧɶɹ, ɩɨɥɡɚɧɢɹ; ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɤɪɚɫɨɬɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ȼɜɨɞɢɬɶ ɜ ɢɝɪɵ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨ 
ɫɦɟɧɨɣ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɞɟɬɟɣ, ɭɦɟɧɢɟ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ 
ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. ɍɱɢɬɶ ɛɟɝɚɬɶ ɥɟɝɤɨ, ɪɢɬɦɢɱɧɨ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɧɨɫɤɨɦ. 

ɍɱɢɬɶ ɩɨɥɡɚɬɶ, ɩɪɨɥɟɡɚɬɶ, ɩɨɞɥɟɡɚɬɶ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. ɍɱɢɬɶ 
ɩɟɪɟɥɟɡɚɬɶ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɥɟɬɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ (ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ). 

ɍɱɢɬɶ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ ɞɜɭɯ 
ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ȼ 
ɩɪɵɠɤɚɯ ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɭɱɢɬɶ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɫɨ ɜɡɦɚɯɨɦ ɪɭɤ, 
ɩɪɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɩɪɵɠɤɚɦ ɱɟɪɟɡ ɤɨɪɨɬɤɭɸ ɫɤɚɤɚɥɤɭ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɦɟɬɚɧɢɢ, 
ɨɬɛɢɜɚɬɶ ɦɹɱ ɨ ɡɟɦɥɸ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɛɪɨɫɚɬɶ ɢ ɥɨɜɢɬɶ ɟɝɨ ɤɢɫɬɹɦɢ ɪɭɤ (ɧɟ 
ɩɪɢɠɢɦɚɹ ɤ ɝɪɭɞɢ). 

ɍɱɢɬɶ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɭɯɤɨɥɟɫɧɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ. 



ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ, 
ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ ɝɨɪɭ. 

ɍɱɢɬɶ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɦ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ 
ɢ ɞɪ. 

ɍɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɟɞɭɳɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɢɝɪɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ. 

ȼɨ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɦɹɱɚɦɢ, 
ɫɤɚɤɚɥɤɚɦɢ, ɨɛɪɭɱɚɦɢ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɫɢɥɭ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɢɝɪ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ; ɭɦɟɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɫɢɥɭ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɥɟɝɤɨ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɨɬ ɨɩɨɪɵ. 

ɍɱɢɬɶ ɛɟɝɚɬɶ ɧɚɩɟɪɟɝɨɧɤɢ, ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

ɍɱɢɬɶ ɥɚɡɚɬɶ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ, ɦɟɧɹɹ ɬɟɦɩ. 

ɍɱɢɬɶ ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɡɛɟɝɚɬɶɫɹ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ 
ɢ ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɩɪɵɠɤɚ, ɩɪɵɝɚɬɶ ɧɚ ɦɹɝɤɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɱɟɪɟɡ 
ɞɥɢɧɧɭɸ ɫɤɚɤɚɥɤɭ, ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɩɪɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɢ. 

ɍɱɢɬɶ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɡɚɦɚɯ ɫ ɛɪɨɫɤɨɦ ɩɪɢ ɦɟɬɚɧɢɢ, ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɢ ɥɨɜɢɬɶ ɦɹɱ ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ, ɨɬɛɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜɟɫɬɢ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ. 

ɍɱɢɬɶ ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɤɥɨɧ, ɫɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɫ 
ɝɨɪɵ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɭɯɤɨɥɟɫɧɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɚɦɨɤɚɬɟ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ 
ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ (ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ). ɍɱɢɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

ɍɱɢɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ, ɢɝɪɚɦ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɢɝɪɚɦ-
ɷɫɬɚɮɟɬɚɦ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɭɛɢɪɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɢɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɫɬɪɚɧɵ. 



ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɢɝɪɚɯ-ɷɫɬɚɮɟɬɚɯ. 

ɍɱɢɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ. 

  

ɈɉɂɋȺɇɂȿ ɎɈɊɆ, ɋɉɈɋɈȻɈȼ, ɆȿɌɈȾɈȼ ɂ ɋɊȿȾɋɌȼ 

ɊȿȺɅɂɁȺɐɂɂ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

ɉɋɂɏɈɅɈȽɈ-ɉȿȾȺȽɈȽɂɑȿɋɄɂȿ ɍɋɅɈȼɂə ɊȿȺɅɂɁȺɐɂɂ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 

ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ. ɉɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɞɨɥɠɧɨ ɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɪɚɞɨɫɬɶ, ɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. 

ȼɚɠɧɟɣɲɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ: 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɞɟɬɟɣ; 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ; 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɢ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ); 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɷɬɢɯ ɰɟɥɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ: 

ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɢɥɶ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɢɦ ɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ; 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɷɦɩɚɬɢɢ 
ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ; 

ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɪɟɲɚɬɶ ɢɯ, 
ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɨɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɭɱɢɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ; 

ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜɚɠɧɵɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɩɨɡɢɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɥɸɞɢ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨ ɫɜɨɢɦ 
ɭɛɟɠɞɟɧɢɹɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ, ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ; 

ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ, ɧɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɢ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɷɬɢɯ ɰɟɥɟɣ. 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɧɚɰɟɥɟɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɜɚɥɢɫɶ ɢɝɪɚ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. ȼ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɨɡɞɚɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɚɤ: 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɫɬɶ, ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ. 



Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ, ɨɩɬɢɦɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɠɢɡɧɢ, ɞɚɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɨɲɢɛɤɭ, 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ ɢ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɞɪɭɝɨɝɨ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɭɫɩɟɲɧɭɸ 
ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

ɂɡɭɱɚɟɦɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɬɟɦɵ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɤɚɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ — ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 
(ɧɚɝɥɹɞɧɵɦɢ ɦɨɞɟɥɹɦɢ ɢ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ). Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɷɬɨɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɡɚɥɨɝɨɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɬɪɟɛɭɸɳɟɦ ɭɦɟɧɢɹ ɭɱɢɬɶɫɹ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ (lifelonglearning) ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɪɚɡɭɦɧɨ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼɫɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ, ɢɦɟɸɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ: ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɟɠɢɦɧɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɞɪɭɝɢɦ, ɭɱɢɬɫɹ ɛɵɬɶ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɦ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. 

Ɋɨɥɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɭɬɤɨɫɬɢ ɤ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ, 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ. ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɡɞɚɬɶ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɩɪɢɧɹɬɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɰɟɧɹɬ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤɨɣ ɨɧ ɟɫɬɶ; ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɥɭɲɚɬɶ ɟɝɨ ɢ 
ɩɨɧɹɬɶ.  

Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ: • 
ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, ɛɟɡ ɨɛɜɢɧɟɧɢɣ ɢ ɭɝɪɨɡ; 

ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɢɯ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ 
ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ ɢ ɦɵɫɥɹɦɢ; 

ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɚɡɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɢɝɪɚ, 
ɪɢɫɭɧɨɤ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɬ. ɞ.) ɦɨɝɭɬ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɦ 
ɞɥɹ ɧɢɯ ɫɨɛɵɬɢɹɦ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ; 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɢɝɪɚɸɬ ɜɦɟɫɬɟ 
ɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢ ɠɟɥɚɧɢɢ ɩɨɛɵɬɶ ɜ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɟ ɢɥɢ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɳɟɣ, ɩɨɱɬɢ ɞɨɦɚɲɧɟɣ, ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɟɬɢ ɛɵɫɬɪɨ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɧɟɣ, 
ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɵɪɚɠɚɸɬ ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ. ȼɫɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɫɟɛɹ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ. Ʉɨɦɮɨɪɬɧɚɹ ɫɪɟɞɚ — ɷɬɨ ɫɪɟɞɚ, 
ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛɟɧɤɭ ɭɸɬɧɨ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨ, ɝɞɟ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɫɟɛɹ ɡɚɧɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ, 
ɥɸɛɢɦɵɦ ɞɟɥɨɦ. Ʉɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɟɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ 



ɷɦɨɰɢɢ, ɹɪɤɢɟ ɢ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ. ɉɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ ɬɚɤɨɣ ɷɦɨɰɢɨɝɟɧɧɨɣ 
ɫɪɟɞɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɧɹɬɢɸ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɡɚɠɚɬɨɫɬɢ, ɢɡɥɢɲɧɟɣ ɬɪɟɜɨɝɢ, ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ 
ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɵɛɨɪɚ ɪɨɞɚ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɥɸɞɹɦ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɩɟɞɚɝɨɝ ɫɚɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ. 

Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɥɸɞɹɦ ɩɟɞɚɝɨɝɭ 
ɫɥɟɞɭɟɬ: 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ; 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ, ɩɪɨɹɫɧɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɢɯ ɫɦɵɫɥɚ; 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ 
ɧɨɜɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ (ɤɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɥɹ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ). 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɞɜɟ ɫɬɨɪɨɧɵ: ɚɞɚɩɬɢɜɧɭɸ (ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɧɢɦɢ) ɢ ɚɤɬɢɜɧɭɸ (ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ) . 

ȼ ɯɨɞɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɨɩɵɬ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɦɵɫɥɨɜ. Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, 
ɱɬɨ ɢɯ ɩɨɩɵɬɤɢ ɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɧɨɜɨɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɩɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ, ɛɭɞɭɬ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. ɗɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, 
ɟɫɥɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɛɭɞɟɬ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɠɢɡɧɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɨɛɵɬɢɣ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɚɜɬɨɧɨɦɢɹ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ) 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɪɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɫɨɡɞɚɸɬ 
ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɭɫɥɨɜɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɦɨɝɥɢ: 

ɭɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɩɵɬɟ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ, ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ; 

ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɤɚɤ ɜ ɨɞɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ; 

ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɢɥɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦɢ ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ; 

ɛɵɬɶ ɚɜɬɨɧɨɦɧɵɦɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɢɦ ɪɟɲɟɧɢɣ. 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɭɱɚɬɫɹ: 

ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɜɚɠɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 



ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɜɵɛɨɪ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɟɝɨ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɬɹɦ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɢɯ ɜɵɛɨɪɚ); 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ (ɡɚɦɵɫɥɵ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪ.); 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɜ ɦɚɥɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɤɨɦɚɧɞɟ; 

ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɜ ɦɚɥɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɤɨɦɚɧɞɟ. 

ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɭɬɪɟɧɧɢɤɢ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɫɨɡɞɚɜɚɥɢɫɶ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɜɤɥɸɱɚɥɢ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɪɟɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ, ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɥɨɳɚɞɨɤ (ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɥɨɳɚɞɨɤ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɬɭɞɢɣ, 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɟɤ, ɢɝɪɨɜɵɯ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɣ ɢ ɩɪ.), ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɩɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɠɟɥɚɧɢɸ. ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ ɩɪɨɟɤɬɚɦɢ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɪɟɠɟ, ɱɟɦ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɧɟɞɟɥɶ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜɪɟɦɹ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɦɨɝɥɢ ɜɵɛɪɚɬɶ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (ɩɥɨɳɚɞɤɭ) ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɠɟɥɚɧɢɸ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɂɝɪɚ — ɨɞɧɨ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɰɟɧɧɵɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɂɝɪɚɹ, 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɢ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɦɢɪ ɜɨ ɜɫɟɣ ɟɝɨ ɩɨɥɧɨɬɟ — ɫɨ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɦɵɫɥɨɜ ɢ ɧɨɪɦ, ɭɱɚɫɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɢɯ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɨɥɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ ɢɝɪɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɨɣ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ, ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɩɪ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɢ ɜ ɪɨɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ, ɢ ɜ ɪɨɥɢ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɹ. 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɭɦɟɬɶ: 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɢɝɪɵ ɞɟɬɟɣ; 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɹɦ ɧɭɠɧɚ ɤɨɫɜɟɧɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ; 

ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɢɝɪɚɸɳɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɢɦɟɧɧɨ ɫɨɛɵɬɢɹ ɞɧɹ 
ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɢɝɪɟ; 

ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɬɟɯ, ɭ ɤɨɝɨ ɢɝɪɚ ɪɚɡɜɢɬɚ 
ɫɥɚɛɨ; 

ɤɨɫɜɟɧɧɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɶ ɢɝɪɨɣ, ɟɫɥɢ ɢɝɪɚ ɧɨɫɢɬ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɢɞɟɢ ɢɥɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɞɟɣ). 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ ɞɟɬɫɤɭɸ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɭ: ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɪɨɥɢ 
ɢ ɢɝɪɵ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢɯ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɢɝɪɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɩɨɧɬɚɧɧɚɹ ɢɝɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.ɂɝɪɨɜɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɬɫɤɭɸ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɨɛɧɨɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɤɭɳɢɦɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɨɣ ɞɟɬɟɣ. ɂɝɪɨɜɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɢ ɥɟɝɤɨ 



ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɦ. Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɢ 
ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɪɟɞɵ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɧɟɫɬɢ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɟɟ 
ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɧɹɬ  ɡɧɚɱɢɦɵɦ ɢ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɨɬɤɪɵɬɢɹ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɞɟɬɫɤɚɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɚ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɋɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ (ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɨɬ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ), ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ: ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɚɯ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ, ɭɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɫɩɚɬɶ, ɨɞɟɜɚɧɢɹ, 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ ɢ ɬ. ɞ. 

ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɬɫɤɭɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ: 

ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɞɟɬɹɦ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɧɨ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ; 

ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɞɟɬɹɦ ɨɬɤɪɵɬɵɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ — 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɚɧɵ ɪɚɡɧɵɟ 
ɨɬɜɟɬɵ; 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ; 

ɩɨɡɜɨɥɹɹ ɞɟɬɹɦ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɜ ɯɨɞɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ; 

ɨɪɝɚɧɢɡɭɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ ɢ ɬɨɦɭ ɠɟ ɜɨɩɪɨɫɭ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɭɜɢɞɟɬɶ ɧɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ ɬɨɱɟɤ ɡɪɟɧɢɹ; 

ɫɬɪɨɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɯɨɞ 
ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ; 

ɩɨɦɨɝɚɹ ɞɟɬɹɦ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹɯ; 

ɩɨɦɨɝɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɞɢɫɤɭɫɫɢɸ; 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɨɛɪɚɡɧɵɟ, ɜ ɬ. ɱ. ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ 
ɦɨɞɟɥɢ ɢ ɫɢɦɜɨɥɵ), ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɞɟɬɹɦ ɬɪɭɞɧɨ ɪɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɪɟɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ, ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɫɟɧɫɨɪɢɤɢ, ɧɚɛɨɪɵ ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪ.). 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɨɩɵɬ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɡɚɦɵɫɥɚ ɢ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ. ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ 
ɡɚɞɭɦɵɜɚɬɶ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ 
ɩɪɨɟɤɬɵ. 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɬɤɪɵɬɭɸ 
ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɞɨɯɧɨɜɥɹɟɬ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɪɨɟɤɬɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɟɝɨ. 



ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɨɜ. 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ: 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɧɢɰɢɢɪɭɸɬ ɞɟɬɫɤɨɟ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨ, 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ; 

ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɤ ɞɟɬɫɤɢɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, 
ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɩɪɨɟɤɬɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɵɟ 
ɞɟɬɶɦɢ ɜɨɩɪɨɫɵ; 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɞɟɬɫɤɭɸ ɚɜɬɨɧɨɦɢɸ: ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɚɦɢɦ ɜɵɞɜɢɝɚɬɶ ɩɪɨɟɤɬɧɵɟ 
ɪɟɲɟɧɢɹ; 

ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ; 

ɜ ɯɨɞɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɨɟɤɬɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɯ 
ɢɞɟɢ, ɞɟɥɚɹ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɧɨɜɢɡɧɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ; 

ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɢɦɢ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɪɟɲɟɧɢɣ, 
ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɛɨɪ ɜɚɪɢɚɧɬɚ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.ɋɬɢɦɭɥɢɪɭɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ, 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɢɦ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɢɪɨɞɚ ɢ ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ — ɜɚɠɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɪɟɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ ɢ 
ɞɟɬɟɣ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɩɵɬ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ 
ɫɨɛɵɬɢɣ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɧɢɦ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ — 
ɥɢɧɢɣ, ɰɜɟɬɚ, ɮɨɪɦɵ, ɡɜɭɤɚ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɸɠɟɬɚ ɢ ɩɪ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɟɛɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɩɟɞɚɝɨɝ 
ɞɨɥɠɟɧ: 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ, ɤɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ; 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦɢ 
ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ; 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɫɤɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɧɟ ɛɵɥɢ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɵɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɥɢ ɢɯ ɡɚɦɵɫɟɥ; 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɞɟɬɫɤɭɸ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɜ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɢ ɡɚɦɵɫɥɚ ɢ ɜɵɛɨɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜ; 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 



Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɪɚɡɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɠɢɜɨɩɢɫɶɸ, ɪɢɫɭɧɤɨɦ, ɢɝɪɨɣ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ, ɩɟɧɢɟɦ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟɦ, ɚɤɬɟɪɫɤɢɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ, ɬɚɧɰɟɦ, 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɪɟɦɟɫɟɥ, ɩɨɞɟɥɤɚɦɢ ɩɨ ɞɟɪɟɜɭ, ɢɡ ɝɥɢɧɵ ɢ ɩɪ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ. ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɛɪɚɡɚ ə ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫ ɟɝɨ 
ɥɨɜɤɨɫɬɶɸ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶɸ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɜɚɠɧɨ: 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ; 

ɨɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɭɸ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɦɟɧɟɟ 
ɚɤɬɢɜɧɵɯ) ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ; 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɞɟɬɹɦ ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɛɟɝɚɬɶ, ɥɚɡɚɬɶ, ɩɪɵɝɚɬɶ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɋɪɟɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɞɟɬɟɣ, ɩɪɢɫɭɳɟɟ ɢɦ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ, ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ 
ɢɝɪɚɦ. ȼ ɯɨɞɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɯ, ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɝɪɨɜɨɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. ɂɝɪɨɜɚɹ 
ɩɥɨɳɚɞɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɪɭɩɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 

ɂɝɪɨɜɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ (ɤɚɤ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ) ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɦ (ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɝɪɵ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ). 

  

  

  

  

ȼɁȺɂɆɈȾȿɃɋɌȼɂȿȾȿɌɋɄɈȽɈ ɋȺȾȺ ɋ ɋȿɆɖȿɃ 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ 

ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ. 

ȼɟɞɭɳɚɹ ɰɟɥɶ — ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɬɢɩɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧo-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ); ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɚ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 



Ɋɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɫɭɛɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɦɨɧɨɥɨɝɢɡɦ ɜ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɤɪɢɬɢɤɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɜɢɞɟɬɶ ɞɪɭɝ ɜ ɞɪɭɝɟ ɧɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɚ 
ɩɨɥɧɨɩɪɚɜɧɵɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫ ɫɟɦɶɟɣ: 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɫɟɦɶɟ; 

ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɥɭɱɲɢɦ ɨɩɵɬɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ 
ɫɟɦɶɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦɢ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; 

ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɨɛ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱɚɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɫɟɦɶɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ; 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɮɨɪɦɚɦ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ; 

ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɵɯ ɜ ɪɚɣɨɧɟ (ɝɨɪɨɞɟ, ɨɛɥɚɫɬɢ); 

ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɡɚ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹɦ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɢɯ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ 

ȼɡɚɢɦɨɩɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɍɫɩɟɲɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɡɧɚɤɨɦ 
ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɫɟɦɶɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɫɟɦɶɹ ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɞɨɜɟɪɹɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɗɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɛɳɢɯ ɡɚɞɚɱ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

ɉɪɟɤɪɚɫɧɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɨɛɨɸɞɧɨɝɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 
ɞɚɸɬ: ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɛɟɫɟɞ, ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɱɢɧɟɧɢɣ; ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɫɟɦɟɣ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ; ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɧɟɣ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɞɜɟɪɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ; 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ-ɜɫɬɪɟɱɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ ɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɞɟɬɟɣ ɫɬɨɪɨɧ. 

ɐɟɥɶɸ ɩɟɪɜɵɯ ɫɨɛɪɚɧɢɣ-ɜɫɬɪɟɱ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫ 
ɫɟɦɶɹɦɢ ɢ ɫɟɦɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫɟɦɟɣ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ. 
Ⱦɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɛɚɪɶɟɪɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, 
ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ («ȼɵɛɟɪɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ», «Ⱥɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɣ 
ɪɹɞ», «əɡɵɤ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ», «Ɋɚɡɝɨɜɨɪ ɛɟɡ ɭɦɨɥɤɭ» ɢ ɞɪ.). Ɍɚɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ 
ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ, ɪɟɲɚɹ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɜɫɬɪɟɱɟ 
ɫɜɨɢ ɡɚɞɚɱɢ. 



ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɨɨɛɳɚɥɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɚɤɬɚɯ ɢɡ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɫɟɦɶɟ, ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɟɝɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɢ), ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɫɤɨ-ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ) ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

Ɍɚɤɨɟ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ (ɜ ɯɨɞɟ 
ɛɟɫɟɞ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, ɧɚ ɫɨɛɪɚɧɢɹɯ, ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹɯ) ɥɢɛɨ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨ, ɩɪɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ: ɫɬɟɧɞɨɜ, ɝɚɡɟɬ, ɠɭɪɧɚɥɨɜ 
(ɪɭɤɨɩɢɫɧɵɯ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ), ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɤɚɥɟɧɞɚɪɟɣ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɛɭɤɥɟɬɨɜ, 
ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɚɣɬɨɜ (ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ), ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɟɪɟɩɢɫɤɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ). 

ɋɬɟɧɞɵ. ɇɚ ɫɬɟɧɞɚɯ ɪɚɡɦɟɳɚɟɬɫɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɚɹ (ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɹɹ), ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
(ɝɨɞɢɱɧɚɹ) ɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ. Ʉ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 
ɰɟɥɹɯ ɢ ɡɚɞɚɱɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɸɸ ɢ ɫɪɟɞɧɸɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ, ɨ 
ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɨɛ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɚɯ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝɚɯ. Ʉ 
ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚɯ ɢ ɝɪɚɮɢɤɚɯ ɢɯ ɪɚɛɨɬɵ, ɨ 
ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ, ɨ ɡɚɞɚɱɚɯ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɝɪɭɩɩɟ ɧɚ ɝɨɞ. Ɉɩɟɪɚɬɢɜɧɚɹ ɫɬɟɧɞɨɜɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ 
ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɠɢɞɚɟɦɵɯ ɢɥɢ ɭɠɟ ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɜ ɝɪɭɩɩɟ (ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɪɚɣɨɧɟ): ɚɤɰɢɹɯ, 
ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ, ɪɟɩɟɬɢɰɢɹɯ, ɜɵɫɬɚɜɤɚɯ, ɜɫɬɪɟɱɚɯ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɚɯ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɹɯ 
ɜɵɯɨɞɧɨɝɨ ɞɧɹ ɢ ɬ. ɞ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɛɵɫɬɪɨ ɭɫɬɚɪɟɜɚɟɬ, ɟɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɨɛɧɨɜɥɹɬɶ. 

ɋɬɟɧɞɨɜɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɛɨɥɶɲɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ 
ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦ 
ɡɚɩɪɨɫɚɦ ɫɟɦɶɢ, ɯɨɪɨɲɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɚ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɚ 
(ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ). 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɚɹ) ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɫɬɭɩɚɥɚ ɤ 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɜɚɠɧɨ ɞɭɛɥɢɪɨɜɚɬɶ ɟɟ ɧɚ ɫɚɣɬɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɜ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹɯ. 

ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɛɵɫɬɪɨ ɦɟɧɹɸɳɟɦɫɹ ɦɢɪɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɫɜɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. 

ɉɨɞ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ 
ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɢɯ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɝɚɪɦɨɧɢɡɚɰɢɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɪɨɥɟɣ 
ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɚɠɧɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɧɟ ɧɚ 
ɢɦɩɟɪɚɬɢɜɧɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩɟ, ɞɢɤɬɭɸɳɟɦ, ɤɚɤ ɧɚɞɨ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ. 

Ɏɭɧɤɰɢɸ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɧɨ ɢ ɟɝɨ 
ɩɚɪɬɧɟɪɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɭɸ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. ȼɫɟ ɛɨɥɟɟ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɵɦɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɪɚɜɨɜɨɟ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɟ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɟ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ 
ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ. ɋɨɯɪɚɧɹɟɬ ɫɜɨɸ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɧɨɟ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɧɚ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ 
ɧɚɭɤɢ ɢ ɩɟɪɟɞɨɜɵɦ ɨɩɵɬɨɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 



Ʉɚɤɢɟ ɛɵ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɢ ɜɵɛɪɚɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɜɚɠɧɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɥɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɧɚ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ 
ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ: ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ 
ɨɧɥɚɣɧ-ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ), ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ (ɨɛɳɢɟ ɞɟɬɫɚɞɨɜɫɤɢɟ, ɪɚɣɨɧɧɵɟ, 
ɝɨɪɨɞɫɤɢɟ, ɨɛɥɚɫɬɧɵɟ), ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɱɬɟɧɢɹ. 

ȼɚɠɧɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɪɚɜɨ ɜɵɛɨɪɚ ɮɨɪɦ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦɢ ɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ, ɫɬɚɪɲɢɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ, ɝɪɭɩɩɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɪ.), 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ «ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɵ». 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜɚɠɧɨ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ: 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ — ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɰɟɥɢ ɢ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 

ɚɞɪɟɫɧɨɫɬɢ — ɭɱɟɬɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 

ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ — ɭɱɟɬɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɫɜɨɢɬɶ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ; 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ — ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩɨɜ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 

ɭɱɚɫɬɢɹ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ (ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ) ɜ ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɧɢɢ, 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɟɝɨ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ: ɥɟɤɰɢɢ, ɫɟɦɢɧɚɪɵ, ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ, 
ɬɪɟɧɢɧɝɢ, ɩɪɨɟɤɬɵ, ɢɝɪɵ. 

Ɇɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ. Ɇɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ — ɨɫɨɛɚɹ ɮɨɪɦɚ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ 
ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɹ. 
Ɍɚɤɢɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɢ ɫɚɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɜ 
ɧɚɡɜɚɧɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɚ ɩɪɢɞɚɟɬɫɹ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɦ ɦɟɬɨɞɚɦ. Ɇɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɧɵɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ 
(ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɦ, ɪɟɠɢɫɫɟɪɨɦ, ɷɤɨɥɨɝɨɦ ɢ ɞɪ.). 

Ɍɪɟɧɢɧɝ (ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ Ȼ. Ⱦ. Ʉɚɪɜɚɫɚɪɫɤɨɝɨ) — ɷɬɨ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ 
ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɩɫɢɯɨɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 
ɦɟɠɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɭɦɟɧɢɣ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɨɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ. Ɍɪɟɧɢɧɝɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɤɚɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɬɚɤ ɢ 
ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɧɵɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɞɟɬɟɣ 



Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɣ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɬɪɢɚɞɟ 
«ɩɟɞɚɝɨɝɢ-ɪɨɞɢɬɟɥɢ-ɞɟɬɢ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɚɡɢɫɧɵɯ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɣ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɣ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɜ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ (ɚɤɰɢɢ, ɚɫɫɚɦɛɥɟɢ, 
ɜɟɱɟɪɚ ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɩɨɷɡɢɢ, ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɫɟɦɶɹɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 
ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɚɛɨɧɟɦɟɧɬɚ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɩɨ 
ɡɚɩɪɨɫɭ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ; ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɝɨɫɬɢɧɵɟ, ɮɟɫɬɢɜɚɥɢ, ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɤɥɭɛɵ, ɜɟɱɟɪɚ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɨɬɜɟɬɨɜ, ɫɚɥɨɧɵ, ɫɬɭɞɢɢ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɟɦɟɣɧɵɟ), ɩɪɨɝɭɥɤɢ, 
ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɬɟɚɬɪ). 

ȼ ɷɬɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɥɨɠɟɧɵ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɳɢɯ ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭ ɧɢɯ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ. 

ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɬɭɞɢɢ. ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɬɭɞɢɢ — ɷɬɨ 
ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɟ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɟ ɫɟɦɶɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 
ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ: ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ, ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɚ, 
ɚɤɬɟɪɚ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɫɬɭɞɢɢ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɩɨ ɮɨɪɦɟ: ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 
ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɪɢɫɭɧɤɭ, ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɪɭɤɨɞɟɥɢɸ (ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ); ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɜɟɞɚɦɢ, ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɦɢ, ɦɚɫɬɟɪɚɦɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-
ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɦɭɡɟɟɜ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɵɫɬɚɜɨɤ. 

ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɟɬɫɤɢɟ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɡɧɚɦɟɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɨɛɵɬɢɹɦ ɜ ɠɢɡɧɢ ɫɬɪɚɧɵ. ɇɨɜɨɣ 
ɮɨɪɦɨɣ, ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɸɳɟɣ ɫɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 

ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ — ɷɬɨ ɨɫɨɛɵɣ ɞɟɧɶ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 
ɢ ɫɟɦɶɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɩɨ ɫɥɭɱɚɸ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɫɨɛɵɬɢɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɫɨɛɵɦ ɞɧɟɦ 
ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ Ⱦɟɧɶ ɦɚɬɟɪɢ, Ⱦɟɧɶ ɨɬɰɚ, ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ, Ⱦɟɧɶ ɉɨɛɟɞɵ, Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ 
Ⱦɟɧɶ ɫɟɦɶɢ (15 ɦɚɹ), ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ Ⱦɟɧɶ ɫɟɦɶɢ, ɥɸɛɜɢ ɢ ɜɟɪɧɨɫɬɢ (8 ɢɸɥɹ).  

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɞɥɹ ɫɟɦɟɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɚɥɵɲɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 3 ɥɟɬ ɥɭɱɲɟ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ, ɤɨɝɞɚ ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ 
ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. 

ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɬɟɚɬɪ. ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɢɫɬɨɪɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɥɚɫɶ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɧɨɜɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɮɨɪɦɟ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 
ɬɟɚɬɪɚ. ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɬɟɚɬɪ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɤɚɤ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɫɟɦɟɣ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ 
ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɣ ɫɬɭɞɢɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ) ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɨɡɞɚɧ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɧɨ ɢ ɩɪɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɤɭɥɶɬɭɪɵ (ɪɟɠɢɫɫɟɪɚ ɢ ɚɤɬɟɪɨɜ ɬɟɚɬɪɚ). 

ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɚɛɨɧɟɦɟɧɬ. ɉɪɟɤɪɚɫɧɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ ɫɩɨɫɨɛɧɵ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɟɦɶɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɢ ɟɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɵ — ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɳɢɟ ɜɫɬɪɟɱɭ ɫ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ ɩɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɜɨɫɤɪɟɫɧɨɝɨ (ɫɭɛɛɨɬɧɟɝɨ) ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɚɛɨɧɟɦɟɧɬɚ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɤɚɤ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɦɢ ɬɨɦɭ ɢɥɢ ɢɧɨɦɭ ɜɢɞɭ 



ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɦɭɡɵɤɚ!», «ɑɭɞɨ ɩɨ ɢɦɟɧɢ ɬɟɚɬɪ», «ȼ ɝɨɫɬɹɯ ɭ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ», «Ɇɭɡɟɣ ɢ ɫɟɦɶɹ», «ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɜɫɬɪɟɱɢ ɜ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ» ɢ ɞɪ. 

ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɚɫɫɚɦɛɥɟɹ. ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɚɫɫɚɦɛɥɟɹ — ɮɨɪɦɚ ɞɨɫɭɝɚ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɚɹ 
ɫɟɦɶɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
ɫ ɰɟɥɶɸ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɭɸ, ɩɪɨɟɤɬɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɢ ɩɪ.), ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɭɸ ɤɚɤ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɚɦɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɚɫɫɚɦɛɥɟɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɢɬɶ ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜɡɹɬɵɣ 
ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɬɚɤ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ: ɤɨɦɢɬɟɬ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ, ɪɟɞɚɤɰɢɹ 
ɝɚɡɟɬɵ, ɜɭɡ, ɦɭɡɟɣ, ɞɟɬɫɤɚɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ ɢ ɞɪ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɚɫɫɚɦɛɥɟɢ ɦɨɠɧɨ 
ɜ ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ, ɥɟɬɨɦ — ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. 

ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ȼɫɟ ɛɨɥɶɲɭɸ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɬɚɤɚɹ ɮɨɪɦɚ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɩɪɨɟɤɬɵ. Ɉɧɢ ɦɟɧɹɸɬ ɪɨɥɶ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɚɞɨɦ, ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 
ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɢɦ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ «ɤɨɦɚɧɞɟ», ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɨɫɜɨɢɬɶ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ 
ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɞɨɫɬɢɱɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 
ɤɨɥɥɟɝɚɦ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɤ ɫɜɨɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ; ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɭɫɢɥɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɚ. 

ɂɞɟɹɦɢ ɞɥɹ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɥɸɛɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɥɟɬɧɟɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ Ⱦɧɹ ɫɟɦɶɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɟɬɟɜɨɝɨ 
ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɪ. 

ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ. ɂɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɢɞɟɢ ɞɥɹ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɪɨɠɞɚɸɬɫɹ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 
ɫɟɦɟɣɧɨɦɭ ɤɚɥɟɧɞɚɪɸ , ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɢɡ ɞɜɭɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɪɨɧɢɤɚɸɳɢɯ ɱɚɫɬɟɣ: ɨɞɧɚ — ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɚɹ ɢɧɜɚɪɢɚɧɬɧɚɹ, 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɚɞɨɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɫɟɦɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ; ɜɬɨɪɚɹ — 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ, ɩɪɨɟɤɬɢɪɭɟɦɚɹ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɦɶɟɣ ɜ ɥɨɝɢɤɟ ɫɜɨɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɬɪɚɞɢɰɢɣ. 

ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɚɹ ɢɧɜɚɪɢɚɧɬɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ: ɨ ɫɟɡɨɧɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨ ɫɟɡɨɧɧɵɯ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ ɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɜ ɫɟɦɶɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ; ɨ ɜɫɟɦɢɪɧɵɯ, 
ɜɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɨɛɥɚɫɬɧɵɯ, ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ, ɪɚɣɨɧɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ ɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɜ ɫɟɦɶɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ; ɨ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ, ɨɬɦɟɱɚɟɦɵɯ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɛɟɫɟɞ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ; ɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ 
ɫɟɦɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ (ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹɯ, ɡɚɫɟɞɚɧɢɹɯ ɤɥɭɛɚ ɢ ɩɪ.); ɨ 
ɪɟɩɟɪɬɭɚɪɟ ɬɟɚɬɪɨɜ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ «ɞɧɹ ɬɟɚɬɪɚ» ɜ ɫɟɦɶɟ; ɨ ɦɭɡɟɹɯ 
ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɵɯ ɜɵɫɬɚɜɤɚɯ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ «ɞɧɹ ɦɭɡɟɹ» ɜ 
ɫɟɦɶɟ; ɨ ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɢɯ ɩɨɫɟɳɟɧɢɸ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; 
ɚɮɨɪɢɡɦɵ ɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ; ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɦɶɟ — ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ, ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɭ, 
ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ ɜ ɦɭɡɟɣ, ɧɚ ɜɵɫɬɚɜɤɢ, ɤ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɦ (ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ 
ɢɫɬɨɪɢɸ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɪɚɣɨɧɚ, ɝɨɪɨɞɚ, ɫɟɥɚ), ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬ. ɩ. 



ȼɬɨɪɚɹ, ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ, ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɚɹ ɫɟɦɶɟɣ, ɦɨɠɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɫɜɟɞɟɧɢɹ: ɨ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ — ɞɧɹɯ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɪɨɞɧɵɯ 
(ɢɦɟɧɢɧɵ), ɞɪɭɡɟɣ ɫɟɦɶɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɪɭɡɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ), 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɨ ɞɧɹɯ ɩɚɦɹɬɢ ɜ ɫɟɦɶɟ; ɨ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɨɝɭɥɤɚɯ, ɩɨɟɡɞɤɚɯ ɢ ɞɪ.; ɨ ɫɟɦɟɣɧɨɦ 
ɨɬɞɵɯɟ (ɨɬɩɭɫɤ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ); ɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɉɮɨɪɦɥɹɹ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ, ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɜɨɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɨɮɨɪɦɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɪɨɠɞɚɟɬ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɪɚɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɞɟɢ ɛɭɞɭɳɢɯ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɟɥ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 

  

ɉɨɫɨɛɢɹ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɨɦɚ 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, 
ɱɬɨ ɨɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɚ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɨɦɚ — ɤɧɢɝɚɦɢ ɫɟɪɢɢ 
«ɒɤɨɥɚ ɋɟɦɢ Ƚɧɨɦɨɜ». ɋɟɪɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ. Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɡɞɚɧɨ 12 ɩɨɫɨɛɢɣ, 
ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɳɢɯ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɦɨɝɭɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɭɸ ɜ ɪɚɦɤɚɯ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɢɡ ɫɟɪɢɢ «ɒɤɨɥɚ ɋɟɦɢ 
Ƚɧɨɦɨɜ». ɇɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɬɟ ɪɚɡɞɟɥɵ ɩɨɫɨɛɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɬɟɤɭɳɟɣ 
ɧɟɞɟɥɟ ɞɨɦɚ. 

ɉɨɫɨɛɢɹ «ɒɤɨɥɵ ɋɟɦɢ Ƚɧɨɦɨɜ» ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ. 
Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɫɬɪɚɧɢɱɤɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ɄɈɊɊȿɄɐɂɈɇɇȺə ɂ ɂɇɄɅɘɁɂȼɇȺə ɉȿȾȺȽɈȽɂɄȺ 

ɂɇɄɅɘɁɂȼɇȺə ɉɊȺɄɌɂɄȺ 

(ȼ ȽɊɍɉɉȺɏ ɄɈɆȻɂɇɂɊɈȼȺɇɇɈɃ ɇȺɉɊȺȼɅȿɇɇɈɋɌɂ) 

ȼ ɪɚɡɞɟɥɟ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɨɦ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɟɪɦɢɧɵ ɢ ɩɨɧɹɬɢɹ. 

ɂɧɤɥɸɡɢɜɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ — ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɜɧɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɞɥɹ 
ɜɫɟɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɨɫɨɛɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɈȼɁ) — 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɥɢɰɨ, ɢɦɟɸɳɟɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɢ (ɢɥɢ) ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɟɣ ɢ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɛɟɡ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 

Ⱥɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ — ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ, 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɯ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 



ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɥɢɰ. 

Ʉ ɝɪɭɩɩɟ ɥɢɰ ɫ ɈȼɁ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɝɥɭɯɢɟ, ɫɥɚɛɨɫɥɵɲɚɳɢɟ, ɩɨɡɞɧɨɨɝɥɨɯɲɢɟ, ɫɥɟɩɵɟ, 
ɫɥɚɛɨɜɢɞɹɳɢɟ, ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ, ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ (ɈȾȺ), ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ, ɫ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ ɚɭɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ (ɊȺɋ), ɫɨ ɫɥɨɠɧɵɦɢ 
ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ ɢ ɞɪ. 

ȼ ɝɪɭɩɩɚɯ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ ɫ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɤɚɞɪɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ — ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɲɬɚɬɧɨɦ 
ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɢ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɥɨɝɨɩɟɞɚ, ɭɱɢɬɟɥɹ-ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝɚ, ɫɭɪɞɨɩɟɞɚɝɨɝɚ, 
ɬɢɮɥɨɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɨɥɢɝɨɮɪɟɧɨɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɍɫɥɨɜɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ 

Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɡɪɟɧɢɹ: 

ɫɥɟɩɵɟ/ɧɟɡɪɹɱɢɟ ɞɟɬɢ (ɨɫɬɪɨɬɚ ɡɪɟɧɢɹ ɧɚ ɥɭɱɲɟɦ ɜɢɞɹɳɟɦ ɝɥɚɡɭ ɨɬ 0,01 ɞɨ 0,04); 

ɫɥɚɛɨɜɢɞɹɳɢɟ ɞɟɬɢ (ɨɫɬɪɨɬɚ ɡɪɟɧɢɹ ɧɚ ɥɭɱɲɟɦ ɜɢɞɹɳɟɦ ɝɥɚɡɭ ɩɪɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɬ 
0,05 ɞɨ 0,2); 

ɞɟɬɢ ɫ ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɟɦ ɢ ɚɦɛɥɢɨɩɢɟɣ (ɫ ɨɫɬɪɨɬɨɣ ɡɪɟɧɢɹ ɦɟɧɟɟ 0,3). 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɡɪɟɧɢɹ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ, ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɟɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ; ɜɟɞɟɬ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɍ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɟɣ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 

ɉɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɡɪɟɧɢɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɪɟɡɤɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɜɢɞɹɳɢɯ ɥɸɞɟɣ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɥɧɨɬɵ, ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. ɂɡ-ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɡɪɟɧɢɹ ɞɟɬɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɦɨɝɭɬ ɜɢɞɟɬɶ ɧɟ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ, ɚ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɟɦ ɨɛɪɚɡ ɨɛɴɟɤɬɚ 
ɢɫɤɚɠɚɟɬɫɹ ɢ ɬɚɤɢɦ ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɚɦɹɬɢ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɩɨɥɭɱɚɟɦɚɹ 
ɫɥɚɛɨɜɢɞɹɳɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɣ, 
ɟɫɥɢ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɫ ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ ɢ ɨɫɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ. Ⱦɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɢ ɞɟɬɹɦ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɚɤɬɢɜɧɨɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɪɚɡɧɵɯ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ (ɫɥɭɯɨɜɨɣ, 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɤɢɧɟɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ). 

Ⱦɟɬɢ ɫ ɝɥɭɛɨɤɢɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɸ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ, ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ ɨɧɢ ɱɚɫɬɨ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɨɲɢɛɤɢ 
ɩɪɢ ɡɜɭɤɨɜɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɫɥɨɜɚ ɢ ɟɝɨ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɢ. Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɟɦ ɡɜɭɤɨɜɵɦ ɫɨɫɬɚɜɨɦ ɫɥɨɜɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɩɨɪɹɞɤɨɜ ɡɜɭɤɨɜ, ɧɟɪɟɞɤɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɪɟɱɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ 
ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɧɨɫɬɶ ɫɥɨɜɚ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɟɞɟɧ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɢ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɥɨɜ. Ⱦɟɬɢ ɫɨ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 



ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɦɟɸɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɟɹɡɵɤɨɜɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, ɦɢɦɢɤɢ, ɠɟɫɬɨɜ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ. Ɉɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɫɥɟɩɵɯ ɢ 
ɫɥɚɛɨɜɢɞɹɳɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɭɯɨɪɟɱɟɜɨɣ ɩɚɦɹɬɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢɦ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɯɪɚɧɢɬɶ ɜ ɩɚɦɹɬɢ. 

Ⱦɟɬɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ ɧɟ ɜɢɞɹɬ ɫɬɪɨɤ, ɩɭɬɚɸɬ ɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨ ɧɚɱɟɪɬɚɧɢɸ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɛɭɤɜɵ, ɧɟ ɜɢɞɹɬ ɧɚɩɢɫɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɞɨɫɤɟ, ɬɚɛɥɢɰɟ, ɱɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ 
ɭɬɨɦɥɟɧɢɟ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɟɬɹɦ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɡɪɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɟ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɝɪɭɩɩɵ, ɝɞɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɩɭɬɶ ɤ ɫɜɨɟɦɭ 
ɦɟɫɬɭ. ȼɚɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ (ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ 
ɨɛɳɚɹ ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɶ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1000 ɥɸɤɫ) ɢɥɢ ɦɟɫɬɧɨɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ 
ɦɟɫɬɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 400–500 ɥɸɤɫ), ɝɞɟ ɫɥɚɛɨɜɢɞɹɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɢɞɧɨ 
ɞɨɫɤɭ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɝɥɭɛɨɤɢɦ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɡɪɟɧɢɹ, ɨɩɢɪɚɸɳɢɦɫɹ ɜ ɫɜɨɟɣ 
ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɨɫɹɡɚɧɢɟ ɢ ɫɥɭɯ, ɜɚɠɧɚ ɫɥɵɲɢɦɨɫɬɶ ɜɨ ɜɫɟɯ ɡɨɧɚɯ ɝɪɭɩɩɵ. Ⱦɟɬɢ, 
ɢɦɟɸɳɢɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɫ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɧɚɝɥɹɞɧɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ ɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɟɝɨ. ɇɚ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɱɟɬɤɨ ɞɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ: 
ɧɟ ɛɨɥɟɟ 10–20 ɦɢɧɭɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɟɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɛɭɞɭɬ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɟɞɧɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɫɯɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ. 
Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɹɬɶ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ, ɨɩɢɫɚɧɢɣ, ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, 
ɧɟ ɩɨɥɚɝɚɹɫɶ ɧɚ ɠɟɫɬɵ ɢ ɦɢɦɢɤɭ. 

Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɭɱɢɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɥɭɯ ɫ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟɦ, ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɬɪɨɝɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. ȼɚɠɧɵɟ ɮɪɚɝɦɟɧɬɵ ɡɚɧɹɬɢɹ ɦɨɠɧɨ 
ɡɚɩɢɫɵɜɚɬɶ ɧɚ ɞɢɤɬɨɮɨɧ. 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɣ ɢ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɤɪɭɩɧɵɣ, ɯɨɪɨɲɨ ɜɢɞɢɦɵɣ ɩɨ 
ɰɜɟɬɭ, ɤɨɧɬɭɪɭ, ɫɢɥɭɷɬɭ. Ɋɚɡɦɟɳɚɬɶ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɧɭɠɧɨ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɟ ɫɥɢɜɚɥɢɫɶ ɜ ɟɞɢɧɭɸ ɥɢɧɢɸ, ɩɹɬɧɨ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɦ ɞɟɬɹɦ ɦɨɝɭɬ ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɶɫɹ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɢɟ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ: ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɢɟ ɰɟɥɭɸ ɫɬɪɚɧɢɰɭ ɢɥɢ ɥɢɧɢɢ, ɩɨɥɟɡɧɵɟ 
ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ Office Web Apps (Ɇɚɣɤɪɨɫɨɮɬ) ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɦ ɡɪɟɧɢɟɦ. 

ɍɫɥɨɜɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ 

ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɞɟɬɟɣ ɫɨ ɫɬɨɣɤɢɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ: 

ɝɥɭɯɢɟ; 

ɫɥɚɛɨɫɥɵɲɚɳɢɟ (ɬɭɝɨɭɯɢɟ). 

Ƚɥɭɯɢɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɝɨɥɨɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɝɪɨɦɤɨɫɬɢ ɨɤɨɥɨ ɭɯɚ, ɧɨ ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɛɟɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɧɢ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɫɥɨɜɚ ɢ ɮɪɚɡɵ. Ⱦɥɹ ɝɥɭɯɢɯ 
ɞɟɬɟɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢɥɢ ɤɨɯɥɟɚɪɧɨɝɨ ɢɦɩɥɚɧɬɚ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɷɬɢɯ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɝɥɭɯɢɟ ɞɟɬɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɪɟɱɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. ɍɫɬɧɚɹ ɪɟɱɶ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɣ, 



ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧ ɪɟɱɢ, ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɫɥɭɯɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ. ȼ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ 
ɪɟɱɢ ɢɞɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɋɥɚɛɨɫɥɵɲɚɳɢɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɥɭɯɚ (ɥɟɝɤɭɸ, 
ɭɦɟɪɟɧɧɭɸ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ, ɬɹɠɟɥɭɸ) — ɨɬ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɜ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɲɟɩɨɬɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɨ ɪɟɡɤɨɝɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 
ɪɟɱɶ ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɨɣ ɝɪɨɦɤɨɫɬɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɥɭɯɨɜɵɯ 
ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ (ɜɪɚɱɨɦ-
ɫɭɪɞɨɥɨɝɨɦ ɢ ɫɭɪɞɨɩɟɞɚɝɨɝɨɦ). ɋɥɚɛɨɫɥɵɲɚɳɢɟ ɞɟɬɢ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɝɥɭɯɢɦɢ 
ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɯɨɬɹ ɛɵ ɜ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ 
ɡɚɩɚɫ ɢ ɨɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɶɸ. Ɉɞɧɚɤɨ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɷɬɢɯ 
ɞɟɬɟɣ ɬɚɤɠɟ ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ 
ɫɭɪɞɨɩɟɞɚɝɨɝɨɦ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɥɭɯɨɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɫɥɭɯɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɫɥɭɯɚ, ɧɚɥɢɱɢɹ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ, 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɬɚɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɯ 
ɪɚɡɧɨɭɪɨɜɧɟɜɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɨɫɨɛɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ, 
ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ: 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɫ ɫɭɪɞɨɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɝɥɭɯɨɝɨ/ɫɥɚɛɨɫɥɵɲɚɳɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɤɨɪɟɣɲɟɣ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɟɝɨ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ; 

ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ (ɦɟɫɬɨɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɦ ɫɥɭɯɨɦ; ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɟɱɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 
ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɜɫɟɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɢ ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɚɯ; ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɞɨ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɢ ɬ. ɞ.); 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɫɥɭɯɚ (ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 
ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɫɩɪɚɜɧɵɯ ɫɥɭɯɨɜɵɯ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ/ɤɨɯɥɟɚɪɧɨɝɨ ɢɦɩɥɚɧɬɚ; ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɢ ɬ. ɞ.); 

ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɝɥɭɯɨɝɨ/ɫɥɚɛɨɫɥɵɲɚɳɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 
ɢɡɛɟɝɚɹ ɝɢɩɟɪɨɩɟɤɢ, ɧɟ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɬɟɦɩ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɪɟɲɚɬɶ ɪɹɞ ɡɚɞɚɱ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
(ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɭɯɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ; ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɪɟɱɟɜɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ; ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ; 
ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡɨɜ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɍɫɥɨɜɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 



Ⱦɟɬɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɈȾȺ — ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ, ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɢɥɢ ɭɬɪɚɬɚ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɬɟɦɩɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟɦ ɢɯ ɨɛɴɟɦɚ ɢ ɫɢɥɵ, ɱɬɨ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨɦɭ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɈȾȺ — ɞɟɬɢ ɫ ɞɟɬɫɤɢɦ ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɵɦ 
ɩɚɪɚɥɢɱɨɦ (Ⱦɐɉ). ɉɪɢ Ⱦɐɉ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɝɭɬ ɜɵɹɜɥɹɬɶɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɥɭɯɚ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ (ɞɢɡɚɪɬɪɢɹ, ɚɥɚɥɢɹ). 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɫ Ⱦɐɉ ɧɚɪɭɲɟɧɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ. ɗɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 
ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɱɚɫɬɟɣ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɢɡ ɱɚɫɬɟɣ ɰɟɥɨɟ. 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɫ Ⱦɐɉ ɱɚɫɬɨ ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɟɝɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɶ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɢ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɦ ɨɛɴɟɤɬɟ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɱɚɫɬɨ ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ. ɉɚɦɹɬɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɧɚɪɭɲɟɧɚ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɞɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ (ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨ-
ɤɢɧɟɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ). Ɇɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɢɧɟɪɬɧɨɫɬɶɸ, 
ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ. 

Ɋɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɭ ɨɞɧɢɯ ɞɟɬɟɣ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ 
ɜɢɞɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ, ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɫɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɭ ɞɪɭɝɢɯ — ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɜ ɜɢɞɟ ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɹɥɨɫɬɢ. 

ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɈȾȺ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ: 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɛɟɡɛɚɪɶɟɪɧɭɸ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-ɩɥɚɧɢɪɨɜɨɱɧɭɸ ɫɪɟɞɭ; 

ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɠɢɦ; 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɢ/ɢɥɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ; 

ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɥɟɱɚɳɟɝɨ ɜɪɚɱɚ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɪɟɠɢɦɚ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ, ɪɟɠɢɦɚ 
ɧɨɲɟɧɢɹ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɭɜɢ, ɫɦɟɧɵ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɚɭɡ ɢ ɬ. ɞ.); 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ; 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ; 

ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ; 

ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɦɟɛɟɥɶ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ; 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɟɦ 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧ ɦɨɠɟɬ, ɢ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɬɟɦɩɟ;  

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ, ɨɛɭɱɚɬɶ ɢɯ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɩɪɢɟɦɚɦ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ; 



ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɟɬɹɦ ɫ ɈȼɁ ɭ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯɫɹ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 

ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɩɟɪɫɨɧɚɥ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɩɢɳɢ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɭɚɥɟɬɨɦ ɢ ɞɪ.; 

ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȾȺ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɨɫɭɝɨɜɵɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ. 

ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɟɝɨ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ, ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ. 

ɍɫɥɨɜɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ ɚɭɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɩɟɤɬɪɚ 

Ɋɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɚɭɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ 
ɨɫɨɛɵɣ ɬɢɩ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɍ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɫ ɊȺɋ ɧɚɪɭɲɟɧɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. Ɉɛɳɢɦɢ ɞɥɹ ɧɢɯ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɚ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ 
ɦɢɪɟ ɢ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɫ ɊȺɋ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɞɪɭɝɨɟ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɬɨɢɬ 
ɢɧɟɪɬɧɨɫɬɶ ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɚɹɫɹ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɪɟɱɟɜɨɣ, 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɚɯ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɬɪɭɞɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɟɬɫɹ ɢɧɟɪɬɧɨɫɬɶ ɜ 
ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɊȺɋ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɊȺɋ ɜɚɠɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢ 
ɬɶɸɬɨɪɨɦ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɫɪɟɞɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɫɬɵɦ ɢ ɥɟɝɤɢɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɞɥɹ 
ɚɭɬɢɱɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱥɭɬɢɱɧɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɱɚɫɬɨ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ 
ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ, ɧɢɡɤɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɝɢɩɟɪ- ɢɥɢ 
ɝɢɩɨɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɹɦ, ɫɥɨɠɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɟɝɨ ɬɶɸɬɨɪɨɦ ɦɨɠɟɬ 
ɫɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɦ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɫɚɦɵɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ 
ɭɫɩɟɯɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ʉ ɨɫɨɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɚɭɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɩɟɤɬɪɚ (ɩɨ Ɉ. ɋ. ɇɢɤɨɥɶɫɤɨɣ) ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ: 

ɜ ɩɟɪɢɨɞɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ; 

ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ; 

ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɝɨ ɨɤɚɡɚɬɶ ɟɦɭ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɢ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ, ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɢ ɨɛɳɟɝɨ ɬɟɦɩɚ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ; 

ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɤɨɦɮɨɪɬ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

ɜ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɢɢ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɠɢɡɧɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɨɜɢɡɧɵ ɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ; 



ɜ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɨɞɚɱɟ ɧɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɟɦɩɚ ɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ; 

ɜ ɱɟɬɤɨɦ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜ ɜɢɞɟ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɢ 
ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦ (ɜ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɞɨɫɬɭɩɟ ɪɟɛɟɧɤɚ), ɢ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ; 

ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɮɨɪɦ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ; 

ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɬɶɸɬɨɪɚ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ; 

ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ; 

ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɢ ɭɫɜɚɢɜɚɟɦɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ; 

ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ, ɚ ɩɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫ ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝɨɦ ɢ ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ; 

ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ; 

ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ, ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɭɸɳɟɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ; 

ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ, ɨɬɥɚɠɢɜɚɸɳɟɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɟɦɶɢ ɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɟɣ; 

ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɦ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ 
ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ, ɞɢɤɬɭɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ, ɫɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ, 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɨɜ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 
ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ, ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɦɢ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɦɢ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɦɢ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ: 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɦɟɪ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ (ɜɵɛɨɪ ɮɨɪɦ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ); 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ). 
ȼɚɠɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ 
ɪɟɲɚɟɬ ɡɚɞɚɱɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚ ɧɟ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ; 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɨɦ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɟ. 



ɂɧɤɥɸɡɢɹ — ɷɬɨ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɭɱɟɛɧɭɸ, ɬɚɤ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɤɚɤ ɦɨɞɟɥɢ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɰɢɭɦɚ; 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɞɟɬɟɣ ɬɪɟɛɭɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ, ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɥɨɝɨɩɟɞ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝ, ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝ 
ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ), ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɥɚɧ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɤɚɤ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɝɪɭɩɩɭ ɜ ɰɟɥɨɦ; 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 
ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɬ. ɟ. ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɨɛɢɣ, ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɛɟɡɛɚɪɶɟɪɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ ɤɚɤ ɩɨ ɨɛɳɟɣ, ɬɚɤ ɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ; 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ. ɍɫɢɥɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɛɭɞɭɬ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ, ɬɨɥɶɤɨ ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɩɨɧɹɬɧɵ ɢɦ ɢ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɫɟɦɶɢ. Ɂɚɞɚɱɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ — ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢɥɢ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɡɚɩɪɨɫɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ, ɧɚ ɢɯ ɜɡɝɥɹɞ, ɜɚɠɧɨ ɢ 
ɧɭɠɧɨ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. Ɇɨɞɟɥɶ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɦɨɠɟɬ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɧɨɜɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ, 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 
ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ — ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ, ɬ. ɟ. ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ. 

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ 

ɉɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɞɥɹ 
ɧɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɧɨɜɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɩɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɭɱɢɬɟɥɶ-ɥɨɝɨɩɟɞ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ, ɬ. ɟ. ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɫɢɥɢɭɦɚ (ɉɆɉɤ) ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɥɢɛɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ (ɉɉɆɋ-
ɰɟɧɬɪɚ) (ɩɨ ɞɨɝɨɜɨɪɭ ɦɟɠɞɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɢ ɉɉɆɋɐ) ɜɵɹɜɥɹɸɬ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ. 

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɡɚɫɟɞɚɧɢɟ ɤɨɧɫɢɥɢɭɦɚ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɨɦɢɫɫɢɢ (ɉɆɉɄ) ɜ ɰɟɥɹɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɞɟɬɹɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɢɤɚɡɭ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 24 ɦɚɪɬɚ 2009 ɝ. № 95 «Ɉɛ 



ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ», ɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɬ. 79 
ɎɁ № 273 «Ɂɚɤɨɧ ɨɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ». 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɉɆɉɄ ɞɚɸɬɫɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɞɥɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ (ɫɬ. 79 ɎɁ № 273. («ɉɨɞ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ ɡɚɤɨɧɟ 
ɩɨɧɢɦɚɸɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɚɤɢɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɜ ɫɟɛɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɢɤɨɜ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɢ 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɭɫɥɭɝ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɚ 
(ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ), ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ, 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɞɨɫɬɭɩɚ ɜ ɡɞɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɛɟɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɥɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɨ ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ».) 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɉɆɉɄ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɉɆɉɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɪɲɪɭɬ ɢ/ɢɥɢ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ. 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ 
ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ 
ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ — ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ; 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ (ɮɨɪɦ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ) ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. Ɂɞɟɫɶ ɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɢ ɮɨɪɦɵ 
ɨɰɟɧɤɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɟɝɨ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɜ ɫɪɟɞɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɢɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɧɨɜɵɯ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ; 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɫɭɪɫɚɯ. ɉɨɞɛɨɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ. 

5. ɉɨɫɥɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɢ/ ɢɥɢ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɢ ɜɟɞɭɬ 
ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɂɚɫɟɞɚɧɢɹ ɤɨɧɫɢɥɢɭɦɚ ɩɨ 
ɭɬɨɱɧɟɧɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɢ/ɢɥɢ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɟ ɪɟɠɟ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɚ ɜ 3 
ɦɟɫɹɰɚ. 



Ɏɨɪɦɵ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ 

Ɏɨɪɦɵ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɠɢɦ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɵ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ 
ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɯ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 

ɂɧɤɥɸɡɢɜɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ 
ɮɨɪɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɬɚɪɬɨɜɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɟɳɚɬɶ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɞɧɹ, ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ: ɰɟɧɬɪ ɢɝɪɨɜɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɐɂɉɊ), 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɣ ɩɭɧɤɬ (Ʉɉ), ɥɟɤɨɬɟɤɚ, ɫɥɭɠɛɚ ɪɚɧɧɟɣ ɩɨɦɨɳɢ (ɋɊɉ), ɝɪɭɩɩɚ 
ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ «Ɉɫɨɛɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ», ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ ɫɟɦɶɹɦ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 2 ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɨ 7 ɥɟɬ. 

ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɫɥɭɝɢ ɞɟɬɹɦ ɫ ɈȼɁ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɦɚɪɲɪɭɬɨɦ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɭɫɥɨɜɢɣ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɟɦɶɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. ɋɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ (ɩɨ ɡɚɩɪɨɫɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ), 
ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ ɢɥɢ ɫɟɦɢɧɚɪɵ. 

ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ 
ɢɥɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɦɟɪɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ, 
ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɢ ɞɪ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ 
ɜɵɛɨɪ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɯ ɡɚɩɪɨɫɚɦ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ. ɋɨɫɬɚɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɦɨɠɟɬ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

Ⱥɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɯ ɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. Ⱦɥɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ «ɉɪɨɝɪɚɦɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ» Ʌ. Ȼ. Ȼɚɪɹɟɜɨɣ, 
Ɉ. ɉ. Ƚɚɜɪɢɥɭɲɤɢɧɨɣ, Ⱥ. ɉ. Ɂɚɪɢɧɚ, ɇ. Ⱦ. ɋɨɤɨɥɨɜɨɣ; «ɉɪɨɝɪɚɦɦɭ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɮɨɧɟɬɢɤɨ-ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ» Ɍ. Ȼ. 
Ɏɢɥɢɱɟɜɨɣ, Ƚ. ȼ. ɑɢɪɤɢɧɨɣ, «ɉɪɨɝɪɚɦɦɭ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ 
ɨɛɳɟɝɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ» Ɍ. Ȼ. Ɏɢɥɢɱɟɜɨɣ, Ƚ. ȼ. ɑɢɪɤɢɧɨɣ, Ɍ. ȼ. 
Ɍɭɦɚɧɨɜɨɣ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɧɧɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ ɫ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹɦɢ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ «Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ», ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɪɟɱɢ, ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢ ɞɪ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩɵ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɜ ɫɟɛɟ 
ɞɜɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɚ: 

—ɜ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɱɬɟɧɵ ɡɚɧɹɬɢɹ (ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, 
ɜɪɟɦɹ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ), ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ — ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ, 



—ɜ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɱɬɟɧɵ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɪɟɚ- ɥɢɡɭɸɳɢɟ 
ɡɚɞɚɱɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ ɢ ɧɟɞɟɥɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɚɡɧɵɯ ɞɟɬɟɣ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɝɢɛɤɢɦ (ɤɬɨ-ɬɨ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɚɞɭ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɞɧɹ, ɤɬɨ-ɬɨ 
ɬɨɥɶɤɨ 2–3 ɞɧɹ ɞɨ ɨɛɟɞɚ). Ʉɨɦɭ-ɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɚɫɫɟɣɧ) — ɞɥɹ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɵ ɦɨɠɟɬ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ. ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɛɚɥɚɧɫ ɦɟɠɞɭ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ, ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɜ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ, ɪɚɛɨɬɨɣ ɜ ɦɚɥɵɯ ɢ 
ɛɨɥɶɲɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɢ ɧɟɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ. ɉɪɢ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɜ ɰɟɥɨɦ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɪɚɡɧɨɭɪɨɜɧɟɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

ɂɧɤɥɸɡɢɜɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ: 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ-ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ, ɭɱɢɬɟɥɟɦ-ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝɨɦ, 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 

ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ (ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɢɝɪɚ ɜ 
ɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɩɪɨɝɭɥɤɚ); 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɝɪɵ ɜ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɚɯ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, 

ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ; 

ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ; 

ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ; 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ; 

ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ, ɩɨɯɨɞɨɜ ɜɵɯɨɞɧɨɝɨ ɞɧɹ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. Ɉɧɢ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɧɚ ɨɰɟɧɤɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɡɨɧɵ ɟɝɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ʉɚɠɞɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɫɟɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɛɨɬɭ ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ ɪɚɛɨɬɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɩɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɣ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ: 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ; 

ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɶ; 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɞɟɬɟɣ; 



ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ; 

ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɚɯ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɚɯ ɱɟɪɟɡ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɢɝɪɨɜɨɣ, ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ («Ɇɚɥɟɧɶɤɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ», ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɫɬɨɥɹɪɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɞɪ.). Ⱦɟɬɢ, ɪɟɲɚɹ ɜ 
ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɚɯ ɨɛɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɭɱɚɬɫɹ ɨɛɳɚɬɶɫɹ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ. Ɂɚɦɟɱɚɹ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ, ɧɚɜɵɤɚɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, 
ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɯ ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ. 

Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɦɨɝɭɬ ɪɟɲɚɬɶ ɤɚɤ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɫɨɛɨɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɜ ɫɟɛɹ ɢɝɪɵ, 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. ɗɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɟɞɭɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ: ɩɟɞɚɝɨɝ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɭɱɢɬɟɥɶ-ɥɨɝɨɩɟɞ, ɭɱɢɬɟɥɶ-ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ. ȼ 
ɯɨɞɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɨ ɜɫɟɦ 
ɞɟɬɹɦ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. ȼ ɯɨɞɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɝɪɚɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ, ɩɟɧɢɢ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɷɬɢɦ, ɫ 
ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɞɟɬɹɦ ɜɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ — ɫɚɦɢ 
ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɪɚɡɪɹɞɤɭ, ɨɬɞɵɯɚɸɬ ɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɧɨɜɵɣ ɨɩɵɬ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ 
ɫɜɨɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. ɉɨɫɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɡɚɞɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɜɨɩɪɨɫɵ, 
ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɜɨɥɧɭɸɳɢɟ ɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɭɸ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ. ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɟɣ ɞɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫ ɈȼɁ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɡɚ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɭɱɢɬɶɫɹ ɭ ɧɢɯ, ɚ ɬɟ, ɜ ɫɜɨɸ 
ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɨɩɵɬ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɈȼɁ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, ɤɨɧɤɭɪɫɵ, ɩɨɯɨɞɵ ɜɵɯɨɞɧɨɝɨ ɞɧɹ — ɜɚɠɧɚɹ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɉɧɢ ɫɨɡɞɚɸɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɧɚɫɬɪɨɣ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɪɢɬɭɚɥɨɦ ɝɪɭɩɩɵ ɢ 
ɜɫɟɝɨ ɫɚɞɚ. 

  

Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɉɪɨɰɟɞɭɪ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, 
ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɯ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɬɚɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɰɟɧɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɰɟɥɹɦ, ɡɚɞɚɱɚɦ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɢɧɤɥɸɡɢɢ 



№ Ʉɪɢɬɟɪɢɣ ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ 

1 Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɞɯɨɞɚ 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɞɚɧɧɵɯ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 

ɇɚɥɢɱɢɟ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 
ɯɨɞɚ ɢɯ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

2 Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
ɫɪɟɞɵ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ 
ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɮɨɪɦ 
ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɸ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

№ Ʉɪɢɬɟɪɢɣ ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ 

3 Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ 
ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɫɟɯ ɟɝɨ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɦɟɞɢɤɨɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɨɧɫɢɥɢɭɦɚ 

Ɏɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɮɨɪɦ ɪɚɛɨɬɵ, ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ 

4 Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ 
ɩɨɞɯɨɞ 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɉɆɉɤ 
ɨɫɨɛɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɈȼɁ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɐɢɤɥɨɝɪɚɦɦɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɉɆɉɤ, 
ɮɨɪɦɵ ɮɢɤɫɚɰɢɢ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 



ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

5 ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɪɢɟɦɵ, 
ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ, ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɫɪɟɞɚ 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɚɡɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ 

6 ɉɚɪɬɧɟɪɫɤɨɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ 
ɫɟɦɶɟɣ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ ɮɨɪɦ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɫɟɦɶɟɣ, ɭɱɚɫɬɢɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɠɢɡɧɢ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

ɍɱɚɫɬɢɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɦɚɪɲɪɭɬɚ 

7 Ɏɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ȼɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ, 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɫɨɫɬɚɜɚ 
ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɞɟɬɟɣ, 
ɲɬɚɬɧɨɝɨ 
ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ, 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ 
ɛɚɡɵ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
ɫɪɟɞɵ. 
ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɧɨɜɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 
ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɦɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ 
ɞɟɬɟɣ 

  

  

ɄɈɊɊȿɄɐɂɈɇɇȺə ɊȺȻɈɌȺ ȼ ȾɈɈ 

(ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɥɚɫɬɹɦ) 



ɇɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɜɟɞɭɳɢɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ. 
ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɨɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ (ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ), ɜɨ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 
ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɫɮɟɪɵ ɠɢɡɧɢ ɫɨɰɢɭɦɚ, ɞɨɫɬɨɣɧɵɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ɢ 
ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. 

Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢɧɤɥɸɡɢɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɨ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɂɚɤɨɧɨɦ ɨɛ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ. Ⱦɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɭɦɟɧɢɟ ɫɬɪɨɢɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɚɬɶ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɶ. ɂɧɤɥɸɡɢɹ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɡɞɨɪɨɜɵɯ 
ɞɟɬɟɣ ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɶ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ. ɂɧɤɥɸɡɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɈȼɁ) 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ. 
ɂɧɤɥɸɡɢɜɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɜɧɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɬɨɝɨ 
ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜɫɟɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɞɟɥɢɤɚɬɧɨɝɨ ɢ ɝɢɛɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɫɟɦɢ ɨɫɨɡɧɚɟɬɫɹ, 
ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ ɞɟɬɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɦɨɝɭɬ ɭɫɩɟɲɧɨ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɬɶɫɹ 
ɜ ɫɪɟɞɭ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɪɲɪɭɬ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɱɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɧɨɜɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 
ɟɞɢɧɨɦ ɞɟɬɫɤɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ. Ⱦɟɬɢ ɫ ɈȼɁ ɦɨɝɭɬ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɥɢɲɶ 
ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɚɱɚɬɨɝɨ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɤɚɤ ɨɛɳɢɯ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦɢɫɹ ɞɟɬɶɦɢ, ɬɚɤ 
ɢ ɢɯ ɨɫɨɛɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɡɚɞɚɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɢɯ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɇ. ɇ. Ɇɚɥɨɮɟɟɜ, Ɉ. ɂ. Ʉɭɤɭɲɤɢɧɚ, ȿ. Ʌ. Ƚɨɧɱɚɪɨɜɚ, Ɉ. ɋ. 
ɇɢɤɨɥɶɫɤɚɹ). 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɧɟɦɭ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ, 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɟ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɲɤɨɥɟ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɚɫɩɟɤɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɝɪɭɩɩɵ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɩɨɦɨɱɶ ɟɦɭ ɢ ɟɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɬɚɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
ɩɨɥɟɡɧɵɦ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɞɥɹ ɧɟɝɨ. 

Ʉ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ (ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ) 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ 
ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢ 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɨɜ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫ ɧɚɡɜɚɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɟɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɟɣ ɰɟɥɶɸ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɫ 



ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɨɦɨɱɶ ɢɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɷɬɭ 
ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

Ⱦɟɬɢ ɫ ɈȼɁ — ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɚɹ ɩɨ ɫɨɫɬɚɜɭ ɝɪɭɩɩɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

Ʉ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɈȼɁ) ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɞɟɬɢ, 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɜɫɟɯ ɢɥɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜɧɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ƚɪɭɩɩɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈȼɁ ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɚ, ɜ ɧɟɟ ɜɯɨɞɹɬ ɞɟɬɢ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɚ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ: 

ɞɟɬɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ (ɧɟɫɥɵɲɚɳɢɟ ɢ ɫɥɚɛɨɫɥɵɲɚɳɢɟ), ɩɟɪɜɢɱɧɨɟ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɧɨɫɢɬ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ — ɧɚɪɭɲɟɧɨ ɫɥɭɯɨɜɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, 
ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ; 

ɞɟɬɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ (ɧɟɡɪɹɱɢɟ, ɫɥɚɛɨɜɢɞɹɳɢɟ), ɩɟɪɜɢɱɧɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɧɨɫɢɬ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ; 

ɞɟɬɢ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ, ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɞɟɮɟɤɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ; 

ɞɟɬɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ ɤɨɪɵ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ; 

ɞɟɬɢ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɵɫɲɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɥɚɛɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ (ɐɇɋ); 

ɞɟɬɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɟɪɜɢɱɧɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ — 
ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɟɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜɵɫɲɢɯ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ; 

ɞɟɬɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɭɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɫɨɛɨɣ 
ɩɨɥɢɦɨɪɮɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɭɸɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ 
ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ — ɧɚɪɭɲɟɧɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɞɢɧɚɦɢɱɧɨ ɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɫɪɟɞɨɣ; 

ɞɟɬɢ ɫ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦɢ (ɫɥɨɠɧɵɦɢ) ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ 
ɞɜɚ ɢ ɛɨɥɟɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ (ɫɟɧɫɨɪɧɨɟ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ, ɪɟɱɟɜɨɟ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɟ) 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɥɚɛɨɫɥɵɲɚɳɢɟ ɫ ɞɟɬɫɤɢɦ ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɵɦ ɩɚɪɚɥɢɱɨɦ, 
ɫɥɚɛɨɜɢɞɹɳɢɟ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɞɪ. ɋɬɟɩɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɬɪɢ ɭɪɨɜɧɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɫ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ, ɱɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɂɦɟɸɳɢɟɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦ ɨɛɳɟɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦ ɜɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ ɨɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ — 



ɜɟɪɛɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɢɫɤɚɠɟɧɢɸ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɛɟɞɧɨɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɜɟɫɶ ɯɨɞ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ʉɚɠɞɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɨɦɢɦɨ ɨɛɳɢɯ 
ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɦɟɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɟ ɨɞɧɭ ɤɚɬɟɝɨɪɢɸ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɞɪɭɝɨɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɢɦɢ ɜ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɨɧɧɨɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɭ ɞɟɬɟɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɟɬɢ ɫ ɧɟɪɟɡɤɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ, ɚ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɬɪɭɞɧɨ ɜɵɹɜɥɹɟɦɵɦɢ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ ɢɥɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ. Ƚɪɭɩɩɚ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɥɢɛɨ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɨɥɢɦɨɪɮɧɚ ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ: 

ɞɟɬɢ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ; 

ɞɟɬɢ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɟɦ ɢ 
ɚɦɛɥɢɨɩɢɟɣ; 

ɞɟɬɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ (ɞɢɫɥɚɥɢɹ, ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ ɞɢɡɚɪɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, 
ɡɚɤɪɵɬɚɹ ɪɢɧɨɥɚɥɢɹ, ɞɢɫɮɨɧɢɹ, ɡɚɢɤɚɧɢɟ, ɩɨɥɬɟɪɧ, ɬɚɯɢɥɚɥɢɹ, ɛɪɚɞɢɥɚɥɢɹ, 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ); 

ɞɟɬɢ ɫ ɥɟɝɤɨɣ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ, 
ɫɨɦɚɬɨɝɟɧɧɨɣ, ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɨɣ); 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɭɳɟɧɧɵɟ ɞɟɬɢ; 

ɞɟɬɢ — ɧɨɫɢɬɟɥɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ (ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɧɚ, ɚɩɩɟɬɢɬɚ) 
ɫɨɦɚɬɨɝɟɧɧɨɣ ɢɥɢ ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɨ-ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɛɟɡ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɱɚɫɬɨ ɛɨɥɟɸɳɢɟ, ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɤɢ, ɚɥɥɟɪɝɢɤɢ, ɫ 
ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɢ ɫɭɛɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɝɢɞɪɨɰɟɮɚɥɢɟɣ, ɫ 
ɰɟɪɟɛɪɨɷɧɞɨɤɪɢɧɧɵɦɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦɢ); 

ɞɟɬɢ ɫ ɩɫɢɯɨɩɚɬɨɩɨɞɨɛɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɩɨ ɬɢɩɭ ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ, ɢɫɬɟɪɨɢɞɧɨɫɬɢ, ɩɫɢɯɚɫɬɟɧɢɢ ɢ ɞɪ.); 

ɞɟɬɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ (ɝɢɩɟɪɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 
ɫɢɧɞɪɨɦ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ); 

ɞɟɬɢ ɫ ɩɫɢɯɨɝɟɧɢɹɦɢ (ɧɟɜɪɨɡɚɦɢ); 

ɞɟɬɢ ɫ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ (ɲɢɡɨɮɪɟɧɢɹ, ɪɚɧɧɢɣ 
ɞɟɬɫɤɢɣ ɚɭɬɢɡɦ, ɷɩɢɥɟɩɫɢɹ); 

ɞɟɬɢ ɫ ɥɟɝɤɢɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɨ-ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ; 

ɞɟɬɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɚɫɢɧɯɪɨɧɢɸ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɢɥɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨ ɬɢɩɭ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɡɝɨɜɨɣ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ). 



ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɞɟɬɢ ɩɨɫɥɟ ɤɨɯɥɟɚɪɧɨɣ 
ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɤɚɬɟɝɨɪɢɸ, 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɭɸ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ «ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ» ɢ «ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɦ» 
ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ, ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɟɟ ɤɚɤ «ɝɪɭɩɩɭ ɪɢɫɤɚ». Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɹ ɢ 
ɝɥɭɛɢɧɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɬɚɤɨɜɵ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɧɢɯ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɨɞɧɚɤɨ ɨɧɢ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ 
ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɤɚɤ ɞɟɬɢ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɯɨɞɨɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɡɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɟɪɟɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ ɫ ɈȼɁ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ 

Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ 
ɨɰɟɧɤɚ ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɫɨɛɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. ȼ 
ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɨɫɨɛɚɹ ɪɨɥɶ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɣ: 

ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ; 

ɜɵɹɜɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ; 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɪɲɪɭɬ; 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ ɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ; 

ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; 

ɨɰɟɧɢɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; • ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɧɚɪɭɲɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɶ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɰɟɧɤɭ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ ɜɫɟɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, ɢ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɷɦɨɰɢɢ, ɜɨɥɸ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɪɟɧɢɹ, 
ɫɥɭɯɚ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɬɭɫ. 
ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. 

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɚɧɚɦɧɟɡɚ. Ⱥɧɚɦɧɟɡ 
ɫɨɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜɪɚɱɨɦ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɟɣ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɥɢɰɚɦɢ, ɢɯ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɦɢ). 



Ʌɢɱɧɵɣ ɚɧɚɦɧɟɡ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ: ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɦɚɬɟɪɢ; ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɟɦɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɜɪɟɞɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɧɚ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ; ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɨɞɨɜ; ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɩɨɦɨɳɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɨɞɨɜ; ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɩɨɪɨɤɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɫɭɞɨɪɨɝ ɢ ɞɪ.; ɜɟɫ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢ ɪɨɠɞɟɧɢɢ, ɜɪɟɦɹ ɧɚɱɚɥɚ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ, ɫɪɨɤ 
ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɪɨɞɞɨɦɟ. ɉɟɪɟɱɢɫɥɹɸɬɫɹ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɵɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ. ɍɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɝɞɟ, ɤɚɤ ɢ ɤɟɦ 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɥɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ. 

ȼ ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɫɟɦɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 
ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ; ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨɫɬɚɜ ɫɟɦɶɢ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɟɟ ɱɥɟɧɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 
ɮɢɤɫɢɪɭɸɬɫɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ, ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɥɢɤɚ. 
Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɫɟɦɟɣɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ, 
ɦɟɫɬɨ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɪɚɛɨɬɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɞɚɟɬɫɹ ɨɰɟɧɤɚ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɫɟɦɶɟ, 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ; ɮɢɤɫɢɪɭɸɬɫɹ ɫɥɭɱɚɢ ɩɪɢɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɨɛɨɢɯ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɚɥɤɨɝɨɥɸ ɢɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɩɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ: ɢɡɭɱɚɸɬ ɢɫɬɨɪɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. 
ɗɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ ɢ ɫɨɡɞɚɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ. ȿɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɫɬɚɜɢɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɭɪɨɜɧɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɬɚ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɞɨɳɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝ. ɉɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɢɫɬɟɦɧɵɦ ɢ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɫɢɯɢɤɢ (ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɪɟɱɶ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɚɹ ɫɮɟɪɚ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ). 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɹ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɋ. Ⱦ. Ɂɚɛɪɚɦɧɨɣ, ɂ. ɘ. Ʌɟɜɱɟɧɤɨ, ȿ. Ⱥ. 
ɋɬɪɟɛɟɥɟɜɨɣ, Ɇ. Ɇ. ɋɟɦɚɝɨ ɢ ɞɪ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɞɨɩɭɫɤɚɟɦɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. 

ȼɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɫɮɟɪɭ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 

ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ; 



ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɧɟɭɞɚɱɢ; 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ; 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ; • ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɧɢɹ; 

ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 

Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ: 

ɧɚɥɢɱɢɟ ɢ ɫɬɨɣɤɨɫɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɞɚɧɢɸ; 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ; 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ; 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ); 

ɬɟɦɩ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ; 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɨɦɨɳɢ. 

Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ 
ɢ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ: 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɪɟɱɢ; 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ. 

ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɜɚɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ, 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɯ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɧɚ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, 
ɬɟɦɩɚ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɚɤɢɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ, ɤɚɤ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɚɧɚɥɢɡ ɪɚɛɨɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ (ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɩɨɞɟɥɨɤ ɢ ɞɪ.), ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ, ɬɨɱɧɨ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ. Ɉɧɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɰɟɥɨɦ — ɟɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɣ 
ɚɫɩɟɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɣ ɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ: 

ɧɚɡɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɥɧɨɟ ɢɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɸ, ɜɨɡɪɚɫɬ, ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ; 

ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɧɚɡɜɚɬɶ ɢɦɹ ɢ ɨɬɱɟɫɬɜɨ ɦɚɦɵ, ɩɚɩɵ, ɦɟɫɬɨ ɪɚɛɨɬɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 

ɧɚɡɜɚɬɶ ɢɦɹ ɢ ɨɬɱɟɫɬɜɨ ɛɥɢɡɤɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɢɦɟɧɚ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; 



ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɨ 
ɥɸɛɢɦɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɞɨɦɚ ɢ ɞɪ. 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɜɧɨɫɢɬɶ 
ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ — ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ ɜ ɰɟɥɹɯ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 

Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ — ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɠɢɡɧɶ. Ɂɚɞɚɱɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɚɦɨɦ ɫɟɛɟ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɞɥɹ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ ɢ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɟɛɟ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɧɢɦ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɢ ɨɫɧɨɜ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɢɪɨɨɳɭɳɟɧɢɹ, 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɢ 
ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɢɯ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɫ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ. 

ɉɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɞɚɱ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ 
ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɤ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɹɦ, ɩɪɚɜɢɥɚɦ, ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɧɨɪɦɚɦ 
ɫɨɰɢɭɦɚ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɤ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɈȼɁ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ ɛɭɞɟɬ ɡɧɚɱɢɦɨ ɩɪɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ 
ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ, 
ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ, ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɸ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɨɰɟɧɤɢ, ɱɬɨ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɫ ɈȼɁ ɡɚɧɹɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɡɞɨɪɨɜɵɯ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ: 



ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɩɭɬɟɦ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ, ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ; 

ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɯ; 

ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɦ ɢ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɦ ɢɝɪɚɦ, ɢɝɪɚɦ-
ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹɦ, ɝɞɟ ɜɨɫɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɩɪɢɨɛɳɚɬɶɫɹ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; 

ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɱɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɛɵɬ, ɢɝɪɭ, 
ɨɛɭɱɟɧɢɟ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɜɚɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ 
ɭɫɥɨɜɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜɟɫɬɢ 
ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɜɨɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ 
ɟɝɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ: 

ɩɪɢɟɦ ɩɢɳɢ: ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɥɨɠɤɨɣ, ɜɢɥɤɨɣ, ɱɚɲɤɨɣ, ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ (ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ); ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɩɪɢɟɦɟ ɩɢɳɢ, 
ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ (ɡɧɚɤɨɦ, ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɪɟɱɶɸ); 

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ: ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɸ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɬɪɟɧɧɢɟ ɢ ɜɟɱɟɪɧɢɟ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ (ɬɭɚɥɟɬ, ɦɵɬɶɟ ɪɭɤ, ɦɵɬɶɟ ɧɨɝ ɢ ɬ. ɞ.); ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɬɭɚɥɟɬɧɵɦɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɹɦɢ (ɛɭɦɚɝɚ, ɠɢɞɤɨɟ ɢ ɬɜɟɪɞɨɟ ɦɵɥɨ, ɩɚɫɬɚ, ɫɚɥɮɟɬɤɚ, 
ɝɭɛɤɚ, ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ, ɪɚɫɱɟɫɤɚ, ɳɟɬɤɚ, ɡɟɪɤɚɥɨ), ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ; ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɬɭɚɥɟɬɧɵɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ; ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ ɡɚ 
ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɜɢɞɵ ɩɨɦɨɳɢ; 

ɨɞɟɠɞɚ ɢ ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ: ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɨɞɟɠɞɵ ɩɨ ɢɯ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ; ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɨɞɟɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɹ; ɯɪɚɧɢɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɦɟɫɬɚɯ ɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
ɨɞɟɠɞɵ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɩɭɝɨɜɢɰɚɦɢ, ɦɨɥɧɢɟɣ, ɲɧɭɪɤɚɦɢ ɢ ɞɪ.; ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɨɞɟɠɞɭ ɩɨ ɩɨɝɨɞɟ, ɩɨ ɫɟɡɨɧɭ; ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɟɪɤɚɥɚ, ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɞɚɱ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ ɢ ɞɨɦɚ, ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɞɵɯɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɱɟɬɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

Ⱦɟɬɢ ɫ ɈȼɁ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɨɩɚɫɧɨɣ ɞɥɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɠɢɡɧɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɠɢɡɧɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɩɟɞɚɝɨɝ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ 
«ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɬɶ» ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɨɞɟɥɟɣ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɹ 
ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɢɧɹɬɢɟ 
ɪɟɲɟɧɢɣ. 

Ɇɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɚɥɝɨɪɢɬɦɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ: 



ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ; 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 

ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɚɩɬɟɱɤɚ; 

ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɚɦɢ; 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ (ɜɨɤɡɚɥ, ɦɚɝɚɡɢɧ) ɢ ɞɪ.; 

ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢɥɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
(ɨɝɨɧɶ, ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦ, ɹɞɨɜɢɬɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ). 

ɇɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɛɥɢɡɤɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɞɟɬɢ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɢɦ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɠɢɡɧɟɧɧɨɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɡɧɚɧɢɟ ɩɭɬɟɣ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɛɟ, ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. 

Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦ ɬɪɭɞɨɜɵɦ ɧɚɜɵɤɚɦ, ɭɦɟɧɢɹɦ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɬɚɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɧɢɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɬɪɭɞɚ 
ɢ ɬɪɭɞɚ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ; 

ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɫ ɪɨɥɶɸ ɬɪɭɞɚ ɜ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɬɪɭɞɭ; 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɸ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɪɭɞɢɹ 
ɬɪɭɞɚ; 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ, ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ; 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɭɱɧɨɦɭ ɬɪɭɞɭ (ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɛɭɦɚɝɨɣ, ɤɚɪɬɨɧɨɦ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɥɟɹ, ɧɨɠɧɢɰ, ɪɚɡɪɟɡɚɧɢɟ ɛɭɦɚɝɢ, ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɟ ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɯ ɮɨɪɦ 
ɧɚ ɛɭɦɚɝɭ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɨɞɟɥɨɤ ɢɡ ɤɨɪɨɛɨɱɟɤ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɞɪ.); 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɪɚɛɨɬ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɞɟɥɤɢ ɜ ɢɝɪɟ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɚɹ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɞɟɬɢ ɫ ɈȼɁ 
ɭɱɚɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ, ɩɨ ɩɨɤɚɡɭ, ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 
ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦ ɡɜɟɧɨɦ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ — ɷɬɨ ɨɫɨɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɳɟɧɢɹ. 



Ⱦɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈȼɁ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚ 
ɛɥɢɡɤɨɦ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨɦ ɞɟɬɹɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɨɯɜɚɬɵɜɚɹ ɬɨɬ ɤɪɭɝ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɫ 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɧɨɜɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɟɬɹɦ ɭɪɨɜɧɟ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɪɟɱɶɸ, ɪɟɚɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɫɥɭɯɨɪɟɱɟɜɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫɚɞɚ ɢ ɜ ɫɟɦɶɟ. ȼ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɷɬɨɣ ɫɪɟɞɵ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɞɪɭɝɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɢ. 

  

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ — ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟ; 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ. 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɷɬɚɥɨɧɨɜ; 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ; 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 

ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ: ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɫɥɭɯɨɜɨɟ, 
ɬɚɤɬɢɥɶɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ, ɨɛɨɧɹɬɟɥɶɧɨɟ, ɜɤɭɫɨɜɨɟ. ɇɚ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ 
ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɧɟɲɧɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɯ ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ, 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɡɚɩɚɯɟ, ɜɤɭɫɟ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɋɟɧɫɨɪɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ: 
ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɟɧɢɹ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɚɧɚɥɢɡɚ, ɫɢɧɬɟɡɚ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ 
ɚɛɫɬɪɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ ɪɟɱɢ: ɧɨɦɢɧɚɬɢɜɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ, ɮɪɚɡɨɜɨɣ ɪɟɱɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɫɥɨɜɚɪɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɂɦɟɸɳɢɟɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɥɭɯɚ, ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɫɟɧɫɨɪɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɫɟɧɫɨɪɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ. ɗɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɩɨɤɚɡ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɱɟɤ ɫ ɬɟɤɫɬɨɦ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢɥɢ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɠɟɫɬɨɜɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɣ, ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ ɭɫɬɧɨɟ 
ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ); ɩɨɞɛɨɪɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɮɨɪɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ. 

ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɩɨɞɛɨɪɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɫɟɧɫɨɪɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, 
ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɟɩɟɧɶ ɢɯ ɬɹɠɟɫɬɢ. 



Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ ɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɩɢɫɶɦɚ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ; 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɡɚɩɚɫɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɛɵɫɬɪɭɸ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɭɜɢɞɟɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ ɩɨɨɳɪɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɪɭɞɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ 
(ɞɟɬɢ ɫ Ⱦɐɉ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɹɦ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 
ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚɦɢ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

ɉɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈȼɁ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɧɵɟ 
ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ, ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ ɫɥɨɠɧɨɦɭ. 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɬɶ ɨɛɴɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (ɞɟɬɢ ɫ ɁɉɊ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ), ɷɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɧɢɡɤɢɦ ɢɫɯɨɞɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɵɦ ɬɟɦɩɨɦ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

  

  

  

  

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ — ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɹɡɵɤɨɦ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ: 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɹɡɵɤɚ — ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɹɡɵɤɨɦ ɜ ɟɝɨ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ — 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɞɜɭɯ ɮɨɪɦ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ — ɞɢɚɥɨɝɚ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɚ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɦɭ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɹɜɥɟɧɢɣ ɹɡɵɤɚ ɢ ɪɟɱɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ: 



ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ. Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɧɵɦ ɡɚɩɚɫɨɦ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɫɧɨɜɭ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɫɥɨɜɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɟɣ ɟɞɢɧɢɰɟɣ ɹɡɵɤɚ. ȼ ɫɥɨɜɚɪɟ 
ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɟɱɢ. ɋɥɨɜɚ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɢɯ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɢɦɢ. Ⱦɟɬɢ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɫɥɨɜɚ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɢɯ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ; 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ: 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɫɥɭɯɚ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ 
ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɮɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɚ; ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ 
ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɪɮɨɷɩɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ; ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ (ɬɨɧ ɪɟɱɢ, ɬɟɦɛɪ ɝɨɥɨɫɚ, ɬɟɦɩ, 
ɭɞɚɪɟɧɢɟ, ɫɢɥɚ ɝɨɥɨɫɚ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɹ); 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ (ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 
ɫɥɨɜ ɩɨ ɪɨɞɚɦ, ɱɢɫɥɚɦ, ɩɚɞɟɠɚɦ), ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɢɧɬɚɤɫɢɫɚ 
(ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɪɚɡɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ); 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ (ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɨɣ) ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ. Ⱦɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɱɶ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ȼɚɠɧɨ ɭɱɢɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɟɫɬɢ ɞɢɚɥɨɝ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɛɪɚɳɟɧɧɭɸ ɤ ɧɟɦɭ 
ɪɟɱɶ, ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ, ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɬɶ 
ɫɚɦɨɦɭ, ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɹɡɵɤɨɜɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɜɟɫɬɢ 
ɫɟɛɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ. ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɨ ɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɭɦɟɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɨɛɳɟɧɢɹ — 
ɦɨɧɨɥɨɝɚ, ɭɦɟɧɢɣ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɜɹɡɧɵɟ ɬɟɤɫɬɵ, ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɫɬɪɨɢɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɬɢɩɨɜ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɨɫɨɡɧɚɜɚɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɣ ɹɡɵɤɚ ɢ ɪɟɱɢ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɝɪɚɦɨɬɟ, ɱɬɟɧɢɸ ɢ ɩɢɫɶɦɭ; 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤɢ. 

Ʉɨɧɤɪɟɬɢɡɚɰɢɹ ɡɚɞɚɱ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɧɨɫɢɬ ɭɫɥɨɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ 
ɈȼɁ, ɨɧɢ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ɗɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɢɰɚɦɢ ɹɡɵɤɚ. Ɉɛɨɝɚɳɚɹ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɥɨɜɚɪɶ, ɦɵ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɡɚɛɨɬɢɦɫɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɢ ɱɟɬɤɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɥ ɫɥɨɜɚ, ɭɫɜɚɢɜɚɥ ɪɚɡɧɵɟ ɢɯ ɮɨɪɦɵ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɥ ɫɥɨɜɚ ɜ 
ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɯ, ɜ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ. ȼ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɜɫɟ 
ɞɪɭɝɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ, 
ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ȼ ɧɟɣ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɫɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ 
ɪɨɞɧɵɦ ɹɡɵɤɨɦ. ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɪɚɡɧɵɯ ɪɟɱɟɜɵɯ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ 
ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɸ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈȼɁ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɢɝɪɚ, ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɂɁɈ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ), ɦɭɡɵɤɚ ɢ ɞɪ.; ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɜɫɟɦɢ, ɤɬɨ ɨɤɪɭɠɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɦ ɜɢɞɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɹɜɥɹɹɫɶ ɫɨɤɪɨɜɢɳɧɢɰɟɣ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɛɨɝɚɬɫɬɜ ɥɸɞɟɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɜɨɫɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, 
ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɤɪɭɝɨɡɨɪ, ɨɛɨɝɚɬɢɬɶ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ. 



Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨɜɥɟɤɚɸɬ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɞɭɦɶɹ ɧɚɞ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ; ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɤ ɢɯ ɨɰɟɧɤɟ ɢ 
ɨɛɨɝɚɳɚɸɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɫɮɟɪɭ. ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢɦɟɟɬ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ 
ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɷɬɭ ɪɚɛɨɬɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɪɚɡɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɪɟɱɟɜɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɛɭɞɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ, ɟɫɥɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɪɹɞ ɭɫɥɨɜɢɣ: 

ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɬɟɩɟɧɢ ɟɝɨ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɢ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɨɦɭ ɨɩɵɬɭ ɞɟɬɟɣ; 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɛɟɫɟɞɨɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɢɡ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ ɛɥɢɡɤɢɯ ɤ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɛɟɫɟɞɭ 
ɞɥɹ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-
ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ; 

ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ, ɞɟɥɚɬɶ ɦɚɤɟɬɵ; 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɢ; 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɟ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 
ɮɢɝɭɪ; 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ; 

ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɤɫɬɵ ɩɨ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɬɪɨɸ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɭɪɨɜɧɹ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɢ, ɫɥɭɯɚ, 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ); 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ; 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɤ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɦɭ 
ɬɟɤɫɬɭ, ɩɟɪɟɫɤɚɡɚɬɶ ɬɟɤɫɬ; ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɤ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɧɚɱɚɥɭ. ȼɫɟ ɷɬɨ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɸ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɂɦɟɸɳɢɟɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɥɭɯɚ, ɡɪɟɧɢɹ, ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɪɟɱɢ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɪɚɡɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɪɟɱɶɸ. ɗɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɦ ɜ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɪɟɱɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɫɥɨɜɚɪɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɶɸ. ȿɟ 
ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɥɨɜ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ. 
Ƚɥɚɜɧɨɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ — ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɥɨɜ ɢ ɢɯ ɭɦɟɫɬɧɨɟ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɧɬɟɤɫɬɨɦ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɳɟɧɢɟ. 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɟɟɫɹ ɜ ɛɨɥɟɟ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɟɟ 
ɩɨɷɬɚɩɧɨɝɨ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɫɥɨɜɨɦ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ 
ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɹɫɧɟɧɢɸ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɸ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɥɨɜ, ɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɧɨɫɬɢ ɫ 
ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 



Ɉɫɨɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɥɭɯɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɝɥɚɜɧɵɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟɦ ɜ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɦ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɪɟɱɶɸ. 
Ɉɰɟɧɢɜɚɹ ɫɟɧɫɨɪɧɭɸ ɛɚɡɭ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɦ ɫɥɭɯɨɦ 
ɞɥɹ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɪɟɱɢ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ — 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɤɨɠɧɨɝɨ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɫɥɭɯɚ. ɂɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɨɥɶ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɭ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ ɥɭɱɲɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɨɛɪɚɳɟɧɧɭɸ ɪɟɱɶ. Ⱦɥɹ ɥɭɱɲɟɝɨ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɣ 
ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ — ɬɚɛɥɢɱɤɢ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɦɵɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɬɚɛɥɢɱɤɢ-ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. Ɋɟɱɟɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ: ɫɥɭɯɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɫɥɭɯɨɜɨɟ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɝɨɜɨɪɟɧɢɟ, ɱɬɟɧɢɟ (ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɟ ɢ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɟ), ɩɢɫɶɦɨ, 
ɞɚɤɬɢɥɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɗɬɢ ɜɢɞɵ ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɜɢɞɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ ɪɟɱɢ ɤɚɠɞɨɦɭ ɜɢɞɭ ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɢ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɨɛɳɟɧɢɹ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɩɪɨɫɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɟɞɢɧɢɰɵ: 
ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ ɭɞɚɪɟɧɢɟ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɹ (ɦɟɥɨɞɢɤɚ ɪɟɱɢ, ɫɢɥɚ ɝɨɥɨɫɚ, ɬɟɦɩ ɪɟɱɢ). Ɉɧɢ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɫɨɛɵɣ ɩɥɚɫɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ (Ⱦɐɉ), ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦɢ 
ɞɢɡɚɪɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɷɬɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɜɫɟɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɫɬɶɸ ɢ 
ɨɬɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɧɨɪɦɟ ɞɟɬɢ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ, 
ɩɭɬɟɦ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ ɪɟɱɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɨɛɨɛɳɟɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ 
ɪɟɱɢ, ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ — ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɯɟɦ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪ. ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ — ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɢɪɭ, 
ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɤɭɫɚ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ 
ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɢɬɦɚ, ɰɜɟɬɚ, ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ; ɭɦɟɧɢɹ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɜ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɚɯ ɫɜɨɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ: 

«ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ». Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ — ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɧɢɸ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ. ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ 



ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɯ ɢɯ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ. 

Ʌɟɩɤɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɬɨɱɧɨɫɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɞɟɬɢ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ. Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ. Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɪɭɤ, 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ ɪɭɤ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɥɭɯɚ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ 
ɪɚɡɧɨɩɥɚɧɨɜɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɭɞɨɛɧɵɣ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
(ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɮɨɪɦɚ, ɨɛɴɟɦɧɨɫɬɶ, ɰɜɟɬ, ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɫɬɶ), ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɩɨɤɚɡ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɱɟɤ ɫ ɬɟɤɫɬɨɦ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢɥɢ 
ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɠɟɫɬɨɜɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɣ, ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ ɭɫɬɧɨɟ 
ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ); ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɮɨɪɦɵ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ Ⱦɐɉ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɪɹɞ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ: 

ɩɨɫɚɞɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɭɞɨɛɧɭɸ ɩɨɡɭ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɭɸ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ 
ɬɨɧɭɫɚ, ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ; 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɟɞɭɳɭɸ ɪɭɤɭ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ Ⱦɐɉ; 

ɞɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɝɢɩɟɪɤɢɧɟɡɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ, ɤɚɤ 
ɤɪɟɩɤɨɟ ɫɠɚɬɢɟ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɚ ɪɭɤɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɞɟɬɶ ɛɪɚɫɥɟɬɵ — ɭɬɹɠɟɥɢɬɟɥɢ); 

ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɛɨɬɵ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨ-ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ ɦɟɬɨɞ (ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɫɜɨɟɣ ɪɭɤɨɣ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɸ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ). 

«Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ». Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ — ɫɥɭɲɚɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɦɭɡɵɤɢ, 
ɩɟɧɢɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɬɚɧɰɵ, ɢɝɪɚ ɧɚ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. Ʉɨɧɬɢɧɝɟɧɬ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɟɧ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɢ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, 
ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɡɜɭɱɚɧɢɹ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ (ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ), ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɧɚ ɧɢɯ (ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ). 

  

  

  

  

  

  

  

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 



«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ — ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɬɨɧɤɨɣ ɪɭɱɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɟɠɢɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɢ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ. ɗɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ȼ ɪɟɠɢɦɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɢɝɪɵ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɲɚɥɢɫɶ ɢ 
ɨɛɳɢɟ, ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ — ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ 
ɫɞɜɢɝɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ, ɮɨɪɦɢɪɭɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɧɚɩ ɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɠɢɡɧɟɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 
ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ; 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɢɝɪ, 
ɷɫɬɚɮɟɬ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɭ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɲɟɪɟɧɝɭ (ɜɞɨɥɶ 
ɥɢɧɢɢ), ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɜ ɤɪɭɝ; ɯɨɞɶɛɚ; ɛɟɝ, ɩɪɵɠɤɢ; ɥɚɡɚɧɶɟ; ɩɨɥɡɚɧɢɟ; 
ɦɟɬɚɧɢɟ; ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ, ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɹɫɚ ɢ ɧɨɝ, ɧɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ, ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɮɨɪɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɚɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ (ȺɎɄ) — ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɪ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɸ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɤ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɥɸɞɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɛɚɪɶɟɪɨɜ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɳɭɳɟɧɢɸ 
ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɡɧɚɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɜɨɟɝɨ ɥɢɱɧɨɝɨ ɜɤɥɚɞɚ ɜ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ⱥɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 
ɥɟɱɟɛɧɵɣ, ɨɛɳɟɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɣ, ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɷɮɮɟɤɬɵ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɨɹɬ ɩɟɪɟɞ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ: 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɢɦ ɫɢɥɚɦ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ 
ɫɢɥɚɦɢ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; 



ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɧɨ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɛɚɪɶɟɪɨɜ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɚɡɧɵɯ 
ɫɢɫɬɟɦ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɜɦɟɫɬɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ; 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ 
ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɢ ɜɟɫɬɢ 
ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ; ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɜɨɟɝɨ ɥɢɱɧɨɝɨ ɜɤɥɚɞɚ ɜ ɠɢɡɧɶ ɨɛɳɟɫɬɜɚ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɥɭɱɲɚɬɶ ɫɜɨɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 

ȺɎɄ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. ɐɟɥɶ ȺɎɄ — ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɈȼɁ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɤɚɤ ɩɭɬɟɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɚɦɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹ ɜ ɧɟɣ 
ɛɚɪɶɟɪɵ ɤ ɛɨɥɟɟ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ, ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ, ɤ ɪɚɜɧɵɦ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 
ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ (Ⱦɐɉ) ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 
(ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɦ ɅɎɄ). ɇɚ ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ ɩɪɢɟɦɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ɉɧ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɸ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɦ ɅɎɄ (ɜɵɩɢɫɤɢ ɢɡ ɢɫɬɨɪɢɢ ɛɨɥɟɡɧɢ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɨɪɬɨɩɟɞɚ, ɧɟɜɪɨɥɨɝɚ, ɜɪɚɱɟɣ ɢɡ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɨɜ ɢ ɞɪ.), ɛɟɫɟɞɭɟɬ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ 
ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɦ ɅɎɄ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɟɞɭɳɢɦ 
ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ: ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɪɭɤ, ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɬɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɮɥɟɤɫɨɜ. Ɂɚɬɟɦ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɇɚ 
ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɡɚɧɨɫɹɬɫɹ ɜ ɤɚɪɬɭ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɠɢɦ 
(ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɞɥɹ ɯɨɞɶɛɵ, 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɩɚɥɶɰɟɜ, ɞɥɹ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɝɨɥɨɜɵ), ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɜɫɟɯ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. Ⱦɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ Ⱦɐɉ ɜɚɠɧɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɛɳɢɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ. 
Ɉɧ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɨɥɟɟ 20 ɦɢɧɭɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɣ ɠɟ ɩɨɡɟ. Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɩɨɡɵ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɩɚɭɡɵ. ȼ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɞɟɬɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, 
ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ, ɞɨɫɭɝɚɯ. ȼɫɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɨɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ ɧɚ ɤɨɧɫɢɥɢɭɦɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. ɐɟɥɶɸ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɯ ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɵɦ ɩɚɪɚɥɢɱɨɦ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 



ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɠɢɦɨɜ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɛɵɬɨɜɨɣ, ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɪɟɚɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɠɢɡɧɢ, ɢɯ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. 
ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 
ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɪɚɛɨɬɵ Ɇ. ȼ. ɂɩɩɨɥɢɬɨɜɨɣ, 
ɂ. ɘ. Ʌɟɜɱɟɧɤɨ, ȿ. Ɇ. Ɇɚɫɬɸɤɨɜɨɣ, Ɉ. Ƚ. ɉɪɢɯɨɞɶɤɨ ɢ ɞɪ. 

ȼ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɪɟɲɟɧɢɟ 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, 
ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɫ ɈȼɁ ɢɦɟɸɬ ɤɚɤ ɨɛɳɢɟ, ɬɚɤ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɢɦɟɸɳɢɦɢɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɦɢ ɨɛɥɚɫɬɹɦɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɬɢ ɫ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɦ ɧɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ɉɪɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ, 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɪɚɡɞɟɥɵ, ɤɚɤ: «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ» (ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ), «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɸ» (ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ), «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɨɛɳɢɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɦɵɲɰ ɤɢɫɬɟɣ ɢ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ» (ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ) ɢ ɞɪ. 

ɍɫɥɨɜɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ 

ɗɬɚɩ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ — ɜɪɟɦɹ ɜɪɚɫɬɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ ɜ ɩɟɪɜɭɸ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ — ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. 
Ⱦɥɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɈȼɁ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɛɟɡɛɚɪɶɟɪɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɢɯ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɜɚɠɧɨ 
ɝɢɛɤɨ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞɵ; ɷɬɨ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜɵɫɲɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ (ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɥɚɧɞɲɚɮɬɵ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɝɪɨɜɵɟ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɚɹ, ɞɟɬɫɤɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ, ɢɝɪɨɬɟɤɚ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-
ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈȼɁ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɧɟɫɟɧɢɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɮɨɪɦɵ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɦɨɬɨɪɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɫɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɢɡɤɚɹ 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ. ȼ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɨɞɢɦɨɝɨ ɧɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɩɪɢɟɦ ɩɢɳɢ. ɉɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɲɢɪɨɤɨɟ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ, 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɯ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ. 



Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɜɧɚɱɚɥɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. Ⱥɞɚɩɬɚɰɢɹ 
— ɷɬɨ ɱɚɫɬɶ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɨɧɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ (ɧɟ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬ, 
ɧɟ ɨɬɩɭɫɤɚɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬ ɟɞɵ, ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɞɪ.). ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɫɧɹɬɶ ɫɬɪɟɫɫ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ, ɧɚɥɚɞɢɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɈȼɁ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɟɝɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ: 

ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɪɟɫɥɚ ɫ ɩɨɞɥɨɤɨɬɧɢɤɚɦɢ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɬɨɥɵ, 
ɤɨɪɪɟɤɬɨɪɵ ɨɫɚɧɤɢ (ɪɟɤɥɢɧɚɬɨɪɵ); ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɚɧɞɭɫɚ; 

ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɡɪɟɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɩɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɨɱɤɢ, ɥɭɩɵ, ɥɢɧɡɵ ɢ ɞɪ.); ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɟ ɩɚɧɟɥɢ (ɧɚɛɨɪɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
ɪɚɡɧɨɣ ɬɟɤɫɬɭɪɵ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɨɫɹɡɚɬɶ ɢ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɢɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ.ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɡɪɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɥɟɠɢɬ 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɢ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ; 

ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɥɭɯɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɚɩɩɚɪɚɬɵ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 

Ⱦɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɉɪɢ ɩɨɞɛɨɪɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ ɧɚɞɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɪɚɡɦɟɪɵ, ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɫɬɶ ɰɜɟɬɨɜ; 
ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ, ɥɟɝɤɨ ɨɳɭɬɢɦɭɸ ɬɚɤɬɢɥɶɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜɚɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ: 
ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢ ɞɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɨɫɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɬɟɦ 
ɩɨɥɧɟɟ, ɩɪɨɱɧɟɟ ɡɧɚɧɢɹ. ȼɵɛɨɪ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ȼɨɩɪɨɫ ɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɜɵɛɨɪɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɢɟɦɨɜ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɞɧɨɣ ɢɡ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣ. ɗɬɨ ɞɢɤɬɭɟɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ ɨɫɧɨɜɵ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɚɫɤɪɵɬɢɸ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɩɨɧɹɬɢɣ. 

Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɹɜɥɟɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ; ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɲɢɪɨɤɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɚɹ ɪɟɱɶ (ɬɚɛɥɢɱɤɢ), ɞɚɤɬɢɥɨɥɨɝɢɹ. ȼ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɨɜɟɫɧɵɣ ɦɟɬɨɞ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɫ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

ȼ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɜɨɟɧɚ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɈȼɁ, 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɭɸɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɉɪɢ 



ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɪɹɞ 
ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ: 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ; 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɛɴɟɦɚ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɵɦ 
ɬɟɦɩɨɦ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɰɢɹ ɨɛɴɟɦɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ 
ɜɫɟɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɛɨɥɟɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɬɟɦ; 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɥɢɧɟɣɧɨɫɬɢ ɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɥɢɧɟɣɧɨɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɬɟɦɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɨɛɴɟɦɚ; ɩɪɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɣ ɬɟɦɟ. ɗɬɨ ɞɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɱɧɨɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɢɧɜɚɪɢɚɧɬɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɣ ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɨɜ, ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɬɟɦ, ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɢ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜɜɨɞɢɬɶ ɩɪɨɩɟɞɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɡɞɟɥɵ, 
ɞɚɸɳɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɜɨɫɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ. Ⱦɥɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ, 
ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɨɫɨɛɨɣ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ 
ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɪɟɱɢ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɫɥɭɯɚ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɵ, 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɠɟɫɬɨɜ, ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ (ɤɚɪɬɢɧɤɢ — ɫɢɦɜɨɥɵ). 

ȿɫɥɢ ɞɟɬɹɦ ɫ ɈȼɁ ɢɡ-ɡɚ ɬɹɠɟɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨ 
ɞɥɹ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ, ɬɨ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ. 

ȼɚɠɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ ɜ ɫɪɟɞɭ ɡɞɨɪɨɜɵɯ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɤ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ. 

ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɷɬɚɩɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɨɧɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɤɚɡɱɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ ɞɥɹ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɈȼɁ. 

Ɂɚɞɚɱɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɦɨɝ ɨɳɭɳɚɬɶ ɫɜɨɸ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɨɛɳɟɫɬɜɭ. 

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ. 

  

ɉɊɂɆȿɊɇɕɃ ɊȺɋɉɈɊəȾɈɄ Ⱦɇə ȾȿɌȿɃ ɈɌ 2 ɅȿɌ ȾɈ ɒɄɈɅɕ 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɪɚɫɩɨɪɹɞɨɤ ɞɧɹ — ɷɬɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɭɦɧɨɟ 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɞɵɯɚ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɭɬɨɤ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɝɨ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ. ɋɥɟɞɭɟɬ 
ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɶ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɩɪɢɦɟɪɧɵɟ ɪɟɠɢɦɵ ɞɧɹ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. 
Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɫ ɪɚɫɱɟɬɨɦ ɧɚ 12-ɱɚɫɨɜɨɟ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 



ɫɚɞɭ. ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɢɧɨɣ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɚɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ. 

ȼ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ ɭɤɚɡɚɧɚ ɨɛɳɚɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɟɪɟɪɵɜɵ ɦɟɠɞɭ ɢɯ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɞɨɡɢɪɭɟɬ ɨɛɴɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɭɸ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-
ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɚɦɢ ɧɚɝɪɭɡɤɭ. ȼ ɬɟɩɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ 
ɱɚɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ. 

ȼ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ (ɫɬɭɞɢɢ, ɤɪɭɠɤɢ, ɫɟɤɰɢɢ ɢ ɬ. ɩ.) ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, 
ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ ɢ ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ. 

Ɋɚɫɩɨɪɹɞɨɤ ɞɧɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɵɦ, ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ (ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɞɟɬɟɣ, 
ɤɥɢɦɚɬɚ ɜ ɪɟɝɢɨɧɟ, ɧɚɥɢɱɢɹ ɛɚɫɫɟɣɧɚ, ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɜɟɬɨɜɨɝɨ ɞɧɹ 
ɢ ɬ. ɩ.). 

ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɫɟɛɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ, 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ; ɡɧɚɥ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɡɞɟɫɶ ɥɸɛɹɬ, ɱɬɨ ɨ ɧɟɦ ɩɨɡɚɛɨɬɹɬɫɹ. ɉɨɜɵɲɟɧɧɨɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚɞɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɯɨɬɧɨ ɪɚɫɫɬɚɸɬɫɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɧɟ 
ɯɨɬɹɬ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ. 

  

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɪɚɫɩɨɪɹɞɨɤ ɞɧɹ 

Ɋɟɠɢɦɧɵɟ 
ɦɨɦɟɧɬɵ 

ȼɬɨɪɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɪɚɧɧɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

Ɇɥɚɞɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɋɪɟɞɧɹɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɋɬɚɪɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɪɢɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɞɟɬ ɫɤɢɣ ɫɚɞ, 
ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɢɝɪɚ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

7.00–8.00 7.00–8.20 7.00–
8.25 

7.00–
8.25 

7.00–8.30 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɡɚɜɬɪɚɤɭ, ɡɚɜɬɪɚɤ 

8.00–8.30 8.20–8.55 8.25–
8.55 

8.25–
8.50 

8.30–8.50 

ɂɝɪɵ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɟɬɟɣ 

8.30–8.40; 

8.40–9.10 

(ɩɨ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦ) 

8.55–9.20 8.55–
9.10 

8.50–
9.00 

8.50–9.00 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 8.40–9.10 9.20– 9.10– 9.00– 9.00–10.50 



ɞɟɬɫɤɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ1 

(ɩɨ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦ) 

10.00 10.00 10.30 

ȼɬɨɪɨɣ ɡɚɜɬɪɚɤ 
(ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɣ)2 

9.10–9.20 10.00–
10.10 

10.00–
10.10 

10.30–
10.50 

10.50–11.00 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ, 
ɩɪɨɝɭɥɤɚ 

9.20–11.30 10.10–
12.05 

10.10–
12.15 

10.50–
12.30 

11.00–12.40 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ 

ɫ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

11.30–11.55 12.05–
12.20 

12.15–
12.30 

12.30–
12.40 

12.40–12.50 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɨɛɟɞɭ, ɨɛɟɞ 

11.55–12.30 12.20–
12.50 

12.30–
13.00 

12.40–
13.10 

12.50–13.15 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨ 
ɫɧɭ, ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ 

12.30–15.00 12.50–
15.00 

13.00–
15.00 

13.10–
15.00 

13.15–15.00 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ 
ɩɨɞɴɟɦ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

15.00–15.15 15.00–
15.25 

15.00–
15.25 

15.00–
15.25 

15.00–15.25 

ɉɨɥɞɧɢɤ3 15.15–15.25 15.25–
15.50 

15.25–
15.50 

15.25–
15.40 

15.25–15.40 

ɂɝɪɵ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɞɟɬɫɤɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

15.25–16.15 15.50–
16.30 

15.50–
16.30 

15.40–
16.30 

15.40–16.40 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ, 
ɩɪɨɝɭɥɤɚ 

16.15–17.30 16.30–
17.50 

16.30–
17.50 

16.30–
18.00 

16.40–18.00 

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

Ɋɟɠɢɦɧɵɟ 
ɦɨɦɟɧɬɵ 

ȼɬɨɪɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

Ɇɥɚɞɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɋɪɟɞɧɹɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɋɬɚɪɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 



ɪɚɧɧɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

17.30–
18.00 

17.50–
18.15 

17.50–
18.15 

18.00–
18.20 

18.00–18.20 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɭɠɢɧɭ, ɭɠɢɧ 

18.00–
18.30 

18.15–
18.45 

18.15–
18.45 

18.20–
18.45 

18.20–18.45 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɭɯɨɞ ɞɨɦɨɣ 

18.30–
19.00 

18.45–
19.00 

18.45–
19.00 

18.45–
19.00 

18.45–19.00 

ɍɤɚɡɚɧɚ ɨɛɳɚɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɟɪɟɪɵɜɵ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɡɚɜɬɪɚɤ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɪɟɠɢɦɚ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ 
ɠɟɥɚɧɢɸ ɚɞ-ɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɢ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ. ȼ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.1.3049-13, ɜɬɨɪɨɣ ɡɚɜɬɪɚɤ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɧɚɩɢɬɨɤ ɢɥɢ ɫɨɤ ɢ 
(ɢɥɢ) ɫɜɟɠɢɟ ɮɪɭɤɬɵ. 

ɉɪɢ 12-ɱɚɫɨɜɨɦ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɞɧɢɤɚ, ɬɚɤ 
ɢ ɭɩ-ɥɨɬɧɟɧɧɨɝɨ ɩɨɥɞɧɢɤɚ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɛɥɸɞ ɭɠɢɧɚ (ɫɦ. ɋɚɧɉɢɇ 2.4.1.3049-13). 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɹ ɪɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɧɚ, ɜɤɭɫɨɜɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ, ɬɟɦɩ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬ. ɞ.). ɉɪɢɛɥɢɠɟɧɧɵɣ ɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɪɟɠɢɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɟɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɭ, ɯɨɪɨɲɟɦɭ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ ɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɢɟɦ ɩɢɳɢ. ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɟɫɬɶ, ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɟɥɢ ɫ 
ɚɩɩɟɬɢɬɨɦ. Ⱦɟɬɢ ɟɞɹɬ ɨɯɨɬɧɟɟ, ɟɫɥɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɦ ɩɪɚɜɨ ɜɵɛɨɪɚ ɛɥɸɞ (ɯɨɬɹ 
ɛɵ ɢɡ ɞɜɭɯ ɛɥɸɞ). ɇɚɞɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɟɞɹɬ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɢɳɭ ɜ ɫɜɨɟɦ ɬɟɦɩɟ. 

ɇɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɢɞɟɬɶ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɜ ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɟɞɵ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɟɟ 
ɩɪɢɟɦɚ. ɉɨɟɜ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ ɢ ɡɚɧɹɬɶɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɢɝɪɚɦɢ. 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ. Ⱦɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɟ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ. 

ɇɟɥɶɡɹ ɫɨɤɪɚɳɚɬɶ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɭɥɤɢ. ȼɚɠɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ 
ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ. 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ ɱɬɟɧɢɟ. ȼ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɞɥɹ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɹɦ. ɑɢɬɚɬɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɧɨ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɧɢɝɢ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɪɨɞɧɨɣ ɫɬɪɚɧɵ ɢ 



ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɫɬɪɚɧ. ɑɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɞɟɬɹɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 
ɢɡɛɟɝɚɹ ɧɭɞɧɵɯ ɢ ɛɟɫɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɨɭɱɟɧɢɣ ɢ ɧɨɬɚɰɢɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɟɜɪɚɳɚɬɶ 
ɱɬɟɧɢɟ ɜ ɡɚɧɹɬɢɟ — ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜɵɛɨɪ: ɫɥɭɲɚɬɶ ɢɥɢ 
ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɞɟɥɚɦɢ. Ɂɚɞɚɱɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ — ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɱɬɟɧɢɹ 
ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ. 

Ⱦɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ 
ɞɟɬɟɣ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɝɞɟ ɫɩɹɬ ɞɟɬɢ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɭɸ, ɬɢɯɭɸ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɩɪɢɬɨɤ ɫɜɟɠɟɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 
ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɡɚɫɵɩɚɧɢɸ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨɦɭ ɫɧɭ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɬɢɯɢɟ ɢɝɪɵ, ɫɧɢɦɚɸɳɢɟ ɩɟɪɟɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ. 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɟɝɨ 
ɮɭɧɤɰɢɣ. 

ɉɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: ɜɨɡɞɭɯɚ, ɫɨɥɧɰɚ, 
ɜɨɞɵ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɟɫɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɭɠɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ 
ɞɟɬɹɦ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. 

ɉɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɚɭɧɚ ɫ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɦ ɨɛɥɢɜɚɧɢɟɦ ɢ ɩɪɨɱɟɟ). 

ȼɚɠɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ. 

ȼ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ, 
ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɟ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɟ; ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɜ 
ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɪɟɠɢɦɨɦ ɞɧɹ. 

ȼɚɠɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ — ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɮɨɪɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɨɛɳɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 60 % ɨɬ 
ɜɫɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɨɨɳɪɹɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɭɱɢɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɜɧɟ ɡɚɧɹɬɢɣ (ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ). 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫ ɠɟɥɚɸɳɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɭɬɪɟɧɧɸɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɪɟɛɭɸɳɟɣ ɜɵɫɨɤɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɢ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɭɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 



ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɭ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 1–3 
ɦɢɧɭɬɵ. 

ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɦɨɠɧɨ ɨɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɢ 
ɝɢɞɪɨɚɷɪɨɛɢɤɟ (ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ). 

Ɋɟɠɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

Ɏɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ȼɢɞɵ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ (ɜ 
ɦɢɧ.) ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ 

3–4 ɝɨɞɚ 4–5 ɥɟɬ 5–6 ɥɟɬ 6–7 ɥɟɬ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɚ) ɜ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ 

2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

15–20 

2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

20–25 

2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

25–30 

2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

30–35 

ɛ) ɧɚ ɭɥɢɰɟ 1 ɪɚɡ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

15–20 

1 ɪɚɡ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

20–25 

1 ɪɚɡ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

25–30 

1 ɪɚɡ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

30–35 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟ
ɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɧɹ 

ɚ) ɭɬɪɟɧɧɹɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 
(ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ 
ɞɟɬɟɣ) 

ȿɠɟɞɧɟɜ
ɧɨ 5–6 

ȿɠɟɞɧɟɜ
ɧɨ 6–8 

ȿɠɟɞɧɟɜ
ɧɨ 8–10 

ȿɠɟɞɧɟɜɧ
ɨ 10–12 

ɛ) ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ 

ȿɠɟɞɧɟɜ
ɧɨ 

2 ɪɚɡɚ 

(ɭɬɪɨɦ ɢ 
ɜɟɱɟɪɨɦ) 

15–20 

ȿɠɟɞɧɟɜ
ɧɨ 

2 ɪɚɡɚ 

(ɭɬɪɨɦ ɢ 
ɜɟɱɟɪɨɦ) 

20–25 

ȿɠɟɞɧɟɜ
ɧɨ 

2 ɪɚɡɚ 

(ɭɬɪɨɦ ɢ 
ɜɟɱɟɪɨɦ) 

25–30 

ȿɠɟɞɧɟɜɧ
ɨ 

2 ɪɚɡɚ 

(ɭɬɪɨɦ ɢ 
ɜɟɱɟɪɨɦ) 

30–40 

ɜ) 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭ
ɬɤɢ (ɜ 
ɫɟɪɟɞɢɧɟ 
ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɚɧɹɬɢɹ) 

3–5 
ɟɠɟɞɧɟɜɧ

ɨ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨ
ɫ- 

ɬɢ ɨɬ 
ɜɢɞɚ ɢ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧ
ɢɹ 

ɡɚɧɹɬɢɣ 

3–5 
ɟɠɟɞɧɟɜɧ

ɨ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢ- 

ɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɜɢɞɚ ɢ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧ
ɢɹ 

ɡɚɧɹɬɢɣ 

3–5 
ɟɠɟɞɧɟɜɧ

ɨ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢ- 

ɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɜɢɞɚ ɢ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧ
ɢɹ 

ɡɚɧɹɬɢɣ 

3–5 
ɟɠɟɞɧɟɜɧ

ɨ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨ

ɫɬɢ ɨɬ 

ɜɢɞɚ ɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧ

ɢɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 



ɝ) ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ 
ɛɚɫɫɟɣɧɟ1 

15–20 20–25 25–30 25–30 

Ⱥɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ ɚ) 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵ
ɣ ɞɨɫɭɝ 

1 ɪɚɡ ɜ 
ɦɟɫɹɰ 

20 

1 ɪɚɡ ɜ 
ɦɟɫɹɰ 

20 

1 ɪɚɡ ɜ 
ɦɟɫɹɰ 

30–45 

1 ɪɚɡ ɜ 
ɦɟɫɹɰ 

40 

ɛ) 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵ
ɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ 

— 2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɝɨɞ ɞɨ 45 

ɦɢɧ. 

2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɝɨɞ ɞɨ 60 

ɦɢɧ. 

2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɝɨɞ ɞɨ 60 

ɦɢɧ. 

ɜ) ɞɟɧɶ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

1 ɪɚɡ ɜ 
ɤɜɚɪɬɚɥ 

1 ɪɚɡ ɜ 
ɤɜɚɪɬɚɥ 

1 ɪɚɡ ɜ 
ɤɜɚɪɬɚɥ 

1 ɪɚɡ ɜ 
ɤɜɚɪɬɚɥ 

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

Ɏɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ȼɢɞɵ ɡɚɧɹɬɢɣ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ (ɜ 
ɦɢɧ) ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ 

3–4 ɝɨɞɚ 4–5 ɥɟɬ 5–6 ɥɟɬ 6–7 ɥɟɬ 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɚ) 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-
ɢɝɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 

ɛ) 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ 

1 Ɂɚɧɹɬɢɹ ɜ ɛɚɫɫɟɣɧɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ. 

ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɡɚɤɚɡɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ, 
ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɟɲɚɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɢɡɛɟɝɚɹ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɞɟɬɟɣ, 
ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɢɛɥɢɠɚɹɫɶ ɤ 
ɪɚɡɭɦɧɨɦɭ «ɦɢɧɢɦɭɦɭ». ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-



ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɞɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɫɬɢɱɶ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ. 

ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɨɤɪɭɝ ɨɞɧɨɣ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɬɟɦɵ 
ɞɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ɍɟɦɵ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. ɍ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɨɧɹɬɢɣɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 

ȼɵɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɬɟɦɵ ɩɟɪɢɨɞɚ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɜɫɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɷɬɨɣ ɬɟɦɟ. ɐɟɥɶ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɬɟɦɵ ɩɟɪɢɨɞɚ 
— ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɝɨ 
ɞɪɨɛɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɥɚɫɬɹɦ. 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɯɨɠɢɯ ɬɟɦ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 
ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɧɚ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɪɝɚɧɢɱɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. 

Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɨɪɝɚɧɢɱɧɨ ɜɜɨɞɢɬɶ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 

Ɉɞɧɨɣ ɬɟɦɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɹɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɨɞɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ — 2–3 
ɧɟɞɟɥɢ. Ɍɟɦɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɬɪɚɠɟɧɚ ɜ ɩɨɞɛɨɪɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ 
ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɰɟɧɬɪɚɯ (ɭɝɨɥɤɚɯ) ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ȼ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɞɚɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ (ɫɦ. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ), ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ 
ɩɪɢɦɟɪɧɨɟ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɥɹ ɜɜɟɞɟɧɢɹ 
ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɞɥɹ ɭɱɟɬɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɜɨɟɝɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɦɟɧɹɬɶ ɬɟɦɵ ɢɥɢ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɬɟɦ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɢ ɩɪ. 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɩɹɬɢɞɧɟɜɧɨɣ 
ɧɟɞɟɥɟ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ȼɚɡɨɜɵɣ ɜɢɞ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ 

ȼɬɨɪɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɪɚɧɧɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

Ɇɥɚɞɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ ɋɬɚɪɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ 

2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɧɚ 

1 ɪɚɡ ɜ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 



ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɧɟɞɟɥɸ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

1 ɪɚɡ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 3 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ 2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 1 ɪɚɡ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

Ʌɟɩɤɚ 1 ɪɚɡ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

1 ɪɚɡ ɜ 2 
ɧɟɞɟɥɢ 

1 ɪɚɡ ɜ 2 ɧɟɞɟɥɢ 1 ɪɚɡ ɜ 2 
ɧɟɞɟɥɢ 

Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ — 1 ɪɚɡ ɜ 2 
ɧɟɞɟɥɢ 

1 ɪɚɡ ɜ 2 ɧɟɞɟɥɢ 1 ɪɚɡ ɜ 2 
ɧɟɞɟɥɢ 

Ɇɭɡɵɤɚ 2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

ɂɌɈȽɈ 10 ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

10 ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

10 ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

13 ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 

  

  

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

Ȼɚɡɨɜɵɣ ɜɢɞ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ   

ȼɬɨɪɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɪɚɧɧɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

Ɇɥɚɞɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ ɋɬɚɪɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

  



Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ   

ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɵɟ 
ɛɟɫɟɞɵ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɪɟɠɢɦɧɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ   

ɑɬɟɧɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ   

Ⱦɟɠɭɪɫɬɜɚ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ   

ɉɪɨɝɭɥɤɢ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ   

  ɋɚɦɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ   

ɂɝɪɚ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ   

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 

ɜ ɰɟɧɬɪɚɯ (ɭɝɨɥɤɚɯ) 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ   

 
 

  

ɄɍɅɖɌɍɊɇɈ-ȾɈɋɍȽɈȼȺə ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɖ 

(ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ) 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɎȽɈɋ ȾɈ, ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɜɤɥɸɱɟɧ ɪɚɡɞɟɥ 
«Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɞɨɫɭɝɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ», ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɬɞɵɯ 
(ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɣ), ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɫɟɛɹ. ȼ ɪɚɡɞɟɥɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ ɡɚɞɚɱɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɩɨ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɭɝɚ ɞɟɬɟɣ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ȼ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ɞɚɧ 
ɩɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 



ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɱɭɜɫɬɜɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ ɢ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɢɝɪɚɯ, ɡɚɛɚɜɚɯ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɯ ɢ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɡɚɜɨɞɧɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ, 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɢɯ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɚ ɩɟɪɟɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɵ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ 
ɝɟɪɨɟɜ. 

Ɉɬɦɟɱɚɬɶ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ 
ɞɟɬɟɣ. 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

Ɉɬɞɵɯ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɞɨɫɭɝɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ. 
Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɬɞɵɯ (ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɣ), ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɫɟɛɹ ɢɝɪɨɣ. 

Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. ɉɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɡɚɩɢɫɟɣ; ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ (ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ). 
ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɨɜɵɦ ɬɟɦɚɦ, ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɩɨɥɭɱɚɥɢ 
ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɭɜɢɞɟɧɧɨɝɨ ɢ ɭɫɥɵɲɚɧɧɨɝɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ. ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ɉɬɦɟɱɚɬɶ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ (ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ, «Ɇɚɦɢɧ ɞɟɧɶ»). 

ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɨɛɳɟɣ ɪɚɞɨɫɬɢ, ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɜ ɤɧɢɝɚɯ, ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɢɝɪɵ; ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɫɤɚɡɤɢ, ɨɛɵɝɪɵɜɚɬɶ 
ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɟɫɟɧɤɢ, ɩɨɬɟɲɤɢ. 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɟɬɶ, ɬɚɧɰɟɜɚɬɶ, ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

Ɉɬɞɵɯ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɥɸɛɨɜɚɬɶɫɹ ɤɪɚɫɨɬɨɣ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ: 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɩɟɧɢɟ ɩɬɢɰ, ɲɭɦ ɞɨɠɞɹ, ɦɭɡɵɤɭ, ɦɚɫɬɟɪɢɬɶ, ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɦɭɡɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɬ. 
ɞ. 

Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɦ, ɡɧɚɤɨɦɹɳɢɦ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɢ ɨɛɵɱɚɹɦɢ ɧɚɪɨɞɚ, ɢɫɬɨɤɚɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 



ȼɨɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɭɤɨɥɶɧɨɦ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ; ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. 

ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ ɞɟɥɨɦ (ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɥɟɩɢɬɶ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ. ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɛɵɬɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ, ɫɬɪɚɧɟ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɭɬɪɟɧɧɢɤɢ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɇɨɜɨɦɭ ɝɨɞɭ, 8 Ɇɚɪɬɚ, Ⱦɧɸ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ 
Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɚɧɹɬɢɣ 
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ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ (ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, 
ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ). Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɫɬɭɞɢɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢɥɢ ɜ ɰɟɧɬɪɚɯ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ). 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

Ɉɬɞɵɯ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ (ɢɝɪɵ, 
ɱɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɩɨɯɨɞɵ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɡɚɩɪɨɫɨɜ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɫɭɝɚ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɜɥɟɱɟɧɢɣ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɛɭɞɧɢɱɧɵɯ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɯ 
ɞɧɹɯ. ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ, ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ (ɭɤɪɚɲɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɥɚ, ɭɱɚɫɬɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɬ. ɞ.). ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɶ ɢɯ ɫ ɩɚɦɹɬɧɵɦɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ, 
ɩɪɟɩɨɞɧɟɫɬɢ ɩɨɞɚɪɤɢ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɟ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɛɢɪɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ ɢ ɬ. ɞ.). Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɢ ɱɢɫɬɨɬɭ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 



Ɍɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɟɧɢɢ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, 
ɦɭɡɢɰɢɪɨɜɚɧɢɢ. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɤɪɭɠɤɨɜ ɢ 
ɫɬɭɞɢɣ. 

ɍɋɅɈȼɂə ɊȿȺɅɂɁȺɐɂɂ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

ɈɋɈȻȿɇɇɈɋɌɂ ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂɂ ɉɊȿȾɆȿɌɇɈ-ɉɊɈɋɌɊȺɇɋɌȼȿɇɇɈɃ 

ɋɊȿȾɕ 

ɉɨɞ ɩɨɧɹɬɢɟɦ ɫɪɟɞɵ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɢ/ɢɥɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɗɬɨ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. ɋɪɟɞɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɨɟɤɬɢɪɭɟɦɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɢ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨ ɧɟɣ ɝɨɜɨɪɹɬ ɤɚɤ ɨ 
ɜɚɠɧɨɦ ɮɚɤɬɨɪɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ — ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ (Ɍ. ɋ. 
Ʉɨɦɚɪɨɜɚ, ɋ. Ʌ. ɇɨɜɨɫɟɥɨɜɚ, Ƚ. ɇ. ɉɚɧɬɟɥɟɟɜ, 

Ʌ. ɉ. ɉɟɱɤɨ, ɇ. ɉ. ɋɚɤɭɥɢɧɚ, ȿ. Ɉ. ɋɦɢɪɧɨɜɚ, ȿ. ɂ. Ɍɢɯɟɟɜɚ, ȿ. Ⱥ. Ɏɥɟɪɢɧɚ, 

ɋ. Ɍ. ɒɚɰɤɢɣ ɢ ɞɪ.). 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ, ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ. ɉɨɞ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɨɣ ɩɨɧɢɦɚɸɬ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɨɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ 
ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɟ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 
ɩɨɡɧɚɧɢɢ, ɨɛɳɟɧɢɢ, ɬɪɭɞɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜ ɰɟɥɨɦ. 
ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 
ɟɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɜɫɟɦɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ, 
ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɦɢ ɤ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɪɟɞɵ 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ: 

ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ-ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ; 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɣ; 

ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ; 

ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ; 

ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ; 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ; 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ; 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ-ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ. 

ȼ ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɟ «ɆɈɁȺɂɄȺ-ɋɂɇɌȿɁ» ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɩɨɦɢɦɨ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 
ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɩɨɞɪɨɛɧɵɟ ɩɟɪɟɱɧɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɨɫɧɚɳɟɧɢɹ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ (ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɤɨɦɧɚɬ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɥɨɜ ɢ ɩɪ.) ɢ ɭɱɚɫɬɤɚ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 



Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɪɟɞɵ 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ, 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɦ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦ. Ɇɟɛɟɥɶ 
ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɨɫɬɭ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɬɟɣ, ɢɝɪɭɲɤɢ — ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɚɡɢɜɚɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ, 
ɩɪɢɝɨɞɧɨɣ ɞɥɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ȼ ɦɥɚɞɲɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɡɚɦɵɫɥɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɵ ɥɟɠɢɬ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɧɨɜɥɹɬɶ ɢɝɪɨɜɭɸ ɫɪɟɞɭ (ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɞɪ.), ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɛɭɞɢɬɶ ɭ ɦɚɥɵɲɟɣ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɬɚɜɢɬɶ ɢ ɪɟɲɚɬɶ ɢɝɪɨɜɭɸ ɡɚɞɚɱɭ. ȼ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ: ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɥɨɳɚɞɶ, ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ ɨɬ ɦɟɛɟɥɢ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɦɢ ɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɦɟɧɹɬɶ 
ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɜ ɞɟɧɶ. 

ȼ ɫɬɚɪɲɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɡɚɦɵɫɟɥ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɬɟɦɟ ɢɝɪɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɚɹ 
ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɩɪɨɛɭɠɞɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ, ɢ ɨɧɢ ɜɫɹɤɢɣ ɪɚɡ ɩɨ-ɧɨɜɨɦɭ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɸɬ ɢɦɟɸɳɟɟɫɹ ɢɝɪɨɜɨɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɝɢɛɤɢɟ ɦɨɞɭɥɢ, ɲɢɪɦɵ, ɡɚɧɚɜɟɫɢ, ɤɭɛɵ, ɫɬɭɥɶɹ. 
Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɪɟɞɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɡɝɥɹɧɭɬɶ ɧɚ 
ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɫ ɢɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ 
ɦɟɫɬɚ ɢɝɪɵ ɢ ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ ɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɞɨɫɬɭɩ ɤ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ; ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ (ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɢ ɷɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɢɦ) ɡɚ ɪɨɫɬɨɦ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɦ 
ɬɪɭɞɟ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɨɩɵɬɨɜ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɞɟɬɟɣ 
(ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɩɨɪɬɪɟɬɵ ɜɟɥɢɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
ɫɬɚɪɢɧɧɨɝɨ ɛɵɬɚ ɢ ɩɪ.). 

ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɝɪɭɩɩɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɜ ɜɢɞɟ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɯ ɡɨɧ 
(«ɰɟɧɬɪɵ», «ɭɝɨɥɤɢ», «ɩɥɨɳɚɞɤɢ»), ɨɫɧɚɳɟɧɧɵɯ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɤɧɢɝɢ, ɢɝɪɭɲɤɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪ.). ȼɫɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɞɟɬɹɦ. 

ɉɨɞɨɛɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ, ɚ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɞɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɫɧɚɳɟɧɢɟ ɭɝɨɥɤɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɰɟɧɬɪɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ: • ɭɝɨɥɨɤ ɞɥɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ; 

ɭɝɨɥɨɤ ɪɹɠɟɧɢɹ (ɞɥɹ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɝɪ); 

ɤɧɢɠɧɵɣ ɭɝɨɥɨɤ; 



ɡɨɧɚ ɞɥɹ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɢɝɪ; 

ɜɵɫɬɚɜɤɚ (ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɢɡɞɟɥɢɣ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɢ ɬ. 
ɞ.); 

ɭɝɨɥɨɤ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ ɩɪɢɪɨɞɨɣ); 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɭɝɨɥɨɤ; 

ɭɝɨɥɨɤ ɞɥɹ ɢɝɪ ɫ ɜɨɞɨɣ ɢ ɩɟɫɤɨɦ; 

ɭɝɨɥɤɢ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ — 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪ.; 

ɢɝɪɨɜɨɣ ɰɟɧɬɪ ɫ ɤɪɭɩɧɵɦɢ ɦɹɝɤɢɦɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ (ɛɥɨɤɢ, ɞɨɦɢɤɢ, ɬɨɧɧɟɥɢ ɢ ɩɪ.) 
ɞɥɹ ɥɟɝɤɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ; 

ɢɝɪɨɜɨɣ ɭɝɨɥɨɤ (ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɤɚɤ 
ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɟ ɢ ɥɟɝɤɨ ɢɡɦɟɧɹɟɦɨɟ. ɉɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ «ɡɚɫɬɵɜɲɚɹ» (ɫɬɚɬɢɱɧɚɹ) ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ 
ɫɪɟɞɚ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɜɨɟɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜ ɫɢɥɭ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ 
ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ ɩɪɨɛɭɠɞɚɬɶ ɮɚɧɬɚɡɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɫɬɢ — 
ɫɬɚɬɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ, ɜɚɪɢɚɧɬɧɨɫɬɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɫɪɟɞɵ — ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɟɟ 
ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɜɵɱɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɦɟɫɬ ɨɛɳɟɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ (ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɤɚ, ɲɤɚɮɱɢɤ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɹɳɢɤ ɫ ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɢ ɬ. ɩ.). 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ». 

  

ɆȺɌȿɊɂȺɅɖɇɈ-ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻȿɋɉȿɑȿɇɂȿ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ 
(ɩɪɟɞɦɟɬɵ). ɉɪɢ ɷɬɨɦ, Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ), ɢɝɪɨɜɨɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɚ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɦ, ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɟɞɟɬɫɹ 
ɚɜɬɨɪɫɤɢɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɜɯɨɞɹɬ: 

ɩɪɢɦɟɪɧɚɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «Ɉɬ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ»; 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ; 

ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 



ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ; 

ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ; 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ; 

ɪɚɛɨɱɢɟ ɬɟɬɪɚɞɢ; 

ɤɨɦɩɥɟɤɬɵ ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 

ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɵɟ (ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ) ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ; 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ. 

ɉɨɞɪɨɛɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɩɨɫɨɛɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɉɬ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ». 

ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢ ɦɢɪɨɜɨɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ. 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɸ ɢ ɨɫɧɚɳɟɧɢɸ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɧɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ 
ɨɫɧɚɳɟɧɢɸ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɸ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɸ — ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɤɚɤɨɝɨ-ɬɨ ɨɫɨɛɨɝɨ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɨɫɧɚɳɟɧɢɹ. 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɚ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɣɫɹ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɟ, ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɟɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɱɟɦ ɲɢɪɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ 
ɛɚɡɚ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɭ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɨɡɞɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ⱥɜɬɨɪɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ ɬɪɢ ɭɪɨɜɧɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ — ɭɪɨɜɟɧɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɚɦ; 

ɛɚɡɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ — ɭɪɨɜɟɧɶ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ; 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ — ɭɪɨɜɟɧɶ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɭɬ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɡɞɚɧɢɹɦ ɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ 

ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɛɚɡɵ 

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

Ȼɚɡɨɜɵɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

Ɂɞɚɧɢɟ Ʌɸɛɨɟ, 
ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
ɋɚɧɉɢɇ 

Ɍɢɩɨɜɨɣ ɩɪɨɟɤɬ 
ɡɞɚɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 
ɩɪɨɟɤɬ 



ɉɪɢɥɟɝɚɸɳɚɹ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ Ʌɸɛɵɟ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɵɟ 
ɞɥɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ 
ɞɟɬɟɣ 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɟ 
ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɞɥɹ 
ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɟ 
ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɞɥɹ 
ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, 
ɦɢɧɢ-ɫɬɚɞɢɨɧ, 
ɭɱɚɫɬɨɤ ɞɥɹ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ 
(ɫɚɞ, ɰɜɟɬɧɢɤ, 
ɨɝɨɪɨɞ) 

ɉɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ Ʌɸɛɨɟ, 
ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
ɋɚɧɉɢɇ 

Ɂɚɥ ɞɥɹ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ; 
ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ 

(ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ 
ɛɥɨɤ, ɩɢɳɟɛɥɨɤ, 
ɩɨɫɬɢɪɨɱɧɚɹ) 

Ɂɚɥ ɞɥɹ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ, ɡɚɥ ɞɥɹ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ; ɛɚɫɫɟɣɧ, 
ɫɚɭɧɚ, ɫɨɥɹɧɚɹ 
ɤɨɦɧɚɬɚ, 
ɬɪɟɧɚɠɟɪɧɵɣ ɡɚɥ, 
ɢɡɨɫɬɭɞɢɹ, 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɣ 
ɤɥɚɫɫ, ɤɚɛɢɧɟɬ 
ɥɨɝɨɩɟɞɚ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ. 
ɋɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ 
(ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ 
ɛɥɨɤ, ɩɢɳɟɛɥɨɤ, 
ɩɨɫɬɢɪɨɱɧɚɹ) 

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɛɚɡɵ 

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

Ȼɚɡɨɜɵɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

Ƚɪɭɩɩɨɜɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ Ʌɸɛɨɟ, 
ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
ɋɚɧɉɢɇ 

ɇɚɥɢɱɢɟ 
ɢɝɪɨɜɨɝɨ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, 
ɫɩɚɥɶɧɢ, 
ɪɚɡɞɟɜɚɥɤɢ, 

ɬɭɚɥɟɬɚ 

ɂɝɪɨɜɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɭɝɨɥɨɤ, 
ɫɩɚɥɶɧɹ, ɪɚɡɞɟɜɚɥɤɚ, 
ɬɭɚɥɟɬ. 
Ⱦɢɡɚɣɧɟɪɫɤɨɟ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ. 
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɟ 
ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, 
ɜɤɥɸɱɚɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɧɨ, ɞɚɠɟ ɢɦɟɹ ɫɤɪɨɦɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɧɟ ɫɚɦɢ 
ɨɛɴɟɤɬɵ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɚ ɞɟɬɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɚɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦ 



ɢɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ.    

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɦɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ), 
ɢɝɪɨɜɨɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɫɨɫɬɚɜɚ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɡɚɩɪɨɫɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɉɩɢɪɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɩɨɞɛɨɪɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɧɚ «ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ 
ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ», ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɣ ɜ ɉɢɫɶɦɟ 
Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ ɊɎ ɨɬ 17.11.2011 № 03-877 ɢ ɧɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɉɬ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ». 

  

ɄȺȾɊɈȼɕȿ ɍɋɅɈȼɂə ɊȿȺɅɂɁȺɐɂɂ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɚɞɪɨɜɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ 
ɲɤɨɥɵ» ɜɤɥɸɱɚɸɬ: 

ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɢɦɢ, 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɢɧɵɦɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ; 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɢɯ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 

ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɤɚɞɪɚɦɢ 

Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɚɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɞɨɥɠɧɚ 
ɛɵɬɶ ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɚ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɢɦɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ, 
ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɭɱɟɛɧɨɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ. 

Ⱦɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɭɯɝɚɥɬɟɪɫɤɨɝɨ 
ɭɱɟɬɚ, ɮɢɧɚɧɫɨɜɨ-ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ 
ɨɯɪɚɧɵ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬɫɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ (ɢɥɢ) ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɞɨɝɨɜɨɪɵ ɫ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɭɫɥɭɝɢ. 

Ʉɚɠɞɚɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ 
ɫɜɨɟ ɲɬɚɬɧɨɟ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ. ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 
ɬɪɢ ɭɪɨɜɧɹ ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɚɞɪɚɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ: ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ, 
ɛɚɡɨɜɵɣ, ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ. 

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɇɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɪɦɚɦɢ ɋɚɧɉɢɇ. 

Ⱦɨɥɠɧɨɫɬɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 

Ȼɚɡɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 



ɉɪɟɞɟɥɶɧɚɹ ɧɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩ — ɧɟ ɛɨɥɟɟ 25 ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ, 20 
ɞɟɬɟɣ — ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ 15 ɞɟɬɟɣ — ɜ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ: 

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ; 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɉɪɟɞɟɥɶɧɚɹ ɧɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩ — ɧɟ ɛɨɥɟɟ 25 ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ, 20 
ɞɟɬɟɣ — ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ 15 ɞɟɬɟɣ — ɜ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ: 

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ; 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ; 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɩɨ ɩɥɚɜɚɧɢɸ; 

ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɩɨ ɢɡɨɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɥɨɝɨɩɟɞɚ; 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ; 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ. 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ, 
ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɜ ȿɞɢɧɨɦ 
ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɦ ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɟ ɞɨɥɠɧɨɫɬɟɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢ 
ɫɥɭɠɚɳɢɯ (ɪɚɡɞɟɥ «Ʉɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɨɥɠɧɨɫɬɟɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ»), ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɨɦ ɩɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 26 ɚɜɝɭɫɬɚ 2010 ɝ., № 761ɧ 
(ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɸɫɬɢɰɢɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 6 ɨɤɬɹɛɪɹ 2010 
ɝ., ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ № 18638), ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ, ɜɧɟɫɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢɤɚɡɨɦ 
Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ 
ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ» ɨɬ 17 ɨɤɬɹɛɪɹ 2013 ɝ., № 1155 (ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨɦ 
ɸɫɬɢɰɢɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 14 ɧɨɹɛɪɹ 2013 ɝ., ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ № 30384). 

ɉɪɚɜɨ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢɦɟɸɬ ɥɢɰɚ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɫɪɟɞɧɟɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɜɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɟ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɜ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɚɯ, ɢ (ɢɥɢ) 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ. (Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 29.12.2012 ɝ. № 273-ɎɁ 
«Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ», ɝɥɚɜɚ 5, ɫɬɚɬɶɹ 46). 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ — ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɥɢɰɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɪɭɞɨɜɵɯ, 
ɫɥɭɠɟɛɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢ 
(ɢɥɢ) ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 
29.12.2012 ɝ. № 273-ɎɁ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ», ɫɬ. 2, ɩ. 21.). 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɢɯ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, 
ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɡɚɧɢɦɚɟɦɨɣ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɟɧ 



ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ ɩɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 
ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ, ɚ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ — ɬɚɤɠɟ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ. 

ȼ ȿɞɢɧɨɦ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɦ ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɟ ɞɨɥɠɧɨɫɬɟɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢ ɫɥɭɠɚɳɢɯ (ɪɚɡɞɟɥ «Ʉɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
ɞɨɥɠɧɨɫɬɟɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ») ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ 
(ɞɢɪɟɤɬɨɪ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ), ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɞɨɥɠɧɨɫɬɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɢ 
ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɧɢɦ. 

ɍɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɟ ɤɚɞɪɵ: ɜɵɫɲɟɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ», 
«Ɇɟɧɟɞɠɦɟɧɬ», «ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ» ɢ ɫɬɚɠ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɞɨɥɠɧɨɫɬɹɯ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 5 ɥɟɬ ɢɥɢ ɜɵɫɲɟɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ 
ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɚ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ ɢ ɫɬɚɠ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɢɯ ɞɨɥɠɧɨɫɬɹɯ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 5 ɥɟɬ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ-ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝ, ɭɱɢɬɟɥɶ-ɥɨɝɨɩɟɞ: ɜɵɫɲɟɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝɢɢ ɛɟɡ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɫɬɚɠɭ 
ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ: ɜɵɫɲɟɟ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɟɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ» ɛɟɡ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɫɬɚɠɭ ɪɚɛɨɬɵ ɥɢɛɨ ɜɵɫɲɟɟ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɟɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ» ɛɟɡ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɫɬɚɠɭ 
ɪɚɛɨɬɵ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɜɵɫɲɟɟ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɟɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ» ɛɟɡ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɫɬɚɠɭ ɪɚɛɨɬɵ ɥɢɛɨ ɜɵɫɲɟɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢɥɢ 
ɫɪɟɞɧɟɟ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ» ɛɟɡ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɫɬɚɠɭ 
ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɜɵɫɲɟɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ» ɢ ɫɬɚɠ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2 ɥɟɬ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: ɜɵɫɲɟɟ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɟɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɪɨɮɢɥɸ ɤɪɭɠɤɚ, 
ɫɟɤɰɢɢ, ɫɬɭɞɢɢ, ɤɥɭɛɧɨɝɨ ɢ ɢɧɨɝɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɥɢɛɨ ɜɵɫɲɟɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɟɟ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ «Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ» ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɫɬɚɠɭ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ: ɜɵɫɲɟɟ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɟɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ», 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ 
ɛɟɡ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɫɬɚɠɭ ɪɚɛɨɬɵ. 



ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ: ɜɵɫɲɟɟ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɟɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɥɢɛɨ ɜɵɫɲɟɟ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɟɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɫɬɚɠɭ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ⱦɨɥɠɧɨɫɬɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɪɚɡɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɟɟ ɰɟɥɹɦɢ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶɫɹ ɧɚɭɱɧɵɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ. 

ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦ ɨɬ 29.12.2012 ɝ. № 273-ɎɁ «Ɉɛ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ», ɝɥɚɜɚ 5, ɫɬɚɬɶɹ 48, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɹɡɚɧɵ: 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ; 

ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɨɜɵɟ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɷɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɵ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɷɬɢɤɢ; 

ɭɜɚɠɚɬɶ ɱɟɫɬɶ ɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ ɠɢɡɧɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ; 

ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɜɵɫɨɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɮɨɪɦɵ, ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ; 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢɯ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ ȾɈ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɜ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɝɪɭɩɩɟ) ɞɨɥɠɧɚ ɢɫɤɥɸɱɚɬɶ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɦɢ ɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɫɧɢɠɚɸɳɢɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ 
ɨɬɪɚɡɢɬɶɫɹ ɧɚ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɟ 
ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɟɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɥɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ. 

Ʉɚɞɪɨɜɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɢ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ 

Ʉɚɞɪɨɜɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, 
ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɸ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ. 

ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 
ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ 



ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɟɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɢɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɨɜ (ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɜ), 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ ɞɟɬɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɩɨɦɨɳɶ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. Ʉɚɬɟɝɨɪɢɢ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ 
ɤɚɞɪɨɜɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɢɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɞɟɬɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ, 
ɢɦɟɸɳɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɥɚɞɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɦɢ ɜ ɎȽɈɋ ȾɈ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɞɥɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɹɡɚɧɵ: 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ; 

ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɸ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɡɚɧɢɦɚɟɦɨɣ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɨɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ (Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 
29.12.2012 ɝ. № 273-ɎɁ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ», ɝɥɚɜɚ 5, 
ɫɬɚɬɶɹ 49). 

ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɞɨɥɠɧɚ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɢɦɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ, ɧɟ ɪɟɠɟ ɱɟɦ ɤɚɠɞɵɟ 5 ɥɟɬ ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɥɢɰɟɧɡɢɸ ɧɚ ɩɪɚɜɨ ɜɟɞɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɜɢɞɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɍ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɛɥɚɫɬɟɣ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ, ɪɟɱɟɜɨɟ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ), ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɋɬɚɧɞɚɪɬɨɦ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ 

  

ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɢɯ ɬɟɫɧɨɣ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɤ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ ɭɱɟɛɧɨ-
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ (ɂɄɌ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɥɭɠɛ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɂɄɌ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. ɍɫɩɟɲɧɨɟ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɧɨ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶɸ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯ. 

ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɨɡɞɚɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 



ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɯ ɤɚɞɪɨɜɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɞɪɭɝɢɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɨɜɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɢɧɧɨɜɚɰɢɣ. 

Ⱥɬɬɟɫɬɚɰɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ 

Ⱥɬɬɟɫɬɚɰɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɰɟɥɹɯ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɡɚɧɢɦɚɟɦɵɦ ɢɦɢ ɞɨɥɠɧɨɫɬɹɦ ɢ ɩɨ 
ɠɟɥɚɧɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɜ ɰɟɥɹɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 
ɡɚɧɢɦɚɟɦɵɦ ɢɦɢ ɞɨɥɠɧɨɫɬɹɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ 5 ɥɟɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɰɟɧɤɢ 
ɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɤɨɦɢɫɫɢɹɦɢ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɜ ɰɟɥɹɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɜɟɞɟɧɢɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɜɥɚɫɬɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɤɨɦɢɫɫɢɹɦɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɦɢ 
ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ, ɜ ɜɟɞɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɷɬɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ, ɚ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɜɟɞɟɧɢɢ 
ɫɭɛɴɟɤɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɱɚɫɬɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɤɨɦɢɫɫɢɹɦɢ, 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɦɢ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ (Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 29.12.2012 ɝ. № 273-ɎɁ «Ɉɛ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ», ɝɥɚɜɚ 5, ɫɬɚɬɶɹ 49). 

ɎɂɇȺɇɋɈȼɕȿ ɍɋɅɈȼɂə ɊȿȺɅɂɁȺɐɂɂ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɪɚɫɱɟɬ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɡɚɬɪɚɬ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɥɭɝ ɩɨ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ 

Ɏɢɧɚɧɫɨɜɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɪɚɫɯɨɞɨɜ ɩɪɢ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ. ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ: 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩɵ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɢ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɟɣ); 

ɪɟɠɢɦ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɫɭɬɤɢ); 

ɜɨɡɪɚɫɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ (ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ); 

ɩɪɨɱɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ 
ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɬɢɩ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɝɚɪɚɧɬɢɢ 
ɩɨ ɫɪɟɞɧɟɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɡɚɪɚɛɨɬɧɨɣ ɩɥɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɍɤɚɡɨɦ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 7 ɦɚɹ 2012 ɝɨɞɚ № 597 («Ɉ ɦɟɪɚɯ 
ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ»). 



Ɉɛɴɟɦ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ 
ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ: 

ɪɚɫɯɨɞɨɜ ɧɚ ɨɩɥɚɬɭ ɬɪɭɞɚ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɯ ɈɈɉ ȾɈ (ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ, ɩɪɨɱɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɈɈɉ ȾɈ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɭɱɟɛɧɨ-
ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ, ɩɟɪɫɨɧɚɥ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɣ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨ-
ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɭɸ, ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɯɪɚɧɭ ɠɢɡɧɢ ɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɪ.); 

ɪɚɫɯɨɞɨɜ ɧɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ ɜ ɛɭɦɚɠɧɨɦ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɜɢɞɟ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɚɭɞɢɨ- ɢ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ); ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɩɟɰɨɞɟɠɞɵ, ɢɝɪ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɢ ɞɟɬɟɣ-
ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ)); ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɛɧɨɜɥɹɟɦɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, 
ɪɚɫɯɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɩɨɞɩɢɫɤɢ ɧɚ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɸ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, 
ɩɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɩɢɫɤɢ ɧɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ); ɨɩɥɚɬɭ ɭɫɥɭɝ ɫɜɹɡɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɫɯɨɞɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ); 

ɪɚɫɯɨɞɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɸ ɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɪɚɫɯɨɞɨɜ ɩɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɸ ɭɫɥɭɝ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɤɨɦɦɭɧɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ; 

ɩɪɨɱɢɯ ɪɚɫɯɨɞɨɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ. 

Ɏɢɧɚɧɫɨɜɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɝɚɪɚɧɬɢɣ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ 
ɨɛɳɟɞɨɫɬɭɩɧɨɝɨ ɢ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɛɸɞɠɟɬɨɜ ɛɸɞɠɟɬɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɊɎ ɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 
ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɥɧɨɝɨ 
ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɪɚɫɯɨɞɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɦɵɯ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɎȽɈɋ ȾɈ. 

Ɏɢɧɚɧɫɨɜɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ ɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 
ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɦɟɫɬɧɵɦɢ ɭɪɨɜɧɹɦɢ ɜɥɚɫɬɢ. 

ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɡɚɬɪɚɬ ɧɚ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɭɫɥɭɝɢ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ 
ɞɨɥɠɧɵ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶɫɹ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɟ 
ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɊɎ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɦɟɫɬɧɵɦ ɛɸɞɠɟɬɚɦ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɫɭɛɜɟɧɰɢɢ ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɝɚɪɚɧɬɢɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɜ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɨɛɳɟɞɨɫɬɭɩɧɨɝɨ ɢ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɝɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ (ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ) 
ɡɚɞɚɧɢɹ ɭɱɪɟɞɢɬɟɥɹ ɧɚ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ (ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɯ) ɭɫɥɭɝ ɩɨ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ, ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ ɎȽɈɋ ȾɈ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ. ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 



ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ (ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ) ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 
ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ). 

Ɏɢɧɚɧɫɨɜɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ ɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 
ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɜ ɱɚɫɬɢ ɪɚɫɯɨɞɨɜ ɧɚ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɞɚɧɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɭɱɪɟɞɢɬɟɥɟɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. 

ɉɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ (ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ), ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɟɣ-
ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ ɞɨɥɠɧɨ ɬɚɤɠɟ 
ɩɨɤɪɵɜɚɬɶ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɎȽɈɋ ȾɈ ɩɪɢ ɪɚɫɱɟɬɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɡɚɬɪɚɬ 
ɞɨɥɠɧɵ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɪɚɛɨɬ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɯɨɞɵ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɫɯɨɞɵ ɧɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɈɈɉ ȾɈ ɩɪɢɦɟɪɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɡɚɬɪɚɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɞɥɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɬɢɩɨɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɪɟɠɢɦɨɜ ɝɪɭɩɩ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɈɈɉ ȾɈ. 

Ɋɚɫɱɟɬ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɡɚɬɪɚɬ ɧɚ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɭɫɥɭɝɢ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ (Nɭɫɥ) 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

Nɭɫɥ=Nɨɛɭɱ+Nɨɬ+Nɤɨɦ+Nɡɞ 

Nɨɛɭɱ — ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ, 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɵɣ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɊɎ, ɫɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɩɥɚɬɵ 
ɬɪɭɞɚ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 

Nɨɬ — ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɡɚɬɪɚɬɵ ɧɚ ɨɩɥɚɬɭ ɬɪɭɞɚ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɞɚɧɢɣ ɢ ɨɫɨɛɨ ɰɟɧɧɨɝɨ ɢɦɭɳɟɫɬɜɚ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨɛɳɟɞɨɫɬɭɩɧɨɝɨ ɢ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɢ ɫɨɡɞɚɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 
ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɢ ɭɯɨɞɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɟ ɭɱɪɟɞɢɬɟɥɟɦ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 

Nɤɨɦ — ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɡɚɬɪɚɬɵ ɧɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ, ɩɨɪɹɞɨɤ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɭɱɪɟɞɢɬɟɥɟɦ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɨɦɦɭɧɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɢ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɩɨ ɧɟɣ. 

Nɡɞ — ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɡɚɬɪɚɬɵ ɧɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɪɚɫɯɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɵɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ, ɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɡɞɚɧɢɣ ɢ ɫɬɪɨɟɧɢɣ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 

ɉɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɡɚɬɪɚɬɵ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ 
ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɨɝɨ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɊɎ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ, ɢ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɞɥɹ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɯ ɪɚɣɨɧɨɜ (ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɨɤɪɭɝɨɜ), ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɡɚɬɪɚɬ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɪɚɫɱɟɬ ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ 
ȾɈ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɨɝɨ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɊɎ 



ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɤɚɞɪɨɜɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ ɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ (Nɨɛɭɱ) ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

Nɨɛɭɱ = Nɩɟɞ + Nɭɜɩ + Nɩɪ + Nɫ + Nɩɤ 

Nɩɟɞ — ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɩɥɚɬɵ ɬɪɭɞɚ ɢ ɧɚɱɢɫɥɟɧɢɣ ɧɚ ɜɵɩɥɚɬɵ 
ɩɨ ɨɩɥɚɬɟ ɬɪɭɞɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ. ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ (ɬɚɛɥɢɰɵ 1–5). Ɋɚɫɱɟɬɵ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɵ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɛɚɡɨɜɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɤ ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 
ɤɚɞɪɚɦɢ. Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ ɡɚ ɫɱɟɬ 
ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 10–20 % ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɚɡɨɜɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 
ɤɚɞɪɚɦɢ. 

Nɭɜɩ — ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɩɥɚɬɵ ɬɪɭɞɚ ɢ ɧɚɱɢɫɥɟɧɢɣ ɧɚ ɜɵɩɥɚɬɵ 
ɩɨ ɨɩɥɚɬɟ ɬɪɭɞɚ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ (ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ ɢ ɦɥɚɞɲɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ). ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ 
ɧɚ 2015 ɝɨɞ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ (ɬɚɛɥɢɰɵ 6–8). 

Nɩɪ — ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɩɥɚɬɵ ɬɪɭɞɚ ɢ ɧɚɱɢɫɥɟɧɢɣ ɧɚ ɜɵɩɥɚɬɵ ɩɨ 
ɨɩɥɚɬɟ ɬɪɭɞɚ ɩɪɨɱɟɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ 
ȾɈ. ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ ɧɚ 2015 ɝɨɞ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ (ɬɚɛɥɢɰɚ 9). 

Nɫ — ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɫɯɨɞɨɜ ɧɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ. ȼɟɥɢɱɢɧɚ ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. ɇɨɪɦɚɬɢɜ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ 2015 ɝɨɞ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɩɨ ɊɎ 
ɫɨɫɬɚɜɢɬ ɨɬ 4 000 ɞɨ 9 000 ɪɭɛɥɟɣ ɜ ɝɨɞ ɧɚ ɨɞɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ. Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ 
ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ 20–30 % ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ 
ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ. 

Nɩɤ — ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ, 
ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɦ ɈɈɉ ȾɈ. ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ, 
ɟɟ ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɰɟɧɤɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɪɚɫɯɨɞɨɜ ɧɚ ɩɪɨɟɡɞ ɞɨ ɦɟɫɬɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ, 
ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɤɨɥɨ 635 ɪɭɛɥɟɣ ɜ ɪɚɫɱɟɬɟ ɧɚ ɨɞɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ ɜ ɝɨɞ. 

Ⱦɥɹ ɭɱɟɬɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɩɥɚɬɵ ɬɪɭɞɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɩɥɚɬɵ ɬɪɭɞɚ ɢ ɧɚɱɢɫɥɟɧɢɣ ɧɚ ɜɵɩɥɚɬɵ ɩɨ ɨɩɥɚɬɟ 
ɬɪɭɞɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ (Nɩɟɞ), ɭɱɟɛɧɨ-ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ 
(Nɭɜɩ) ɢ ɩɪɨɱɟɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ (Nɩɪ) ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɭ 



ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɳɟɝɨ 
ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜ ɈɈɉ ȾɈ (ɬɚɛɥɢɰɚ 10). 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ, ɞɥɹ ɭɱɟɬɚ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɞɧɟɣ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɢ ɦɟɫɹɰɟɜ 
ɜ ɝɨɞɭ) ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ 
ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ. 

Ⱦɥɹ ɪɚɫɱɟɬɚ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɡɚɬɪɚɬ ɧɚ 2016 ɝɨɞ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɨɞɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɈɈɉ ȾɈ ɞɨɥɠɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɪɨɫɬ ɡɚɪɚɛɨɬɧɨɣ 
ɩɥɚɬɵ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ɉɛɴɟɦ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɛɴɟɦɨɜ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɬɟɤɭɳɢɣ ɮɢɧɚɧɫɨɜɵɣ ɝɨɞ ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɪɚɫɯɨɞɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ 
ȾɈ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɩɥɚɬɵ ɬɪɭɞɚ ɜɫɟɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɜ ɟɟ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɜ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 

ɉɨɪɹɞɨɤ, ɪɚɡɦɟɪɵ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɨɩɥɚɬɵ ɬɪɭɞɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɜɵɩɥɚɬ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ 
ɜ ɥɨɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɚɤɬɚɯ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ (ɢɥɢ) ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɨɝɨɜɨɪɚɯ. ȼ 
ɥɨɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɚɤɬɚɯ ɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɜɵɩɥɚɬɚɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɢ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɎȽɈɋ ȾɈ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ. ȼ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɱɚɫɬɢ ɮɨɧɞɚ ɨɩɥɚɬɵ ɬɪɭɞɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɭɱɚɫɬɢɟ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬ ɡɚɤɭɩɨɤ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ 
ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɦɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɪɚɛɨɬ ɞɥɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɈɈɉ ȾɈ. 

    

  

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɹ 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɟɟ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɟɥɨɜɨɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɪɟɱɶ, ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ, ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɝɨɞɚ 
ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɵ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɭɫɜɨɟɧɢɟɦ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɢɟ ɢ 
ɨɪɭɞɢɣɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 



ɍɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɪɭɞɢɣɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɹ 
ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
ɦɨɞɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɞɥɹ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ, ɧɨ 
ɢ ɨɛɪɚɡɰɚ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ. ɋɥɨɜɨ ɨɬɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɭɱɚɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɩɪɨɫɶɛɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɧɢɦɚɟɦɵɯ ɫɥɨɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ 
ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, ɧɨ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ. Ʉ ɬɪɟɦ ɝɨɞɚɦ ɨɧɢ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɥɨɠɧɵɟ ɢ 
ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɱɚɫɬɢ ɪɟɱɢ. Ⱥɤɬɢɜɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 1500–2500 
ɫɥɨɜ. 

Ʉ ɤɨɧɰɭ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɪɟɱɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
ɢɝɪɚ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

ɂɝɪɚ ɧɨɫɢɬ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɝɥɚɜɧɨɟ ɜ ɧɟɣ — ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɫ ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɵɦɢ ɤ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹɦɢ. 

ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɠɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬ. Ɍɢɩɢɱɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɜɢɞɟ «ɝɨɥɨɜɨɧɨɝɚ» — 
ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɯɨɞɹɳɢɯ ɨɬ ɧɟɟ ɥɢɧɢɣ. 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ, 
ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɟɬɹɦ ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɹɞ ɡɚɞɚɧɢɣ: ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɜɵɛɨɪ 
ɢɡ 2–3 ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢ ɰɜɟɬɭ; ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɦɟɥɨɞɢɢ; ɩɟɬɶ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɫɥɭɯɨɜɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɫɥɭɯ. Ʉ ɬɪɟɦ ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɜɫɟ ɡɜɭɤɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ, ɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ ɢɯ 
ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹɦɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɚɹ. ȿɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɪɚɡɪɟɲɚɸɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

Ʉ ɤɨɧɰɭ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɡɚɱɚɬɤɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ 
ɰɟɥɶ, ɧɚɦɟɱɚɟɬ ɩɥɚɧ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɬ. ɩ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ⱦɟɬɢ ɥɟɝɤɨ ɡɚɪɚɠɚɸɬɫɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɧɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 



ɨɪɭɞɢɣɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɪɟɱɢ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɚ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɢ ɫɬɵɞɚ, 
ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɟɣ 
ɫ ɢɦɟɧɟɦ ɢ ɩɨɥɨɦ. Ɋɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɤɪɢɡɢɫɨɦ ɬɪɟɯ ɥɟɬ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 
ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɬɥɢɱɧɨɝɨ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɍ ɧɟɝɨ 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡ ə. Ʉɪɢɡɢɫ ɱɚɫɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɪɹɞɨɦ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ: ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦɨɦ, ɭɩɪɹɦɫɬɜɨɦ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɞɪ. 
Ʉɪɢɡɢɫ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶɫɹ ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɨ ɞɜɭɯ ɥɟɬ. 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 3–4 ɥɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɵɯɨɞɢɬ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ. ȿɝɨ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɧɟɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɦ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɱɥɟɧɨɦ ɫɟɦɶɢ, ɧɨ ɢ ɧɨɫɢɬɟɥɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
ɀɟɥɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɭɸ ɠɟ ɮɭɧɤɰɢɸ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɸ ɫ ɟɝɨ 
ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. ɗɬɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɵ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 

Ƚɥɚɜɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɟ ɭɫɥɨɜɧɨɫɬɶ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɞɧɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɫ ɨɞɧɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɯ ɨɬɧɟɫɟɧɧɨɫɬɶ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɢɝɪɵ ɦɥɚɞɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹɦɢ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɝɪɵ ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ. Ɇɥɚɞɲɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ 
ɢɝɪɨɣ ɫ ɨɞɧɨɣ-ɞɜɭɦɹ ɪɨɥɹɦɢ ɢ ɩɪɨɫɬɵɦɢ, ɧɟɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɦɢ ɫɸɠɟɬɚɦɢ. 

ɂɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɧɢ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɛɪɚɡɵ ɛɟɞɧɵ. ɍ ɨɞɧɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɞɟɬɚɥɢ, ɭ ɞɪɭɝɢɯ 
ɪɢɫɭɧɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɛɨɥɟɟ ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ. Ⱦɟɬɢ ɭɠɟ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɰɜɟɬ. 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɢɦɟɟɬ ɥɟɩɤɚ. Ɇɥɚɞɲɢɟ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜɵɥɟɩɢɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɹɦ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɜɢɞɵ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɚ 
ɜɨɡɜɟɞɟɧɢɟɦ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ. 

ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱦɟɬɢ 
ɨɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɷɬɚɥɨɧɨɜ — ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɟɞɢɧɢɰ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, 
ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɤ ɫɟɧɫɨɪɧɵɦ ɷɬɚɥɨɧɚɦ — ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. Ʉ ɤɨɧɰɭ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɞɨ 
5 ɢ ɛɨɥɟɟ ɮɨɪɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɞɨ 7 ɢ ɛɨɥɟɟ ɰɜɟɬɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɚ 
ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ — ɢ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ 
ɜɫɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɩɚɦɹɬɶ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. ɉɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ 3–4 
ɫɥɨɜɚ ɢ 5–6 ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ʉ ɤɨɧɰɭ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɧɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɪɵɜɤɢ ɢɡ ɥɸɛɢɦɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. 



ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɤɪɵɬɵɟ ɫɜɹɡɢ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɢɝɪɟ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɧɢ ɨɛɴɟɤɬɵ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɟɣ ɞɪɭɝɢɯ. 

ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɭɫɜɨɢɬɶ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɨɪɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ. 

ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɹɪɤɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɧɢ 
ɫɤɨɪɟɟ ɢɝɪɚɸɬ ɪɹɞɨɦ, ɱɟɦ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɭɠɟ 
ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɦɨɝɭɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. Ʉɨɧɮɥɢɤɬɵ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨ 
ɩɨɜɨɞɭ ɢɝɪɭɲɟɤ. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɦɧɟɧɢɟɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. 

ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɦɨɠɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɫɨɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɬɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɋɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ; ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɟɳɟ 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɦɨɠɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɫɥɭɱɚɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɣ ɫɚɦɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɵɟ ɫɥɨɜɟɫɧɵɦɢ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ. 
ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɟɬɢ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɪɟ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɩɨɥɨɜɚɹ 
ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɜɵɛɢɪɚɟɦɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɫɸɠɟɬɨɜ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

ȼ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɪɨɥɟɜɵɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɧɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɨɬɞɟɥɹɬɶ ɫɟɛɹ ɨɬ ɩɪɢɧɹɬɨɣ ɪɨɥɢ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɪɨɥɢ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ. ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɧɟ ɪɚɞɢ ɧɢɯ ɫɚɦɢɯ, ɚ ɪɚɞɢ ɫɦɵɫɥɚ ɢɝɪɵ. 
ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɟɬɟɣ. 

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɋɢɫɭɧɨɤ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɢ ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ. Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɝɥɚɡ, ɪɬɚ, ɧɨɫɚ, ɜɨɥɨɫ, ɢɧɨɝɞɚ 
ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɟɟ ɞɟɬɚɥɟɣ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɮɢɝɭɪɵ, ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ, ɧɚɤɥɟɢɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɛɭɦɚɝɭ ɢ ɬ. ɞ. 

ɍɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɉɨɫɬɪɨɣɤɢ ɦɨɝɭɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ 5–6 ɞɟɬɚɥɟɣ. 
Ɏɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɮɟɪɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ 
ɦɟɥɤɨɣ ɢ ɤɪɭɩɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ.Ɋɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
Ⱦɟɬɢ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɦɥɚɞɲɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, 
ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɸɬ ɱɟɪɟɡ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɩɪɟɝɪɚɞɵ. ɍɫɥɨɠɧɹɸɬɫɹ ɢɝɪɵ ɫ ɦɹɱɨɦ. 



Ʉ ɤɨɧɰɭ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 
ɪɚɡɜɢɬɵɦ. Ɉɧɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ ɧɚɡɜɚɬɶ ɮɨɪɦɭ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɨɯɨɠ ɬɨɬ 
ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬ. Ɇɨɝɭɬ ɜɵɱɥɟɧɹɬɶ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɩɪɨɫɬɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢ ɢɡ 
ɩɪɨɫɬɵɯ ɮɨɪɦ ɜɨɫɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɥɨɠɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ. Ⱦɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɬɶ 
ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɫɟɧɫɨɪɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ — ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɰɜɟɬɭ; ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɬɚɤɢɟ 
ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɤɚɤ ɜɵɫɨɬɚ, ɞɥɢɧɚ ɢ ɲɢɪɢɧɚ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

ȼɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɨɛɴɟɦ ɩɚɦɹɬɢ. Ⱦɟɬɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɞɨ 7–8 ɧɚɡɜɚɧɢɣ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ: ɞɟɬɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɪɢɧɹɬɶ ɡɚɞɚɱɭ ɧɚ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ, ɩɨɦɧɹɬ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɦɨɝɭɬ 
ɜɵɭɱɢɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢ ɬ. ɞ. 

ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. Ⱦɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɨɫɬɵɟ ɫɯɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. 
Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɨ ɫɯɟɦɟ, ɪɟɲɚɬɶ ɥɚɛɢɪɢɧɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɩɪɟɞɜɨɫɯɢɳɟɧɢɟ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɞɟɬɢ 
ɦɨɝɭɬ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɢɦ ɬɪɭɞɧɨ ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɩɨɡɢɰɢɸ ɞɪɭɝɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɹ ɢ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ ɩɥɚɧɟ 
ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɦɵɫɥɟɧɧɨɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɮɟɧɨɦɟɧɵ ɀ. ɉɢɚɠɟ: 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ, ɨɛɴɟɦɚ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɢɦ ɩɪɟɞɴɹɜɢɬɶ ɬɪɢ 
ɱɟɪɧɵɯ ɤɪɭɠɤɚ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɫɟɦɶ ɛɟɥɵɯ ɤɪɭɠɤɨɜ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɫɩɪɨɫɢɬɶ: «Ʉɚɤɢɯ 
ɤɪɭɠɤɨɜ ɛɨɥɶɲɟ — ɱɟɪɧɵɯ ɢɥɢ ɛɟɥɵɯ?», ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɹɬ, ɱɬɨ ɛɟɥɵɯ ɛɨɥɶɲɟ. 
ɇɨ ɟɫɥɢ ɫɩɪɨɫɢɬɶ: «Ʉɚɤɢɯ ɛɨɥɶɲɟ — ɛɟɥɵɯ ɢɥɢ ɛɭɦɚɠɧɵɯ?», ɨɬɜɟɬ ɛɭɞɟɬ ɬɚɤɢɦ 
ɠɟ — ɛɨɥɶɲɟ ɛɟɥɵɯ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. Ɏɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɟɝɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ 
ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ 
ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɫɤɚɡɤɭ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ. 

ɍɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ɋɟɛɟɧɤɭ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 15–20 ɦɢɧɭɬ. Ɉɧ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜ 
ɩɚɦɹɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɟɫɥɨɠɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ. 

ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ ɢ 
ɞɢɤɰɢɹ. Ɋɟɱɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. Ɉɧɢ ɭɞɚɱɧɨ ɢɦɢɬɢɪɭɸɬ 
ɝɨɥɨɫɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɪɟɱɶ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ. 
ɂɧɬɟɪɟɫ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɟɱɢ, ɪɢɮɦɵ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɪɟɱɢ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ 
ɫɥɨɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ. Ɋɟɱɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɧɨɫɢɬ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɚ ɩɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɧɟɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ. 

ɂɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. Ɉɧɨ ɜɵɯɨɞɢɬ ɡɚ 
ɩɪɟɞɟɥɵ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ. ȼɟɞɭɳɢɦ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɨɬɢɜ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɥɨɠɧɨɣ ɢ ɬɪɭɞɧɨɣ ɞɥɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɧɨ ɨɧɚ 
ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɧɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫ. 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɭɜɚɠɟɧɢɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɞɥɹ ɧɢɯ 
ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɚɠɧɨɣ ɟɝɨ ɩɨɯɜɚɥɚ. ɗɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɢɯ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 



ɨɛɢɞɱɢɜɨɫɬɢ ɧɚ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ. ɉɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɨɛɢɞɱɢɜɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɮɟɧɨɦɟɧ. 

ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɢ ɨɞɧɢɯ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝɢɦ. ɉɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ 
ɩɚɪɬɧɟɪɵ ɩɨ ɢɝɪɚɦ. ȼ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜɵɞɟɥɹɬɶɫɹ ɥɢɞɟɪɵ. ɉɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɨɫɬɶ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨɫɥɟɞɧɹɹ ɜɚɠɧɚ ɞɥɹ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫɟɛɹ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦ, ɱɬɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɛɪɚɡɚ ə ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɞɟɬɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɪɨɥɟɜɵɯ ɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ; ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɱɧɨɫɬɶɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ; ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɩɚɦɹɬɢ, 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɪɟɱɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɭɜɚɠɟɧɢɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɨɛɢɞɱɢɜɨɫɬɢ, ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɨɫɬɢ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɛɪɚɡɚ ə ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɟɝɨ ɞɟɬɚɥɢɡɚɰɢɟɣ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

Ⱦɟɬɢ ɲɟɫɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɭɠɟ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɨɥɢ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɢɝɪɵ ɢ ɫɬɪɨɢɬɶ 
ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɪɨɥɢ. ɂɝɪɨɜɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ 
ɪɟɱɶɸ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɢ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ, ɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨ ɜɡɹɬɨɣ ɪɨɥɢ. Ɋɟɱɶ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɚɹ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɪɨɥɟɜɨɣ ɪɟɱɢ. Ⱦɟɬɢ 
ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɡɢɰɢɣ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɨɞɧɢ ɪɨɥɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɥɹ ɧɢɯ ɛɨɥɟɟ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɱɟɦ ɞɪɭɝɢɟ. ɉɪɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɪɨɥɟɣ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɫɭɛɨɪɞɢɧɚɰɢɟɣ ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɇɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ «ɰɟɧɬɪ» ɢ 
«ɩɟɪɢɮɟɪɢɹ». (ȼ ɢɝɪɟ «Ȼɨɥɶɧɢɰɚ» ɬɚɤɢɦ ɰɟɧɬɪɨɦ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɤɚɛɢɧɟɬ ɜɪɚɱɚ, ɜ 
ɢɝɪɟ «ɉɚɪɢɤɦɚɯɟɪɫɤɚɹ» — ɡɚɥ ɫɬɪɢɠɤɢ, ɚ ɡɚɥ ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɩɟɪɢɮɟɪɢɢ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ.) Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. ɗɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬ ɧɚɢ ɛɨɥɟɟ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɞɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɫɨɡɞɚɬɶ ɞɨ ɞɜɭɯ ɬɵɫɹɱ 
ɪɢɫɭɧɤɨɜ. Ɋɢɫɭɧɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɚɦɵɦɢ ɪɚɡɧɵɦɢ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ: ɷɬɨ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɤ ɮɢɥɶɦɚɦ ɢ 
ɤɧɢɝɚɦ. Ɉɛɵɱɧɨ ɪɢɫɭɧɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɫɯɟɦɚɬɢɱɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɧɨ ɦɨɝɭɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɪɟɲɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɫɬɚɬɢɱɧɵɟ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. Ɋɢɫɭɧɤɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ 
ɫɸɠɟɬɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ; ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɟɫɹ 
ɫɸɠɟɬɵ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɢɥɢ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ. ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɢ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ. ɉɨ ɪɢɫɭɧɤɭ 
ɦɨɠɧɨ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɩɨɥɨɜɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟɦ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɷɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱦɟɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ. Ɇɨɝɭɬ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Ɉɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɰɚ. Ⱦɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɣ 



ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ. Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɫɯɟɦɵ, ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ ɢ ɩɨ ɭɫɥɨɜɢɹɦ. ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɯɨɞɟ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɹ ɟɟ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ (ɞɜɚ, ɱɟɬɵɪɟ, 
ɲɟɫɬɶ ɫɝɢɛɚɧɢɣ); ɢɡ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Ɉɧɢ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɞɜɚ ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ: 1) ɨɬ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ (ɪɟɛɟɧɨɤ 
«ɞɨɫɬɪɚɢɜɚɟɬ» ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɨ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ, ɞɨɩɨɥɧɹɹ ɟɝɨ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ); 2) ɨɬ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɤ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ 
(ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɛɢɪɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɜɨɩɥɨɬɢɬɶ ɨɛɪɚɡ). 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɰɜɟɬɚ, ɮɨɪɦɵ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɵ, ɫɬɪɨɟɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ɉɧɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɜɟɬɚ ɢ ɢɯ ɨɬɬɟɧɤɢ, ɧɨ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɟ ɰɜɟɬɨɜɵɟ ɨɬɬɟɧɤɢ; ɮɨɪɦɭ 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɨɜɚɥɨɜ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ. ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɥɟɝɤɨ 
ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬ ɜ ɪɹɞ — ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɸ ɢɥɢ ɭɛɵɜɚɧɢɸ — ɞɨ 10 ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɟɫɥɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟɦ ɮɨɪɦɵ ɢ ɢɯ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢ ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. 

ȼ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. 
Ⱦɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ ɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɧɨ ɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɭɤɚɡɚɬɶ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɴɟɤɬɵ ɜɫɬɭɩɹɬ 
ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɬ. ɞ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɤɚɠɭɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦɢ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɞɟɬɢ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɋɪɟɞɢ ɧɢɯ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɯɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ; ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɦɨɝɭɬ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɫɬɚɞɢɢ 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ (ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɰɢɤɥɢɱɧɨɫɬɢ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ): ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɦɟɧɟ ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ, ɞɧɹ ɢ ɧɨɱɢ, ɨɛ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɢ 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɬ. ɞ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɱɬɨ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɟɳɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɤɥɚɫɫɚɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. Ⱦɟɬɢ ɝɪɭɩɩɢɪɭɸɬ 
ɨɛɴɟɤɬɵ ɩɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ, ɨɞɧɚɤɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɭɦɧɨɠɟɧɢɹ ɤɥɚɫɫɨɜ. Ɍɚɤ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɬɚɪɲɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɩɪɢ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɦɨɝɭɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɞɜɚ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚ: ɰɜɟɬ ɢ ɮɨɪɦɭ (ɦɚɬɟɪɢɚɥ) ɢ ɬ. ɞ. 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɞɟɬɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ ɢ ɞɚɜɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɧɵɟ 
ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ, ɟɫɥɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɦɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɧɟ ɜɵɯɨɞɹɬ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɢɯ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɟɬɹɦ ɫɨɱɢɧɹɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɢɫɬɨɪɢɢ. ȼɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɛɭɞɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɟɝɨ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ. 



ɉɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɇɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɤ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɦɭ ɜɧɢɦɚɧɢɸ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɪɟɱɶ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɟɟ ɡɜɭɤɨɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ. Ⱦɟɬɢ 
ɦɨɝɭɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɲɢɩɹɳɢɟ, ɫɜɢɫɬɹɳɢɟ ɢ ɫɨɧɨɪɧɵɟ ɡɜɭɤɢ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɚɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ ɩɪɢ 
ɱɬɟɧɢɢ ɫɬɢɯɨɜ ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɟ ɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ. Ⱦɟɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ 
ɱɚɫɬɢ ɪɟɱɢ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɥɨɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ. Ȼɨɝɚɱɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɥɟɤɫɢɤɚ: 
ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɢɧɨɧɢɦɵ ɢ ɚɧɬɨɧɢɦɵ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ. Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɟ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɝɥɚɜɧɨɟ, ɧɨ ɢ ɞɟɬɚɥɢ. 

Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɪɨɥɟɣ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ; ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɟɣɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ; 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɰɚ; 
ɭɫɜɨɟɧɢɟɦ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɮɨɪɦɵ. 

ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɫɥɨɠɧɵɯ ɮɨɪɦ ɨɛɴɟɤɬɨɜ; 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 
(ɫɯɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨ ɰɢɤɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ); ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɨɛɳɚɬɶ, ɩɪɢɱɢɧɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɪɟɱɶ, ɨɛɪɚɡ ə. 

  

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢɝɪɵ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɢɝɪ. ȼɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɢɝɪɟ (ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ). 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɭɦɟɧɢɹ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɝɪɨɜɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɢɝɪɚɬɶ ɪɹɞɨɦ, ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 

ɍɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɨɞɧɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɤɚɧɜɨɣ. ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɸ 



ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɚɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ ɢɝɪɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ. 

ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɪɨɥɢ ɜ ɢɝɪɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 
ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; ɭɱɢɬɶ ɫɜɹɡɵɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɨɥɶɸ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɝɪɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɜ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɨɫɬɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦ ɢɝɪɚɦ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɤɚɬɚɧɢɟ). 

Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɪɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɢɝɪɟ ɩɭɬɟɦ 
ɩɟɪɜɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɦ (ɤɭɤɥɚ Ʉɚɬɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɨɧɰɟɪɬ), 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ (ɛɚɛɭɲɤɚ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɬ ɧɚ ɞɟɪɟɜɟɧɫɤɢɣ ɞɜɨɪ). 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɬɡɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɢɝɪɵ-ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɡɜɭɤɚɦɢ (ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ), ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ, ɩɨɞ ɡɜɭɱɚɳɟɟ 
ɫɥɨɜɨ (ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ ɦɚɥɵɯ ɮɨɥɶɤɥɨɪɧɵɯ ɮɨɪɦ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɢɝɪɟ ɫ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ-ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ 
ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ (ɜɡɪɨɫɥɵɯ). 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ[8]. Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 
ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɍɱɢɬɶ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ (ɛɚɲɟɧɤɭ) ɢɡ 5–8 ɤɨɥɟɰ ɪɚɡɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ; 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɵɯ ɮɢɝɭɪ «Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɡɚɢɤɢ» 
(ɤɪɭɝ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɤɜɚɞɪɚɬ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ); ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɰɟɥɨɟ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɱɚɫɬɟɣ 
(ɪɚɡɪɟɡɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɫɤɥɚɞɧɵɯ ɤɭɛɢɤɨɜ); ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ, ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɬɨɠɞɟɫɬɜɨ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ 
ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ). 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɩɚɦɹɬɢ («ɑɟɝɨ ɧɟ ɫɬɚɥɨ?» 
ɢ ɬ. ɩ.); ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ («ɑɬɨ ɡɜɭɱɢɬ?» ɢ ɬ. ɩ.); ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ («ɑɭɞɟɫɧɵɣ ɦɟɲɨɱɟɤ», «Ɍɟɩɥɵɣ — ɯɨɥɨɞɧɵɣ», «Ʌɟɝɤɢɣ 
— ɬɹɠɟɥɵɣ» ɢ ɬ. ɩ.); ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤɢ (ɢɝɪɭɲɤɢ ɫ ɩɭɝɨɜɢɰɚɦɢ, ɤɪɸɱɤɚɦɢ, 
ɦɨɥɧɢɹɦɢ, ɲɧɭɪɨɜɤɨɣ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɝɪ ɧɚ ɬɟɦɵ ɢɡ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (ɩɨɬɟɲɟɤ, ɩɟɫɟɧɨɤ, 
ɫɤɚɡɨɤ, ɫɬɢɯɨɜ); ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɞɟɬɟɣ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɟɞɢɧɭɸ ɫɸɠɟɬɧɭɸ ɥɢɧɢɸ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɪɨɥɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɨɛɟɞ, ɧɚɤɪɵɜɚɬɶ ɧɚ ɫɬɨɥ, ɤɨɪɦɢɬɶ). ɍɱɢɬɶ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɸɠɟɬɚɯ ɫ ɞɜɭɦɹ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɥɢɰɚɦɢ (ɲɨɮɟɪ — 
ɩɚɫɫɚɠɢɪ, ɦɚɦɚ — ɞɨɱɤɚ, ɜɪɚɱ — ɛɨɥɶɧɨɣ); ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ-
ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹɦɢ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɪɨɥɶ ɡɚ ɫɟɛɹ ɢ ɡɚ ɢɝɪɭɲɤɭ. 

ɉɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ. 
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ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɚɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 
ɪɨɥɢ; ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ ɢɝɪɨɜɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 

ɍɫɥɨɠɧɹɬɶ, ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɭɸ ɫɪɟɞɭ ɡɚ ɫɱɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢɝɪɭɲɟɤ. 
ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɤɭɛɵ, ɛɪɭɫɤɢ, 
ɩɥɚɫɬɢɧɵ), ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɩɟɫɨɤ, ɫɧɟɝ, ɜɨɞɚ); ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɧɢɦɢ (ɫɬɪɨɢɬɶ ɝɨɪɤɭ ɞɥɹ 
ɤɭɤɨɥ, ɦɨɫɬ, ɞɨɪɨɝɭ; ɥɟɩɢɬɶ ɢɡ ɫɧɟɝɚ ɡɚɛɨɪɱɢɤ, ɞɨɦɢɤ; ɩɭɫɤɚɬɶ ɩɨ ɜɨɞɟ ɢɝɪɭɲɤɢ). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɥɚɞɢɬɶ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɜ 
ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢɝɪɟ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢɝɪɵ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɝɪɭɩɩɵ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɢɝɪɵ ɫ ɤɚɬɚɥɤɚɦɢ, 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦɢ, ɬɟɥɟɠɤɚɦɢ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɦɢ; ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ 
ɥɚɡɚɧɢɹ, ɩɨɥɡɚɧɶɹ; ɢɝɪɵ ɫ ɦɹɱɚɦɢ, ɲɚɪɚɦɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɜɨɞɢɬɶ ɢɝɪɵ ɫ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɫɦɟɧɨɣ ɜɢɞɨɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɪɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɢɝɪɟ, 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɟɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɝɪɚɯ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹɯ ɢ ɤɭɤɨɥɶɧɵɯ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹɯ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ 
ɫɢɥɚɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɟɬɟɣ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɦɢɬɢɪɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ (ɩɬɢɱɤɢ ɥɟɬɚɸɬ, 
ɤɨɡɥɟɧɨɤ ɫɤɚɱɟɬ), ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɦɢɦɢɤɨɣ, 
ɩɨɡɨɣ, ɠɟɫɬɨɦ, ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ). 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɜɨɠɞɟɧɢɹ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɯ ɤɭɤɨɥ. ɍɱɢɬɶ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɣ ɩɟɫɟɧɤɨɣ. 

ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɤɨɫɬɸɦɨɜ (ɲɚɩɨɱɤɢ, ɜɨɪɨɬɧɢɱɤɢ ɢ ɬ. 
ɞ.) ɢ ɚɬɪɢɛɭɬɚɦɢ ɤɚɤ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ ɪɨɥɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɫɸɠɟɬɵ ɩɟɫɟɧ, ɫɤɚɡɨɤ. 
ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɩɟɪɟɞ ɤɭɤɥɚɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɨɛɭɫɬɪɚɢɜɚɹ ɦɟɫɬɨ 
ɞɥɹ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɛɟɫɟɞɚɯ ɨ ɬɟɚɬɪɟ (ɬɟɚɬɪ — ɚɤɬɟɪɵ — ɡɪɢɬɟɥɢ, 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ ɜ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɡɚɥɟ). 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɰɜɟɬɭ ɢ 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ (ɛɨɥɶɲɢɟ, ɫɪɟɞɧɢɟ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɲɚɪɢɤɢ 2–3 ɰɜɟɬɨɜ), ɫɨɛɢɪɚɬɶ 
ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ ɢɡ ɭɦɟɧɶɲɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ ɤɨɥɟɰ, ɱɟɪɟɞɭɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 2–3 ɰɜɟɬɚ. ɍɱɢɬɶ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢɡ 4–6 ɱɚɫɬɟɣ («ɇɚɲɚ 
ɩɨɫɭɞɚ», «ɂɝɪɭɲɤɢ» ɢ ɞɪ.). 

ȼ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɭɫɥɨɠɧɹɸɳɢɟɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 



ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ 
ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɫɸɠɟɬɨɜ ɢɝɪ; ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɤɨɫɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ, ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɢɝɪɨɜɵɯ ɡɚɦɵɫɥɨɜ. 

ȼ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɢɝɪɚɯ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 2–3 ɪɨɥɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɜ ɢɝɪɟ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɨɥɢ (ɦɚɬɶ, ɨɬɟɰ, ɞɟɬɢ), 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɨɛɳɢɦ 
ɢɝɪɨɜɵɦ ɡɚɦɵɫɥɨɦ. 

ɍɱɢɬɶ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɚɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ ɢɝɪɵ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɟ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢɡ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɪɚɡɧɨɣ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɚɪɚɠ ɞɥɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɚɜɬɨɦɚɲɢɧ, ɞɨɦ ɜ 2–
3 ɷɬɚɠɚ, ɲɢɪɨɤɢɣ ɦɨɫɬ ɞɥɹ ɩɪɨɟɡɞɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɢɥɢ ɩɨɟɡɞɨɜ, ɢɞɭɳɢɯ ɜ ɞɜɭɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɢ ɞɪ.). 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɫɬɪɨɢɬɶ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɦɟɠɞɭ 
ɫɨɛɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦɢ ɭɫɢɥɢɹɦɢ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɨɛɥɚɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɪɨɥɢ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ 
ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɡɚ ɫɱɟɬ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ; ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɢɝɪ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ 
ɝɪɭɩɩɨɣ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɝɪɚɯ (ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɢɝɪ, 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ). 

Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ 
ɤ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɢɝɪɟ ɩɭɬɟɦ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ 
ɧɚɜɵɤɨɜ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ, ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ). 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɷɬɸɞɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ), ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ (ɪɨɥɟɜɨɝɨ 
ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɦ ɩɥɚɧɟ) ɢ ɨɳɭɳɟɧɢɣ 
(ɦɵɲɟɱɧɵɯ, ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɯ), ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ, ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɨɛɪɚɡɵ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨ ɡɧɚɤɨɦɵɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɚ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɢɧɬɨɧɚɰɢɸ, ɦɢɦɢɤɭ, ɠɟɫɬ). 



ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɪɨɥɢ, 
ɫɸɠɟɬɚ, ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɟɪɟɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ; ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɨɛɪɚɡɚ. 

ɍɱɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɝɟɪɨɹ, ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɪɨɥɟɜɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢɫɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɤɚɠɞɵɦ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɪɨɥɟɣ. 

ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɨɣ ɢɝɪɵ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ ɦɟɫɬɨ, 
ɢɝɪɨɜɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɢɝɪɟ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɛɢɛɚɛɨ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɮɢɝɭɪɤɢ ɢɡ ɝɥɢɧɵ, ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɵ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, 
ɢɝɪɭɲɤɢ ɢɡ ɤɢɧɞɟɪ-ɫɸɪɩɪɢɡɨɜ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ (ɜɡɪɨɫɥɵɯ) ɞɥɹ 
ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. ɍɱɢɬɶ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɹ ɭɦɟɧɢɟ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɜɧɟɲɧɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɰɟɥɨɟ ɢɡ 
ɱɚɫɬɟɣ (ɤɭɛɢɤɢ, ɦɨɡɚɢɤɚ, ɩɚɡɥɵ). 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɟ, ɫɥɭɯɨɜɵɟ, ɜɤɭɫɨɜɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ («Ɉɩɪɟɞɟɥɢ ɧɚ 
ɨɳɭɩɶ (ɩɨ ɜɤɭɫɭ, ɩɨ ɡɜɭɱɚɧɢɸ)»). Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ («ɑɬɨ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ», «ɍ ɤɨɝɨ ɤɨɥɟɱɤɨ»). 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɨɫɜɨɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɢɝɪ 
(«Ⱦɨɦɢɧɨ», «Ʌɨɬɨ»). 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɡɚɦɵɫɥɵ ɢ 
ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ. 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɜɵɛɨɪ ɬɟɦɵ ɞɥɹ ɢɝɪɵ; ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɡɧɚɧɢɣ, 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ, ɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢ 
ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɵɯ ɩɟɪɟɞɚɱ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ, ɜɵɫɬɚɜɨɤ, ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ, ɩɨɯɨɞɨɜ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɬɟɦɭ ɢɝɪɵ; ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɨɥɢ, ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɚɥɚɠɢɜɚɬɶ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢɝɪɟ: 
ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɦɢɪɢɬɶɫɹ, ɭɫɬɭɩɚɬɶ, ɭɛɟɠɞɚɬɶ ɢ ɬ. ɞ. ɍɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ 
ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɪɨɥɟɜɵɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɯɨɞɟ ɪɨɥɟɜɵɯ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ. 



ɍɱɢɬɶ ɭɫɥɨɠɧɹɬɶ ɢɝɪɭ ɩɭɬɟɦ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɚ ɪɨɥɟɣ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɨɥɟɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɸɠɟɬɨɦ ɢɝɪɵ, 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɦɵɯ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɥɢɧɢɣ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɡɧɚɤɨɦɨɣ ɢɝɪɵ ɧɨɜɵɦɢ ɪɟɲɟɧɢɹɦɢ (ɭɱɚɫɬɢɟ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɚɬɪɢɛɭɬɢɤɢ, ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ 
ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɧɨɜɨɣ ɪɨɥɢ). ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ; ɞɥɹ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɢɝɪ ɢ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ ɜɨɡɜɨɞɢɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɢɝɪɵ, 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɫɨɨɛɳɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɟ. ɍɱɢɬɶ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɧɢɯ ɦɟɫɬɨ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ; ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɟɫɬɧɨɫɬɶ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 

Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ 
ɢɝɪɟ ɩɭɬɟɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɪɨɥɹɯ. 

ɍɫɥɨɠɧɹɬɶ ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɟɪɟɞ ɞɟɬɶɦɢ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ (ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɢɢ) ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ («Ɍɵ ɛɵɥɚ 
ɛɟɞɧɨɣ Ɂɨɥɭɲɤɨɣ, ɚ ɬɟɩɟɪɶ ɬɵ ɤɪɚɫɚɜɢɰɚ-ɩɪɢɧɰɟɫɫɚ», «ɗɬɚ ɪɨɥɶ ɟɳɟ ɧɢɤɟɦ ɧɟ 
ɪɚɫɤɪɵɬɚ»), ɫɦɟɧɵ ɬɚɤɬɢɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɢɝɪɨɣ, ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɦ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ ɞɨɜɟɪɢɹ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶɫɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɸ, ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢɝɪɵ. 

ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ, ɤɨɧɰɟɪɬɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜɫɟ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. 

ɍɱɢɬɶ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɥɢɧɢɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɪɨɥɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɚɬɪɢɛɭɬɵ, ɞɟɬɚɥɢ 
ɤɨɫɬɸɦɨɜ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɟ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɸ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɪɨɥɢ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɚɪɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɞɟɬɟɣ, 
ɜɨɜɥɟɤɚɹ ɢɯ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ: ɢɝɪɵ ɜ ɤɨɧɰɟɪɬ, ɰɢɪɤ, 
ɩɨɤɚɡ ɫɰɟɧɨɤ ɢɡ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɩɟɪɟɞ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɝɨɫɬɹɦɢ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɹ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 2–4 ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɭɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɚɦɹɬɶ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɪɟɱɶ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. ɍɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɨɞɦɟɱɚɬɶ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ), ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɨɛɳɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɡ ɱɚɫɬɢ ɰɟɥɨɟ (ɫɤɥɚɞɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ, 
ɦɨɡɚɢɤɚ, ɩɚɡɥɵ), ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɜɩɟɪɟɞɢ, 
ɫɡɚɞɢ, ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ, ɩɨɞ, ɧɚɞ, ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɫɛɨɤɭ). 



Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɢ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ (ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦɢ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɢ ɞɪ.). 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɢɝɪɟ, ɜɵɡɵɜɚɹ ɭ ɧɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɧɚ ɢɝɪɨɜɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. 

ɍɱɢɬɶ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢɝɪɚɯ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɟ, 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɱɟɫɬɧɨɝɨ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜ ɢɝɪɚɯ-
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 3 

ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 2–7 
ɥɟɬ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɢɬɨɝɨɜɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

Ⱦɟɬɫɤɢɣ 
ɫɚɞ(4-ɹ 
ɧɟɞɟɥɹ 
ɚɜɝɭɫɬɚ — 
1-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɫɟɧɬɹɛɪɹ) 

Ⱥɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 
ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɚɞɨɦ ɤɚɤ ɛɥɢɠɚɣɲɢɦ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ (ɩɨɦɟɳɟɧɢɟɦ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɝɪɭɩɩɵ: ɥɢɱɧɵɣ ɲɤɚɮɱɢɤ, 
ɤɪɨɜɚɬɤɚ, ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɩɪ.). ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ 
ɫɚɞɭ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ, ɞɟɬɹɦ. 

  

Ɉɫɟɧɶ 

(2-ɹ–4-ɹ 
ɧɟɞɟɥɢ 
ɫɟɧɬɹɛɪɹ) 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɫɟɧɢ (ɫɟɡɨɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɨɞɟɠɞɟ 
ɥɸɞɟɣ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ). Ⱦɚɬɶ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɛɨɪɟ ɭɪɨɠɚɹ, ɨ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɨɜɨɳɚɯ, ɮɪɭɤɬɚɯ, ɹɝɨɞɚɯ, ɝɪɢɛɚɯ. 
ɋɨɛɢɪɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɚɯ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ 
ɥɢɫɬɶɹ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢɯ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɨ ɮɨɪɦɟ 
ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɟ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰɚɯ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɟɫɧɵɯ ɡɜɟɪɟɣ ɢ ɩɬɢɰ ɨɫɟɧɶɸ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «Ɉɫɟɧɶ». 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

ɋɛɨɪ ɨɫɟɧɧɢɯ ɥɢɫɬɶɟɜ ɢ 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ — ɩɥɚɤɚɬɚ ɫ 
ɫɚɦɵɦɢ ɤɪɚɫɢɜɵɦɢ ɢɡ 
ɫɨɛɪɚɧɧɵɯ ɥɢɫɬɶɟɜ. 

ə ɜ ɦɢɪɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤ 

(1-ɹ–2-ɹ 
ɧɟɞɟɥɢ 
ɨɤɬɹɛɪɹ) 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɟ; ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɬɟɥɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɢɯ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɢɦɟɧɢ, 
ɢɦɟɧ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ 
ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɩɨ ɢɦɟɧɢ ɢ ɨɬɱɟɫɬɜɭ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ 
ɬɚɤɨɟ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɥɨɯɨ; ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɱɚɟɩɢɬɢɟ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɩɥɚɤɚɬɚ ɫ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹɦɢ 
ɞɟɬɟɣ. ɂɝɪɚ «Ʉɬɨ ɭ 
ɧɚɫ  ɯɨɪɨɲɢɣ?». 



Ɇɨɣ ɞɨɦ 

(3-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɨɤɬɹɛɪɹ — 
2-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɧɨɹɛɪɹ) 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɨɞɧɵɦ ɝɨɪɨɞɨɦ (ɩɨɫɟɥɤɨɦ): 
ɟɝɨ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ, ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ (ɭɥɢɰɚ, ɞɨɦ, ɦɚɝɚɡɢɧ, 
ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ); ɫ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ, «ɝɨɪɨɞɫɤɢɦɢ» 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ (ɜɪɚɱ, ɩɪɨɞɚɜɟɰ, ɦɢɥɢɰɢɨɧɟɪ). 

Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ «Ɇɨɢ 
ɥɸɛɢɦɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ». 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ  ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

ɇɨɜɨɝɨɞɧɢɣ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ 

(3-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɧɨɹɛɪɹ  — 
4-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɞɟɤɚɛɪɹ) 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
(ɢɝɪɨɜɨɣ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, 
ɱɬɟɧɢɹ) ɜɨɤɪɭɝ ɬɟɦɵ ɇɨɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɢ ɧɨɜɨɝɨɞɧɟɝɨ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ. 

ɇɨɜɨɝɨɞɧɢɣ ɭɬɪɟɧɧɢɤ. 

  

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɢɬɨɝɨɜɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

Ɂɢɦɚ 

(1-ɹ–4-ɹ 
ɧɟɞɟɥɢ 
ɹɧɜɚɪɹ) 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɢɦɟ (ɫɟɡɨɧɧɵɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɨɞɟɠɞɟ 
ɥɸɞɟɣ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ). 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰɚɯ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɟɫɧɵɯ ɡɜɟɪɟɣ ɢ ɩɬɢɰ 
ɡɢɦɨɣ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «Ɂɢɦɚ». ȼɵɫɬɚɜɤɚ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

Ɇɚɦɢɧ 
ɞɟɧɶ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɨɜɨɣ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ, 

Ɇɚɦɢɧ ɩɪɚɡɞɧɢɤ. 

Ⱦɨ 
ɫɜɢɞɚɧɢя, 
ɥɟɬɨ, 
ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, 
ɞɟɬɫɤɢɣ 
ɫɚɞ! (4-ɹ 
ɧɟɞɟɥɹ 
ɚɜɝɭɫɬɚ — 
1-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɫɟɧɬɹɛɪɹ) 

ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ 
ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɚɞɨɦ ɤɚɤ ɛɥɢɠɚɣɲɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, 
ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɪɚɱ, ɞɜɨɪɧɢɤ), ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ, ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɫɪɟɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ ɮɨɪɦɭ, ɰɜɟɬ, ɫɬɪɨɟɧɢɟ. 

Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɟ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 



(1-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɮɟɜɪɚɥɹ — 
1-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɦɚɪɬɚ) 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɱɬɟɧɢɹ) ɜɨɤɪɭɝ 
ɬɟɦɵ ɫɟɦɶɢ, ɥɸɛɜɢ ɤ ɦɚɦɟ, 
ɛɚɛɭɲɤɟ. 

ɇɚɪɨɞɧɚя 
ɢɝɪɭɲɤɚ 

(2-ɹ–4-ɹ 
ɧɟɞɟɥɢ 
ɦɚɪɬɚ) 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɧɚɪɨɞɧɵɯ 
ɢɝɪɭɲɟɤ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɭɫɬɧɵɦ ɧɚɪɨɞɧɵɦ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ (ɩɟɫɟɧɤɢ, ɩɨɬɟɲɤɢ ɢ 
ɞɪ.). 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɨɥɶɤɥɨɪ ɩɪɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɂɝɪɵ-ɡɚɛɚɜɵ. ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɧɚɪɨɞɧɨɣ 
ɢɝɪɭɲɤɢ. 

ȼɟɫɧɚ 

(1-ɹ–4-ɹ 
ɧɟɞɟɥɢ 

ɚɩɪɟɥɹ) 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɟɫɧɟ (ɫɟɡɨɧɧɵɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɨɞɟɠɞɟ 
ɥɸɞɟɣ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰɚɯ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɟɫɧɵɯ ɡɜɟɪɟɣ ɢ ɩɬɢɰ 
ɜɟɫɧɨɣ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «ȼɟɫɧɚ». ȼɵɫɬɚɜɤɚ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

Ʌɟɬɨ 

(1-ɹ–4-ɹ 
ɧɟɞɟɥɢ 
ɦɚɹ) 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɥɟɬɟ (ɫɟɡɨɧɧɵɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɨɞɟɠɞɟ 
ɥɸɞɟɣ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰɚɯ, ɨɛ ɨɜɨɳɚɯ, 
ɮɪɭɤɬɚɯ, ɹɝɨɞɚɯ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɟɫɧɵɯ 
ɡɜɟɪɟɣ ɢ ɩɬɢɰ ɥɟɬɨɦ. 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɠɚɪɤɢɯ ɫɬɪɚɧ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «Ʌɟɬɨ». 

ȼ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɤɚɧɢɤɭɥɹɪɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ (1-ɹ ɧɟɞɟɥɹ ɢɸɧɹ 
— 3-ɹ ɧɟɞɟɥɹ ɚɜɝɭɫɬɚ). 

Ɇɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 



ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

ɂɧɬɟɝɪɢɪɭɸɳɚɹ 
ɬɟɦɚ ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ȼɚɪɢɚɧɬɵ 
ɢɬɨɝɨɜɵɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ

  Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɜ ɯɨɞɟ ɢɝɪ (ɟɫɥɢ ɞɟɬɢ 
ɭɠɟ ɡɧɚɤɨɦɵ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɢɦ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɚ). Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ (ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɩɟɫɟɧɤɚ ɨ ɞɪɭɠɛɟ, 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɢɝɪɵ). 

Ⱦɟɬɢ ɜ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɧɟ 
ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ, ɧɨ 
ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ 
ɚɤɬɢɜɧɨɟ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɢ (ɜ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 
ɢɝɪɚɯ, 
ɜɢɤɬɨɪɢɧɚɯ). 

Ɉɫɟɧɶ 

(2-ɹ–4-ɹ ɧɟɞɟɥɢ 
ɫɟɧɬɹɛɪɹ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɫɟɧɢ (ɫɟɡɨɧɧɵɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɨɞɟɠɞɟ ɥɸɞɟɣ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ), ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɛɨɪɚ ɭɪɨɠɚɹ, ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɜɨɳɚɯ, ɮɪɭɤɬɚɯ, ɹɝɨɞɚɯ, ɝɪɢɛɚɯ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ (ɬɪɚɤɬɨɪɢɫɬ, 
ɞɨɹɪɤɚ ɢ ɞɪ.). 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ 
ɩɪɢɪɨɞɟ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɩɪɢɪɨɞɟ. ɇɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɢ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɨɫɟɧɧɸɸ ɥɢɫɬɜɭ. Ɋɚɡɭɱɢɜɚɬɶ 
ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɟɧɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɨɫɟɧɧɟɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, ɜɟɫɬɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɨɝɨɞɨɣ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰɚɯ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɟɫɧɵɯ ɡɜɟɪɟɣ 
ɢ ɩɬɢɰ ɨɫɟɧɶɸ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɥɟɩɢɬɶ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɸ ɧɚ ɨɫɟɧɧɢɟ ɬɟɦɵ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ 
«Ɉɫɟɧɶ». 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

ə ɢ ɦɨя ɫɟɦɶя (1-ɹ–
2-ɹ ɧɟɞɟɥɢ ɨɤɬɹɛɪɹ) 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ 
ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ ə. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɫɜɨɢɦ 
ɥɢɰɨɦ ɢ ɬɟɥɨɦ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɜɨɟɦ 
ɜɧɟɲɧɟɦ ɨɛɥɢɤɟ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɢɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɸ, ɢɦɟɧɚ 
ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɫɟɛɟ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɥɢɰɟ. 

Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ. 

Ɉɬɤɪɵɬɵɣ ɞɟɧɶ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ. 



Ɇɨɣ ɞɨɦ, ɦɨɣ ɝɨɪɨɞ 

(3-ɹ ɧɟɞɟɥɹ ɨɤɬɹɛɪɹ 
— 2-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɧɨɹɛɪɹ) 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɨɦɨɦ, ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ 
ɨɛɢɯɨɞɚ, ɦɟɛɟɥɶɸ, ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ 
ɫ ɪɨɞɧɵɦ ɝɨɪɨɞɨɦ (ɩɨɫɟɥɤɨɦ), ɟɝɨ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ, 
ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɦɢ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɜɢɞɚɦɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɝɨɪɨɞɫɤɢɦ, ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɝɨɪɨɞɟ, ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɦ, 
ɧɚɞɡɟɦɧɵɦ ɢ ɩɨɞɡɟɦɧɵɦ ɩɟɪɟɯɨɞɚɦɢ 
(ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ). Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
«ɝɨɪɨɞɫɤɢɦɢ» ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ (ɦɢɥɢɰɢɨɧɟɪ, ɩɪɨɞɚɜɟɰ, 
ɩɚɪɢɤɦɚɯɟɪ, ɲɨɮɟɪ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɚɜɬɨɛɭɫɚ). 

ɋɸɠɟɬɧɨ-
ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ 
ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

ɂɧɬɟɝɪɢɪɭɸɳɚɹ ɬɟɦɚ 
ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɢɬɨɝɨɜɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

ɇɨɜɨɝɨɞɧɢɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ 

(3-ɹ ɧɟɞɟɥɹ ɧɨɹɛɪɹ — 

4-ɹ ɧɟɞɟɥɹ ɞɟɤɚɛɪɹ) 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɜɫɟ ɜɢɞɵ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɨɜɨɣ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɱɬɟɧɢɹ) ɜɨɤɪɭɝ 
ɬɟɦɵ ɇɨɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɢ ɧɨɜɨɝɨɞɧɟɝɨ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɤɚɤ ɜ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ. 

ɇɨɜɨɝɨɞɧɢɣ ɭɬɪɟɧɧɢɤ. 

Ɂɢɦɚ 

(1-ɹ–4-ɹ ɧɟɞɟɥɢ ɹɧɜɚɪɹ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɡɢɦɟ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɡɢɦɧɢɦɢ 
ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɡɢɦɨɣ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɜ ɯɨɞɟ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɜɨɞɨɣ ɢ 
ɥɶɞɨɦ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɭɦɟɧɢɟ 
ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɡɢɦɧɟɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɡɨɧɧɵɯ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ 
(ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɨɝɨɞɟ, ɪɚɫɬɟɧɢɹ 
ɡɢɦɨɣ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɜɟɪɟɣ ɢ 
ɩɬɢɰ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «Ɂɢɦɚ». 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ   ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 



ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ 
ɜɫɟɝɞɚ ɡɢɦɚ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɬɪɚɠɚɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɢ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ. 

Ⱦɟɧɶ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ 

Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ 

(1-ɹ–3-ɹ ɧɟɞɟɥɢ 
ɮɟɜɪɚɥɹ) 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
«ɜɨɟɧɧɵɦɢ» ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ 
ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
(ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɦɚɥɶɱɢɤɚɯ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɛɵɬɶ ɫɢɥɶɧɵɦɢ, 
ɫɦɟɥɵɦɢ, ɫɬɚɬɶ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚɦɢ 
Ɋɨɞɢɧɵ). 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɣ Ⱦɧɸ 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ. 

8 Ɇɚɪɬɚ 

(4-ɹ ɧɟɞɟɥɹ ɮɟɜɪɚɥɹ — 
1-ɹ ɧɟɞɟɥɹ ɦɚɪɬɚ) 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɜɫɟ ɜɢɞɵ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɨɜɨɣ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɱɬɟɧɢɹ) ɜɨɤɪɭɝ 
ɬɟɦɵ ɫɟɦɶɢ, ɥɸɛɜɢ ɤ ɦɚɦɟ, 
ɛɚɛɭɲɤɟ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ 8 Ɇɚɪɬɚ. ȼɵɫɬɚɜɤɚ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɢɝɪɵ ɞɟɬɟɣ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɧɚɪɨɞɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 
ɬɪɚɞɢɰɢяɦɢ(2-ɹ–4-ɹ 
ɧɟɞɟɥɢ ɦɚɪɬɚ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɢɝɪɭɲɤɟ (ɞɵɦɤɨɜɫɤɚɹ 
ɢɝɪɭɲɤɚ, ɦɚɬɪɟɲɤɚ ɢ ɞɪ.). 
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ 
ɩɪɨɦɵɫɥɚɦɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɭɫɬɧɵɦ 
ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɨɥɶɤɥɨɪ ɩɪɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɏɨɥɶɤɥɨɪɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ. 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 



ɂɧɬɟɝɪɢɪɭɸɳɚɹ ɬɟɦɚ 
ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɢɬɨɝɨɜɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

ȼɟɫɧɚ 

(1-ɹ–4-ɹ ɧɟɞɟɥɢ ɚɩɪɟɥɹ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɜɟɫɧɟ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɭɦɟɧɢɟ 
ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɜɟɫɟɧɧɟɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɫɟɡɨɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ 
(ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɨɝɨɞɟ, ɪɚɫɬɟɧɢɹ 
ɜɟɫɧɨɣ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɜɟɪɟɣ ɢ 
ɩɬɢɰ). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɫɜɹɡɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ 
(ɩɨɬɟɩɥɟɥɨ — ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɬɪɚɜɤɚ 
ɢ ɬ. ɞ.). 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɬɪɚɠɚɬɶ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨ ɜɟɫɧɟ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɜɢɞɚɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «ȼɟɫɧɚ». ȼɵɫɬɚɜɤɚ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

Ʌɟɬɨ 

(1-ɹ–4-ɹ ɧɟɞɟɥɢ ɦɚɹ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɨ ɥɟɬɟ, ɨ ɫɟɡɨɧɧɵɯ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ (ɫɟɡɨɧɧɵɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɨɞɟɠɞɟ 
ɥɸɞɟɣ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɚɞɨɜɵɯ ɢ 
ɨɝɨɪɨɞɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɜ ɯɨɞɟ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɜɨɞɨɣ ɢ 
ɩɟɫɤɨɦ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɭɦɟɧɢɟ 
ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɥɟɬɧɟɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «Ʌɟɬɨ». 

ȼ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɤɚɧɢɤɭɥɹɪɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ (1-ɹ ɧɟɞɟɥɹ ɢɸɧɹ — 3-ɹ 
ɧɟɞɟɥɹ ɚɜɝɭɫɬɚ). 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 



Ɍɟɦɚ Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɢɬɨɝɨɜɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

Ⱦɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ 

(4-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɚɜɝɭɫɬɚ — 

1-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɫɟɧɬɹɛɪɹ) 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɲɤɨɥɟ, ɤɧɢɝɟ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ, 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɞɟɬɶɦɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɟɬɫɤɢɦ 
ɫɚɞɨɦ ɤɚɤ ɛɥɢɠɚɣɲɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɧɚ ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ: ɩɨɤɪɚɲɟɧ 
ɡɚɛɨɪ, ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɧɨɜɵɟ ɫɬɨɥɵ), 
ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, 
ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɪɚɱ, ɞɜɨɪɧɢɤ, ɩɨɜɚɪ ɢ 
ɞɪ.). 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ 

«Ⱦɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ», 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɣ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ 
ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ⱦɟɬɢ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɧɟ ɝɨɬɨɜɹɬ, ɧɨ 
ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ 
ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ, ɜɢɤɬɨɪɢɧɚɯ; 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɫɜɨɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɢɬɨɝɨɜɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

Ɉɫɟɧɶ 

(2-ɹ–4-ɹ 
ɧɟɞɟɥɢ 
ɫɟɧɬɹɛɪɹ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɫɟɧɢ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɠɢɜɨɣ 
ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɩɨɯɨɥɨɞɚɥɨ — ɢɫɱɟɡɥɢ 
ɛɚɛɨɱɤɢ, ɨɬɰɜɟɥɢ ɰɜɟɬɵ ɢ ɬ. ɞ.), ɜɟɫɬɢ 
ɫɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ, ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɥɟɫɧɢɤɚ. 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɨɜɨɳɚɯ ɢ ɮɪɭɤɬɚɯ 
(ɦɟɫɬɧɵɯ, ɷɤɡɨɬɢɱɟɫɤɢɯ). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɩɪɢɪɨɞɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «Ɉɫɟɧɶ». 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

ə ɜ ɦɢɪɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤ 

(1-ɹ–3-ɹ 
ɧɟɞɟɥɢ 
ɨɤɬɹɛɪɹ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ 
ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 
ɜ ɫɟɦɶɟ (ɫɵɧ, ɞɨɱɶ, ɦɚɦɚ, ɩɚɩɚ ɢ ɬ. ɞ.). 
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɫɜɨɢɯ ɢɦɟɧɢ, 
ɮɚɦɢɥɢɢ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ; ɢɦɟɧ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ 

Ɉɬɤɪɵɬɵɣ ɞɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 



ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ 
ɛɥɢɡɤɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ, 
ɨɛɪɚɡ ə (ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɱɚɳɟ ɭɛɟɠɞɚɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ 
ɯɨɪɨɲɢɣ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɥɸɛɹɬ). Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɜɨɟɦ ɜɧɟɲɧɟɦ 
ɨɛɥɢɤɟ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ 
ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɩɨɠɢɥɵɦ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦ. 

Ɇɨɣ ɝɨɪɨɞ, 
ɦɨя ɫɬɪɚɧɚ 

(4-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɨɤɬɹɛɪɹ — 

2-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɧɨɹɛɪɹ) 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɨɞɧɵɦ ɝɨɪɨɞɨɦ (ɩɨɫɟɥɤɨɦ). 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɪɨɞɧɨɦ ɤɪɚɟ, ɟɝɨ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɪɨɞɧɨɦɭ ɤɪɚɸ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɢɞɚɯ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɝɨɪɨɞɟ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ. 
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜɵɞɚɸɳɢɦɢɫɹ 
ɥɸɞɶɦɢ, ɩɪɨɫɥɚɜɢɜɲɢɦɢ Ɋɨɫɫɢɸ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ. 

ɇɨɜɨɝɨɞɧɢɣ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ 

(3-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɧɨɹɛɪɹ — 4-ɹ 
ɧɟɞɟɥɹ 
ɞɟɤɚɛɪɹ) 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɨɜɨɣ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɱɬɟɧɢɹ) 
ɜɨɤɪɭɝ ɬɟɦɵ ɇɨɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɢ ɧɨɜɨɝɨɞɧɟɝɨ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ». 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɢɬɨɝɨɜɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

Ɂɢɦɚ 

(1-ɹ–4-ɹ ɧɟɞɟɥɢ 
ɹɧɜɚɪɹ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɡɢɦɟ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɠɢɜɨɣ 
ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɫɟɡɨɧɧɵɟ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɡɢɦɧɟɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɟɟ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ, ɥɟɩɤɟ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «Ɂɢɦɚ». 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 



Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɡɢɦɧɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɥɸɞɟɣ ɡɢɦɨɣ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɜ ɯɨɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ 
ɜɨɞɨɣ ɢ ɥɶɞɨɦ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɫɧɟɝɚ ɢ ɥɶɞɚ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ 
ɜɫɟɝɞɚ ɡɢɦɚ, ɨ ɠɢɜɨɬɧɵɯ Ⱥɪɤɬɢɤɢ ɢ 
Ⱥɧɬɚɪɤɬɢɤɢ. 

Ⱦɟɧɶ 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ 

Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ 

(1-ɹ–3-ɹ ɧɟɞɟɥɢ 
ɮɟɜɪɚɥɹ) 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ «ɜɨɟɧɧɵɦɢ» 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ (ɫɨɥɞɚɬ, ɬɚɧɤɢɫɬ, ɥɟɬɱɢɤ, 
ɦɨɪɹɤ, ɩɨɝɪɚɧɢɱɧɢɤ); ɫ ɜɨɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ 
(ɬɚɧɤ, ɫɚɦɨɥɟɬ, ɜɨɟɧɧɵɣ ɤɪɟɣɫɟɪ); ɫ 
ɮɥɚɝɨɦ Ɋɨɫɫɢɢ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ 
Ɋɨɞɢɧɟ. 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɝɟɧɞɟɪɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
(ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɛɵɬɶ ɫɢɥɶɧɵɦɢ, ɫɦɟɥɵɦɢ, ɫɬɚɬɶ 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɚɦɢ Ɋɨɞɢɧɵ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ 
ɞɟɜɨɱɤɚɯ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ ɤɚɤ 
ɛɭɞɭɳɢɦ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚɦ Ɋɨɞɢɧɵ). ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ 
ɤ ɪɭɫɫɤɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ ɱɟɪɟɡ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɛɵɥɢɧɚɦɢ ɨ ɛɨɝɚɬɵɪɹɯ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɣ 
Ⱦɧɸ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ 
Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ. 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

8 Ɇɚɪɬɚ 

(4-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɮɟɜɪɚɥɹ — 1-ɹ 
ɧɟɞɟɥɹ ɦɚɪɬɚ) 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɨɜɨɣ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɱɬɟɧɢɹ) 
ɜɨɤɪɭɝ ɬɟɦɵ ɫɟɦɶɢ, ɥɸɛɜɢ ɤ ɦɚɦɟ, 
ɛɚɛɭɲɤɟ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ, ɞɪɭɝɢɦ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. 
ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɩɨɞɚɪɤɨɜ 
ɦɚɦɟ, ɛɚɛɭɲɤɟ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ 8 Ɇɚɪɬɚ. 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɧɚɪɨɞɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 
ɬɪɚɞɢɰɢяɦɢ (2-
ɹ–4-ɹ ɧɟɞɟɥɢ 
ɦɚɪɬɚ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɚɪɨɞɧɨɣ 
ɢɝɪɭɲɤɟ (ɞɵɦɤɨɜɫɤɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ, ɦɚɬɪɟɲɤɚ ɢ 
ɞɪ.). Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɩɪɨɦɵɫɥɚɦɢ. 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɭɡɨɪɨɜ 
ɞɵɦɤɨɜɫɤɨɣ ɢ ɮɢɥɢɦɨɧɨɜɫɤɨɣ ɪɨɫɩɢɫɢ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɭɫɬɧɵɦ ɧɚɪɨɞɧɵɦ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ. 

Ɏɨɥɶɤɥɨɪɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ. 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 



ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɨɥɶɤɥɨɪ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɢɬɨɝɨɜɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

ȼɟɫɧɚ 

(1-ɹ–3-ɹ 
ɧɟɞɟɥɢ 

ɚɩɪɟɥɹ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɜɟɫɧɟ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ 
ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɜɟɫɬɢ 
ɫɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɩɪɢɪɨɞɟ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɛɨɬɚɯ, 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɜɟɫɧɨɣ ɜ ɫɚɞɭ ɢ ɨɝɨɪɨɞɟ. 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɬɪɭɞɭ ɧɚ 
ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɜ ɰɜɟɬɧɢɤɟ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «ȼɟɫɧɚ». 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

Ⱦɟɧɶ 

ɉɨɛɟɞɵ 

(4-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɚɩɪɟɥɹ — 1-ɹ 
ɧɟɞɟɥɹ ɦɚɹ) 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ 
Ɋɨɞɢɧɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɨɦ Ⱦɧɸ ɉɨɛɟɞɵ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɜɟɬɟɪɚɧɚɦ 
ɜɨɣɧɵ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɣ 
Ⱦɧɸ ɉɨɛɟɞɵ. ȼɵɫɬɚɜɤɚ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

Ʌɟɬɨ 

(2-ɹ–4-ɹ 
ɧɟɞɟɥɢ ɦɚɹ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɥɟɬɟ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ 
ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɜɟɫɬɢ 
ɫɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɥɟɬɧɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɜ ɥɟɫɭ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «Ʌɟɬɨ». 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ. 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

ȼ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɤɚɧɢɤɭɥɹɪɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ (1-ɹ ɧɟɞɟɥɹ ɢɸɧɹ — 
3-ɹ ɧɟɞɟɥɹ ɚɜɝɭɫɬɚ). 

  



  

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɢɬɨɝɨɜɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

Ⱦɟɧɶ 
ɡɧɚɧɢɣ (3-ɹ–4-
ɹ ɧɟɞɟɥɢ 
ɚɜɝɭɫɬɚ) 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɲɤɨɥɟ, ɤɧɢɝɚɦ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ, 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɞɟɬɶɦɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɟɬɫɤɢɦ 
ɫɚɞɨɦ ɤɚɤ ɛɥɢɠɚɣɲɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɧɚ ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ: ɩɨɤɪɚɲɟɧ 
ɡɚɛɨɪ, ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɧɨɜɵɟ ɫɬɨɥɵ), 
ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, 
ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɪɚɱ, ɞɜɨɪɧɢɤ). 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ 

«Ⱦɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ». 

ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɢɬɨɝɨɜɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

Ɉɫɟɧɶ 

(1-ɹ–4-ɹ 
ɧɟɞɟɥɢ 
ɫɟɧɬɹɛɪɹ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɫɟɧɢ. ɉɪɨ 
ɞɨɥ ɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ. 
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. Ɏɨɪ 
ɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɫɟɧɢ ɤɚɤ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ, 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ 
ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɹɜɥɟɧɢɹɯ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɚɯ, 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɡɨɧɚɯ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɠɢɜɨɣ 
ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «Ɉɫɟɧɶ». 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

ə ɜɵɪɚɫɬɭ 
ɡɞɨɪɨɜɵɦ 

(1-ɹ–2-ɹ 
ɧɟɞɟɥɢ 
ɨɤɬɹɛɪɹ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ 
ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɟ 

Ɉɬɤɪɵɬɵɣ ɞɟɧɶ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 



ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɚɞɪɟɫɚ ɢ ɬɟɥɟɮɨɧɚ, ɢɦɟɧ ɢ 
ɨɬɱɟɫɬɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ. 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɚɦɢɯ ɫɟɛɟ, ɨ 
ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ, ɨ ɬɨɦ, ɝɞɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɤɚɤ ɜɚɠɟɧ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢɯ 
ɬɪɭɞ. 

Ⱦɟɧɶ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ 
ɟɞɢɧɫɬɜɚ 

(3-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɨɤɬɹɛɪɹ — 2-ɹ 
ɧɟɞɟɥɹ 
ɧɨɹɛɪɹ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɪɨɞɧɨɣ ɫɬɪɚɧɟ, ɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɚɧɵ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɝɨɪɞɨɫɬɶ ɡɚ 
ɫɜɨɸ ɫɬɪɚɧɭ, ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɧɟɣ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɢɫɬɨɪɢɟɣ Ɋɨɫɫɢɢ, ɝɟɪɛɨɦ ɢ ɮɥɚɝɨɦ, 
ɦɟɥɨɞɢɟɣ ɝɢɦɧɚ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɥɸɞɹɯ, 
ɩɪɨɫɥɚɜɢɜɲɢɯ Ɋɨɫɫɢɸ; ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ (Ɋɨɫɫɢɹ) — 
ɨɝɪɨɦɧɚɹ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɪɚɧɚ; 
Ɇɨɫɤɜɚ — ɝɥɚɜɧɵɣ ɝɨɪɨɞ, ɫɬɨɥɢɰɚ ɧɚɲɟɣ 
Ɋɨɞɢɧɵ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ Ⱦɟɧɶ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɟɞɢɧɫɬɜɚ. 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ (3-ɹ 
ɧɟɞɟɥɹ ɧɨɹɛɪɹ 
— 4-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 

ɞɟɤɚɛɪɹ) 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ ɢ ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ. 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɨɬ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɩɪɟɞɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɂɚɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɦɭ ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ, ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɟɝɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɶ 
ɛɥɢɡɤɢɯ ɫ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɦ, ɩɪɟɩɨɞɧɟɫɬɢ 
ɩɨɞɚɪɤɢ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɟ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɹ 
ɇɨɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ. 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

Ɂɢɦɚ 

(1-ɹ–4-ɹ 
ɧɟɞɟɥɢ 
ɹɧɜɚɪɹ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɡɢɦɨɣ ɤɚɤ 
ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɝɨɞɚ, ɫ ɡɢɦɧɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ 
ɫɩɨɪɬɚ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɱɟɪɟɡ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ 
ɜɨɞɨɣ ɢ ɥɶɞɨɦ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɡɢɦɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɯɨɥɨɞɚ, 
ɡɚɦɨɪɨɡɤɢ, ɫɧɟɝɨɩɚɞɵ, ɫɢɥɶɧɵɟ ɜɟɬɪɵ), 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ ɜ 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «Ɂɢɦɚ». 

Ɂɢɦɧɹɹ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚ. 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 



ɝɨɪɨɞɟ, ɧɚ ɫɟɥɟ; ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɡɢɦɨɣ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɢɬɨɝɨɜɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

Ⱦɟɧɶ 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ 

Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ 

(1-ɹ–3-ɹ ɧɟɞɟɥɢ 
ɮɟɜɪɚɥɹ) 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɪɦɢɢ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ 
ɬɪɭɞɧɨɣ, ɧɨ ɩɨɱɟɬɧɨɣ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 
ɡɚɳɢɳɚɬɶ Ɋɨɞɢɧɭ, ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɟɟ 
ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ; ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɜ 
ɝɨɞɵ ɜɨɣɧ ɯɪɚɛɪɨ ɫɪɚɠɚɥɢɫɶ ɢ 
ɡɚɳɢɳɚɥɢ ɧɚɲɭ ɫɬɪɚɧɭ ɨɬ ɜɪɚɝɨɜ 
ɩɪɚɞɟɞɵ, ɞɟɞɵ, ɨɬɰɵ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɭɯɟ ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ, ɥɸɛɜɢ ɤ 
Ɋɨɞɢɧɟ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɪɨɞɚɦɢ 
ɜɨɣɫɤ (ɩɟɯɨɬɚ, ɦɨɪɫɤɢɟ, ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ, 
ɬɚɧɤɨɜɵɟ ɜɨɣɫɤɚ), ɛɨɟɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɦɚɥɶɱɢɤɚɯ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɛɵɬɶ ɫɢɥɶɧɵɦɢ, ɫɦɟɥɵɦɢ, ɫɬɚɬɶ 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɚɦɢ Ɋɨɞɢɧɵ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜ 
ɞɟɜɨɱɤɚɯ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ ɤɚɤ 
ɛɭɞɭɳɢɦ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚɦ Ɋɨɞɢɧɵ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ 

23 ɮɟɜɪɚɥɹ — Ⱦɟɧɶ 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ. 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ 
ɠɟɧɫɤɢɣ 
ɞɟɧɶ (4-ɹ 
ɧɟɞɟɥɹ 
ɮɟɜɪɚɥɹ — 1-ɹ 
ɧɟɞɟɥɹ ɦɚɪɬɚ) 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɨɜɨɣ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɱɬɟɧɢɹ) ɜɨɤɪɭɝ ɬɟɦɵ 
ɫɟɦɶɢ, ɥɸɛɜɢ ɤ ɦɚɦɟ, ɛɚɛɭɲɤɟ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ. 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɭɠɱɢɧɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ 
ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɠɟɧɳɢɧɚɦ. 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ 
ɩɨɞɚɪɤɨɜ ɦɚɦɚɦ, ɛɚɛɭɲɤɚɦ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɢ ɱɭɬɤɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɚɦɵɦ ɛɥɢɡɤɢɦ ɥɸɞɹɦ, 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɪɚɞɨɜɚɬɶ ɛɥɢɡɤɢɯ ɞɨɛɪɵɦɢ 
ɞɟɥɚɦɢ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ 8 Ɇɚɪɬɚ. 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 



ɇɚɪɨɞɧɚя 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ 
ɬɪɚɞɢɰɢɢ (2-ɹ–
4-ɹ ɧɟɞɟɥɢ 
ɦɚɪɬɚ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɢ ɨɛɵɱɚɹɦɢ, ɫ 
ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ. 

Ɏɨɥɶɤɥɨɪɧɵɣ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ. 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

ȼɟɫɧɚ 

(1-ɹ–2-ɹ ɧɟɞɟɥɢ 

ɚɩɪɟɥɹ) 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɟɫɧɟ ɤɚɤ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɝɨɞɚ, ɨ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ ɜɟɫɧɵ; ɨ ɩɪɢɥɟɬɟ ɩɬɢɰ; ɨ 
ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɠɢɜɨɣ ɢ 
ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɫɟɡɨɧɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ 
ɬɪɭɞɚ; ɨ ɜɟɫɟɧɧɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ (ɬɚɟɬ ɫɧɟɝ, ɪɚɡɥɢɜɚɸɬɫɹ ɪɟɤɢ, 
ɩɪɢɥɟɬɚɸɬ ɩɬɢɰɵ, ɬɪɚɜɤɚ ɢ ɰɜɟɬɵ 
ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɫɨɥɧɟɱɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɟ, ɱɟɦ ɜ ɬɟɧɢ). 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «ȼɟɫɧɚ 
ɤɪɚɫɧɚ». Ⱦɟɧɶ Ɂɟɦɥɢ 
— 22 ɚɩɪɟɥɹ. 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

Ɍɟɦɚ Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɢɬɨɝɨɜɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

Ⱦɟɧɶ ɉɨɛɟɞɵ 

(3-ɹ ɧɟɞɟɥɹ 
ɚɩɪɟɥɹ — 1-ɹ 
ɧɟɞɟɥɹ ɦɚɹ) 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɞɭɯɟ 
ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ, ɥɸɛɜɢ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ. 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɝɟɪɨɹɯ ȼɟɥɢɤɨɣ 
Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɨɣɧɵ, ɨ ɩɨɛɟɞɟ ɧɚɲɟɣ 
ɫɬɪɚɧɵ ɜ ɜɨɣɧɟ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɩɚɦɹɬɧɢɤɚɦɢ ɝɟɪɨɹɦ ȼɟɥɢɤɨɣ 
Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɨɣɧɵ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ Ⱦɟɧɶ ɉɨɛɟɞɵ. 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

Ʌɟɬɨ 

(2-ɹ–4-ɹ 
ɧɟɞɟɥɢ ɦɚɹ) 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɥɟɬɟ ɤɚɤ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ; 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ ɥɟɬɚ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɬɟɩɥɚ, 
ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ ɧɚ ɠɢɡɧɶ ɥɸɞɟɣ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ (ɩɪɢɪɨɞɚ 
«ɪɚɫɰɜɟɬɚɟɬ», ɫɨɡɪɟɜɚɟɬ ɦɧɨɝɨ ɹɝɨɞ, 
ɮɪɭɤɬɨɜ, ɨɜɨɳɟɣ; ɦɧɨɝɨ ɤɨɪɦɚ ɞɥɹ 
ɡɜɟɪɟɣ, ɩɬɢɰ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ); 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɴɟɞɨɛɧɵɯ ɢ 
ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɵɯ ɝɪɢɛɚɯ. 

ɉɪɚɡɞɧɢɤ «Ʌɟɬɨ». Ⱦɟɧɶ 
ɡɚɳɢɬɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɫɪɟɞɵ — 5 ɢɸɧɹ. 
ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

ȼ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɤɚɧɢɤɭɥɹɪɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ (1-ɹ ɧɟɞɟɥɹ ɢɸɧɹ 
— 3-ɹ ɧɟɞɟɥɹ ɚɜɝɭɫɬɚ). 



ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 4 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ. ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ, «Ɉɫɟɧɶ», «ȼɟɫɧɚ», «Ʌɟɬɨ», «Ɇɚɦɢɧ ɩɪɚɡɞɧɢɤ». 

Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. «Ɉɫɟɧɶ», «ɋɨɥɧɵɲɤɨ-ɜɟɞɪɵɲɤɨ», 
«Ɇɢɲɤɢɧ ɞɟɧɶ ɪɨɠɞɟɧɢɹ», «Ɇɨɢ ɥɸɛɢɦɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ», «Ɂɚɣɱɚɬɚ ɜ ɥɟɫɭ», «ɂɝɪɵ-
ɡɚɛɚɜɵ», «Ɂɢɦɧɹɹ ɫɤɚɡɤɚ», «Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ». 

Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. Ʉɭɤɨɥɶɧɵɣ ɬɟɚɬɪ: «Ʉɨɡɥɢɤ Ȼɭɛɟɧɱɢɤ ɢ ɟɝɨ 
ɞɪɭɡɶɹ», Ɍ. Ʉɚɪɚɦɚɧɟɧɤɨ; ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɫɤɚɡɨɤ: «ȼɟɫɟɥɵɟ ɡɚɣɱɚɬɚ», Ʌ. 
Ɏɟɨɤɬɢɫɬɨɜɚ; «Ʌɚɞɭɲɤɢ ɜ ɝɨɫɬɹɯ ɭ ɛɚɛɭɲɤɢ», «ɇɚ ɛɚɛɭɲɤɢɧɨɦ ɞɜɨɪɟ», Ʌ. ɂɫɚɟɜɚ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ. «ɉɬɢɱɤɢ», ɦɭɡ. Ƚ. Ɏɪɢɞɚ; 
«ɉɪɚɡɞɧɢɱɧɚɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ», ɦɭɡ. Ⱥɧ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ. 

ɂɝɪɵ ɫ ɩɟɧɢɟɦ. «ɂɝɪɚ ɫ ɦɢɲɤɨɣ», ɦɭɡ. Ƚ. Ɏɢɧɚɪɨɜɫɤɨɝɨ; «Ʉɨɲɤɚ», ɦɭɡ. Ⱥɧ. 
Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «Ʉɬɨ ɭ ɧɚɫ ɯɨɪɨɲɢɣ?», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ. 

ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɫɟɧ. «Ʉɨɲɤɚ ɢ ɤɨɬɟɧɨɤ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ, ɫɥ. Ɉ. ȼɵɫɨɬɫɤɨɣ; 
«ɇɟɜɚɥɹɲɤɢ», ɦɭɡ. Ɂ. Ʌɟɜɢɧɨɣ; «ɉɨɫɪɟɞɢ ɞɜɨɪɚ ɥɟɞɹɧɚɹ ɝɨɪɚ», ɦɭɡ. ȿ. 
ɋɨɤɨɜɧɢɧɨɣ; «ȼɟɫɟɥɵɣ ɩɨɟɡɞ», ɦɭɡ. ɗ. Ʉɨɦɩɚɧɟɣɰɚ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. «Ɇɵ ɫɦɟɥɵɟ ɢ ɭɦɟɥɵɟ». 

Ɂɚɛɚɜɵ. «ɂɡ-ɡɚ ɥɟɫɚ, ɢɡ-ɡɚ ɝɨɪ», Ɍ. Ʉɚɡɚɤɨɜɚ; «Ʌɹɝɭɲɤɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. 

ɩɟɫɧɹ, ɨɛɪ. ɘ. ɋɥɨɧɨɜɚ; «Ʉɨɬɢɤ ɢ ɤɨɡɥɢɤ», ɦɭɡ. ɐ. Ʉɸɢ. 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ. ɇɨɜɨɝɨɞɧɹɹ ɟɥɤɚ, «Ɇɚɦɢɧ ɩɪɚɡɞɧɢɤ», Ⱦɟɧɶ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, 
«Ɉɫɟɧɶ», «ȼɟɫɧɚ», «Ʌɟɬɨ». 

Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɨɫɟɧɶ!», «ȼ ɜɟɫɟɧɧɟɦ 
ɥɟɫɭ», «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɥɟɬɨ!», «Ɉɣ, ɛɟɠɢɬ ɪɭɱɶɟɦ ɜɨɞɚ», «ɇɚ ɛɚɛɭɲɤɢɧɨɦ ɞɜɨɪɟ», 
«ȼɨ ɫɚɞɭ ɥɢ, ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ», «ɇɚ ɩɬɢɱɶɟɦ ɞɜɨɪɟ». 

Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. «Ɇɚɲɚ ɢ ɦɟɞɜɟɞɶ», «Ɍɟɪɟɦɨɤ», «ȼɨɥɤ ɢ 
ɤɨɡɥɹɬɚ», «Ɂɚɸɲɤɢɧɚ ɢɡɛɭɲɤɚ» (ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɫɤɚɡɨɤ); «ɉɨɬɟɲɤɢ ɞɚ 
ɲɭɬɤɢ», «Ȼɵɥɢ-ɧɟɛɵɥɢɰɵ», «Ȼɚɛɭɲɤɚ-ɡɚɝɚɞɭɲɤɚ» (ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ). 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. Ʉɨɧɰɟɪɬ ɞɥɹ ɤɭɤɨɥ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
«Ɇɵ ɥɸɛɢɦ ɩɟɬɶ ɢ ɬɚɧɰɟɜɚɬɶ». 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. «Ʉɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ?», «Ɂɢɦɧɢɟ ɪɚɞɨɫɬɢ», «Ɇɵ ɪɚɫɬɟɦ 
ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɢ ɫɦɟɥɵɦɢ». 

Ɂɚɛɚɜɵ. «Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɡɚɜɨɞɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ», «ɋɸɪɩɪɢɡɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ»; ɡɚɛɚɜɵ ɫ 
ɤɪɚɫɤɚɦɢ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɏɨɤɭɫɵ. «ɐɜɟɬɧɚɹ ɜɨɞɢɱɤɚ», «ȼɨɥɲɟɛɧɚɹ ɤɨɪɨɛɨɱɤɚ». 



ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ. ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ, Ⱦɟɧɶ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, 8 Ɇɚɪɬɚ, «Ɉɫɟɧɶ», «ȼɟɫɧɚ», 
«Ʌɟɬɨ»; ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ; ɞɧɢ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ. 

Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. «ɉɪɢɦɟɬɵ ɨɫɟɧɢ», «Ɋɭɫɫɤɚɹ ɧɚɪɨɞɧɚɹ 
ɫɤɚɡɤɚ», «Ɂɢɦɭɲɤɚ-ɡɢɦɚ», «ȼɟɫɧɚ ɩɪɢɲɥɚ», «Ƚɨɪɨɞ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɬɵ ɠɢɜɟɲɶ», 
«ɇɚɫɬɭɩɢɥɨ ɥɟɬɨ». 

Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. ɉɨ ɫɸɠɟɬɚɦ ɪɭɫɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɨɤ: 
«Ʌɢɫɢɱɤɚ ɫɨ ɫɤɚɥɨɱɤɨɣ», «ɀɢɯɚɪɤɚ», «Ɋɭɤɚɜɢɱɤɚ», «Ȼɵɱɨɤ — ɫɦɨɥɹɧɨɣ ɛɨɱɨɤ», 
«ɉɵɯ», «Ƚɭɫɢ-ɥɟɛɟɞɢ» ɢ ɬ. ɞ. 

Ɋɭɫɫɤɨɟ ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. «Ɂɚɝɚɞɤɢ», «Ʌɸɛɢɦɵɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ», 
«Ȼɚɛɭɲɤɢɧɵ ɫɤɚɡɤɢ», «ɉɨɫɥɨɜɢɰɵ ɢ ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ», «Ʌɸɛɢɦɵɟ ɫɤɚɡɤɢ», «Ɋɭɫɫɤɢɟ 
ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ», «ȼ ɝɨɫɬɹɯ ɭ ɫɤɚɡɤɢ». 

Ʉɨɧɰɟɪɬɵ. «Ɇɵ ɫɥɭɲɚɟɦ ɦɭɡɵɤɭ», «Ʌɸɛɢɦɵɟ ɩɟɫɧɢ», «ȼɟɫɟɥɵɟ ɪɢɬɦɵ». 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. «ɋɩɨɪɬ — ɷɬɨ ɫɢɥɚ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ», «ȼɟɫɟɥɵɟ ɫɬɚɪɬɵ», 
«Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɞɚɪɢɬ Ⱥɣɛɨɥɢɬ». 

Ɂɚɛɚɜɵ. «ɉɚɥɶɱɢɤɢ ɲɚɝɚɸɬ», «Ⱦɨɠɞɢɤ», «ɑɨɤ ɞɚ ɱɨɤ», ɦɭɡ. ȿ. Ɇɚɤɲɚɧɰɟɜɨɣ; 
ɡɚɛɚɜɵ ɫ ɤɪɚɫɤɚɦɢ ɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ, ɫɸɪɩɪɢɡɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ. 

Ɏɨɤɭɫɵ. «Ȼɟɫɤɨɧɟɱɧɚɹ ɧɢɬɤɚ», «ɉɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜɨɞɵ», «ɇɟɢɫɫɹɤɚɟɦɚɹ ɲɢɪɦɚ», 
«ȼɨɥɲɟɛɧɨɟ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ». 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ. ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ, Ⱦɟɧɶ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, 8 Ɇɚɪɬɚ, Ⱦɟɧɶ ɉɨɛɟɞɵ, 
«Ɉɫɟɧɶ», «ȼɟɫɧɚ», «Ʌɟɬɨ»; ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ; 
ɞɧɢ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. «Ɉ ɦɭɡɵɤɟ ɉ. ɂ. ɑɚɣɤɨɜɫɤɨɝɨ», «Ɇ. ɂ. 
Ƚɥɢɧɤɚ — ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɨɠɧɢɤ ɪɭɫɫɤɨɣ ɦɭɡɵɤɢ», «Ɉ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ ɋ. ə. Ɇɚɪɲɚɤɚ», 
«ɋɬɢɯɢ Ʉ.ɂ. ɑɭɤɨɜɫɤɨɝɨ», «Ɉɛ ɨɛɵɱɚɹɯ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ», «Ɋɭɫɫɤɢɟ 
ɩɨɫɢɞɟɥɤɢ», «ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ», «Ɋɭɫɫɤɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ», «Ⱦɟɧɶ ɝɨɪɨɞɚ». 

Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɧɟɜɨɝɨ, 
ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɨɝɨ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɝɨ, ɤɭɤɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɚɬɪɨɜ. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ, ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɪɢɬɦɨɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ. ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫɤɚɡɨɤ, ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɫɟɧ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. «Ⱦɟɧɶ ɰɜɟɬɨɜ», «Ⱥ. ɋ. ɉɭɲɤɢɧ ɢ 
ɦɭɡɵɤɚ», «ɇ. Ⱥ. Ɋɢɦɫɤɢɣ-Ʉɨɪɫɚɤɨɜ ɢ ɪɭɫɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ». 

Ɋɭɫɫɤɨɟ ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. Ʉɨɧɰɟɪɬɵ ɪɭɫɫɤɨɣ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɩɟɫɧɢ ɢ ɬɚɧɰɚ; 
ɡɚɝɚɞɤɢ, ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ, ɫɤɚɡɤɢ ɢ ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ; «Ȼɵɥɢ ɢ ɧɟɛɵɥɢɰɵ», «Ⱦɨɛɪɨ ɢ ɡɥɨ ɜ 
ɪɭɫɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɤɚɯ». 

Ʉɨɧɰɟɪɬɵ. «Ɇɵ ɥɸɛɢɦ ɩɟɫɧɢ», «ȼɟɫɟɥɵɟ ɪɢɬɦɵ», «ɋɥɭɲɚɟɦ ɦɭɡɵɤɭ». 



ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. «ȼɟɫɟɥɵɟ ɫɬɚɪɬɵ», «ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ», «Ɂɢɦɧɢɟ 
ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ», «Ⱦɟɬɫɤɚɹ Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚ». 

Ʉȼɇ ɢ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ. «Ⱦɨɦɚɲɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ», «ȼɟɠɥɢɜɨɫɬɶ», «Ɇɢɫɫ Ɇɚɥɶɜɢɧɚ», 
«Ɂɧɚɬɨɤɢ ɥɟɫɚ», «ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ ɋɬɪɚɧɭ ɡɧɚɧɢɣ», «ȼɨɥɲɟɛɧɚɹ ɤɧɢɝɚ». 

Ɂɚɛɚɜɵ. Ɏɨɤɭɫɵ, ɫɸɪɩɪɢɡɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ, ɭɫɬɧɨɟ ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ (ɲɭɬɤɢ, 
ɩɪɢɛɚɭɬɤɢ, ɧɟɛɵɥɢɰɵ), ɡɚɛɚɜɵ ɫ ɤɪɚɫɤɚɦɢ ɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ. 

  

  

  

  

  

  

  

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 5 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɫɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɞɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɹɦ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

Ɋɭɫɫɤɢɣ ɮɨɥɶɤɥɨɪ 

ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɩɟɫɟɧɨɤ, ɩɨɬɟɲɟɤ, ɫɤɚɡɨɤ, ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɯ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɧɧɵɯ ɞɟɬɹɦ ɜɬɨɪɨɝɨ 
ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ. 

ɉɟɫɟɧɤɢ, ɩɨɬɟɲɤɢ, ɡɚɤɥɢɱɤɢ. «ɇɚɲɢ ɭɬɨɱɤɢ ɫ ɭɬɪɚ…»; «ɉɨɲɟɥ ɤɨɬɢɤ ɧɚ 
Ɍɨɪɠɨɤ…»; «Ɂɚɹɰ ȿɝɨɪɤɚ…»; «ɇɚɲɚ Ɇɚɲɚ ɦɚɥɟɧɶɤɚ...»; «ɑɢɤɢ, ɱɢɤɢ, ɤɢɱɤɢ...», 
«Ɉɣ, ɞɭ-ɞɭ, ɞɭ-ɞɭ, ɞɭ-ɞɭ! ɋɢɞɢɬ ɜɨɪɨɧ ɧɚ ɞɭɛɭ»; «ɂɡ-ɡɚ ɥɟɫɚ, ɢɡ-ɡɚ ɝɨɪ...»; «Ȼɟɠɚɥɚ 
ɥɟɫɨɱɤɨɦ ɥɢɫɚ ɫ ɤɭɡɨɜɨɱɤɨɦ...»; «Ɉɝɭɪɟɱɢɤ, ɨɝɭɪɟɱɢɤ...»; «ɋɨɥɧɵɲɤɨ, ɜɟɞɪɵɲɤɨ...». 

ɋɤɚɡɤɢ. «Ʉɨɡɥɹɬɤɢ ɢ ɜɨɥɤ», ɨɛɪ. Ʉ. ɍɲɢɧɫɤɨɝɨ; «Ɍɟɪɟɦɨɤ», ɨɛɪ. Ɇ. Ȼɭɥɚɬɨɜɚ; 
«Ɇɚɲɚ ɢ ɦɟɞɜɟɞɶ», ɨɛɪ. Ɇ. Ȼɭɥɚɬɨɜɚ. 

  

Ɏɨɥɶɤɥɨɪ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ 

«Ɍɪɢ ɜɟɫɟɥɵɯ ɛɪɚɬɰɚ», ɩɟɪ. ɫ ɧɟɦ. Ʌ. əɯɧɢɧɚ; «Ȼɭ-ɛɭ, ɹ ɪɨɝɚɬɵɣ», ɥɢɬ., ɨɛɪ. ɘ. 
Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜɚ; «Ʉɨɬɚɭɫɢ ɢ Ɇɚɭɫɢ», ɚɧɝɥ., ɨɛɪ. Ʉ. ɑɭɤɨɜɫɤɨɝɨ; «Ɉɣ ɬɵ ɡɚɸɲɤɚ-
ɩɨɫɬɪɟɥ...», «Ɍɵ, ɫɨɛɚɱɤɚ, ɧɟ ɥɚɣ...», ɩɟɪ. ɫ ɦɨɥɞ. ɂ. Ɍɨɤɦɚɤɨɜɨɣ; «Ɋɚɝɨɜɨɪɵ», 
ɱɭɜɚɲ., ɩɟɪ. Ʌ. əɯɧɢɧɚ; «ɋɧɟɝɢɪɟɤ», ɩɟɪ. ɫ ɧɟɦ. ȼ. ȼɢɤɬɨɪɨɜɚ; «ɋɚɩɨɠɧɢɤ», 
ɩɨɥɶɫɤ., ɨɛɪ. Ȼ. Ɂɚɯɨɞɟɪɚ. 

ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɷɬɨɜ ɢ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ Ɋɨɫɫɢɢ 

ɉɨɷɡɢɹ. Ⱥ. Ȼɚɪɬɨ. «Ɇɢɲɤɚ», «Ƚɪɭɡɨɜɢɤ», «ɋɥɨɧ», «Ʌɨɲɚɞɤɚ» (ɢɡ ɰɢɤɥɚ 
«ɂɝɪɭɲɤɢ»), «Ʉɬɨ ɤɚɤ ɤɪɢɱɢɬ»; ȼ. Ȼɟɪɟɫɬɨɜ. «Ȼɨɥɶɧɚɹ ɤɭɤɥɚ», «Ʉɨɬɟɧɨɤ»; Ƚ. 
Ʌɚɝɡɞɵɧɶ. «ɉɟɬɭɲɨɤ»; ɋ. Ɇɚɪɲɚɤ. «ɋɤɚɡɤɚ ɨ ɝɥɭɩɨɦ ɦɵɲɨɧɤɟ»; ɗ. Ɇɨɲɤɨɜɫɤɚɹ. 
«ɉɪɢɤɚɡ» (ɜ ɫɨɤɪ.); ɇ. ɉɢɤɭɥɟɜɚ. «Ʌɢɫɢɣ ɯɜɨɫɬɢɤ», «ɇɚɞɭɜɚɥɚ ɤɨɲɤɚ ɲɚɪ...»; ɇ. 



ɋɚɤɨɧɫɤɚɹ. «Ƚɞɟ ɦɨɣ ɩɚɥɶɱɢɤ?»; Ⱥ. ɉɭɲɤɢɧ. «ȼɟɬɟɪ ɩɨ ɦɨɪɸ ɝɭɥɹɟɬ...» (ɢɡ «ɋɤɚɡɤɢ 
ɨ ɰɚɪɟ ɋɚɥɬɚɧɟ»); Ɇ. Ʌɟɪɦɨɧɬɨɜ. «ɋɩɢ, ɦɥɚɞɟɧɟɰ...» (ɢɡ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ «Ʉɚɡɚɱɶɹ 
ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ»); Ⱥ. Ȼɚɪɬɨ, ɉ. Ȼɚɪɬɨ. «Ⱦɟɜɨɱɤɚɪɟɜɭɲɤɚ»; Ⱥ. ȼɜɟɞɟɧɫɤɢɣ. «Ɇɵɲɤɚ»; 
Ⱥ. ɉɥɟɳɟɟɜ. «ɋɟɥɶɫɤɚɹ ɩɟɫɧɹ»; Ƚ. ɋɚɩɝɢɪ. «Ʉɨɲɤɚ»; Ʉ. ɑɭɤɨɜɫɤɢɣ. «Ɏɟɞɨɬɤɚ», 
«ɉɭɬɚɧɢɰɚ». 

ɉɪɨɡɚ. Ʌ. Ɍɨɥɫɬɨɣ. «ɋɩɚɥɚ ɤɨɲɤɚ ɧɚ ɤɪɵɲɟ…», «Ȼɵɥ ɭ ɉɟɬɢ ɢ Ɇɢɲɢ ɤɨɧɶ…»; Ʌ. 
Ɍɨɥɫɬɨɣ. «Ɍɪɢ ɦɟɞɜɟɞɹ»; ȼ. ɋɭɬɟɟɜ. «Ʉɬɨ ɫɤɚɡɚɥ „ɦɹɭ―?»; ȼ. Ȼɢɚɧɤɢ. «Ʌɢɫ ɢ 
ɦɵɲɨɧɨɤ»; Ƚ. Ȼɚɥɥ. «ɀɟɥɬɹɱɨɤ»; ɇ. ɉɚɜɥɨɜɚ. «Ɂɟɦɥɹɧɢɱɤɚ». 

ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɷɬɨɜ ɢ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧ 

ɋ. Ʉɚɩɭɬɢɤɹɧ. «ȼɫɟ ɫɩɹɬ», «Ɇɚɲɚ ɨɛɟɞɚɟɬ» ɩɟɪ. ɫ ɚɪɦ. Ɍ. ɋɩɟɧɞɢɚɪɨɜɨɣ; ɉ. 
ȼɨɪɨɧɶɤɨ. «Ɉɛɧɨɜɤɢ», ɩɟɪ. ɫ ɭɤɪ. ɋ. Ɇɚɪɲɚɤɚ; Ⱦ. Ȼɢɫɫɟɬ. «Ƚɚ-ɝɚ-ɝɚ!», ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. ɇ. 
ɒɟɪɟɲɟɜɫɤɨɣ; ɑ. əɧɱɚɪɫɤɢɣ. «ȼ ɦɚɝɚɡɢɧɟ ɢɝɪɭɲɟɤ», «Ⱦɪɭɡɶɹ» (ɢɡ ɤɧɢɝɢ 
«ɉɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹ Ɇɢɲɤɢ ɍɲɚɫɬɢɤɚ»), ɩɟɪ. ɫ ɩɨɥɶɫɤ. ȼ. ɉɪɢɯɨɞɶɤɨ. 

  

  

  

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

Ɋɭɫɫɤɢɣ ɮɨɥɶɤɥɨɪ 

ɉɟɫɟɧɤɢ, ɩɨɬɟɲɤɢ, ɡɚɤɥɢɱɤɢ. «ɉɚɥɶɱɢɤ-ɦɚɥɶɱɢɤ…», «Ɂɚɢɧɶɤɚ, ɩɨɩɥɹɲɢ…», 
«ɇɨɱɶ ɩɪɢɲɥɚ…», «ɋɨɪɨɤɚ, ɫɨɪɨɤɚ…», «ȿɞɭ-ɟɞɭ ɤ ɛɚɛɟ, ɤ ɞɟɞɭ…», «Ɍɢɥɢ-ɛɨɦ! 
Ɍɢɥɢ-ɛɨɦ!…», «Ʉɚɤ ɭ ɧɚɲɟɝɨ ɤɨɬɚ…», «ɋɢɞɢɬ ɛɟɥɤɚ ɧɚ ɬɟɥɟɠɤɟ…», «Ⱥɣ, ɤɚɱɢ-
ɤɚɱɢ-ɤɚɱɢ»…», «ɀɢɥɢ ɭ ɛɚɛɭɫɢ…», «ɑɢɤɢ-ɱɢɤɢ-ɱɢɤɚɥɨɱɤɢ…», «Ʉɢɫɨɧɶɤɚ-
ɦɭɪɵɫɟɧɶɤɚ…», «Ɂɚɪɹ-ɡɚɪɹɧɢɰɚ…», «Ɍɪɚɜɤɚ-ɦɭɪɚɜɤɚ…», «ɇɚ ɭɥɢɰɟ ɬɪɢ 
ɤɭɪɢɰɵ…», «Ɍɟɧɶ, ɬɟɧɶ, ɩɨɬɟɬɟɧɶ…», «Ʉɭɪɨɱɤɚ-ɪɹɛɭɲɟɱɤɚ…», «Ⱦɨɠɞɢɤ, ɞɨɠɞɢɤ, 
ɩɭɳɟ…», «Ȼɨɠɶɹ ɤɨɪɨɜɤɚ…», «Ɋɚɞɭɝɚ-ɞɭɝɚ…». 

ɋɤɚɡɤɢ. «Ʉɨɥɨɛɨɤ», ɨɛɪ. Ʉ. ɍɲɢɧɫɤɨɝɨ; «ȼɨɥɤ ɢ ɤɨɡɥɹɬɚ», ɨɛɪ. Ⱥ. ɇ. Ɍɨɥɫɬɨɝɨ; «Ʉɨɬ, 
ɩɟɬɭɯ ɢ ɥɢɫɚ», ɨɛɪ. Ɇ. Ȼɨɝɨɥɸɛɫɤɨɣ; «Ƚɭɫɢ-ɥɟɛɟɞɢ»; «ɋɧɟɝɭɪɨɱɤɚ ɢ ɥɢɫɚ»; «Ȼɵɱɨɤ 
— ɱɟɪɧɵɣ ɛɨɱɨɤ, ɛɟɥɵɟ ɤɨɩɵɬɰɚ», ɨɛɪ. Ɇ. Ȼɭɥɚɬɨɜɚ; «Ʌɢɫɚ ɢ ɡɚɹɰ», ɨɛɪ. ȼ. Ⱦɚɥɹ; 
«ɍ ɫɬɪɚɯɚ ɝɥɚɡɚ ɜɟɥɢɤɢ», ɨɛɪ. Ɇ. ɋɟɪɨɜɨɣ; «Ɍɟɪɟɦɨɤ», ɨɛɪ. ȿ. ɑɚɪɭɲɢɧɚ. 

Ɏɨɥɶɤɥɨɪ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ 

ɉɟɫɟɧɤɢ. «Ʉɨɪɚɛɥɢɤ», «ɏɪɚɛɪɟɰɵ», «Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɮɟɢ», «Ɍɪɢ ɡɜɟɪɨɥɨɜɚ», ɚɧɝɥ., 
ɨɛɪ. ɋ. Ɇɚɪɲɚɤɚ; «ɑɬɨ ɡɚ ɝɪɨɯɨɬ», ɩɟɪ. ɫ ɥɚɬɵɲ. ɋ. Ɇɚɪɲɚɤɚ; «Ʉɭɩɢɬɟ ɥɭɤ…», ɩɟɪ. 
ɫ ɲɨɬɥ. ɂ. Ɍɨɤɦɚɤɨɜɨɣ; «Ɋɚɡɝɨɜɨɪ ɥɹɝɭɲɟɤ», «ɇɟɫɝɨɜɨɪɱɢɜɵɣ ɭɞɨɞ», «ɉɨɦɨɝɢɬɟ!», 
ɩɟɪ. ɫ ɱɟɲ. ɋ. Ɇɚɪɲɚɤɚ. 

ɋɤɚɡɤɢ. «Ɋɭɤɚɜɢɱɤɚ», «Ʉɨɡɚ-ɞɟɪɟɡɚ», ɭɤɪ., ɨɛɪ. ȿ. Ȼɥɚɝɢɧɢɧɨɣ; «Ⱦɜɚ ɠɚɞɧɵɯ 
ɦɟɞɜɟɠɨɧɤɚ», ɜɟɧɝ., ɨɛɪ. Ⱥ. Ʉɪɚɫɧɨɜɚ ɢ ȼ. ȼɚɠɞɚɟɜɚ; «ɍɩɪɹɦɵɟ ɤɨɡɵ», ɭɡɛ., ɨɛɪ. 
ɒ. ɋɚɝɞɭɥɥɵ; «ɍ ɫɨɥɧɵɲɤɚ ɜ ɝɨɫɬɹɯ», ɩɟɪ. ɫ ɫɥɨɜɚɰ. ɋ. Ɇɨɝɢɥɟɜɫɤɨɣ ɢ Ʌ. Ɂɨɪɢɧɨɣ; 
«Ʌɢɫɚ-ɧɹɧɶɤɚ», ɩɟɪ. ɫ ɮɢɧɫɤ. ȿ. ɋɨɣɧɢ; «ɏɪɚɛɪɟɰ-ɦɨɥɨɞɟɰ», ɩɟɪ. ɫ ɛɨɥɝ. Ʌ. 
Ƚɪɢɛɨɜɨɣ; «ɉɵɯ», ɛɟɥɨɪɭɫ., ɨɛɪ. ɇ. Ɇɹɥɢɤɚ; «Ʌɟɫɧɨɣ ɦɢɲɤɚ ɢ ɩɪɨɤɚɡɧɢɰɚ ɦɵɲɤɚ», 
ɥɚɬɵɲ., ɨɛɪ. ɘ. ȼɚɧɚɝɚ, ɩɟɪ. Ʌ. ȼɨɪɨɧɤɨɜɨɣ; «ɉɟɬɭɯ ɢ ɥɢɫɚ», ɩɟɪ. ɫ ɲɨɬɥ. Ɇ. 
Ʉɥɹɝɢɧɨɣ-Ʉɨɧɞɪɚɬɶɟɜɨɣ; «ɋɜɢɧɶɹ ɢ ɤɨɪɲɭɧ», ɫɤɚɡɤɚ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɇɨɡɚɦɛɢɤɚ, ɩɟɪ. ɫ 
ɩɨɪɬɭɝ. ɘ. ɑɭɛɤɨɜɚ. 



ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɷɬɨɜ ɢ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ Ɋɨɫɫɢɢ 

ɉɨɷɡɢɹ. Ʉ. Ȼɚɥɶɦɨɧɬ. «Ɉɫɟɧɶ»; Ⱥ. Ȼɥɨɤ. «Ɂɚɣɱɢɤ»; Ⱥ. Ʉɨɥɶɰɨɜ. «Ⱦɭɸɬ ɜɟɬɪɵ…» (ɢɡ 
ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ «Ɋɭɫɫɤɚɹ ɩɟɫɧɹ»); Ⱥ. ɉɥɟɳɟɟɜ. «Ɉɫɟɧɶ ɧɚɫɬɭɩɢɥɚ…», «ȼɟɫɧɚ» (ɜ 
ɫɨɤɪ.); Ⱥ. Ɇɚɣɤɨɜ. «Ʉɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ ɩɟɫɧɹ», «Ʌɚɫɬɨɱɤɚ ɩɪɢɦɱɚɥɚɫɶ...» (ɢɡ 
ɧɨɜɨɝɪɟɱɟɫɤɢɯ ɩɟɫɟɧ); Ⱥ. ɉɭɲɤɢɧ. «ȼɟɬɟɪ, ɜɟɬɟɪ! Ɍɵ ɦɨɝɭɱ!..», «ɋɜɟɬ ɧɚɲ, 
ɫɨɥɧɵɲɤɨ!..», «Ɇɟɫɹɰ, ɦɟɫɹɰ…» (ɢɡ «ɋɤɚɡɤɢ ɨ ɦɟɪɬɜɨɣ ɰɚɪɟɜɧɟ ɢ ɨ ɫɟɦɢ 
ɛɨɝɚɬɵɪɹɯ»); ɋ. ɑɟɪɧɵɣ. «ɉɪɢɫɬɚɜɚɥɤɚ», «ɉɪɨ Ʉɚɬɸɲɭ»; ɋ. Ɇɚɪɲɚɤ. «Ɂɨɨɫɚɞ», 
«ɀɢɪɚɮ», «Ɂɟɛɪɵ», «Ȼɟɥɵɟ ɦɟɞɜɟɞɢ», «ɋɬɪɚɭɫɟɧɨɤ», «ɉɢɧɝɜɢɧ», «ȼɟɪɛɥɸɞ», 
«Ƚɞɟ ɨɛɟɞɚɥ ɜɨɪɨɛɟɣ» (ɢɡ ɰɢɤɥɚ «Ⱦɟɬɤɢ ɜ ɤɥɟɬɤɟ»); «Ɍɢɯɚɹ ɫɤɚɡɤɚ», «ɋɤɚɡɤɚ ɨɛ 
ɭɦɧɨɦ ɦɵɲɨɧɤɟ»; Ʉ. ɑɭɤɨɜɫɤɢɣ. «ɉɭɬɚɧɢɰɚ», «Ʉɪɚɞɟɧɨɟ ɫɨɥɧɰɟ», «Ɇɨɣɞɨɞɵɪ», 
«Ɇɭɯɚ-ɰɨɤɨɬɭɯɚ», «ȿɠɢɤɢ ɫɦɟɸɬɫɹ», «ȿɥɤɚ», «Ⱥɣɛɨɥɢɬ», «ɑɭɞɨ-ɞɟɪɟɜɨ», 
«ɑɟɪɟɩɚɯɚ»; ɋ. Ƚɪɨɞɟɰɤɢɣ. «Ʉɬɨ ɷɬɨ?»; ȼ. Ȼɟɪɟɫɬɨɜ. «Ʉɭɪɢɰɚ ɫ ɰɵɩɥɹɬɚɦɢ», 
«Ȼɵɱɨɤ»; ɇ. Ɂɚɛɨɥɨɰɤɢɣ. «Ʉɚɤ ɦɵɲɢ ɫ ɤɨɬɨɦ ɜɨɟɜɚɥɢ»; ȼ. Ɇɚɹɤɨɜɫɤɢɣ. «ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ 
ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɥɨɯɨ?», «ɑɬɨ ɧɢ ɫɬɪɚɧɢɰɚ — ɬɨ ɫɥɨɧ, ɬɨ ɥɶɜɢɰɚ»; Ʉ. 
Ȼɚɥɶɦɨɧɬ. «Ʉɨɦɚɪɢɤɢ-ɦɚɤɚɪɢɤɢ»; ɂ. Ʉɨɫɹɤɨɜ. «ȼɫɟ ɨɧɚ»; Ⱥ. Ȼɚɪɬɨ, ɉ. Ȼɚɪɬɨ. 
«Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɱɭɦɚɡɚɹ»; ɋ. Ɇɢɯɚɥɤɨɜ. «ɉɟɫɟɧɤɚ ɞɪɭɡɟɣ»; ɗ. Ɇɨɲɤɨɜɫɤɚɹ. «ɀɚɞɢɧɚ»; 
ɂ. Ɍɨɤɦɚɤɨɜɚ. «Ɇɟɞɜɟɞɶ». 

ɉɪɨɡɚ. Ʉ. ɍɲɢɧɫɤɢɣ. «ɉɟɬɭɲɨɤ ɫ ɫɟɦɶɟɣ», «ɍɬɨɱɤɢ», «ȼɚɫɶɤɚ», «Ʌɢɫɚ 
ɉɚɬɪɢɤɟɟɜɧɚ»; Ɍ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ. «Ɇɟɞɜɟɠɨɧɨɤ Ȼɭɪɢɤ»; Ȼ. ɀɢɬɤɨɜ. «Ʉɚɤ ɦɵ ɟɡɞɢɥɢ 
ɜ ɡɨɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɚɞ», «Ʉɚɤ ɦɵ ɜ ɡɨɨɫɚɞ ɩɪɢɟɯɚɥɢ», «Ɂɟɛɪɚ», «ɋɥɨɧɵ», «Ʉɚɤ ɫɥɨɧ 
ɤɭɩɚɥɫɹ» (ɢɡ ɤɧɢɝɢ «ɑɬɨ ɹ ɜɢɞɟɥ»); Ɇ. Ɂɨɳɟɧɤɨ. «ɍɦɧɚɹ ɩɬɢɱɤɚ»; Ƚ. ɐɵɮɟɪɨɜ. 
«ɉɪɨ ɞɪɭɡɟɣ», «Ʉɨɝɞɚ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɢɝɪɭɲɟɤ» (ɢɡ ɤɧɢɝɢ «ɉɪɨ ɰɵɩɥɟɧɤɚ, ɫɨɥɧɰɟ ɢ 
ɦɟɞɜɟɠɨɧɤɚ»); Ʉ. ɑɭɤɨɜɫɤɢɣ. «Ɍɚɤ ɢ ɧɟ ɬɚɤ»; Ⱦ. Ɇɚɦɢɧ-ɋɢɛɢɪɹɤ. «ɋɤɚɡɤɚ ɩɪɨ 
ɯɪɚɛɪɨɝɨ Ɂɚɣɰɚ — ɞɥɢɧɧɵɟ ɭɲɢ, ɤɨɫɵɟ ɝɥɚɡɚ, ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɯɜɨɫɬ»; Ʌ. ȼɨɪɨɧɤɨɜɚ. 
«Ɇɚɲɚ-ɪɚɫɬɟɪɹɲɚ», «ɋɧɟɝ ɢɞɟɬ» (ɢɡ ɤɧɢɝɢ «ɋɧɟɝ ɢɞɟɬ»); ɇ. ɇɨɫɨɜ «ɋɬɭɩɟɧɶɤɢ»; Ⱦ. 
ɏɚɪɦɫ. «ɏɪɚɛɪɵɣ ɟɠ»; Ʌ. Ɍɨɥɫɬɨɣ. «ɉɬɢɰɚ ɫɜɢɥɚ ɝɧɟɡɞɨ…»; «Ɍɚɧɹ ɡɧɚɥɚ 
ɛɭɤɜɵ…»; «ɍ ȼɚɪɢ ɛɵɥ ɱɢɠ…», «ɉɪɢɲɥɚ ɜɟɫɧɚ…»; ȼ. Ȼɢɚɧɤɢ. «Ʉɭɩɚɧɢɟ 
ɦɟɞɜɟɠɚɬ»; ɘ. Ⱦɦɢɬɪɢɟɜ. «ɋɢɧɢɣ ɲɚɥɚɲɢɤ»; ɋ. ɉɪɨɤɨɮɶɟɜɚ. «Ɇɚɲɚ ɢ Ɉɣɤɚ», 
«Ʉɨɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɩɥɚɤɚɬɶ», «ɋɤɚɡɤɚ ɨ ɧɟɜɨɫɩɢɬɚɧɧɨɦ ɦɵɲɨɧɤɟ» (ɢɡ ɤɧɢɝɢ «Ɇɚɲɢɧɵ 
ɫɤɚɡɤɢ»); ȼ. ɋɭɬɟɟɜ. «Ɍɪɢ ɤɨɬɟɧɤɚ»; Ⱥ. ɇ. Ɍɨɥɫɬɨɣ. «ȿɠ», «Ʌɢɫɚ», «ɉɟɬɭɲɤɢ». 

ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɷɬɨɜ ɢ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧ 

ɉɨɷɡɢɹ. ȿ. ȼɢɟɪɭ. «ȿɠɢɤ ɢ ɛɚɪɚɛɚɧ», ɩɟɪ. ɫ ɦɨɥɞ. ə. Ⱥɤɢɦɚ; ɉ. ȼɨɪɨɧɶɤɨ. «ɏɢɬɪɵɣ 
ɟɠɢɤ», ɩɟɪ. ɫ ɭɤɪ. ɋ. Ɇɚɪɲɚɤɚ; Ʌ. Ɇɢɥɟɜɚ. «Ȼɵɫɬɪɨɧɨɠɤɚ ɢ ɋɟɪɚɹ Ɉɞɟɠɤɚ», ɩɟɪ. ɫ 
ɛɨɥɝ. Ɇ. Ɇɚɪɢɧɨɜɚ; Ⱥ. Ɇɢɥɧ. «Ɍɪɢ ɥɢɫɢɱɤɢ», ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. ɇ. ɋɥɟɩɚɤɨɜɨɣ; ɇ. 
Ɂɚɛɢɥɚ. «Ʉɚɪɚɧɞɚɲ», ɩɟɪ. ɫ ɭɤɪ. Ɂ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɨɣ; ɋ. Ʉɚɩɭɬɢɤɹɧ. «Ʉɬɨ ɫɤɨɪɟɟ 
ɞɨɩɶɟɬ», «Ɇɚɲɚ ɧɟ ɩɥɚɱɟɬ», ɩɟɪ. ɫ ɚɪɦ. Ɍ. ɋɩɟɧɞɢɚɪɨɜɨɣ; Ⱥ. Ȼɨɫɟɜ. «Ⱦɨɠɞɶ», ɩɟɪ. 
ɫ ɛɨɥɝ. ɂ. Ɇɚɡɧɢɧɚ; «ɉɨɟɬ ɡɹɛɥɢɤ», ɩɟɪ. ɫ ɛɨɥɝ. ɂ. Ɍɨɤɦɚɤɨɜɨɣ; Ɇ. Ʉɚɪɟɦ. «Ɇɨɣ 
ɤɨɬ», ɩɟɪ. ɫ ɮɪɚɧɰ. Ɇ. Ʉɭɞɢɧɨɜɨɣ. 

ɉɪɨɡɚ. Ⱦ. Ȼɢɫɫɟɬ. «Ʌɹɝɭɲɤɚ ɜ ɡɟɪɤɚɥɟ», ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. ɇ. ɒɟɪɟɲɟɜɫɤɨɣ; Ʌ. Ɇɭɭɪ. 
«Ʉɪɨɲɤɚ ȿɧɨɬ ɢ Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɫɢɞɢɬ ɜ ɩɪɭɞɭ», ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. Ɉ. Ɉɛɪɚɡɰɨɜɨɣ; ɑ. əɧɱɚɪɫɤɢɣ. 
«ɂɝɪɵ», «ɋɚɦɨɤɚɬ» (ɢɡ ɤɧɢɝɢ «ɉɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹ Ɇɢɲɤɢ ɍɲɚɫɬɢɤɚ»), ɩɟɪ. ɫ ɩɨɥɶɫɤ. ȼ. 
ɉɪɢɯɨɞɶɤɨ; ȿ. Ȼɟɯɥɟɪɨɜɚ. «Ʉɚɩɭɫɬɧɵɣ ɥɢɫɬ», ɩɟɪ. ɫ ɩɨɥɶɫɤ. Ƚ. Ʌɭɤɢɧɚ; Ⱥ. Ȼɨɫɟɜ. 
«Ɍɪɨɟ», ɩɟɪ. ɫ ɛɨɥɝ. ȼ. ȼɢɤɬɨɪɨɜɚ; Ȼ. ɉɨɬɬɟɪ. «ɍɯɬɢ-Ɍɭɯɬɢ», ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. Ɉ. 
Ɉɛɪɚɡɰɨɜɨɣ; Ƀ. ɑɚɩɟɤ. «Ɍɪɭɞɧɵɣ ɞɟɧɶ», «ȼ ɥɟɫɭ», «Ʉɭɤɥɚ əɪɢɧɤɚ» (ɢɡ ɤɧɢɝɢ 
«ɉɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɫɢɤɚ ɢ ɤɨɲɟɱɤɢ»), ɩɟɪ. ɫ ɱɟɲɫɤ. Ƚ. Ʌɭɤɢɧɚ; Ɉ. Ⱥɥɶɮɚɪɨ. «Ʉɨɡɥɢɤ-
ɝɟɪɨɣ», ɩɟɪ. ɫ ɢɫɩ. Ɍ. Ⱦɚɜɢɬɶɹɧɰ; Ɉ. ɉɚɧɤɭ-əɲɶ. «ɉɨɤɨɣɧɨɣ ɧɨɱɢ, Ⱦɭɤɭ!», ɩɟɪ. ɫ 
ɪɭɦɵɧ. Ɇ. Ɉɥɫɭɮɶɟɜɚ, «ɇɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ» (ɜ ɫɨɤɪ.), ɩɟɪ. ɫ ɪɭɦɵɧ. Ɍ. 
ɂɜɚɧɨɜɨɣ. 



ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɹ ɧɚɢɡɭɫɬɶ 

«ɉɚɥɶɱɢɤ-ɦɚɥɶɱɢɤ…», «Ʉɚɤ ɭ ɧɚɲɟɝɨ ɤɨɬɚ…», «Ɉɝɭɪɟɱɢɤ, ɨɝɭɪɟɱɢɤ…», «Ɇɵɲɢ 
ɜɨɞɹɬ ɯɨɪɨɜɨɞ…», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɟɧɤɢ; Ⱥ. Ȼɚɪɬɨ. «Ɇɢɲɤɚ», «Ɇɹɱɢɤ», «Ʉɨɪɚɛɥɢɤ»; ȼ. 
Ȼɟɪɟɫɬɨɜ. «ɉɟɬɭɲɤɢ»; Ʉ. ɑɭɤɨɜɫɤɢɣ. «ȿɥɤɚ» (ɜ ɫɨɤɪ.); ȿ. ɂɥɶɢɧɚ. «ɇɚɲɚ ɟɥɤɚ» (ɜ 
ɫɨɤɪ.); Ⱥ. ɉɥɟɳɟɟɜ. «ɋɟɥɶɫɤɚɹ ɩɟɫɧɹ»; ɇ. ɋɚɤɨɧɫɤɚɹ. «Ƚɞɟ ɦɨɣ ɩɚɥɶɱɢɤ?». 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

Ɋɭɫɫɤɢɣ ɮɨɥɶɤɥɨɪ 

ɉɟɫɟɧɤɢ, ɩɨɬɟɲɤɢ, ɡɚɤɥɢɱɤɢ. «ɇɚɲ ɤɨɡɟɥ…»; «Ɂɚɣɱɢɲɤɚ-ɬɪɭɫɢɲɤɚ…»; «Ⱦɨɧ! 
Ⱦɨɧ! Ⱦɨɧ!..», «Ƚɭɫɢ, ɜɵ ɝɭɫɢ…»; «ɇɨɠɤɢ, ɧɨɠɤɢ, ɝɞɟ ɜɵ ɛɵɥɢ?..», «ɋɢɞɢɬ, ɫɢɞɢɬ 
ɡɚɣɤɚ…», «Ʉɨɬ ɧɚ ɩɟɱɤɭ ɩɨɲɟɥ…», «ɋɟɝɨɞɧɹ ɞɟɧɶ ɰɟɥɵɣ…», «Ȼɚɪɚɲɟɧɶɤɢ…», 
«ɂɞɟɬ ɥɢɫɢɱɤɚ ɩɨ ɦɨɫɬɭ…», «ɋɨɥɧɵɲɤɨ-ɜɟɞɪɵɲɤɨ…», «ɂɞɢ, ɜɟɫɧɚ, ɢɞɢ, 
ɤɪɚɫɧɚ…». 

ɋɤɚɡɤɢ. «ɉɪɨ ɂɜɚɧɭɲɤɭ-ɞɭɪɚɱɤɚ», ɨɛɪ. Ɇ. Ƚɨɪɶɤɨɝɨ; «ȼɨɣɧɚ ɝɪɢɛɨɜ ɫ ɹɝɨɞɚɦɢ», 
ɨɛɪ. ȼ. Ⱦɚɥɹ; «ɋɟɫɬɪɢɰɚ Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ ɢ ɛɪɚɬɟɰ ɂɜɚɧɭɲɤɚ», ɨɛɪ. Ⱥ. ɇ. Ɍɨɥɫɬɨɝɨ; 
«ɀɢɯɚɪɤɚ», ɨɛɪ. ɂ. Ʉɚɪɧɚɭɯɨɜɨɣ; «Ʌɢɫɢɱɤɚ-ɫɟɫɬɪɢɱɤɚ ɢ ɜɨɥɤ», ɨɛɪ. Ɇ. Ȼɭɥɚɬɨɜɚ; 
«Ɂɢɦɨɜɶɟ», ɨɛɪ. ɂ. ɋɨɤɨɥɨɜɚ-Ɇɢɤɢɬɨɜɚ; «Ʌɢɫɚ ɢ ɤɨɡɟɥ», ɨɛɪ. Ɉ. Ʉɚɩɢɰɵ; 
«ɉɪɢɜɟɪɟɞɧɢɰɚ», «Ʌɢɫɚ-ɥɚɩɨɬɧɢɰɚ», ɨɛɪ. ȼ. Ⱦɚɥɹ; «ɉɟɬɭɲɨɤ ɢ ɛɨɛɨɜɨɟ 
ɡɟɪɧɵɲɤɨ», ɨɛɪ. Ɉ. Ʉɚɩɢɰɵ. 

Ɏɨɥɶɤɥɨɪ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ 

ɉɟɫɟɧɤɢ. «Ɋɵɛɤɢ», «ɍɬɹɬɚ», ɮɪɚɧɰ., ɨɛɪ. ɇ. Ƚɟɪɧɟɬ ɢ ɋ. Ƚɢɩɩɢɭɫ; «ɑɢɜ-ɱɢɜ, 
ɜɨɪɨɛɟɣ», ɩɟɪ. ɫ ɤɨɦɢ-ɩɟɪɦɹɰ. ȼ. Ʉɥɢɦɨɜɚ; «ɉɚɥɶɰɵ», ɩɟɪ. ɫ ɧɟɦ. Ʌ. əɯɢɧɚ; 
«Ɇɟɲɨɤ», ɬɚɬɚɪ., ɩɟɪ. Ɋ. əɝɨɮɚɪɨɜɚ, ɩɟɪɟɫɤɚɡ Ʌ. Ʉɭɡɶɦɢɧɚ. 

ɋɤɚɡɤɢ. «Ɍɪɢ ɩɨɪɨɫɟɧɤɚ», ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. ɋ. Ɇɢɯɚɥɤɨɜɚ; «Ɂɚɹɰ ɢ ɟɠ», ɢɡ ɫɤɚɡɨɤ 
ɛɪɚɬɶɟɜ Ƚɪɢɦɦ, ɩɟɪ. ɫ ɧɟɦ. Ⱥ. ȼɜɟɞɟɧɫɤɨɝɨ, ɩɨɞ ɪɟɞ. ɋ. Ɇɚɪɲɚɤɚ; «Ʉɪɚɫɧɚɹ 
ɒɚɩɨɱɤɚ», ɢɡ ɫɤɚɡɨɤ ɒ. ɉɟɪɪɨ, ɩɟɪ. ɫ ɮɪɚɧɰ. Ɍ. Ƚɚɛɛɟ; ɛɪɚɬɶɹ Ƚɪɢɦɦ. 
«Ȼɪɟɦɟɧɫɤɢɟ ɦɭɡɵɤɚɧɬɵ», ɧɟɦ., ɩɟɪ. ȼ. ȼɜɟɞɟɧɫɤɨɝɨ, ɩɨɞ ɪɟɞ. ɋ. Ɇɚɪɲɚɤɚ. 

ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɷɬɨɜ ɢ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ Ɋɨɫɫɢɢ 

ɉɨɷɡɢɹ. ɂ. Ȼɭɧɢɧ. «Ʌɢɫɬɨɩɚɞ» (ɨɬɪɵɜɨɤ); Ⱥ. Ɇɚɣɤɨɜ. «Ɉɫɟɧɧɢɟ ɥɢɫɬɶɹ ɩɨ ɜɟɬɪɭ 
ɤɪɭɠɚɬ…»; Ⱥ. ɉɭɲɤɢɧ. «ɍɠ ɧɟɛɨ ɨɫɟɧɶɸ ɞɵɲɚɥɨ…» (ɢɡ ɪɨɦɚɧɚ «ȿɜɝɟɧɢɣ 
Ɉɧɟɝɢɧ»); Ⱥ. Ɏɟɬ. «Ɇɚɦɚ! Ƚɥɹɧɶ-ɤɚ ɢɡ ɨɤɨɲɤɚ…»; ə. Ⱥɤɢɦ. «ɉɟɪɜɵɣ ɫɧɟɝ»; Ⱥ. 
Ȼɚɪɬɨ. «ɍɟɯɚɥɢ»; ɋ. Ⱦɪɨɠɠɢɧ. «ɍɥɢɰɟɣ ɝɭɥɹɟɬ…» (ɢɡ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ «ȼ 
ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɨɣ ɫɟɦɶɟ»); ɋ. ȿɫɟɧɢɧ. «ɉɨɟɬ ɡɢɦɚ — ɚɭɤɚɟɬ…»; ɇ. ɇɟɤɪɚɫɨɜ. «ɇɟ 
ɜɟɬɟɪ ɛɭɲɭɟɬ ɧɚɞ ɛɨɪɨɦ…» (ɢɡ ɩɨɷɦɵ «Ɇɨɪɨɡ, Ʉɪɚɫɧɵɣ ɧɨɫ»); ɂ. ɋɭɪɢɤɨɜ. 
«Ɂɢɦɚ»; ɋ. Ɇɚɪɲɚɤ. «Ȼɚɝɚɠ», «ɉɪɨ ɜɫɟ ɧɚ ɫɜɟɬɟ», «ȼɨɬ ɤɚɤɨɣ ɪɚɫɫɟɹɧɧɵɣ», 
«Ɇɹɱ»; ɋ. Ɇɢɯɚɥɤɨɜ. «Ⱦɹɞɹ ɋɬɟɩɚ»; ȿ. Ȼɚɪɚɬɵɧɫɤɢɣ. «ȼɟɫɧɚ, ɜɟɫɧɚ» (ɜ ɫɨɤɪ.); ɘ. 
Ɇɨɪɢɰ. «ɉɟɫɟɧɤɚ ɩɪɨ ɫɤɚɡɤɭ»; «Ⱦɨɦ ɝɧɨɦɚ, ɝɧɨɦ — ɞɨɦɚ!»; ɗ. ɍɫɩɟɧɫɤɢɣ. 
«Ɋɚɡɝɪɨɦ»; Ⱦ. ɏɚɪɦɫ. «Ɉɱɟɧɶ ɫɬɪɚɲɧɚɹ ɢɫɬɨɪɢɹ». 

ɉɪɨɡɚ. ȼ. ȼɟɪɟɫɚɟɜ. «Ȼɪɚɬɢɲɤɚ»; Ⱥ. ȼɜɟɞɟɧɫɤɢɣ. «Ɉ ɞɟɜɨɱɤɟ Ɇɚɲɟ, ɨ ɫɨɛɚɱɤɟ 
ɉɟɬɭɲɤɟ ɢ ɨ ɤɨɲɤɟ ɇɢɬɨɱɤɟ» (ɝɥɚɜɵ ɢɡ ɤɧɢɝɢ); Ɇ. Ɂɨɳɟɧɤɨ. «ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɪɟɛɟɧɨɤ»; Ʉ. ɍɲɢɧɫɤɢɣ. «Ȼɨɞɥɢɜɚɹ ɤɨɪɨɜɚ»; ɋ. ȼɨɪɨɧɢɧ. «ȼɨɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɀɚɤɨ»; ɋ. 
Ƚɟɨɪɝɢɟɜ. «Ȼɚɛɭɲɤɢɧ ɫɚɞɢɤ»; ɇ. ɇɨɫɨɜ. «Ɂɚɩɥɚɬɤɚ», «Ɂɚɬɟɣɧɢɤɢ»; Ʌ. ɉɚɧɬɟɥɟɟɜ. 
«ɇɚ ɦɨɪɟ» (ɝɥɚɜɚ ɢɡ ɤɧɢɝɢ «Ɋɚɫɫɤɚɡɵ ɨ Ȼɟɥɨɱɤɟ ɢ Ɍɚɦɚɪɨɱɤɟ»); ȼ. Ȼɢɚɧɤɢ. 
«ɉɨɞɤɢɞɵɲ»; ɇ. ɋɥɚɞɤɨɜ. «ɇɟɫɥɭɯ». 



Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ. Ɇ. Ƚɨɪɶɤɢɣ. «ȼɨɪɨɛɶɢɲɤɨ»; ȼ. Ɉɫɟɟɜɚ. «ȼɨɥɲɟɛɧɚɹ 
ɢɝɨɥɨɱɤɚ»; Ɋ. ɋɟɮ. «ɋɤɚɡɤɚ ɨ ɤɪɭɝɥɟɧɶɤɢɯ ɢ ɞɥɢɧɧɟɧɶɤɢɯ ɱɟɥɨɜɟɱɤɚɯ»; Ʉ. 
ɑɭɤɨɜɫɤɢɣ. «Ɍɟɥɟɮɨɧ», «Ɍɚɪɚɤɚɧɢɳɟ», «Ɏɟɞɨɪɢɧɨ ɝɨɪɟ»; ɇ. ɇɨɫɨɜ. «ɉɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɇɟɡɧɚɣɤɢ ɢ ɟɝɨ ɞɪɭɡɟɣ» (ɝɥɚɜɵ ɢɡ ɤɧɢɝɢ); Ⱦ. Ɇɚɦɢɧ-ɋɢɛɢɪɹɤ. «ɋɤɚɡɤɚ ɩɪɨ Ʉɨɦɚɪɚ 
Ʉɨɦɚɪɨɜɢɱɚ — Ⱦɥɢɧɧɵɣ ɇɨɫ ɢ ɩɪɨ Ɇɨɯɧɚɬɨɝɨ Ɇɢɲɭ — Ʉɨɪɨɬɤɢɣ ɏɜɨɫɬ»; ȼ. 
Ȼɢɚɧɤɢ. «ɉɟɪɜɚɹ ɨɯɨɬɚ»; Ⱦ. ɋɚɦɨɣɥɨɜ. «ɍ ɫɥɨɧɟɧɤɚ ɞɟɧɶ ɪɨɠɞɟɧɢɹ». 

Ȼɚɫɧɢ. Ʌ. Ɍɨɥɫɬɨɣ. «Ɉɬɟɰ ɩɪɢɤɚɡɚɥ ɫɵɧɨɜɶɹɦ…», «Ɇɚɥɶɱɢɤ ɫɬɟɪɟɝ ɨɜɟɰ…», 
«ɏɨɬɟɥɚ ɝɚɥɤɚ ɩɢɬɶ…». 

ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɷɬɨɜ ɢ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧ 

ɉɨɷɡɢɹ. ȼ. ȼɢɬɤɚ. «ɋɱɢɬɚɥɨɱɤɚ», ɩɟɪ. ɫ ɛɟɥɨɪɭɫ. ɂ. Ɍɨɤɦɚɤɨɜɨɣ; ɘ. Ɍɭɜɢɦ. 
«ɑɭɞɟɫɚ», ɩɟɪ. ɫ ɩɨɥɶɫɤ. ȼ. ɉɪɢɯɨɞɶɤɨ; «ɉɪɨ ɩɚɧɚ Ɍɪɭɥɹɥɢɧɫɤɨɝɨ», ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɫ 
ɩɨɥɶɫɤ. Ȼ. Ɂɚɯɨɞɟɪɚ; Ɏ. Ƚɪɭɛɢɧ. «ɋɥɟɡɵ», ɩɟɪ. ɫ ɱɟɲ. ȿ. ɋɨɥɨɧɨɜɢɱɚ; ɋ. ȼɚɧɝɟɥɢ. 
«ɉɨɞɫɧɟɠɧɢɤɢ» (ɝɥɚɜɵ ɢɡ ɤɧɢɝɢ «Ƚɭɝɭɰɷ — ɤɚɩɢɬɚɧ ɤɨɪɚɛɥɹ»), ɩɟɪ. ɫ ɦɨɥɞ. ȼ. 
Ȼɟɪɟɫɬɨɜɚ. 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ. Ⱥ. Ɇɢɥɧ. «ȼɢɧɧɢ-ɉɭɯ ɢ ɜɫɟ-ɜɫɟ-ɜɫɟ» (ɝɥɚɜɵ ɢɡ ɤɧɢɝɢ), ɩɟɪ. 
ɫ ɚɧɝɥ. Ȼ. Ɂɚɯɨɞɟɪɚ; ɗ. Ȼɥɚɣɬɨɧ. «Ɂɧɚɦɟɧɢɬɵɣ ɭɬɟɧɨɤ Ɍɢɦ» (ɝɥɚɜɵ ɢɡ ɤɧɢɝɢ), ɩɟɪ. ɫ 
ɚɧɝɥ. ɗ. ɉɚɩɟɪɧɨɣ; Ɍ. ɗɝɧɟɪ. «ɉɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɥɟɫɭ ȿɥɤɢ-ɧɚ-Ƚɨɪɤɟ» (ɝɥɚɜɵ), ɩɟɪ. ɫ 
ɧɨɪɜ. Ʌ. Ȼɪɚɭɞɟ; Ⱦ. Ȼɢɫɫɟɬ. «ɉɪɨ ɦɚɥɶɱɢɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɵɱɚɥ ɧɚ ɬɢɝɪɨɜ», ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. 
ɇ. ɒɟɪɟɲɟɜɫɤɨɣ; ɗ. ɏɨɝɚɪɬ. «Ɇɚɮɢɧ ɢ ɟɝɨ ɜɟɫɟɥɵɟ ɞɪɭɡɶɹ» (ɝɥɚɜɵ ɢɡ ɤɧɢɝɢ), ɩɟɪ. 
ɫ ɚɧɝɥ. Ɉ. Ɉɛɪɚɡɰɨɜɨɣ ɢ ɇ. ɒɚɧɶɤɨ. 

ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɹ ɧɚɢɡɭɫɬɶ 

«Ⱦɟɞ ɯɨɬɟɥ ɭɯɭ ɫɜɚɪɢɬɶ...», «ɇɨɠɤɢ, ɧɨɠɤɢ, ɝɞɟ ɜɵ ɛɵɥɢ?», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɟɧɤɢ; Ⱥ. 
ɉɭɲɤɢɧ. «ȼɟɬɟɪ, ɜɟɬɟɪ! Ɍɵ ɦɨɝɭɱ...» (ɢɡ «ɋɤɚɡɤɢ ɨ ɦɟɪɬɜɨɣ ɰɚɪɟɜɧɟ ɢ ɨ ɫɟɦɢ 
ɛɨɝɚɬɵɪɹɯ»); Ɂ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ. «ȿɥɨɱɤɚ»; Ⱥ. Ȼɚɪɬɨ. «ə ɡɧɚɸ, ɱɬɨ ɧɚɞɨ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ»; 
Ʌ. ɇɢɤɨɥɚɟɧɤɨ. «Ʉɬɨ ɪɚɫɫɵɩɚɥ ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɢ...»; ȼ. Ɉɪɥɨɜ. «ɋ ɛɚɡɚɪɚ», «ɉɨɱɟɦɭ 
ɦɟɞɜɟɞɶ ɡɢɦɨɣ ɫɩɢɬ» (ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ); ȿ. ɋɟɪɨɜɚ. «Ɉɞɭɜɚɧɱɢɤ», 
«Ʉɨɲɚɱɶɢ ɥɚɩɤɢ» (ɢɡ ɰɢɤɥɚ «ɇɚɲɢ ɰɜɟɬɵ»); «Ʉɭɩɢɬɟ ɥɭɤ...», ɲɨɬɥ. ɧɚɪ. ɩɟɫɟɧɤɚ, 
ɩɟɪ. ɂ. Ɍɨɤɦɚɤɨɜɨɣ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

Ɋɭɫɫɤɢɣ ɮɨɥɶɤɥɨɪ 

ɉɟɫɟɧɤɢ. «Ʉɚɤ ɧɚ ɬɨɧɟɧɶɤɢɣ ɥɟɞɨɤ…»; «ɇɢɤɨɥɟɧɶɤɚ-ɝɭɫɚɱɨɤ…»; «ɍɠ ɹ ɤɨɥɵɲɤɢ 
ɬɟɲɭ…»; «Ʉɚɤ ɭ ɛɚɛɭɲɤɢ ɤɨɡɟɥ…»; «Ɍɵ ɦɨɪɨɡ, ɦɨɪɨɡ, ɦɨɪɨɡ…»; «ɉɨ ɞɭɛɨɱɤɭ 
ɩɨɫɬɭɱɢɲɶ — ɩɪɢɥɟɬɚɟɬ ɫɢɧɢɣ ɱɢɠ…»; «Ɋɚɧɧɢɦ-ɪɚɧɨ ɩɨɭɬɪɭ…»; «Ƚɪɚɱɢ-
ɤɢɪɢɱɢ…»; «ɍɠ ɬɵ, ɩɬɚɲɟɱɤɚ, ɬɵ ɡɚɥɟɬɧɚɹ…»; «Ʌɚɫɬɨɱɤɚɥɚɫɬɨɱɤɚ…»; «Ⱦɨɠɞɢɤ, 
ɞɨɠɞɢɤ, ɜɟɫɟɥɟɣ…»; «Ȼɨɠɶɹ ɤɨɪɨɜɤɚ…». 

ɋɤɚɡɤɢ. «Ʌɢɫɚ ɢ ɤɭɜɲɢɧ», ɨɛɪ. Ɉ. Ʉɚɩɢɰɵ; «Ʉɪɵɥɚɬɵɣ, ɦɨɯɧɚɬɵɣ ɞɚ ɦɚɫɥɹɧɵɣ», 
ɨɛɪ. ɂ. Ʉɚɪɧɚɭɯɨɜɨɣ; «ɏɚɜɪɨɲɟɱɤɚ», ɨɛɪ. Ⱥ. ɇ. Ɍɨɥɫɬɨɝɨ; «Ɂɚɹɰ-ɯɜɚɫɬɭɧ», ɨɛɪ. Ɉ. 
Ʉɚɩɢɰɵ; «ɐɚɪɟɜɧɚ-ɥɹɝɭɲɤɚ», ɨɛɪ. Ɇ. Ȼɭɥɚɬɨɜɚ; «Ɋɢɮɦɵ», ɚɜɬɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
ɩɟɪɟɫɤɚɡ Ȼ. ɒɟɪɝɢɧɚ «ɋɢɜɤɚ-ɛɭɪɤɚ», ɨɛɪ. Ɇ. Ȼɭɥɚɬɨɜɚ; «Ɏɢɧɢɫɬ — ɹɫɧɵɣ ɫɨɤɨɥ», 
ɨɛɪ. Ⱥ. ɉɥɚɬɨɧɨɜɚ. 

Ɏɨɥɶɤɥɨɪ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ 

ɉɟɫɟɧɤɢ. «Ƚɪɟɱɤɭ ɦɵɥɢ», ɥɢɬɨɜ., ɨɛɪ. ɘ. Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜɚ; «ɋɬɚɪɭɲɤɚ», «Ⱦɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɩɨɫɬɪɨɢɥ Ⱦɠɟɤ», ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. ɋ. Ɇɚɪɲɚɤɚ; «ɋɱɚɫɬɥɢɜɨɝɨ ɩɭɬɢ!», ɝɨɥɥ., ɨɛɪ. ɂ. 



Ɍɨɤɦɚɤɨɜɨɣ; «ȼɟɫɧɹɧɤɚ», ɭɤɪ., ɨɛɪ. Ƚ. Ʌɢɬɜɚɤɚ; «Ⱦɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɠɤɨɣ», ɬɚɞɠ., ɨɛɪ. ɇ. 
Ƚɪɟɛɧɟɜɚ (ɜ ɫɨɤɪ.). 

ɋɤɚɡɤɢ. «Ʉɭɤɭɲɤɚ», ɧɟɧɟɰɤ., ɨɛɪ. Ʉ. ɒɚɜɪɨɜɚ; «ɑɭɞɟɫɧɵɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɩɪɨ ɡɚɣɰɚ ɩɨ 
ɢɦɟɧɢ Ʌɟɤ», ɫɤɚɡɤɢ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɂɚɩɚɞɧɨɣ Ⱥɮɪɢɤɢ, ɩɟɪ. Ɉ. Ʉɭɫɬɨɜɨɣ ɢ ȼ. Ⱥɧɞɪɟɟɜɚ; 
«Ɂɥɚɬɨɜɥɚɫɤɚ», ɩɟɪ. ɫ ɱɟɲ. Ʉ. ɉɚɭɫɬɨɜɫɤɨɝɨ; «Ɍɪɢ ɡɨɥɨɬɵɯ ɜɨɥɨɫɤɚ Ⱦɟɞɚ-
ȼɫɟɜɟɞɚ», ɩɟɪ. ɫ ɱɟɲ. ɇ. Ⱥɪɨɫɶɟɜɨɣ (ɢɡ ɫɛɨɪɧɢɤɚ ɫɤɚɡɨɤ Ʉ. ə. ɗɪɛɟɧɚ). 

ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɷɬɨɜ ɢ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ Ɋɨɫɫɢɢ 

ɉɨɷɡɢɹ. ɂ. Ȼɭɧɢɧ. «ɉɟɪɜɵɣ ɫɧɟɝ»; Ⱥ. ɉɭɲɤɢɧ. «ɍɠ ɧɟɛɨ ɨɫɟɧɶɸ ɞɵɲɚɥɨ…» (ɢɡ 
ɪɨɦɚɧɚ «ȿɜɝɟɧɢɣ Ɉɧɟɝɢɧ»); «Ɂɢɦɧɢɣ ɜɟɱɟɪ» (ɜ ɫɨɤɪ.); Ⱥ. Ʉ. Ɍɨɥɫɬɨɣ. «Ɉɫɟɧɶ, 
ɨɛɫɵɩɚɟɬɫɹ ɜɟɫɶ ɧɚɲ ɛɟɞɧɵɣ ɫɚɞ…»; Ɇ. ɐɜɟɬɚɟɜɚ. «ɍ ɤɪɨɜɚɬɤɢ»; ɋ. Ɇɚɪɲɚɤ. 
«ɉɭɞɟɥɶ»; ɋ. ȿɫɟɧɢɧ. «Ȼɟɪɟɡɚ», «ɑɟɪɟɦɭɯɚ»; ɂ. ɇɢɤɢɬɢɧ. «ȼɫɬɪɟɱɚ ɡɢɦɵ»; Ⱥ. Ɏɟɬ. 
«Ʉɨɬ ɩɨɟɬ, ɝɥɚɡɚ ɩɪɢɳɭɪɢɥ…»; ɋ. ɑɟɪɧɵɣ. «ȼɨɥɤ»; ȼ. Ʌɟɜɢɧ. «ɋɭɧɞɭɤ», «Ʌɨɲɚɞɶ»; 
Ɇ. əɫɧɨɜ. «Ɇɢɪɧɚɹ ɫɱɢɬɚɥɤɚ». ɋ. Ƚɨɪɨɞɟɰɤɢɣ. «Ʉɨɬɟɧɨɤ»; Ɏ. Ɍɸɬɱɟɜ. «Ɂɢɦɚ 
ɧɟɞɚɪɨɦ ɡɥɢɬɫɹ…»; Ⱥ. Ȼɚɪɬɨ. «ȼɟɪɟɜɨɱɤɚ». 

ɉɪɨɡɚ. ȼ. Ⱦɦɢɬɪɢɟɜɚ. «Ɇɚɥɵɲ ɢ ɀɭɱɤɚ» (ɝɥɚɜɵ); Ʌ. Ɍɨɥɫɬɨɣ. «Ʉɨɫɬɨɱɤɚ», 
«ɉɪɵɠɨɤ», «Ʌɟɜ ɢ ɫɨɛɚɱɤɚ»; ɇ. ɇɨɫɨɜ. «ɀɢɜɚɹ ɲɥɹɩɚ»; Ȼ. Ⱥɥɦɚɡɨɜ. «Ƚɨɪɛɭɲɤɚ»; 
Ⱥ. Ƚɚɣɞɚɪ. «ɑɭɤ ɢ Ƚɟɤ» (ɝɥɚɜɵ); ɋ. Ƚɟɨɪɝɢɟɜ. «ə ɫɩɚɫ Ⱦɟɞɚ Ɇɨɪɨɡɚ»; ȼ. Ⱦɪɚɝɭɧɫɤɢɣ. 
«Ⱦɪɭɝ ɞɟɬɫɬɜɚ», «ɋɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ, ɧɚɢɫɤɨɫɨɤ»; Ʉ. ɉɚɭɫɬɨɜɫɤɢɣ. «Ʉɨɬ-ɜɨɪɸɝɚ». 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ. Ɍ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ. «Ⱦɨɦɨɜɟɧɨɤ Ʉɭɡɶɤɚ» (ɝɥɚɜɵ); ȼ. Ȼɢɚɧɤɢ. 
«ɋɨɜɚ»; Ȼ. Ɂɚɯɨɞɟɪ. «ɋɟɪɚɹ ɡɜɟɡɞɨɱɤɚ»; Ⱥ. ɉɭɲɤɢɧ. «ɋɤɚɡɤɚ ɨ ɰɚɪɟ ɋɚɥɬɚɧɟ, ɨ 
ɫɵɧɟ ɟɝɨ ɫɥɚɜɧɨɦ ɢ ɦɨɝɭɱɟɦ ɛɨɝɚɬɵɪɟ Ƚɜɢɞɨɧɟ ɋɚɥɬɚɧɨɜɢɱɟ ɢ ɨ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɣ 
ɰɚɪɟɜɧɟ Ʌɟɛɟɞɢ»; ɉ. Ȼɚɠɨɜ. «ɋɟɪɟɛɪɹɧɨɟ ɤɨɩɵɬɰɟ»; ɇ. Ɍɟɥɟɲɨɜ. «Ʉɪɭɩɟɧɢɱɤɚ»; 
ȼ. Ʉɚɬɚɟɜ. «ɐɜɟɬɢɤ-ɫɟɦɢɰɜɟɬɢɤ». 

ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɷɬɨɜ ɢ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧ 

ɉɨɷɡɢɹ. Ⱥ. Ɇɢɥɧ. «Ȼɚɥɥɚɞɚ ɨ ɤɨɪɨɥɟɜɫɤɨɦ ɛɭɬɟɪɛɪɨɞɟ», ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. ɋ. Ɇɚɪɲɚɤɚ; 
ȼ. ɋɦɢɬ. «ɉɪɨ ɥɟɬɚɸɳɭɸ ɤɨɪɨɜɭ», ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. Ȼ. Ɂɚɯɨɞɟɪɚ; ə. Ȼɠɟɯɜɚ. «ɇɚ 
Ƚɨɪɢɡɨɧɬɫɤɢɯ ɨɫɬɪɨɜɚɯ», ɩɟɪ. ɫ ɩɨɥɶɫɤ. Ȼ. Ɂɚɯɨɞɟɪɚ; Ⱦɠ. Ɋɢɜɡ. «ɒɭɦɧɵɣ Ȼɚ-ɛɚɯ», 
ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. Ɇ. Ȼɨɪɨɞɢɰɤɨɣ; «ɉɢɫɶɦɨ ɤɨ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨɦɭ 
ɞɟɥɭ», ɩɟɪ. ɫ ɩɨɥɶɫɤ. ɋ. Ɇɢɯɚɥɤɨɜɚ. 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ. ɏ. Ɇɹɤɟɥɹ. «Ƚɨɫɩɨɞɢɧ Ⱥɭ» (ɝɥɚɜɵ ɢɡ ɤɧɢɝɢ), ɩɟɪ. ɫ ɮɢɧɫɤ. 
ɗ. ɍɫɩɟɧɫɤɨɝɨ; Ɋ. Ʉɢɩɥɢɧɝ. «ɋɥɨɧɟɧɨɤ», ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. Ʉ. ɑɭɤɨɜɫɤɨɝɨ, ɫɬɢɯɢ ɜ ɩɟɪ. ɋ. 
Ɇɚɪɲɚɤɚ; Ⱥ. Ʌɢɧɞɝɪɟɧ. «Ʉɚɪɥɫɨɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɠɢɜɟɬ ɧɚ ɤɪɵɲɟ, ɨɩɹɬɶ ɩɪɢɥɟɬɟɥ» 
(ɝɥɚɜɵ ɜ ɫɨɤɪ.), ɩɟɪ. ɫɨ ɲɜɟɞ. Ʌ. Ʌɭɧɝɢɧɨɣ. 

ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɹ ɧɚɢɡɭɫɬɶ 

«ɉɨ ɞɭɛɨɱɤɭ ɩɨɫɬɭɱɢɲɶ...», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ; ɂ. Ȼɟɥɨɭɫɨɜ. «ȼɟɫɟɧɧɹɹ ɝɨɫɬɶɹ»; ȿ. 
Ȼɥɚɝɢɧɢɧɚ. «ɉɨɫɢɞɢɦ ɜ ɬɢɲɢɧɟ»; Ƚ. ȼɢɟɪɭ. «Ɇɚɦɢɧ ɞɟɧɶ», ɩɟɪ. ɫ ɦɨɥɞ. ə. Ⱥɤɢɦɚ; 
Ɇ. ɂɫɚɤɨɜɫɤɢɣ. «ɉɨɟɡɠɚɣ ɡɚ ɦɨɪɹ-ɨɤɟɚɧɵ»; Ɇ. Ʉɚɪɟɦ. «Ɇɢɪɧɚɹ ɫɱɢɬɚɥɤɚ», ɩɟɪ. ɫ 
ɮɪɚɧɰ. ȼ. Ȼɟɪɟɫɬɨɜɚ; Ⱥ. ɉɭɲɤɢɧ. «ɍ ɥɭɤɨɦɨɪɶɹ ɞɭɛ ɡɟɥɟɧɵɣ...» (ɢɡ ɩɨɷɦɵ «Ɋɭɫɥɚɧ 
ɢ Ʌɸɞɦɢɥɚ»); ɂ. ɋɭɪɢɤɨɜ. «ȼɨɬ ɦɨɹ ɞɟɪɟɜɧɹ». 

Ⱦɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɜ ɥɢɰɚɯ 

ɘ. ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜ. «ɑɭɞɚɤɢ»; ɋ. Ƚɨɪɨɞɟɰɤɢɣ. «Ʉɨɬɟɧɨɤ»; ȼ. Ɉɪɥɨɜ. «Ɍɵ ɫɤɚɠɢ ɦɧɟ, 
ɪɟɱɟɧɶɤɚ...»; ɗ. ɍɫɩɟɧɫɤɢɣ. «Ɋɚɡɝɪɨɦ». 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 



Ɋɭɫɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ. «ɇɢɤɢɬɚ Ʉɨɠɟɦɹɤɚ» (ɢɡ ɫɛɨɪɧɢɤɚ ɫɤɚɡɨɤ Ⱥ. 
Ⱥɮɚɧɚɫɶɟɜɚ); «Ⱦɨɤɭɱɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ». 

Ɂɚɪɭɛɟɠɧɵɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ. «Ɉ ɦɵɲɨɧɤɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵɥ ɤɨɲɤɨɣ, ɫɨɛɚɤɨɣ ɢ 
ɬɢɝɪɨɦ», ɢɧɞ., ɩɟɪ. ɇ. ɏɨɞɡɵ; «Ʉɚɤ ɛɪɚɬɶɹ ɨɬɰɨɜɫɤɢɣ ɤɥɚɞ ɧɚɲɥɢ», ɦɨɥɞ., ɨɛɪ. Ɇ. 
Ȼɭɥɚɬɨɜɚ; «ɀɟɥɬɵɣ ɚɢɫɬ», ɤɢɬ., ɩɟɪ. Ɏ. əɪɥɢɧɚ. 

ɉɪɨɡɚ. Ȼ. ɀɢɬɤɨɜ. «Ȼɟɥɵɣ ɞɨɦɢɤ», «Ʉɚɤ ɹ ɥɨɜɢɥ ɱɟɥɨɜɟɱɤɨɜ»; Ƚ. ɋɧɟɝɢɪɟɜ. 
«ɉɢɧɝɜɢɧɢɣ ɩɥɹɠ», «Ʉ ɦɨɪɸ», «Ɉɬɜɚɠɧɵɣ ɩɢɧɝɜɢɧɟɧɨɤ»; Ʌ. ɉɚɧɬɟɥɟɟɜ. «Ȼɭɤɜɚ 
„ɵ―»; Ɇ. Ɇɨɫɤɜɢɧɚ. «Ʉɪɨɯɚ»; Ⱥ. Ɇɢɬɹɟɜ. «ɋɤɚɡɤɚ ɩɪɨ ɬɪɟɯ ɩɢɪɚɬɨɜ». 

ɉɨɷɡɢɹ. ə. Ⱥɤɢɦ. «ɀɚɞɢɧɚ»; ɘ. Ɇɨɪɢɰ. «Ⱦɨɦɢɤ ɫ ɬɪɭɛɨɣ»; Ɋ. ɋɟɮ. «ɋɨɜɟɬ», 
«Ȼɟɫɤɨɧɟɱɧɵɟ ɫɬɢɯɢ»; Ⱦ. ɏɚɪɦɫ. «ɍɠ ɹ ɛɟɝɚɥ, ɛɟɝɚɥ, ɛɟɝɚɥ…»; Ⱦ. ɑɢɚɪɞɢ. «Ɉ ɬɨɦ, 
ɭ ɤɨɝɨ ɬɪɢ ɝɥɚɡɚ», ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. Ɋ. ɋɟɮɚ; Ȼ. Ɂɚɯɨɞɟɪ. «ɉɪɢɹɬɧɚɹ ɜɫɬɪɟɱɚ»; ɋ. 
ɑɟɪɧɵɣ. «ȼɨɥɤ»; Ⱥ. ɉɥɟɳɟɟɜ. «Ɇɨɣ ɫɚɞɢɤ»; ɋ. Ɇɚɪɲɚɤ. «ɉɨɱɬɚ». Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ 
ɫɤɚɡɤɢ. Ⱥ. ȼɨɥɤɨɜ. «ȼɨɥɲɟɛɧɢɤ ɂɡɭɦɪɭɞɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ» (ɝɥɚɜɵ); Ɉ. ɉɪɨɣɫɥɟɪ. 
«Ɇɚɥɟɧɶɤɚɹ Ȼɚɛɚ-ɹɝɚ», ɩɟɪ. ɫ ɧɟɦ. ɘ. Ʉɨɪɢɧɰɚ; Ⱦɠ. Ɋɨɞɚɪɢ. «ȼɨɥɲɟɛɧɵɣ 
ɛɚɪɚɛɚɧ» (ɢɡ ɤɧɢɝɢ «ɋɤɚɡɤɢ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɪɢ ɤɨɧɰɚ»), ɩɟɪ. ɫ ɢɬɚɥ. ɂ. 
Ʉɨɧɫɬɚɧɬɢɧɨɜɨɣ; Ɍ. əɧɫɫɨɧ. «Ɉ ɫɚɦɨɦ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɜ ɦɢɪɟ ɞɪɚɤɨɧɟ», ɩɟɪ. ɫɨ ɲɜɟɞ. 
Ʌ. Ȼɪɚɭɞɟ; «ɒɥɹɩɚ ɜɨɥɲɟɛɧɢɤɚ», ɩɟɪ. ȼ. ɋɦɢɪɧɨɜɚ; Ƚ. ɋɚɩɝɢɪ. «ɇɟɛɵɥɢɰɵ ɜ 
ɥɢɰɚɯ», «Ʉɚɤ ɥɹɝɭɲɤɭ ɩɪɨɞɚɜɚɥɢ»; Ʌ. ɉɟɬɪɭɲɟɜɫɤɚɹ. «Ʉɨɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɦɟɥ ɩɟɬɶ»; Ⱥ. 
Ɇɢɬɹɟɜ. «ɋɤɚɡɤɚ ɩɪɨ ɬɪɟɯ ɩɢɪɚɬɨɜ». 

  

  

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 6 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

ɋɥɭɲɚɧɢɟ 

«Ʌɨɲɚɞɤɚ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «ɇɚɲɚ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ», ɦɭɡ. ɂ. 
Ⱥɪɫɟɟɜɚ, ɫɥ. ɂ. ɑɟɪɧɢɰɤɨɣ; «Ɂɚɣɤɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. Ⱥɧ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ, ɫɥ. 
Ɍ. Ȼɚɛɚɞɠɚɧ; «Ʉɨɪɨɜɚ», ɦɭɡ. Ɇ. Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ, ɫɥ. Ɉ. ȼɵɫɨɬɫɤɨɣ; «Ʉɨɲɤɚ», ɦɭɡ. Ⱥɧ. 
Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «ɋɥɨɧ», «Ʉɭɪɵ ɢ ɩɟɬɭɯɢ» (ɢɡ «Ʉɚɪɧɚɜɚɥɚ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ» Ʉ. ɋɟɧ-ɋɚɧɫɚ); «Ɂɢɦɚ», «Ɂɢɦɧɟɟ ɭɬɪɨ», ɦɭɡ. ɉ. ɑɚɣɤɨɜɫɤɨɝɨ; «ȼɟɫɧɨɸ», 
«Ɉɫɟɧɶɸ», ɦɭɡ. ɋ. Ɇɚɣɤɚɩɚɪɚ; «ɐɜɟɬɢɤɢ», ɦɭɡ. ȼ. Ʉɚɪɚɫɟɜɨɣ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; 
«ȼɨɬ ɤɚɤ ɦɵ ɭɦɟɟɦ», «Ɇɚɪɲ ɢ ɛɟɝ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; 
«Ƚɨɩɚɱɨɤ», ɭɤɪ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. Ɇ. Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ; «Ⱦɨɝɨɧɹɥɤɢ», ɦɭɡ. ɇ. 
Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɨɣ, ɫɥ. Ɍ. Ȼɚɛɚɞɠɚɧ; «ɂɡ-ɩɨɞ ɞɭɛɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɥɹɫɨɜɚɹ ɦɟɥɨɞɢɹ; 
«Ʉɨɲɟɱɤɚ» (ɤ ɢɝɪɟ «Ʉɨɲɤɚ ɢ ɤɨɬɹɬɚ»), ɦɭɡ. ȼ. ȼɢɬɥɢɧɚ, ɫɥ. ɇ. ɇɚɣɞɟɧɨɜɨɣ; 
«Ɇɢɤɢɬɚ», ɛɟɥɨɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. ɋ. ɉɨɥɨɧɫɤɨɝɨ; «ɉɥɹɫɤɚ ɫ ɩɥɚɬɨɱɤɨɦ», ɦɭɡ. 
ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. ɂ. Ƚɪɚɧɬɨɜɫɤɨɣ; «ɉɨɥɹɧɤɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. Ƚ. Ɏɪɢɞɚ; 
«ɉɬɢɱɤɢ» (ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ), ɦɭɡ. Ƚ. Ɏɪɢɞɚ; «ɋɬɭɤɚɥɤɚ», ɭɤɪ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ; «ɍɬɪɨ», ɦɭɡ. 
Ƚ. Ƚɪɢɧɟɜɢɱɚ, ɫɥ. ɋ. ɉɪɨɤɨɮɶɟɜɨɣ; «ɘɪɨɱɤɚ», ɛɟɥɨɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɥɹɫɨɜɚɹ ɦɟɥɨɞɢɹ, 
ɨɛɪ. Ⱥɧ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ; «ɉɥɹɫɤɚ ɫ ɤɭɤɥɚɦɢ», «ɉɥɹɫɤɚ ɫ ɩɥɚɬɨɱɤɚɦɢ», ɧɟɦ. ɧɚɪ. 
ɩɥɹɫɨɜɵɟ ɦɟɥɨɞɢɢ, ɫɥ. A. Ⱥɧɭɮɪɢɟɜɨɣ; «Ⱥɣ-ɞɚ», ɦɭɡ. ȼ. ȼɟɪɯɨɜɢɧɰɚ; «Ƚɞɟ ɬɵ, 
ɡɚɣɤɚ?», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ. 

ɉɟɧɢɟ 



«Ȼɚɸ» (ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ), ɦɭɡ. Ɇ. Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ; «Ȼɟɥɵɟ ɝɭɫɢ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ, ɫɥ. Ɇ. 
Ʉɥɨɤɨɜɨɣ; «ȼɨɬ ɤɚɤ ɦɵ ɭɦɟɟɦ», «Ʌɨɲɚɞɤɚ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; 
«Ƚɞɟ ɬɵ, ɡɚɣɤɚ?», ɨɛɪ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ; «Ⱦɨɠɞɢɤ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. B. Ɏɟɪɟ; 
«ȿɥɨɱɤɚ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. Ɇ. Ȼɭɥɚɬɨɜɚ; «Ɂɢɦɚ», ɦɭɡ. ȼ. Ʉɚɪɚɫɟɜɨɣ, ɫɥ. ɇ. 
Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «ɂɞɟɬ ɤɨɡɚ ɪɨɝɚɬɚɹ», ɨɛɪ. Ⱥ. Ƚɪɟɱɚɧɢɧɨɜɚ; «Ʉɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ», ɦɭɡ. Ɇ. 
Ʉɪɚɫɟɜɚ; «Ʉɨɲɤɚ», ɦɭɡ. Ⱥɧ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «Ʉɨɲɟɱɤɚ», ɦɭɡ. ȼ. 
ȼɢɬɥɢɧɚ, ɫɥ. ɇ. ɇɚɣɞɟɧɨɜɨɣ; «Ʌɚɞɭɲɤɢ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ; «ɉɬɢɱɤɚ», ɦɭɡ. Ɇ. 
Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ, ɫɥ. Ⱥ. Ȼɚɪɬɨ; «ɋɨɛɚɱɤɚ», ɦɭɡ. Ɇ. Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ, ɫɥ. ɇ. Ʉɨɦɢɫɫɚɪɨɜɨɣ; 
«ɐɵɩɥɹɬɚ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ, ɫɥ. Ɍ. ȼɨɥɝɢɧɨɣ; «Ʉɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ», ɦɭɡ. ɂ. Ⱥɪɫɟɟɜɚ, 
ɫɥ. ɂ. ɑɟɪɧɢɰɤɨɣ; «Ʉɬɨ ɧɚɫ ɤɪɟɩɤɨ ɥɸɛɢɬ?», ɦɭɡ. ɢ ɫɥ. ɂ. Ⱥɪɫɟɟɜɚ; «Ʌɨɲɚɞɤɚ», ɦɭɡ. 
ɂ. Ⱥɪɫɟɟɜɚ, ɫɥ. ȼ. Ɍɚɬɚɪɢɧɨɜɚ; «Ʉɪɹ-ɤɪɹ», ɦɭɡ. ɂ. Ⱥɪɫɟɟɜɚ, ɫɥ. ɇ. ɑɟɱɟɪɢɧɨɣ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

«Ⱦɨɠɞɢɤ», ɦɭɡ. ɢ ɫɥ. ȿ. Ɇɚɤɲɚɧɰɟɜɨɣ; «Ʉɨɡɥɹɬɤɢ», ɭɤɪ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɫɥ. ȿ. 
Ɇɚɤɲɚɧɰɟɜɨɣ; «Ȼɭɛɟɧ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɫɥ. ȿ. Ɇɚɤɲɚɧɰɟɜɨɣ; «ȼɨɪɨɛɭɲɤɢ», 
«ɉɨɝɪɟɦɭɲɤɚ, ɩɨɩɥɹɲɢ», «Ʉɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ», «ɉɨɝɭɥɹɟɦ», ɦɭɡ. ɂ. Ⱥɪɫɟɟɜɚ, ɫɥ. ɂ. 
ɑɟɪɧɢɰɤɨɣ; «ȼɨɬ ɤɚɤ ɦɵ ɭɦɟɟɦ», «Ɇɚɪɲ ɢ ɛɟɝ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. ɇ. 
Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «Ƚɨɩɚɱɨɤ», ɭɤɪ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. Ɇ. Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ; «Ⱦɨɝɨɧɹɥɤɢ», ɦɭɡ. 
ɇ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɨɣ, ɫɥ. Ɍ. Ȼɚɛɚɞɠɚɧ; «ɂɡ-ɩɨɞ ɞɭɛɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɥɹɫɨɜɚɹ ɦɟɥɨɞɢɹ; 
«Ʉɨɲɟɱɤɚ» (ɤ ɢɝɪɟ «Ʉɨɲɤɚ ɢ ɤɨɬɹɬɚ»), ɦɭɡ. ȼ. ȼɢɬɥɢɧɚ, ɫɥ. ɇ. ɇɚɣɞɟɧɨɜɨɣ; 
«Ɇɢɤɢɬɚ», ɛɟɥɨɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. ɋ. ɉɨɥɨɧɫɤɨɝɨ; «ɉɥɹɫɤɚ ɫ ɩɥɚɬɨɱɤɨɦ», ɦɭɡ. 
ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. ɂ. Ƚɪɚɧɬɨɜɫɤɨɣ; «ɉɨɥɹɧɤɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. Ƚ. Ɏɪɢɞɚ; 
«ɉɬɢɱɤɢ» (ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ), ɦɭɡ. Ƚ. Ɏɪɢɞɚ; «ɋɬɭɤɨɥɤɚ», ɭɤɪ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ; «ɍɬɪɨ», ɦɭɡ. 
Ƚ. Ƚɪɢɧɟɜɢɱɚ, ɫɥ. ɋ. ɉɪɨɤɨɮɶɟɜɨɣ; «ɘɪɨɱɤɚ», ɛɟɥɨɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɥɹɫɨɜɚɹ ɦɟɥɨɞɢɹ, 
ɨɛɪ. Ⱥɧ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ; «ɉɥɹɫɤɚ ɫ ɤɭɤɥɚɦɢ», «ɉɥɹɫɤɚ ɫ ɩɥɚɬɨɱɤɚɦɢ», ɧɟɦ. 
ɩɥɹɫɨɜɵɟ ɢ ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɢ, ɫɥ. Ⱥ. Ⱥɧɭɪɢɜɨɣ; «Ⱥɣ-ɞɚ», ɦɭɡ. ȼ. ȼɟɪɯɨɜɢɧɰɚ; «Ƚɞɟ ɬɵ, 
ɡɚɣɤɚ?», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ. 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

ɋɥɭɲɚɧɢɟ 

«Ƚɪɭɫɬɧɵɣ ɞɨɠɞɢɤ», «ȼɚɥɶɫ», ɦɭɡ. Ⱦ. Ʉɚɛɚɥɟɜɫɤɨɝɨ; «Ʌɢɫɬɨɩɚɞ», ɦɭɡ. 
Ɍ.  ɉɨɩɚɬɟɧɤɨ; «Ɉɫɟɧɶɸ», ɦɭɡ. ɋ. Ɇɚɣɤɚɩɚɪɚ; «Ɇɚɪɲ», ɦɭɡ. Ɇ. ɀɭɪɛɢɧɚ; 
«ɉɥɹɫɨɜɚɹ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ; «Ʌɚɫɤɨɜɚɹ ɩɟɫɟɧɤɚ», ɦɭɡ. Ɇ. Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ, ɫɥ. Ɍ. 
Ɇɢɪɚɞɠɢ; «Ʉɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ», ɦɭɡ. ɋ. Ɋɚɡɚɪɟɧɨɜɚ; «ɉɥɚɤɫɚ», «Ɂɥɸɤɚ» ɢ «Ɋɟɡɜɭɲɤɚ», 
ɦɭɡ. Ⱦ. Ʉɚɛɚɥɟɜɫɤɨɝɨ; «ɋɨɥɞɚɬɫɤɢɣ ɦɚɪɲ», ɦɭɡ. Ɋ. ɒɭɦɚɧɚ; «ȿɥɨɱɤɚ», ɦɭɡ. Ɇ. 
Ʉɪɚɫɟɜɚ; «Ɇɢɲɤɚ ɫ ɤɭɤɥɨɣ ɩɥɹɲɭɬ ɩɨɥɟɱɤɭ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɚɱɭɪɛɢɧɨɣ; «Ɇɚɪɲ», ɦɭɡ. ɘ. 
ɑɢɱɤɨɜɚ; «ȼɟɫɧɨɸ», ɦɭɡ. ɋ. Ɇɚɣɤɚɩɚɪɚ; «ɉɨɞɫɧɟɠɧɢɤɢ», ɦɭɡ. ȼ. Ʉɚɥɢɧɧɢɤɨɜɚ; 
«Ɂɚɣɱɢɤ», ɦɭɡ. Ʌ. Ʌɹɞɨɜɨɣ; «Ɇɟɞɜɟɞɶ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ; «Ɋɟɡɜɭɲɤɚ» ɢ 
«Ʉɚɩɪɢɡɭɥɹ», ɦɭɡ. ȼ. ȼɨɥɤɨɜɚ; «Ⱦɨɠɞɢɤ», ɦɭɡ. ɇ. Ʌɸɛɚɪɫɤɨɝɨ; «ȼɨɪɨɛɟɣ», ɦɭɡ. Ⱥ. 
Ɋɭɛɛɚɯ; «ɂɝɪɚ ɜ ɥɨɲɚɞɤɢ», ɦɭɡ. ɉ. ɑɚɣɤɨɜɫɤɨɝɨ; «Ɇɚɪɲ», ɦɭɡ. Ⱦ. ɒɨɫɬɚɤɨɜɢɱɚ; 
«Ⱦɨɠɞɢɤ ɢ ɪɚɞɭɝɚ», ɦɭɡ. ɋ. ɉɪɨɤɨɮɶɟɜɚ; «ɋɨ ɜɶɸɧɨɦ ɹ ɯɨɠɭ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ; 
«ȿɫɬɶ ɭ ɫɨɥɧɵɲɤɚ ɞɪɭɡɶɹ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. ȿ. Ʉɚɪɝɚɧɨɜɨɣ; «Ʌɟɫɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ», ɦɭɡ. ɘ. ɋɥɨɧɨɜɚ; ɪɭɫ. ɩɥɹɫɨɜɵɟ ɦɟɥɨɞɢɢ ɩɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ; ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɵɟ ɩɟɫɧɢ. 

ɉɟɧɢɟ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɭɯɚ ɢ ɝɨɥɨɫɚ. «Ʌɸ-ɥɸ, ɛɚɣ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ; 
«Ʉɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ», ɦɭɡ. Ɇ. Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ; «ə ɢɞɭ ɫ ɰɜɟɬɚɦɢ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. 
Ʌ. Ⱦɵɦɨɜɨɣ; «Ɇɚɦɟ ɭɥɵɛɚɟɦɫɹ», ɦɭɡ. ȼ. Ⱥɝɚɮɨɧɧɢɤɨɜɚ, ɫɥ. Ɂ. ɉɟɬɪɨɜɨɣ; ɩɟɧɢɟ 



ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɩɨɬɟɲɤɢ «ɋɨɥɧɵɲɤɨ-ɜɟɞɪɵɲɤɨ», ɦɭɡ. ȼ. Ʉɚɪɚɫɟɜɨɣ, ɫɥ. ɧɚɪɨɞɧɵɟ; 
«ɋɨɥɧɵɲɤɨ», ɭɤɪ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. ɇ. Ɇɟɬɥɨɜɚ, ɫɥ. ȿ. 
ɉɟɪɟɩɥɟɬɱɢɤɨɜɨɣ;«Ⱦɨɠɞɢɤ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɡɚɤɥɢɱɤɚ; «Ɍɢɲɟ, ɬɢɲɟ», ɦɭɡ. Ɇ. ɋɪɟɛɤɨɜɨɣ, 
ɫɥ. Ɉ. ȼɵɫɨɬɫɤɨɣ. 

ɉɟɫɧɢ. «ɉɟɬɭɲɨɤ» ɢ «Ʌɚɞɭɲɤɢ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɢ; «Ɂɚɣɱɢɤ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ, ɨɛɪ. ɇ. 
Ʌɨɛɚɱɟɜɚ; «Ɉɫɟɧɶɸ», ɭɤɪ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. ɇ. Ɇɟɬɥɨɜɚ, ɫɥ. ɇ. ɉɥɚɤɢɞɵ; 
«Ɉɫɟɧɧɹɹ ɩɟɫɟɧɤɚ», ɦɭɡ. Ⱥɧ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «Ɂɢɦɚ», ɦɭɡ. ȼ. 
Ʉɚɪɚɫɟɜɨɣ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «ɇɚɲɚ ɟɥɨɱɤɚ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ, ɫɥ. Ɇ. Ʉɥɨɤɨɜɨɣ; 
«ɉɥɚɱɟɬ ɤɨɬɢɤ», ɦɭɡ. Ɇ. ɉɚɪɯɚɥɚɞɡɟ; «ɉɪɨɤɚɬɢ, ɥɨɲɚɞɤɚ, ɧɚɫ», ɦɭɡ. ȼ. 
Ⱥɝɚɮɨɧɧɢɤɨɜɚ ɢ Ʉ. Ʉɨɡɵɪɟɜɨɣ, ɫɥ. ɂ. Ɇɢɯɚɣɥɨɜɨɣ; «Ɇɚɦɟ ɜ ɞɟɧɶ 8 Ɇɚɪɬɚ», ɦɭɡ. ȿ. 
Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. Ɇ. ɂɜɟɧɫɟɧ; «Ɇɚɦɟ ɩɟɫɟɧɤɭ ɩɨɸ», ɦɭɡ. Ɍ. ɉɨɩɚɬɟɧɤɨ, ɫɥ. ȿ. 
Ⱥɜɞɢɟɧɤɨ; «Ƚɭɫɢ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ, ɨɛɪɚɛ. ɇ. Ɇɟɬɥɨɜɚ; «Ɂɢɦɚ ɩɪɨɲɥɚ», ɦɭɡ. ɇ. 
Ɇɟɬɥɨɜɚ, ɫɥ. Ɇ. Ʉɥɨɤɨɜɨɣ; «Ɇɚɲɢɧɚ», ɦɭɡ. Ɍ. ɉɨɩɚɬɟɧɤɨ, ɫɥ. ɇ. ɇɚɣɞɟɧɨɜɨɣ; 
«ɐɵɩɥɹɬɚ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ, ɫɥ. 

Ɍ. ȼɨɥɝɢɧɨɣ; «ɂɝɪɚ ɫ ɥɨɲɚɞɤɨɣ», ɦɭɡ. ɂ. Ʉɢɲɤɨ, ɫɥ. ȼ. Ʉɭɤɥɨɜɫɤɨɣ; «Ɇɵ ɭɦɟɟɦ 
ɱɢɫɬɨ ɦɵɬɶɫɹ», ɦɭɡ. Ɇ. ɂɨɪɞɚɧɫɤɨɝɨ, ɫɥ. Ɉ. ȼɵɫɨɬɫɤɨɣ; «ɉɚɫɬɭɲɨɤ», ɦɭɡ. ɇ. 
ɉɪɟɨɛɪɚɠɟɧɫɤɨɝɨ; «ɉɬɢɱɤɚ», ɦɭɡ. Ɇ. Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ, ɫɥ. Ⱥ. Ȼɚɪɬɨ; «ȼɟɫɟɥɵɣ 
ɦɭɡɵɤɚɧɬ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ, ɫɥ. Ɍ. ȼɨɥɝɢɧɨɣ. 

ɉɟɫɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ 

«Ȼɚɣ-ɛɚɣ, ɛɚɣ-ɛɚɣ», «Ʌɸ-ɥɸ, ɛɚɣ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɵɟ; «ɑɟɥɨɜɟɤ ɢɞɟɬ», ɦɭɡ. 
Ɇ. Ʌɚɡɚɪɟɜɚ, ɫɥ. Ʌ. Ⱦɵɦɨɜɨɣ; «Ʉɚɤ ɬɟɛɹ ɡɨɜɭɬ?», «Cɩɨɣ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɭɸ», «Ⱥɯ ɬɵ, 
ɤɨɬɟɧɶɤɚ-ɤɨɬɨɤ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ; «Ɂɚɤɥɢɱɤɚ ɫɨɥɧɰɚ», ɫɥ. ɧɚɪ., ɨɛɪɚɛ. ɂ. 
Ʌɚɡɚɪɟɜɚ ɢ Ɇ. Ʌɚɡɚɪɟɜɚ; «ɉɟɬɭɯ ɢ ɤɭɤɭɲɤɚ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʌɚɡɚɪɟɜɚ, ɫɥ. Ʌ. Ⱦɵɦɨɜɨɣ; 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɨɣ ɦɟɥɨɞɢɢ ɢ ɩɥɹɫɨɜɨɣ ɦɟɥɨɞɢɢ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. «Ʌɚɞɭɲɤɢ», ɦɭɡ. ɇ. Ɋɢɦɫɤɨɝɨ-Ʉɨɪɫɚɤɨɜɚ; «Ɇɚɪɲ», ɦɭɡ. ɗ. 
ɉɚɪɥɨɜɚ; «Ʉɬɨ ɯɨɱɟɬ ɩɨɛɟɝɚɬɶ?», ɥɢɬ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. Ʌ. ȼɢɲɤɚɪɟɜɨɣ; ɯɨɞɶɛɚ 
ɢ ɛɟɝ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ «Ɇɚɪɲ ɢ ɛɟɝ» Ⱥɧ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ; «ɋɤɚɱɭɬ ɥɨɲɚɞɤɢ», ɦɭɡ. Ɍ. 
ɉɨɩɚɬɟɧɤɨ; «ɒɚɝɚɟɦ ɤɚɤ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɢɤɢ», ɦɭɡ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ; «Ɍɨɩɨɬɭɲɤɢ», ɦɭɡ. Ɇ. 
Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ; «ɉɬɢɱɤɢ ɥɟɬɚɸɬ», ɦɭɡ. Ʌ. Ȼɚɧɧɢɤɨɜɨɣ; ɩɟɪɟɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɩɨɞ 
ɦɭɡɵɤɭ Ⱦ. ɒɨɫɬɚɤɨɜɢɱɚ (ɜɚɥɶɫɲɭɬɤɚ); ɛɟɝ ɫ ɯɥɨɩɤɚɦɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ Ɋ. ɒɭɦɚɧɚ (ɢɝɪɚ 
ɜ ɠɦɭɪɤɢ); «ɉɨɟɡɞ», ɦɭɡ. Ʌ. Ȼɚɧɧɢɤɨɜɨɣ; «ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫ ɰɜɟɬɚɦɢ», ɦɭɡ. Ⱥ. ɀɢɥɢɧɚ 
«ȼɚɥɶɫ». 

ɗɬɸɞɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ. «ɋɦɟɥɨ ɢɞɬɢ ɢ ɩɪɹɬɚɬɶɫɹ», ɦɭɡ. ɂ. Ȼɟɪɤɨɜɢɱ («Ɇɚɪɲ»); 
«Ɂɚɣɰɵ ɢ ɥɢɫɚ», ɦɭɡ. ȿ. ȼɢɯɚɪɟɜɨɣ; «Ɇɟɞɜɟɠɚɬɚ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ, ɫɥ. ɇ. 
Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «ɉɬɢɱɤɢ ɥɟɬɚɸɬ», ɦɭɡ. Ʌ. Ȼɚɧɧɢɤɨɜɚ; «ɉɬɢɱɤɢ», ɦɭɡ. Ʌ. Ȼɚɧɧɢɤɨɜɨɣ; 
«ɀɭɤɢ», ɜɟɧɝɟɪ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. Ʌ. ȼɢɲɤɚɪɟɜɚ; «Ɇɵɲɤɢ», ɦɭɡ. ɇ. ɋɭɲɟɧɚ. 

ɂɝɪɵ. «ɋɨɥɧɵɲɤɨ ɢ ɞɨɠɞɢɤ», ɦɭɡ. Ɇ. Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ, ɫɥ. Ⱥ. Ȼɚɪɬɨ; «ɀɦɭɪɤɢ ɫ 
Ɇɢɲɤɨɣ», ɦɭɡ. Ɏ. Ɏɥɨɬɨɜɚ; «Ƚɞɟ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɢ?», ɦɭɡ. Ⱥɧ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ; «ɉɪɹɬɤɢ», 
ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ; «Ɂɚɢɧɶɤɚ, ɜɵɯɨɞɢ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ; «ɂɝɪɚ ɫ ɤɭɤɥɨɣ», ɦɭɡ. 
ȼ. Ʉɚɪɚɫɟɜɨɣ; «ɏɨɞɢɬ ȼɚɧɹ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ, ɨɛɪ. ɇ. Ɇɟɬɥɨɜɚ; «ɂɝɪɚ ɫ 
ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚɦɢ», ɮɢɧɫɤɚɹ ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ; «Ɂɚɢɧɶɤɚ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ʌɹɞɨɜɚ; «ɉɪɨɝɭɥɤɚ», 
ɦɭɡ. ɂ. ɉɚɯɟɥɶɛɟɥɹ ɢ Ƚ. ɋɜɢɪɢɞɨɜɚ; «ɂɝɪɚ ɫ ɰɜɟɬɧɵɦɢ ɮɥɚɠɤɚɦɢ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. 
ɦɟɥɨɞɢɹ; «Ȼɭɛɟɧ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ. 

ɏɨɪɨɜɨɞɵ ɢ ɩɥɹɫɤɢ. «ɉɥɹɫɤɚ ɫ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚɦɢ», ɦɭɡ. ɢ ɫɥ. ȼ. Ⱥɧɬɨɧɨɜɨɣ; 
«ɉɚɥɶɱɢɤɢ ɢ ɪɭɱɤɢ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. Ɇ. Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ; ɩɥɹɫɤɚ ɫ 



ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɩɨɞ ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɸ «ɉɨɣɞɭ ɥɶ, ɜɵɣɞɭ ɥɶ ɹ», ɨɛɪɚɛ. Ɍ. 
ɉɨɩɚɬɟɧɤɨ; ɬɚɧɟɰ ɫ ɥɢɫɬɨɱɤɚɦɢ ɩɨɞ ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɥɹɫɨɜɭɸ ɦɟɥɨɞɢɸ; «ɉɥɹɫɤɚ ɫ 
ɥɢɫɬɨɱɤɚɦɢ», ɦɭɡ. ɇ. Ʉɢɬɚɟɜɨɣ, ɫɥ. Ⱥ. Ⱥɧɭɮɪɢɟɜɨɣ; «Ɍɚɧɟɰ ɨɤɨɥɨ ɟɥɤɢ», ɦɭɡ. Ɋ. 
Ɋɚɜɢɧɚ, ɫɥ. ɉ. Ƚɪɚɧɢɰɵɧɨɣ; ɬɚɧɟɰ ɫ ɩɥɚɬɨɱɤɚɦɢ ɩɨɞ ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɸ; «ɉɨ ɭɥɢɰɟ 
ɦɨɫɬɨɜɨɣ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ; ɬɚɧɟɰ ɫ ɤɭɤɥɚɦɢ ɩɨɞ ɭɤɪ. ɧɚɪ. 
ɦɟɥɨɞɢɸ, ɨɛɪɚɛ. ɇ. Ʌɵɫɟɧɤɨ; «Ɇɚɥɟɧɶɤɢɣ ɬɚɧɟɰ», ɦɭɡ. ɇ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɨɣ; «Ƚɪɟɟɬ 
ɫɨɥɧɵɲɤɨ ɬɟɩɥɟɟ», ɦɭɡ. Ɍ. ȼɢɥɶɤɨɪɟɣɫɤɨɣ, ɫɥ. Ɉ. ȼɵɫɨɬɫɤɨɣ; «ɉɨɦɢɪɢɥɢɫɶ», ɦɭɡ. 
Ɍ. ȼɢɥɶɤɨɪɟɣɫɤɨɣ; «Ⱥɣ ɬɵ, ɞɭɞɨɱɤɚ-ɞɭɞɚ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ, ɫɥ. Ɇ. ɑɚɪɧɨɣ; 
«ɉɨɟɡɞ», ɦɭɡ. ɇ. Ɇɟɬɥɨɜɚ, ɫɥ. ɂ. ɉɥɚɤɢɞɵ; «ɉɥɹɫɨɜɚɹ», ɦɭɡ. Ʌ. Ȼɢɪɧɨɜɚ, ɫɥ. Ⱥ. 
Ʉɭɡɧɟɰɨɜɨɣ; «ɉɚɪɧɵɣ ɬɚɧɟɰ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ «Ⱥɪɯɚɧɝɟɥɶɫɤɚɹ ɦɟɥɨɞɢɹ». 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɬɚɧɰɵ. «Ɍɚɧɟɰ ɫɧɟɠɢɧɨɤ», ɦɭɡ. Ȼɟɤɦɚɧɚ; «Ɏɨɧɚɪɢɤɢ», ɦɭɡ. Ɋ. 
Ɋɭɫɬɚɦɨɜɚ; «Ɍɚɧɟɰ ɉɟɬɪɭɲɟɤ», ɥɚɬɜ. ɧɚɪ. ɩɨɥɶɤɚ; «Ɍɚɧɟɰ ɡɚɣɱɢɤɨɜ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. 
ɦɟɥɨɞɢɹ; «ȼɵɲɥɢ ɤɭɤɥɵ ɬɚɧɰɟɜɚɬɶ», ɦɭɡ. ȼ. ȼɢɬɥɢɧɚ; ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɬɚɧɰɟɜ, 
ɜɵɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 

«ɉɥɹɫɤɚ», ɦɭɡ. Ɋ. Ɋɭɫɬɚɦɨɜɚ; «Ɂɚɣɰɵ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ; «ȼɟɫɟɥɵɟ ɧɨɠɤɢ», ɪɭɫ. 
ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. ȼ. Ⱥɝɚɮɨɧɧɢɤɨɜɚ; «ȼɨɥɲɟɛɧɵɟ ɩɥɚɬɨɱɤɢ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. 
ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. Ɋ. Ɋɭɫɬɚɦɨɜɚ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɡɜɭɤɨɜɵɫɨɬɧɨɝɨ ɫɥɭɯɚ. «ɉɬɢɰɵ ɢ ɩɬɟɧɱɢɤɢ», «ȼɟɫɟɥɵɟ ɦɚɬɪɟɲɤɢ», 
«Ɍɪɢ ɦɟɞɜɟɞɹ». 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ. «Ʉɬɨ ɤɚɤ ɢɞɟɬ?», «ȼɟɫɟɥɵɟ ɞɭɞɨɱɤɢ». 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɟɦɛɪɨɜɨɝɨ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ. «Ƚɪɨɦɤɨ — ɬɢɯɨ», «ɍɡɧɚɣ ɫɜɨɣ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ», «Ʉɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɢ». 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɠɚɧɪɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɚɦɹɬɢ. «ɑɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɤɭɤɥɚ?», «ɍɡɧɚɣ ɢ ɫɩɨɣ 
ɩɟɫɧɸ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɟ». 

ɉɨɞɵɝɪɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɭɞɚɪɧɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. 

ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɦɟɥɨɞɢɢ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

ɋɥɭɲɚɧɢɟ 

«Ʉɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ƚɪɟɱɚɧɢɧɨɜɚ; «Ɇɚɪɲ», ɦɭɡ. Ʌ. ɒɭɥɶɝɢɧɚ, «Ⱥɯ ɬɵ, ɛɟɪɟɡɚ», 
ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ; «Ɉɫɟɧɧɹɹ ɩɟɫɟɧɤɚ», ɦɭɡ. Ⱦ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɚ-Ȼɭɝɥɚɹ, ɫɥ. Ⱥ. ɉɥɟɳɟɟɜɚ; 
«Ɂɚɣɱɢɤ», ɦɭɡ. ɘ. Ɇɚɬɜɟɟɜɚ, ɫɥ. Ⱥ. Ȼɥɨɤɚ; «Ɇɚɦɢɧɵ ɥɚɫɤɢ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ƚɪɟɱɚɧɢɧɨɜɚ; 
«Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɹɳɢɤ» (ɢɡ «Ⱥɥɶɛɨɦɚ ɩɶɟɫ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ» Ƚ. ɋɜɢɪɢɞɨɜɚ); «ȼɚɥɶɫ 
ɫɧɟɠɧɵɯ ɯɥɨɩɶɟɜ» ɢɡ ɛɚɥɟɬɚ «ɓɟɥɤɭɧɱɢɤ», ɦɭɡ. ɉ. ɑɚɣɤɨɜɫɤɨɝɨ; «ɂɬɚɥɶɹɧɫɤɚɹ 
ɩɨɥɶɤɚ», ɦɭɡ. ɋ. Ɋɚɯɦɚɧɢɧɨɜɚ; «Ʉɨɬɢɤ ɡɚɛɨɥɟɥ», «Ʉɨɬɢɤ ɜɵɡɞɨɪɨɜɟɥ», ɦɭɡ. Ⱥ. 
Ƚɪɟɱɚɧɢɧɨɜɚ; «Ʉɚɤ ɭ ɧɚɲɢɯ ɭ ɜɨɪɨɬ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ; «Ɇɚɦɚ», ɦɭɡ. ɉ. 
ɑɚɣɤɨɜɫɤɨɝɨ; «ȼɟɫɧɹɧɤɚ», ɭɤɪ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ, ɨɛɪɚɛ. Ƚ. Ʌɨɛɚɱɟɜɚ, ɫɥ. Ɉ. ȼɵɫɨɬɫɤɨɣ; 
«Ȼɚɛɨɱɤɚ», ɦɭɡ. ɗ. Ƚɪɢɝɚ; «ɋɦɟɥɵɣ ɧɚɟɡɞɧɢɤ» (ɢɡ «Ⱥɥɶɛɨɦɚ ɞɥɹ ɸɧɨɲɟɫɬɜɚ» Ɋ. 
ɒɭɦɚɧɚ); «ɀɚɜɨɪɨɧɨɤ», ɦɭɡ. Ɇ. Ƚɥɢɧɤɢ; «Ɇɚɪɲ», ɦɭɡ. ɋ. ɉɪɨɤɨɮɶɟɜɚ; «ɇɨɜɚɹ 
ɤɭɤɥɚ», «Ȼɨɥɟɡɧɶ ɤɭɤɥɵ» (ɢɡ «Ⱦɟɬɫɤɨɝɨ ɚɥɶɛɨɦɚ» ɉ. ɑɚɣɤɨɜɫɤɨɝɨ); «ɉɶɟɫɤɚ» (ɢɡ 



«Ⱥɥɶɛɨɦɚ ɞɥɹ ɸɧɨɲɟɫɬɜɚ» Ɋ. ɒɭɦɚɧɚ); ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɸɛɢɦɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɫɥɭɲɚɥɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ. 

ɉɟɧɢɟ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɭɯɚ ɢ ɝɨɥɨɫɚ. «Ⱦɜɟ ɬɟɬɟɪɢ», ɦɭɡ. Ɇ. ɓɟɝɥɨɜɚ, ɫɥ. 
ɧɚɪɨɞɧɵɟ; «ɀɭɤ», ɦɭɡ. ɇ. ɉɨɬɨɥɨɜɫɤɨɝɨ, ɫɥ. ɧɚɪɨɞɧɵɟ; «Ʉɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ ɡɚɣɱɨɧɤɚ», 
ɦɭɡ. ȼ. Ʉɚɪɚɫɟɜɨɣ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «ɉɬɟɧɱɢɤɢ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. Ɇ. 
Ⱦɨɥɢɧɨɜɚ; «ɉɭɬɚɧɢɰɚ», ɩɟɫɧɹ-ɲɭɬɤɚ; ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. Ʉ. ɑɭɤɨɜɫɤɨɝɨ; 
«Ʉɭɤɭɲɟɱɤɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ, ɨɛɪɚɛ. ɂ. Ⱥɪɫɟɟɜɚ; «ɉɚɭɱɨɤ» ɢ «Ʉɢɫɨɧɶɤɚ-
ɦɭɪɵɫɨɧɶɤɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɢ; ɡɚɤɥɢɱɤɢ: «Ɉɣ, ɤɭɥɢɤɢ! ȼɟɫɧɚ ɩɨɟɬ!» ɢ 
«ɀɚɜɨɪɨɧɭɲɤɢ, ɩɪɢɥɟɬɢɬɟ!»; «Ƚɞɟ ɛɵɥ, ɂɜɚɧɭɲɤɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ; «Ƚɭɫɢ», ɪɭɫ. 
ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ; «ɉɚɫɬɭɲɨɤ», ɦɭɡ. ɇ. ɉɪɟɨɛɪɚɠɟɧɫɤɨɣ, ɫɥ. 

ɧɚɪɨɞɧɵɟ. 

ɉɟɫɧɢ. «Ɉɫɟɧɶ», ɦɭɡ. ɘ. ɑɢɱɤɨɜɚ, ɫɥ. ɂ. Ɇɚɡɧɢɧɚ; «Ȼɚɸ-ɛɚɣ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɢɧɚ, ɫɥ. 
Ɇ. ɑɟɪɧɨɣ; «Ɉɫɟɧɶ», ɦɭɡ. ɂ. Ʉɢɲɤɨ, ɫɥ. Ɍ. ȼɨɥɝɢɧɨɣ; «Ɉɫɟɧɶɸ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, 
ɨɛɪɚɛ. ɂ. Ʉɢɲɤɨ, ɫɥ. ɂ. ɉɥɚɤɢɞɵ; «Ʉɨɲɟɱɤɚ», ɦɭɡ. ȼ. ȼɢɬɥɢɧɚ, ɫɥ. ɇ. ɇɚɣɞɟɧɨɜɨɣ; 
«ɋɧɟɠɢɧɤɢ», ɦɭɡ. Ɉ. Ȼɟɪɬɚ, ɨɛɪɚɛ. ɇ. Ɇɟɬɥɨɜɚ, ɫɥ. ȼ. Ⱥɧɬɨɧɨɜɨɣ; «ɋɚɧɤɢ», ɦɭɡ. Ɇ. 
Ʉɪɚɫɟɜɚ, ɫɥ. Ɉ. ȼɵɫɨɬɫɤɨɣ; «Ɂɢɦɚ ɩɪɨɲɥɚ», ɦɭɡ. ɇ. Ɇɟɬɥɨɜɚ, ɫɥ. Ɇ. Ʉɥɨɤɨɜɨɣ; 
«ɉɨɞɚɪɨɤ ɦɚɦɟ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ, ɫɥ. Ɍ. ȼɨɥɝɢɧɨɣ; ɤɨɥɹɞɤɢ: «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ», 
«ɋ ɇɨɜɵɦ ɝɨɞɨɦ»; «ȼɨɪɨɛɟɣ», ɦɭɡ. ȼ. Ƚɟɪɱɢɤ, ɫɥ. Ⱥ. ɑɟɥɶɰɨɜɚ; «ȼɟɫɧɹɧɤɚ», ɭɤɪ. 
ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ; «Ⱦɨɠɞɢɤ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «Ɂɚɣɱɢɤ», ɦɭɡ. 

Ɇ. ɋɬɚɪɨɤɚɞɨɦɫɤɨɝɨ, ɫɥ. Ɇ. Ʉɥɨɤɨɜɨɣ; «Ʌɨɲɚɞɤɚ», ɦɭɡ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ, ɫɥ. 

Ɇ. ɂɜɟɧɫɟɧ; «ɉɚɪɨɜɨɡ», ɦɭɡ. Ɂ. Ʉɨɦɩɚɧɟɣɰɚ, ɫɥ. Ɉ. ȼɵɫɨɬɫɤɨɣ. 

ɉɟɫɧɢ ɢɡ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ. «ɍɥɵɛɤɚ», ɦɭɡ. ȼ. ɒɚɢɧɫɤɨɝɨ, ɫɥ. Ɇ. 
ɉɥɹɰɤɨɜɫɤɨɝɨ (ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦ «Ʉɪɨɲɤɚ ȿɧɨɬ»); «ɉɟɫɟɧɤɚ ɩɪɨ ɤɭɡɧɟɱɢɤɚ», ɦɭɡ. ȼ. 
ɒɚɢɧɫɤɨɝɨ, ɫɥ. ɇ. ɇɨɫɨɜɚ (ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦ «ɉɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹ Ʉɭɡɧɟɱɢɤɚ»); «ȿɫɥɢ ɞɨɛɪɵɣ 
ɬɵ», ɦɭɡ. Ȼ. ɋɚɜɟɥɶɟɜɚ, ɫɥ. Ɇ. ɉɥɹɰɤɨɜɫɤɨɝɨ (ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦ «Ⱦɟɧɶ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɤɨɬɚ 
Ʌɟɨɩɨɥɶɞɚ»); ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɸɛɢɦɵɟ ɩɟɫɧɢ, ɜɵɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. «ɉɪɭɠɢɧɤɢ» ɩɨɞ ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɸ; ɯɨɞɶɛɚ ɩɨɞ «Ɇɚɪɲ», 
ɦɭɡ. ɂ. Ȼɟɪɤɨɜɢɱ; «ȼɟɫɟɥɵɟ ɦɹɱɢɤɢ» (ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɛɟɝ), ɦɭɡ. Ɇ. ɋɚɬɭɥɢɧɨɣ; 
«Ʉɚɱɚɧɢɟ ɪɭɤ ɫ ɥɟɧɬɚɦɢ», ɩɨɥɶɫɤ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. Ʌ. ȼɢɲɤɚɪɟɜɚ; ɩɪɵɠɤɢ ɩɨɞ 
ɚɧɝɥ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɸ «ɉɨɥɥɢ»; ɥɟɝɤɢɣ ɛɟɝ ɩɨɞ ɥɚɬɜ. «ɉɨɥɶɤɭ», ɦɭɡ. Ⱥ. ɀɢɥɢɧɫɤɨɝɨ; 
«Ɇɚɪɲ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ; «Ʌɢɫɚ ɢ ɡɚɣɰɵ» ɩɨɞ ɦɭɡ. Ⱥ. Ɇɚɣɤɚɩɚɪɚ «ȼ ɫɚɞɢɤɟ»; 
«ɏɨɞɢɬ ɦɟɞɜɟɞɶ» ɩɨɞ ɦɭɡ. «ɗɬɸɞ» Ʉ. ɑɟɪɧɢ; ɩɨɞɫɤɨɤɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ «ɉɨɥɶɤɚ», ɦɭɡ. 
Ɇ. Ƚɥɢɧɤɢ; «ȼɫɚɞɧɢɤɢ», ɦɭɡ. ȼ. ȼɢɬɥɢɧɚ; ɩɨɬɨɩɚɟɦ, ɩɨɤɪɭɠɢɦɫɹ ɩɨɞ ɪɭɫ. ɧɚɪ. 
ɦɟɥɨɞɢɢ. «ɉɟɬɭɯ», ɦɭɡ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ; «Ʉɭɤɥɚ», ɦɭɡ. Ɇ. ɋɬɚɪɨɤɚɞɨɦɫɤɨɝɨ; 
«ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɰɜɟɬɚɦɢ» ɩɨɞ ɦɭɡ. «ȼɚɥɶɫɚ» Ⱥ. ɀɢɥɢɧɚ; «ɀɭɤɢ», ɜɟɧɝ. ɧɚɪ. 
ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. Ʌ. ȼɢɲɤɚɪɟɜɚ. 

ɗɬɸɞɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ. «Ȼɚɪɚɛɚɧɳɢɤ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ; «Ɍɚɧɟɰ ɨɫɟɧɧɢɯ 
ɥɢɫɬɨɱɤɨɜ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ, ɫɥ. ȿ. Ɇɚɤɲɚɧɰɟɜɨɣ; «Ȼɚɪɚɛɚɧɳɢɤɢ», ɦɭɡ. Ⱦ. 
Ʉɚɛɚɥɟɜɫɤɨɝɨ ɢ ɋ. Ʌɟɜɢɞɨɜɚ; «ɋɱɢɬɚɥɤɚ», «Ʉɚɬɢɥɨɫɶ ɹɛɥɨɤɨ», ɦɭɡ. 

ȼ. Ⱥɝɚɮɨɧɧɢɤɨɜɚ; «ɋɚɩɨɠɤɢ ɫɤɚɱɭɬ ɩɨ ɞɨɪɨɠɤɟ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ, ɫɥ. Ɍ. 
ȼɨɥɝɢɧɨɣ; «ȼɟɫɟɥɚɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ», ɦɭɡ. ɉ. ɑɚɣɤɨɜɫɤɨɝɨ; «ɑɬɨ ɬɵ ɯɨɱɟɲɶ, ɤɨɲɟɱɤɚ?», 
ɦɭɡ. Ƚ. Ɂɢɧɝɟɪɚ, ɫɥ. Ⱥ. ɒɢɛɢɰɤɨɣ; «Ƚɨɪɹɱɢɣ ɤɨɧɶ», ɦɭɡ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ; «ɉɨɞɫɧɟɠɧɢɤ» 
ɢɡ ɰɢɤɥɚ «ȼɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ» ɉ. ɑɚɣɤɨɜɫɤɨɝɨ «Ⱥɩɪɟɥɶ»; «Ȼɟɝɚɥ ɡɚɹɰ ɩɨ ɛɨɥɨɬɭ», ɦɭɡ. 



ȼ. Ƚɟɪɱɢɤ; «ɋɛɨɪ ɹɝɨɞ» ɩɨɞ ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɸ «Ⱥɯ ɬɵ, ɛɟɪɟɡɚ»; «Ʉɭɤɭɲɤɚ ɬɚɧɰɭɟɬ», 
ɦɭɡ. ɗ. ɋɢɝɦɟɣɫɬɟɪɚ; «ɇɚɫɟɞɤɚ ɢ ɰɵɩɥɹɬɚ», ɦɭɡ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ. 

ɏɨɪɨɜɨɞɵ ɢ ɩɥɹɫɤɢ. «ɉɥɹɫɤɚ ɩɚɪɚɦɢ», ɥɚɬɵɲ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ; «ɉɨ ɭɥɢɰɟ 
ɦɨɫɬɨɜɨɣ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ; «Ɍɨɩ ɢ ɯɥɨɩ», ɦɭɡ. Ɍ. ɇɚɡɚɪɨɜɚ-
Ɇɟɬɧɟɪ, ɫɥ. ȿ. Ʉɚɪɝɚɧɨɜɨɣ; «ɉɨɤɚɠɢ ɥɚɞɨɲɤɢ», ɥɚɬ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ «Ɍɚɧɟɰ ɫ 
ɥɨɠɤɚɦɢ» ɩɨɞ ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɸ; «Ɍɚɧɟɰ ɫ ɩɥɚɬɨɱɤɚɦɢ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ; 
«ɉɪɢɝɥɚɲɟɧɢɟ», ɭɤɪ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. Ƚ. Ɍɟɩɥɢɰɤɨɝɨ; «ɉɥɹɫɤɚ ɫ 
ɫɭɥɬɚɧɱɢɤɚɦɢ», ɭɤɪ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. Ɇ. Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ; «Ʉɬɨ ɭ ɧɚɫ ɯɨɪɨɲɢɣ?», 
ɦɭɡ. Ⱥɧ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ; «ɉɨɤɚɠɢ ɥɚɞɨɲɤɭ», ɥɚɬɵɲ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ; ɩɥɹɫɤɚ «Ⱦɨ 
ɫɜɢɞɚɧɢɹ», ɱɟɲ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ; «ɉɥɚɬɨɱɟɤ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ ɜ ɨɛɪɚɛ. Ʌ. 
Ɋɟɜɭɰɤɨɝɨ; «Ⱦɭɞɨɱɤɚ-ɞɭɞɚ», ɦɭɡ. ɘ. ɋɥɨɧɨɜɚ, ɫɥ. ɧɚɪɨɞɧɵɟ; «ɏɥɨɩ-ɯɥɨɩ-ɯɥɨɩ», 
ɷɫɬ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. Ⱥ. Ɋɨɨɦɟɪɟ; ɧɨɜɨɝɨɞɧɢɟ ɯɨɪɨɜɨɞɵ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɬɚɧɰɵ. «ɋɧɟɠɢɧɤɢ», ɦɭɡ. Ɉ. Ȼɟɪɬɚ, ɨɛɪɚɛ. ɇ. Ɇɟɬɥɨɜɚ; «ɉɥɹɫɤɚ 
ɉɟɬɪɭɲɟɤ», ɦɭɡ. Ⱥ. ɋɟɪɨɜɚ ɢɡ ɨɩɟɪɵ «Ɋɨɝɧɟɞɚ» (ɨɬɪɵɜɨɤ); «Ɍɚɧɟɰ ɡɚɣɱɚɬ» ɢɡ 
«ɉɨɥɶɤɢ» ɂ. ɒɬɪɚɭɫɚ; «ɋɧɟɠɢɧɤɢ», ɦɭɡ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ; «Ȼɭɫɢɧɤɢ» ɢɡ «Ƚɚɥɨɩɚ» ɂ. 
Ⱦɭɧɚɟɜɫɤɨɝɨ; ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɬɚɧɰɟɜ, ɜɵɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤ 
ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɚɦ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɢɝɪɚɦ: «Ʉɨɬɹɬɚ-ɩɨɜɚɪɹɬɚ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. 
Ɇ. ɂɜɟɧɫɟɧ; «Ʉɨɡɚ-ɞɟɪɟɡɚ», ɫɥ. ɧɚɪɨɞɧɵɟ, ɦɭɡ. Ɇ. Ɇɚɝɢɞɟɧɤɨ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɂɝɪɵ. «Ʉɭɪɨɱɤɚ ɢ ɩɟɬɭɲɨɤ», ɦɭɡ. Ƚ. Ɏɪɢɞɚ; «ɀɦɭɪɤɢ», ɦɭɡ. Ɏ. Ɏɥɨɬɨɜɚ; «Ɇɟɞɜɟɞɶ 
ɢ ɡɚɹɰ», ɦɭɡ. ȼ. Ɋɟɛɢɤɨɜɚ; «ɋɚɦɨɥɟɬɵ», ɦɭɡ. Ɇ. Ɇɚɝɢɞɟɧɤɨ; «ɂɝɪɚ Ⱦɟɞɚ Ɇɨɪɨɡɚ ɫɨ 
ɫɧɟɠɤɚɦɢ», ɦɭɡ. ɉ. ɑɚɣɤɨɜɫɤɨɝɨ (ɢɡ ɛɚɥɟɬɚ «ɋɩɹɳɚɹ ɤɪɚɫɚɜɢɰɚ»); «ɀɦɭɪɤɢ», ɦɭɡ. 
Ɏ. Ɏɥɨɬɨɜɚ; «ȼɟɫɟɥɵɟ ɦɹɱɢɤɢ», ɦɭɡ. Ɇ. ɋɚɬɭɥɢɧɚ; «ɇɚɣɞɢ ɫɟɛɟ ɩɚɪɭ», ɦɭɡ. Ɍ. 
Ʌɨɦɨɜɨɣ; «Ɂɚɣɦɢ ɞɨɦɢɤ», ɦɭɡ. Ɇ. Ɇɚɝɢɞɟɧɤɨ; «Ʉɬɨ ɫɤɨɪɟɟ ɜɨɡɶɦɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ?», 
ɥɚɬɜ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ; «ȼɟɫɟɥɚɹ ɤɚɪɭɫɟɥɶ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. ȿ. 
Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ; «Ʌɨɜɢɲɤɢ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. Ⱥ. ɋɢɞɟɥɶɧɢɤɨɜɚ; ɢɝɪɵ, 
ɜɵɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ. 

ɂɝɪɵ ɫ ɩɟɧɢɟɦ. «Ɉɝɨɪɨɞɧɚɹ-ɯɨɪɨɜɨɞɧɚɹ», ɦɭɡ. Ȼ. Ɇɨɠɠɟɜɟɥɨɜɚ, ɫɥ. Ⱥ. ɉɚɫɫɨɜɨɣ; 
«Ʉɭɤɥɚ», ɦɭɡ. ɋɬɚɪɨɤɚɞɨɦɫɤɨɝɨ, ɫɥ. Ɉ. ȼɵɫɨɬɫɤɨɣ; «Ⱦɟɞ Ɇɨɪɨɡ ɢ ɞɟɬɢ», ɦɭɡ. ɂ. 
Ʉɢɲɤɨ, ɫɥ. Ɇ. ɂɜɟɧɫɟɧ; «Ɂɚɢɧɶɤɚ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ, ɫɥ. Ʌ. ɇɟɤɪɚɫɨɜɚ; «Ɂɚɢɧɶɤɚ, 
ɜɵɯɨɞɢ», «Ƚɭɫɢ, ɥɟɛɟɞɢ ɢ ɜɨɥɤ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. Ɇ. Ȼɭɥɚɬɨɜɚ; «Ɇɵ ɧɚ ɥɭɝ 
ɯɨɞɢɥɢ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ, ɫɥ. 

ɇ. Ʉɭɤɥɨɜɫɤɨɣ; «Ɋɵɛɤɚ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ; «ɉɥɚɬɨɱɟɤ», ɭɤɪ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ, ɨɛɪ. ɇ. 
Ɇɟɬɥɨɜɚ; «ȼɟɫɟɥɚɹ ɞɟɜɨɱɤɚ Ɍɚɧɹ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ, ɫɥ. ɇ. Ʉɭɤɥɨɜɫɤɨɣ ɢ Ɋ. 
Ȼɨɪɢɫɨɜɨɣ. 

ɉɟɫɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ 

«Ʉɚɤ ɬɟɛɹ ɡɨɜɭɬ?»; «ɑɬɨ ɬɵ ɯɨɱɟɲɶ, ɤɨɲɟɱɤɚ?»; «Ɇɚɪɲ», ɦɭɡ. ɇ. Ȼɨɝɨɫɥɨɜɫɤɨɝɨ; 
«Ɇɢɲɤɚ», «Ȼɵɱɨɤ», «Ʌɨɲɚɞɤɚ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ƚɪɟɱɚɧɢɧɨɜɚ, ɫɥ. Ⱥ. Ȼɚɪɬɨ; «ɇɚɲɚ ɩɟɫɟɧɤɚ 
ɩɪɨɫɬɚɹ», ɦɭɡ. Ⱥɧ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ, ɫɥ. Ɇ. ɂɜɟɧɫɟɧ; «Ʉɭɪɨɱɤɚ-ɪɹɛɭɲɟɱɤɚ», ɦɭɡ. Ƚ. 
Ʌɨɛɚɱɟɜɚ, ɫɥ. ɧɚɪɨɞɧɵɟ; «Ʉɨɬɟɧɶɤɚ-ɤɨɬɨɤ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 

«Ʌɨɲɚɞɤɚ», ɦɭɡ. ɇ. ɉɨɬɨɥɨɜɫɤɨɝɨ; «Ɂɚɣɱɢɤɢ», «ɇɚɫɟɞɤɚ ɢ ɰɵɩɥɹɬɚ», «ȼɨɪɨɛɟɣ», 
ɦɭɡ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ; «Ɉɣ, ɯɦɟɥɶ ɦɨɣ, ɯɦɟɥɟɤ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. Ɇ. 
Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ; «Ʉɭɤɥɚ», ɦɭɡ. Ɇ. ɋɬɚɪɨɤɚɞɨɦɫɤɨɝɨ; «ɋɤɚɱɭɬ ɩɨ ɞɨɪɨɠɤɟ», ɦɭɡ. Ⱥ. 



Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ; ɩɪɢɞɭɦɚɣ ɩɥɹɫɤɭ ɉɟɬɪɭɲɟɤ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ «ɉɟɬɪɭɲɤɚ» ɂ. Ȼɪɚɦɫɚ; 
«Ɇɟɞɜɟɠɚɬɚ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɡɜɭɤɨɜɵɫɨɬɧɨɝɨ ɫɥɭɯɚ. «ɉɬɢɰɵ ɢ ɩɬɟɧɱɢɤɢ», «Ʉɚɱɟɥɢ». 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ. «ɉɟɬɭɲɨɤ, ɤɭɪɨɱɤɚ ɢ ɰɵɩɥɟɧɨɤ», «Ʉɬɨ ɤɚɤ ɢɞɟɬ?», 
«ȼɟɫɟɥɵɟ ɞɭɞɨɱɤɢ», «ɋɵɝɪɚɣ, ɤɚɤ ɹ». 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɟɦɛɪɨɜɨɝɨ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ. «Ƚɪɨɦɤɨ — ɬɢɯɨ», «ɍɡɧɚɣ ɫɜɨɣ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ»; «ɍɝɚɞɚɣ, ɧɚ ɱɟɦ ɢɝɪɚɸ». 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɠɚɧɪɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɚɦɹɬɢ. «ɑɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɤɭɤɥɚ?», «ɍɡɧɚɣ ɢ ɫɩɨɣ 
ɩɟɫɧɸ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɟ», «Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɦɚɝɚɡɢɧ». 

ɂɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. «Ɇɵ ɢɞɟɦ ɫ ɮɥɚɠɤɚɦɢ», 
«Ƚɚɪɦɨɲɤɚ», «ɇɟɛɨ ɫɢɧɟɟ», «Ⱥɧɞɪɟɣ-ɜɨɪɨɛɟɣ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. Ɇ. 
Ⱦɨɥɢɧɨɜɚ; «ɋɨɪɨɤɚ-ɫɨɪɨɤɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɪɢɛɚɭɬɤɚ, ɨɛɪ. Ɍ. ɉɨɩɚɬɟɧɤɨ; «Ʉɚɩ-ɤɚɩ-
ɤɚɩ…», ɪɭɦɵɧ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ, ɨɛɪ. Ɍ. ɉɨɩɚɬɟɧɤɨ; «Ʌɢɫɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɪɢɛɚɭɬɤɚ, ɨɛɪ. ȼ. 
ɉɨɩɨɜɚ; ɩɨɞɵɝɪɵɜɚɧɢɟ ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɣ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

ɋɥɭɲɚɧɢɟ 

«Ɇɚɪɲ», ɦɭɡ. Ⱦ. ɒɨɫɬɚɤɨɜɢɱɚ; «Ʉɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ», «ɉɚɪɟɧɶ ɫ ɝɚɪɦɨɲɤɨɣ», ɦɭɡ. Ƚ. 
ɋɜɢɪɢɞɨɜɚ; «Ʌɢɫɬɨɩɚɞ», ɦɭɡ. Ɍ. ɉɨɩɚɬɟɧɤɨ, ɫɥ. ȿ. Ⱥɜɞɢɟɧɤɨ; «Ɇɚɪɲ» ɢɡ ɨɩɟɪɵ 
«Ʌɸɛɨɜɶ ɤ ɬɪɟɦ ɚɩɟɥɶɫɢɧɚɦ», ɦɭɡ. ɋ. ɉɪɨɤɨɮɶɟɜɚ; «Ɂɢɦɚ», ɦɭɡ. ɉ. ɑɚɣɤɨɜɫɤɨɝɨ, 
ɫɥ. Ⱥ. ɉɥɟɳɟɟɜɚ; «Ɉɫɟɧɧɹɹ ɩɟɫɧɹ» (ɢɡ ɰɢɤɥɚ «ȼɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ» ɉ. ɑɚɣɤɨɜɫɤɨɝɨ); 
«ɉɨɥɶɤɚ», ɦɭɡ. Ⱦ. Ʌɶɜɨɜɚ-Ʉɨɦɩɚɧɟɣɰɚ, ɫɥ. Ɂ. ɉɟɬɪɨɜɨɣ; «Ɇɚɦɢɧ ɩɪɚɡɞɧɢɤ», ɦɭɡ. ȿ. 
Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. Ʌ. Ɋɭɦɚɪɱɭɤ; «Ɇɨɹ Ɋɨɫɫɢɹ», ɦɭɡ. Ƚ. ɋɬɪɭɜɟ, ɫɥ. ɇ. ɋɨɥɨɜɶɟɜɨɣ; 
«Ʉɬɨ ɩɪɢɞɭɦɚɥ ɩɟɫɟɧɤɭ?», ɦɭɡ. Ⱦ. Ʌɶɜɨɜɚ-Ʉɨɦɩɚɧɟɣɰɚ, ɫɥ. Ʌ. Ⱦɵɦɨɜɨɣ; «Ⱦɟɬɫɤɚɹ 
ɩɨɥɶɤɚ», ɦɭɡ. Ɇ. Ƚɥɢɧɤɢ; «Ⱦɟɞ Ɇɨɪɨɡ», ɦɭɡ. ɇ. ȿɥɢɫɟɟɜɚ, ɫɥ. Ɂ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɨɣ; 
«ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɦɨɥɢɬɜɚ», «ȼ ɰɟɪɤɜɢ» (ɢɡ «Ⱦɟɬɫɤɨɝɨ ɚɥɶɛɨɦɚ» ɉ. ɑɚɣɤɨɜɫɤɨɝɨ); 
«Ɇɭɡɵɤɚ», ɦɭɡ. 

Ƚ. ɋɬɪɭɜɟ; «ɀɚɜɨɪɨɧɨɤ», ɦɭɡ. Ɇ. Ƚɥɢɧɤɢ; «Ɇɨɬɵɥɟɤ», ɦɭɡ. ɋ. Ɇɚɣɤɚɩɚɪɚ; «ɉɥɹɫɤɚ 
ɩɬɢɰ», «Ʉɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ», ɦɭɡ. ɇ. Ɋɢɦɫɤɨɝɨ-Ʉɨɪɫɚɤɨɜɚ; ɮɢɧɚɥ Ʉɨɧɰɟɪɬɚ ɞɥɹ 
ɮɨɪɬɟɩɢɚɧɨ ɫ ɨɪɤɟɫɬɪɨɦ № 5 (ɮɪɚɝɦɟɧɬɵ) Ʌ. Ȼɟɬɯɨɜɟɧɚ; «Ɍɪɟɜɨɠɧɚɹ ɦɢɧɭɬɚ» (ɢɡ 
ɚɥɶɛɨɦɚ «Ȼɢɪɸɥɶɤɢ» ɋ. Ɇɚɣɤɚɩɚɪɚ); «Ɋɚɫɤɚɹɧɢɟ», «ɍɬɪɨ», «ȼɟɱɟɪ» (ɢɡ ɫɛɨɪɧɢɤɚ 
«Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɦɭɡɵɤɚ» ɋ. ɉɪɨɤɨɮɶɟɜɚ); «ɉɟɪɜɚɹ ɩɨɬɟɪɹ» (ɢɡ «Ⱥɥɶɛɨɦɚ ɞɥɹ 
ɸɧɨɲɟɫɬɜɚ») Ɋ. ɒɭɦɚɧɚ; Ɉɞɢɧɧɚɞɰɚɬɚɹ ɫɨɧɚɬɚ ɞɥɹ ɮɨɪɬɟɩɢɚɧɨ, 1-ɹ ɱɚɫɬɶ 
(ɮɪɚɝɦɟɧɬɵ), ɉɪɟɥɸɞɢɹ ɥɹ ɦɚɠɨɪ, ɫɨɱ. 28, № 7 Ɏ. ɒɨɩɟɧɚ. 

ɉɟɧɢɟ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɭɯɚ ɢ ɝɨɥɨɫɚ. «Ɂɚɣɤɚ», ɦɭɡ. ȼ. Ʉɚɪɚɫɟɜɨɣ, ɫɥ. ɇ. 
Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «ɋɲɢɥɢ ɤɨɲɤɟ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ ɫɚɩɨɠɤɢ», ɞɟɬɫɤɚɹ ɩɟɫɟɧɤɚ; «ȼɨɪɨɧ», ɪɭɫ. 
ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ, ɨɛɪɚɛ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ; «Ⱥɧɞɪɟɣ-ɜɨɪɨɛɟɣ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ, ɨɛɪ. ɘ. 
ɋɥɨɧɨɜɚ; «Ȼɭɛɟɧɱɢɤɢ», «Ƚɚɪɦɨɲɤɚ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ; «ɋɱɢɬɚɥɨɱɤɚ», ɦɭɡ. ɂ. 
Ⱥɪɫɟɟɜɚ; «ɋɧɟɝɚ-ɠɟɦɱɭɝɚ», ɦɭɡ. Ɇ. ɉɚɪɯɚɥɚɞɡɟ, ɫɥ. Ɇ. ɉɥɹɰɤɨɜɫɤɨɝɨ; «Ƚɞɟ ɡɢɦɭɸɬ 
ɡɹɛɥɢɤɢ?», ɦɭɡ. ȿ. Ɂɚɪɢɰɤɨɣ, ɫɥ. Ʌ. Ʉɭɤɥɢɧɚ; «ɉɚɪɨɜɨɡ», «ɉɟɬɪɭɲɤɚ», ɦɭɡ. ȼ. 
Ʉɚɪɚɫɟɜɨɣ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «Ȼɚɪɚɛɚɧ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. ɇ. ɇɚɣɞɟɧɨɜɨɣ; 



«Ɍɭɱɤɚ», ɡɚɤɥɢɱɤɚ; «Ʉɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. ɇ. ɇɚɣɞɟɧɨɜɨɣ; ɪɭɫ. 
ɧɚɪ. ɩɟɫɟɧɤɢ ɢ ɩɨɩɟɜɤɢ. 

ɉɟɫɧɢ. «ɀɭɪɚɜɥɢ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ʌɢɜɲɢɰɚ, ɫɥ. Ɇ. ɉɨɡɧɚɧɫɤɨɣ; «Ʉ ɧɚɦ ɝɨɫɬɢ ɩɪɢɲɥɢ», 
ɦɭɡ. Ⱥɧ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ, ɫɥ. Ɇ. ɂɜɟɧɫɟɧ; «Ɉɝɨɪɨɞɧɚɹ-ɯɨɪɨɜɨɞɧɚɹ», ɦɭɡ. Ȼ. 
Ɇɨɠɠɟɜɟɥɨɜɚ, ɫɥ. ɇ. ɉɚɫɫɨɜɨɣ; «Ƚɨɥɭɛɵɟ ɫɚɧɤɢ», ɦɭɡ. Ɇ. ɂɨɪɞɚɧɫɤɨɝɨ, ɫɥ. Ɇ. 
Ʉɥɨɤɨɜɨɣ; «Ƚɭɫɢ-ɝɭɫɟɧɹɬɚ», ɦɭɡ. Ⱥɧ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ, ɫɥ. Ƚ. Ȼɨɣɤɨ; «Ɋɵɛɤɚ», ɦɭɡ. Ɇ. 
Ʉɪɚɫɟɜɚ, ɫɥ. Ɇ. Ʉɥɨɤɨɜɨɣ. «Ʉɭɪɢɰɚ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. Ɇ. Ⱦɨɥɢɧɨɜɚ; 
«Ȼɟɪɟɡɤɚ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. ɉ. ȼɨɪɨɧɶɤɨ; «Ʌɚɧɞɵɲ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ, ɫɥ. 
ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «ȼɟɫɟɧɧɹɹ ɩɟɫɟɧɤɚ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ, ɫɥ. Ƚ Ȼɨɣɤɨ; «Ɍɹɜ-ɬɹɜ», 
ɦɭɡ. ȼ. Ƚɟɪɱɢɤ, ɫɥ. ɘ. Ɋɚɡɭɦɨɜɫɤɨɝɨ; «ɉɬɢɱɢɣ ɞɨɦ», ɦɭɡ. ɘ. ɋɥɨɧɨɜɚ, ɫɥ. Ɉ. 
ȼɵɫɨɬɫɤɨɣ; «Ƚɨɪɨɲɢɧɚ», ɦɭɡ. ȼ. Ʉɚɪɚɫɟɜɨɣ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «Ƚɭɫɢ», ɦɭɡ. Ⱥ. 
Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ, ɫɥ. Ɍ. ȼɨɥɝɢɧɨɣ. 

ɉɟɫɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ 

«Ʉɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ; «Ɇɚɪɲ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ; «Ⱦɢɥɢ-ɞɢɥɢ! Ȼɨɦ! 
Ȼɨɦ!», ɭɤɪ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ, ɫɥ. ȿ. Ɇɚɤɲɚɧɰɟɜɨɣ; «ɉɪɢɞɭɦɚɣ ɩɟɫɟɧɤɭ»; ɩɨɬɟɲɤɢ, 
ɞɪɚɡɧɢɥɤɢ, ɫɱɢɬɚɥɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɨɩɟɜɤɢ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. «Ɇɚɥɟɧɶɤɢɣ ɦɚɪɲ», ɦɭɡ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ; «ɉɪɭɠɢɧɤɚ», ɦɭɡ. ȿ. Ƚɧɟɫɢɧɨɣ 
(«ɗɬɸɞ»); «ɒɚɝ ɢ ɛɟɝ», ɦɭɡ. ɇ. ɇɚɞɟɧɟɧɤɨ; «ɉɥɚɜɧɵɟ ɪɭɤɢ», ɦɭɡ. Ɋ. Ƚɥɢɷɪɚ 
(«ȼɚɥɶɫ», ɮɪɚɝɦɟɧɬ); «Ʉɬɨ ɥɭɱɲɟ ɫɤɚɱɟɬ», ɦɭɡ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ; «ɍɱɢɫɶ ɩɥɹɫɚɬɶ ɩɨ-
ɪɭɫɫɤɢ!», ɦɭɡ. Ʌ. ȼɢɲɤɚɪɟɜɚ (ɜɚɪɢɚɰɢɢ ɧɚ ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɸ «ɂɡ-ɩɨɞ ɞɭɛɚ, ɢɡ-ɩɨɞ 
ɜɹɡɚ»); «Ɋɨɫɢɧɤɢ», ɦɭɡ. ɋ. Ɇɚɣɤɚɩɚɪɚ; «Ʉɚɧɚɜɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. Ɋ. 
Ɋɭɫɬɚɦɨɜɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. «ȼɚɥɶɫ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ⱦɜɨɪɠɚɤɚ; «ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɥɟɧɬɨɱɤɚɦɢ», ɭɤɪ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. Ɋ. Ɋɭɫɬɚɦɨɜɚ; «Ƚɚɜɨɬ», ɦɭɡ. Ɏ. Ƚɨɫɫɟɤɚ; 
«ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɩɥɚɬɨɱɤɚ», ɦɭɡ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ; «ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɦɹɱɚɦɢ», ɦɭɡ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ; 
«ȼɚɥɶɫ», ɦɭɡ. Ɏ. Ȼɭɪɝɦɸɥɥɟɪɚ. 

ɗɬɸɞɵ. «Ɍɢɯɢɣ ɬɚɧɟɰ» (ɬɟɦɚ ɢɡ ɜɚɪɢɚɰɢɣ), ɦɭɡ. ȼ. Ɇɨɰɚɪɬɚ; «ɉɨɥɶɤɚ», ɧɟɦ. ɧɚɪ. 
ɬɚɧɟɰ; «ɉɨɫɩɢ ɢ ɩɨɩɥɹɲɢ» («ɂɝɪɚ ɫ ɤɭɤɥɨɣ»), ɦɭɡ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ; «Ⱥɭ!» («ɂɝɪɚ ɜ 
ɥɟɫɭ», ɦɭɡ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ). 

Ɍɚɧɰɵ ɢ ɩɥɹɫɤɢ. «Ⱦɪɭɠɧɵɟ ɩɚɪɵ», ɦɭɡ. ɂ. ɒɬɪɚɭɫɚ («ɉɨɥɶɤɚ»); «ɉɚɪɧɵɣ ɬɚɧɟɰ», 
ɦɭɡ. Ⱥɧ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ («ɉɨɥɶɤɚ»); «ɉɪɢɝɥɚɲɟɧɢɟ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ «Ʌɟɧ», 
ɨɛɪɚɛ. Ɇ. Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ; «Ɂɚɞɨɪɧɵɣ ɬɚɧɟɰ», ɦɭɡ. ȼ. Ɂɨɥɨɬɚɪɟɜɚ; «Ɂɟɪɤɚɥɨ», «Ɉɣ, 
ɯɦɟɥɶ ɦɨɣ, ɯɦɟɥɟɤ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɢ; «Ʉɪɭɝɨɜɚɹ ɩɥɹɫɤɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, 
ɨɛɪ. ɋ. Ɋɚɡɨɪɟɧɨɜɚ; «Ɋɭɫɫɤɚɹ ɩɥɹɫɤɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ («ȼɨ ɫɚɞɭ ɥɢ, ɜ 
ɨɝɨɪɨɞɟ»); «Ʉɚɞɪɢɥɶ ɫ ɥɨɠɤɚɦɢ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. ȿ. Ɍɭɦɚɧɹɧɚ; ɩɥɹɫɤɚ 
ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ «ɑɟɛɨɬɭɯɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɬɚɧɰɵ. «Ɇɚɬɪɟɲɤɢ», ɦɭɡ. Ȼ. Ɇɨɤɪɨɭɫɨɜɚ; «ɑɟɛɨɬɭɯɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. 
ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. ȼ. Ɂɨɥɨɬɚɪɟɜɚ; «Ɍɚɧɟɰ ɛɭɫɢɧɨɤ», ɦɭɡ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ; «ɉɥɹɫɤɚ 
ɉɟɬɪɭɲɟɤ», ɯɨɪɜɚɬ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ; «ɏɥɨɩɭɲɤɢ», ɦɭɡ. ɇ. Ʉɢɡɟɥɶɜɚɬɬɟɪ; «Ɍɚɧɟɰ 
ɋɧɟɝɭɪɨɱɤɢ ɢ ɫɧɟɠɢɧɨɤ», ɦɭɡ. Ɋ. Ƚɥɢɷɪɚ; «Ɍɚɧɟɰ ɝɧɨɦɨɜ», ɦɭɡ. Ɏ. ɑɟɪɱɟɥɹ; «Ɍɚɧɟɰ 
ɫɤɨɦɨɪɨɯɨɜ», ɦɭɡ. ɇ. Ɋɢɦɫɤɨɝɨ-Ʉɨɪɫɚɤɨɜɚ; «Ɍɚɧɟɰ ɰɢɪɤɨɜɵɯ ɥɨɲɚɞɨɤ», ɦɭɡ. Ɇ. 
Ʉɪɚɫɟɜɚ; «ɉɥɹɫɤɚ ɦɟɞɜɟɠɚɬ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ; «ȼɫɬɪɟɱɚ ɜ ɥɟɫɭ», ɦɭɡ. ȿ. 
Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ. 

ɏɨɪɨɜɨɞɵ. «Ʉ ɧɚɦ ɝɨɫɬɢ ɩɪɢɲɥɢ», ɦɭɡ. Ⱥɧ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ, ɫɥ. Ɇ. ɂɜɟɧɫɟɧ; 
«ɍɪɨɠɚɣɧɚɹ», ɦɭɡ. Ⱥ. Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ, ɫɥ. Ɉ. ȼɨɥɝɢɧɨɣ; «ɇɨɜɨɝɨɞɧɹɹ ɯɨɪɨɜɨɞɧɚɹ», 



ɦɭɡ. ɋ. ɒɚɣɞɚɪ; «ɇɨɜɨɝɨɞɧɢɣ ɯɨɪɨɜɨɞ», ɦɭɡ. Ɍ. ɉɨɩɚɬɟɧɤɨ; «Ʉ ɧɚɦ ɩɪɢɯɨɞɢɬ 
ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ», ɦɭɡ. ȼ. Ƚɟɪɱɢɤ, ɫɥ. Ɂ. ɉɟɬɪɨɜɨɣ; «ɏɨɪɨɜɨɞ ɰɜɟɬɨɜ», ɦɭɡ. ɘ. ɋɥɨɧɨɜɚ; 
«Ʉɚɤ ɩɨɲɥɢ ɧɚɲɢ ɩɨɞɪɭɠɤɢ», «ɋɨ ɜɶɸɧɨɦ ɹ ɯɨɠɭ», «Ⱥ ɹ ɩɨ ɥɭɝɭ», «Ɂɟɦɟɥɸɲɤɚ-
ɱɟɪɧɨɡɟɦ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɢ, ɨɛɪ. ȼ. Ⱥɝɚɮɨɧɧɢɤɨɜɚ; «Ⱥɣ ɞɚ ɛɟɪɟɡɤɚ», ɦɭɡ. Ɍ. 
ɉɨɩɚɬɟɧɤɨ, ɫɥ. ɀ. Ⱥɝɚɞɠɚɧɨɜɨɣ; «ȼɨɡɥɟ ɪɟɱɤɢ, ɜɨɡɥɟ ɦɨɫɬɚ»; «ɉɨɲɥɚ ɦɥɚɞɚ ɡɚ 
ɜɨɞɨɣ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɢ, ɨɛɪ. ȼ. Ⱥɝɚɮɨɧɧɢɤɨɜɚ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɂɝɪɵ. «Ʌɨɜɢɲɤɚ», ɦɭɡ. Ƀ. Ƚɚɣɞɧɚ; «ɇɟ ɜɵɩɭɫɬɢɦ», ɦɭɡ. Ɍ. Ʌɨɦɨɜɨɣ; «Ȼɭɞɶ 
ɥɨɜɤɢɦ!», ɦɭɡ. ɇ. Ʌɚɞɭɯɢɧɚ; «ɂɝɪɚ ɫ ɛɭɛɧɨɦ», ɦɭɡ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ; «ɂɳɢ ɢɝɪɭɲɤɭ», 
«Ȼɭɞɶ ɥɨɜɤɢɣ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. ȼ. Ⱥɝɚɮɨɧɧɢɤɨɜɚ; «Ʌɟɬɱɢɤɢ ɧɚ 
ɚɷɪɨɞɪɨɦɟ», ɦɭɡ. Ɇ. Ɋɚɭɯɜɟɪɝɟɪɚ; «ɇɚɣɞɢ ɫɟɛɟ ɩɚɪɭ», ɥɚɬɜ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. 
Ɍ. ɉɨɩɚɬɟɧɤɨ; «ɂɝɪɚ ɫɨ ɡɜɨɧɨɱɤɨɦ», ɦɭɡ. ɋ. Ɋɠɚɜɫɤɨɣ; «Ʉɨɬ ɢ ɦɵɲɢ», ɦɭɡ. Ɍ. 
Ʌɨɦɨɜɨɣ; «ɉɨɝɪɟɦɭɲɤɢ», ɦɭɡ. Ɍ. ȼɢɥɶɤɨɪɟɣɫɤɨɣ; «Ȼɟɪɟɝɢ ɨɛɪɭɱ», ɦɭɡ. ȼ. ȼɢɬɥɢɧɚ; 
«ɇɚɣɞɢ ɢɝɪɭɲɤɭ», ɥɚɬɜ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ, ɨɛɪ. Ƚ. Ɏɪɢɞɚ. 

ɂɝɪɵ ɫ ɩɟɧɢɟɦ. «Ʉɨɥɩɚɱɨɤ», «Ɉɣ, ɡɚɢɧɶɤɚ ɩɨ ɫɟɧɟɱɤɚɦ», «ȼɨɪɨɧ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. 
ɩɟɫɧɢ; «Ɂɚɢɧɶɤɚ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ, ɨɛɪ. ɇ. Ɋɢɦɫɤɨɝɨ-Ʉɨɪɫɚɤɨɜɚ; «Ʉɚɤ ɧɚ ɬɨɧɟɧɶɤɢɣ 
ɥɟɞɨɤ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ, ɨɛɪɚɛ. Ⱥ. Ɋɭɛɰɚ; «ȼɨɪɨɧ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. ȿ. 
Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ; «Ⱦɜɟ ɬɟɬɟɪɢ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪɚɛ. ȼ. Ⱥɝɚɮɨɧɧɢɤɨɜɚ; «Ʉɨɬ 
ȼɚɫɶɤɚ», ɦɭɡ. Ƚ. Ʌɨɛɚɱɟɜɚ, ɫɥ. ɇ. Ɏɪɟɧɤɟɥɶ; «ȿɠɢɤ», ɦɭɡ. 

Ⱥ. Ⱥɜɟɪɢɧɚ; «ɏɨɪɨɜɨɞ ɜ ɥɟɫɭ», ɦɭɡ. Ɇ. ɂɨɪɞɚɧɫɤɨɝɨ; «ȿɠɢɤ ɢ ɦɵɲɤɢ», ɦɭɡ. 

Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ, ɫɥ. Ɇ. Ʉɥɨɤɨɜɨɣ; «ɐɜɟɬɵ», ɦɭɡ. ɇ. Ȼɚɯɭɬɨɜɨɣ, ɫɥɨɜɚ ɧɚɪɨɞɧɵɟ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɡɜɭɤɨɜɵɫɨɬɧɨɝɨ ɫɥɭɯɚ. «Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɥɨɬɨ», «ɋɬɭɩɟɧɶɤɢ», «Ƚɞɟ ɦɨɢ 
ɞɟɬɤɢ?», «Ɇɚɦɚ ɢ ɞɟɬɤɢ». 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɢɬɦɚ. «Ɉɩɪɟɞɟɥɢ ɩɨ ɪɢɬɦɭ», «Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɫɤɢ», «ɍɱɢɫɶ 
ɬɚɧɰɟɜɚɬɶ», «ɂɳɢ». 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɟɦɛɪɨɜɨɝɨ ɫɥɭɯɚ. «ɇɚ ɱɟɦ ɢɝɪɚɸ?», «Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɡɚɝɚɞɤɢ», 
«Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɞɨɦɢɤ». 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɢɚɬɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ. «Ƚɪɨɦɤɨ, ɬɢɯɨ ɡɚɩɨɟɦ», «Ɂɜɟɧɹɳɢɟ 
ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɢ». 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ. «Ȼɭɞɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ», 
«Ȼɭɪɚɬɢɧɨ», «Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɦɚɝɚɡɢɧ», «ȼɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ», «ɇɚɲɢ ɩɟɫɧɢ». 

ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɫɩɟɤɬɚɤɥɢ 

«Ʉ ɧɚɦ ɝɨɫɬɢ ɩɪɢɲɥɢ», ɦɭɡ. Ⱥɧ. Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ; «Ʉɚɤ ɭ ɧɚɲɢɯ ɭ ɜɨɪɨɬ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. 
ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. ȼ. Ⱥɝɚɮɨɧɧɢɤɨɜɚ; «Ƚɞɟ ɬɵ ɛɵɥ, ɂɜɚɧɭɲɤɚ?», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, 
ɨɛɪ. Ɇ. ɂɨɪɞɚɧɫɤɨɝɨ; «Ɇɨɹ ɥɸɛɢɦɚɹ ɤɭɤɥɚ», ɚɜɬɨɪ Ɍ. Ʉɨɪɟɧɟɜɚ; «ɉɨɥɹɧɤɚ» 
(ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ-ɫɤɚɡɤɚ), ɦɭɡ.Ɍ. ȼɢɥɶɤɨɪɟɣɫɤɨɣ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 

«Ʉɨɬɢɤ ɢ ɤɨɡɥɢɤ», «ə ɩɨɥɸ, ɩɨɥɸ ɥɭɤ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ; «ȼɚɥɶɫ ɤɨɲɤɢ», ɦɭɡ. ȼ. 
Ɂɨɥɨɬɚɪɟɜɚ; ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɩɥɹɫɤɚ ɩɨɞ ɥɸɛɵɟ ɩɥɹɫɨɜɵɟ ɦɟɥɨɞɢɢ ɜ ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɢ; 
«Ƚɨɪɢ, ɝɨɪɢ ɹɫɧɨ!», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. Ɋ. Ɋɭɫɬɚɦɨɜɚ; «Ⱥ ɹ ɩɨ ɥɭɝɭ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. 
ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. Ɍ. ɋɦɢɪɧɨɜɨɣ. 



ɂɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ 

«ɇɟɛɨ ɫɢɧɟɟ», «ɋɦɟɥɵɣ ɩɢɥɨɬ», ɦɭɡ. ȿ. Ɍɢɥɢɱɟɟɜɨɣ, ɫɥ. Ɇ. Ⱦɨɥɢɧɨɜɚ; «Ⱦɨɧ-ɞɨɧ», 
ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ, ɨɛɪ. Ɋ. Ɋɭɫɬɚɦɨɜɚ; «Ƚɨɪɢ, ɝɨɪɢ ɹɫɧɨ!», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ; 
«ɉɚɫɬɭɲɨɤ», ɱɟɲ. ɧɚɪ. ɦɟɥɨɞɢɹ, ɨɛɪ. ɂ. Ȼɟɪɤɨɜɢɱɚ; «ɉɟɬɭɲɨɤ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɹ, 
ɨɛɪ. Ɇ. Ʉɪɚɫɟɜɚ; «ɑɚɫɢɤɢ», ɦɭɡ. ɋ. ȼɨɥɶɮɟɧɡɨɧɚ; «ɀɢɥ ɭ ɧɚɲɟɣ ɛɚɛɭɲɤɢ ɱɟɪɧɵɣ 
ɛɚɪɚɧ», ɪɭɫ. ɧɚɪ. ɲɭɬɨɱɧɚɹ ɩɟɫɧɹ, ɨɛɪ. ȼ. Ⱥɝɚɮɨɧɧɢɤɨɜɚ. 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 7 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

(ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɏɨɞɶɛɚ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ, ɩɚɪɚɦɢ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ, 
ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ, ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɧɚ ɛɟɝ, ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ (ɩɨɫɥɟ 2 ɥɟɬ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ), ɨɛɯɨɞɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ (ɲɢɪɢɧɚ 20 ɫɦ, ɞɥɢɧɚ 2–3 
ɦ) ɫ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɜɵɫɨɬɚ 10–15 ɫɦ); ɩɨ ɞɨɫɤɟ, 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɛɪɟɜɧɭ (ɲɢɪɢɧɚ 20–25 ɫɦ). Ʉɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ (ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɜ ɪɭɤɚɯ). 

Ȼɟɝ. Ȼɟɝ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30–40 ɫɟɤɭɧɞ (ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ), ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ. Ȼɟɝ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɲɧɭɪɚɦɢ, ɥɢɧɢɹɦɢ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ 
25–30 ɫɦ). 

ɉɨɥɡɚɧɢɟ, ɥɚɡɚɧɶɟ. ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 3–4 ɦ); ɩɨ 
ɞɨɫɤɟ, ɥɟɠɚɳɟɣ ɧɚ ɩɨɥɭ; ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ, ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨɣ ɨɞɧɢɦ ɤɨɧɰɨɦ ɧɚ 
ɜɵɫɨɬɭ 20–30 ɫɦ; ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ. ɉɨɞɥɟɡɚɧɢɟ ɩɨɞ ɜɨɪɨɬɰɚ, ɜɟɪɟɜɤɭ 
(ɜɵɫɨɬɚ 30–40 ɫɦ), ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɛɪɟɜɧɨ. Ʌɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɥɟɫɟɧɤɟ-ɫɬɪɟɦɹɧɤɟ, 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ (ɜɵɫɨɬɚ 1,5 ɦ) ɭɞɨɛɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 

Ʉɚɬɚɧɢɟ, ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɦɟɬɚɧɢɟ. Ʉɚɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɩɟɞɚɝɨɝɭ, ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɩɨɞ ɞɭɝɭ, ɫɬɨɹ ɢ ɫɢɞɹ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 50–100 ɫɦ); ɛɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ 
ɜɩɟɪɟɞ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫɧɢɡɭ, ɨɬ ɝɪɭɞɢ, ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ, ɱɟɪɟɡ ɲɧɭɪ, ɧɚɬɹɧɭɬɵɣ ɧɚ 
ɭɪɨɜɧɟ ɝɪɭɞɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 1–1,5 ɦ, ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ, ɧɚɬɹɧɭɬɭɸ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɪɨɫɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɟɣ, ɧɚɛɢɜɧɵɯ ɦɟɲɨɱɤɨɜ, ɲɢɲɟɤ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɚɜɨɣ 
ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ; ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ — ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɩɪɚɜɨɣ (ɥɟɜɨɣ) ɪɭɤɨɣ ɫ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 1 ɦ. Ʌɨɜɥɹ ɦɹɱɚ, ɛɪɨɲɟɧɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 50–100 ɫɦ. 

ɉɪɵɠɤɢ. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜɩɟɪɟɞ; ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ 
ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɱɟɪɟɡ ɲɧɭɪ (ɥɢɧɢɸ); ɱɟɪɟɡ ɞɜɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɟ ɥɢɧɢɢ (10–30 ɫɦ). 
ɉɪɵɠɤɢ ɜɜɟɪɯ ɫ ɤɚɫɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɧɚ 10–15 ɫɦ ɜɵɲɟ ɩɨɞɧɹɬɨɣ 
ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɹɫɚ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɜɟɪɯ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; ɫɤɪɟɳɢɜɚɬɶ ɢɯ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ ɢ 



ɪɚɡɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. Ɉɬɜɨɞɢɬɶ ɪɭɤɢ ɧɚɡɚɞ, ɡɚ ɫɩɢɧɭ; ɫɝɢɛɚɬɶ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɬɶ ɢɯ. 
ɏɥɨɩɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɬɶ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ, ɜɧɢɡ-ɜɜɟɪɯ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɪɹɞɨɦ 
ɫɬɨɹɳɟɦɭ (ɫɢɞɹɳɟɦɭ). ɇɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɫɝɢɛɚɬɶ ɢ 
ɪɚɡɝɢɛɚɬɶ ɧɨɝɢ, ɫɢɞɹ ɧɚ ɩɨɥɭ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɧɨɝɢ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. ɋɬɨɹ ɧɚ 
ɤɨɥɟɧɹɯ, ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɹɬɤɢ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ ɢ 
ɧɨɝ. ɏɨɞɢɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. ɋɝɢɛɚɬɶ ɥɟɜɭɸ (ɩɪɚɜɭɸ) ɧɨɝɢ ɜ ɤɨɥɟɧɟ (ɫ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ) ɢɡ 
ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ. ɉɪɢɫɟɞɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɨɩɨɪɭ; ɩɨɬɹɝɢɜɚɬɶɫɹ, 
ɩɨɞɧɢɦɚɹɫɶ ɧɚ ɧɨɫɤɢ. ȼɵɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɨɝɭ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɩɹɬɤɭ. ɒɟɜɟɥɢɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɧɨɝ 
(ɫɢɞɹ). 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɋ ɯɨɞɶɛɨɣ ɢ ɛɟɝɨɦ. «Ⱦɨɝɨɧɢ ɦɹɱ!», «ɉɨ ɬɪɨɩɢɧɤɟ», «ɑɟɪɟɡ ɪɭɱɟɟɤ», «Ʉɬɨ ɬɢɲɟ?», 
«ɉepeɲɚɝɧɢ ɱɟɪɟɡ ɩɚɥɤɭ», «Ⱦɨɝɨɧɢɬɟ ɦɟɧɹ!», «ȼɨɪɨɛɵɲɤɢ ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ», 
«ɋɨɥɧɵɲɤɨ ɢ ɞɨɠɞɢɤ», «ɉɬɢɱɤɢ ɥɟɬɚɸɬ», «ɉɪɢɧɟɫɢ ɩɪɟɞɦɟɬ». 

ɋ ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ. «Ⱦɨɩɨɥɡɢ ɞɨ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɢ», «ɉɪɨɩɨɥɡɬɢ ɜ ɜɨɪɨɬɰɚ», «ɇɟ ɩɟɪɟɩɨɥɡɚɣ 
ɥɢɧɢɸ!», «Ɉɛɟɡɶɹɧɤɢ». 

ɋ ɛɪɨɫɚɧɢɟɦ ɢ ɥɨɜɥɟɣ ɦɹɱɚ. «Ɇɹɱ ɜ ɤɪɭɝɭ», «ɉɪɨɤɚɬɢ ɦɹɱ», «Ʌɨɜɢ ɦɹɱ», 
«ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɜɨɪɨɬɰɚ», «ɐɟɥɶɫɹ ɬɨɱɧɟɟ!». 

ɋ ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟɦ. «Ɇɨɣ ɜɟɫɟɥɵɣ, ɡɜɨɧɤɢɣ ɦɹɱ», «Ɂɚɣɤɚ ɛɟɥɟɧɶɤɢɣ ɫɢɞɢɬ», 
«ɉɬɢɱɤɢ ɜ ɝɧɟɡɞɵɲɤɚɯ», «ɑɟɪɟɡ ɪɭɱɟɟɤ». 

ɇɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩpocɬpaɧɫɬɜɟ. «Ƚɞɟ ɡɜɟɧɢɬ?», «ɇɚɣɞɢ ɮɥɚɠɨɤ». 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɢ ɩɟɧɢɟ. «ɉɨɟɡɞ», «Ɂɚɢɧɶɤɚ», «Ɏɥɚɠɨɤ». 

Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ) 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɏɨɞɶɛɚ. ɏɨɞɶɛɚ ɨɛɵɱɧɚɹ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɚ, ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ 
ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɨ ɞɜɚ (ɩɚɪɚɦɢ); ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɡɦɟɣɤɨɣ 
(ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ), ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ. ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ, 
ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟɦ, ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ). 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ (ɲɢɪɢɧɚ 15–20 ɫɦ, ɞɥɢɧɚ 
2–2,5 ɦ), ɩɨ ɞɨɫɤɟ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɛɪɟɜɧɭ, ɩɪɢɫɬɚɜɥɹɹ ɩɹɬɤɭ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ 
ɤ ɧɨɫɤɭ ɞɪɭɝɨɣ; ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɪɟɛɪɢɫɬɨɣ ɞɨɫɤɟ, ɫ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, 
ɪɟɣɤɢ, ɩɨ ɥɟɫɬɧɢɰɟ, ɩɨɥɨɠɟɧɧɨɣ ɧɚ ɩɨɥ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ (ɜɵɫɨɬɚ 30–
35 ɫɦ). Ɇɟɞɥɟɧɧɨɟ ɤɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

Ȼɟɝ. Ȼɟɝ ɨɛɵɱɧɵɣ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ (ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ), ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ 
ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ, ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, 
ɢɡɜɢɥɢɫɬɨɣ ɞɨɪɨɠɤɚɦ (ɲɢɪɢɧɚ 25–50 ɫɦ, ɞɥɢɧɚ 5–6 ɦ), ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɡɦɟɣɤɨɣ, 
ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ; ɛɟɝ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɛɟɝɚɬɶ ɨɬ 
ɞɨɝɨɧɹɸɳɟɝɨ, ɞɨɝɨɧɹɬɶ ɭɛɟɝɚɸɳɟɝɨ, ɛɟɠɚɬɶ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ), ɛɟɝ ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ (ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 50–60 ɫɟɤɭɧɞ, ɜ ɛɵɫɬɪɨɦ ɬɟɦɩɟ 
ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 10 ɦ). 



Ʉɚɬɚɧɢɟ, ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, ɦɟɬɚɧɢɟ. Ʉɚɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ (ɲɚɪɢɤɚ) ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɦɟɠɞɭ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɜ ɜɨɪɨɬɰɚ (ɲɢɪɢɧɚ 50–60 ɫɦ). Ɇɟɬɚɧɢɟ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ 
ɪɭɤɨɣ (ɤ ɤɨɧɰɭ ɝɨɞɚ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 2,5–5 ɦ), ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ 
ɫɧɢɡɭ, ɨɬ ɝɪɭɞɢ, ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 1,5–2 ɦ), ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ 
(ɜɵɫɨɬɚ ɰɟɧɬɪɚ ɦɢɲɟɧɢ 1,2 ɦ) ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 1–1,5 ɦ). Ʌɨɜɥɹ 
ɦɹɱɚ, ɛɪɨɲɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 70–100 ɫɦ). 

Ȼɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜɜɟɪɯ, ɜɧɢɡ, ɨɛ ɩɨɥ (ɡɟɦɥɸ), ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ (2–3 ɪɚɡɚ ɩɨɞɪɹɞ). 

ɉɨɥɡɚɧɢɟ, ɥɚɡɚɧɶɟ. ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 6 ɦ), 
ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɜɨɤɪɭɝ ɧɢɯ; ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟ ɩɨɞ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ (ɜɵɫɨɬɚ 50 ɫɦ), ɧɟ 
ɤɚɫɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɥɚ; ɩɪɨɥɟɡɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɭɱ; ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɛɪɟɜɧɨ. Ʌɚɡɚɧɶɟ ɩɨ 
ɥɟɫɟɧɤɟ-ɫɬɪɟɦɹɧɤɟ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ (ɜɵɫɨɬɚ 1,5 ɦ). 

ɉɪɵɠɤɢ. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 2–3 
ɦ), ɢɡ ɤɪɭɠɤɚ ɜ ɤɪɭɠɨɤ, ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ, ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɜɵɫɨɬɵ 15–20 ɫɦ, 
ɜɜɟɪɯ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɞɨɫɬɚɜɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɵɣ ɜɵɲɟ ɩɨɞɧɹɬɨɣ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
ɱɟɪɟɡ ɥɢɧɢɸ, ɲɧɭɪ, ɱɟɪɟɡ 4–6 ɥɢɧɢɣ (ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɱɟɪɟɡ ɤɚɠɞɭɸ); ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
(ɜɵɫɨɬɚ 5 ɫɦ); ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɱɟɪɟɡ ɞɜɟ ɥɢɧɢɢ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ 25–30 
ɫɦ); ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 40 ɫɦ. 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚɦɢ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, 
ɲɟɪɟɧɝɭ, ɤɪɭɝ; ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɞɜɚ, ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ; ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ 
ɫɦɵɤɚɧɢɟ ɨɛɵɱɧɵɦ ɲɚɝɨɦ; ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ. 

Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɪɚɧɟɟ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. 

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɹɫɚ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɩɪɹɦɵɟ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɜɟɪɯ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ 
(ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ). ɉɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ 
ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ, ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ. ɏɥɨɩɚɬɶ ɜ ɥɚɞɨɲɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɢ ɨɬɜɨɞɢɬɶ 
ɪɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɭ. ȼɵɬɹɝɢɜɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɢɯ ɥɚɞɨɧɹɦɢ 
ɜɜɟɪɯ, ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɤɢɫɬɢ, ɲɟɜɟɥɢɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. ɉɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɦɹɱ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ, ɫ 
ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ). ɂɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɢɞɹ: 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ (ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ ɩɨɡɚɞɢ ɫɟɛɹ, ɩɨɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɢ ɜɡɹɬɶ ɟɝɨ), 
ɧɚɤɥɨɧɢɬɶɫɹ, ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ ɧɨɝɢ ɤ ɫɟɛɟ, ɨɛɯɜɚɬɢɜ ɤɨɥɟɧɢ ɪɭɤɚɦɢ. ɂɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ: ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɧɨɝɢ, ɞɜɢɝɚɬɶ 
ɧɨɝɚɦɢ, ɤɚɤ ɩɪɢ ɟɡɞɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. ɂɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ: 
ɫɝɢɛɚɬɶ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɬɶ ɧɨɝɢ (ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɢ ɜɦɟɫɬɟ), ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɩɢɧɵ ɧɚ 
ɠɢɜɨɬ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ; ɩɪɨɝɢɛɚɬɶɫɹ, ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɹ ɩɥɟɱɢ, ɪɚɡɜɨɞɹ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ ɢ 
ɧɨɝ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɫɤɢ; ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɫɬɚɜɢɬɶ ɧɨɝɭ ɧɚ ɧɨɫɨɤ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. ɉɪɢɫɟɞɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɨɩɨɪɭ ɢ ɛɟɡ ɧɟɟ; ɩɪɢɫɟɞɚɬɶ, ɜɵɧɨɫɹ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ; 
ɩɪɢɫɟɞɚɬɶ, ɨɛɯɜɚɬɵɜɚɹ ɤɨɥɟɧɢ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɚɤɥɨɧɹɹ ɝɨɥɨɜɭ. ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ 
ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɧɨɝɢ, ɫɨɝɧɭɬɵɟ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ. ɋɢɞɹ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɧɨɝ ɦɟɲɨɱɤɢ ɫ 
ɩɟɫɤɨɦ. ɏɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɚɥɤɟ, ɜɚɥɢɤɭ (ɞɢɚɦɟɬɪ 6–8 ɫɦ) ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ 
ɧɚ ɧɢɯ ɫɟɪɟɞɢɧɨɣ ɫɬɭɩɧɢ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 



Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ. Ʉɚɬɚɬɶ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ; ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɫ ɧɟɜɵɫɨɤɨɣ ɝɨɪɤɢ. 

ɋɤɨɥɶɠɟɧɢɟ. ɋɤɨɥɶɡɢɬɶ ɩɨ ɥɟɞɹɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ ɫ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. ɏɨɞɢɬɶ ɩɨ ɪɨɜɧɨɣ ɥɵɠɧɟ ɫɬɭɩɚɸɳɢɦ ɢ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ; 
ɞɟɥɚɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ. 

Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. Ʉɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ 
ɤɪɭɝɭ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ. 

ɉɥɚɜɚɧɢɟ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɝɢɞɪɨɚɷɪɨɛɢɤɢ. ȼɯɨɞɢɬɶ ɢ ɩɨɝɪɭɠɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɞɭ, ɛɟɝɚɬɶ, 
ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɞɟ; ɜɨɞɢɬɶ ɯɨɪɨɜɨɞɵ. ɍɱɢɬɶɫɹ ɩɥɚɜɚɬɶ (ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ). 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɋ ɛɟɝɨɦ. «Ȼɟɝɢɬɟ ɤɨ ɦɧɟ!», «ɉɬɢɱɤɢ ɢ ɩɬɟɧɱɢɤɢ», «Ɇɵɲɢ ɢ ɤɨɬ», «Ȼɟɝɢɬɟ ɤ 
ɮɥɚɠɤɭ!», «ɇɚɣɞɢ ɫɜɨɣ ɰɜɟɬ», «Ɍɪɚɦɜɚɣ», «ɉɨɟɡɞ», «Ʌɨɯɦɚɬɵɣ ɩɟɫ», «ɉɬɢɱɤɢ ɜ 
ɝɧɟɡɞɵɲɤɚɯ». 

ɋ ɩɪɵɠɤɚɦɢ. «ɉɨ ɪɨɜɧɟɧɶɤɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ», «ɉɨɣɦɚɣ ɤɨɦɚɪɚ», «ȼɨɪɨɛɵɲɤɢ ɢ ɤɨɬ», 
«ɋ ɤɨɱɤɢ ɧɚ ɤɨɱɤɭ». 

ɋ ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟɦ ɢ ɥɚɡɚɧɶɟɦ. «ɇɚɫɟɞɤɚ ɢ ɰɵɩɥɹɬɚ», «Ɇɵɲɢ ɜ ɤɥɚɞɨɜɨɣ», 
«Ʉɪɨɥɢɤɢ». 

ɋ ɛɪɨɫɚɧɢɟɦ ɢ ɥɨɜɥɟɣ. «Ʉɬɨ ɛɪɨɫɢɬ ɞɚɥɶɲɟ ɦɟɲɨɱɟɤ», «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɤɪɭɝ», «ɋɛɟɣ 
ɤɟɝɥɸ», «Ȼɟɪɟɝɢ ɩɪɟɞɦɟɬ». 

ɇɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. «ɇɚɣɞɢ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ», «ɍɝɚɞɚɣ, ɤɬɨ ɢ ɝɞɟ 
ɤɪɢɱɢɬ», «ɇɚɣɞɢ, ɱɬɨ ɫɩɪɹɬɚɧɨ». 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ) 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɏɨɞɶɛɚ. ɏɨɞɶɛɚ ɨɛɵɱɧɚɹ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɧɚ ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɫɬɨɩ, 
ɯɨɞɶɛɚ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧ, ɦɟɥɤɢɦ ɢ ɲɢɪɨɤɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ 
ɲɚɝɨɦ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ (ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɧɚɥɟɜɨ). ɏɨɞɶɛɚ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɨ ɞɜɨɟ 
(ɩɚɪɚɦɢ). ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɜɞɨɥɶ ɝɪɚɧɢɰ ɡɚɥɚ, ɡɦɟɣɤɨɣ (ɦɟɠɞɭ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ), ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ. ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɩɪɢɫɟɫɬɶ, ɢɡɦɟɧɢɬɶ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ); ɯɨɞɶɛɚ ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɛɟɝɨɦ, ɩɪɵɠɤɚɦɢ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɬɟɦɩɚ, ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɝɨ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ. ɏɨɞɶɛɚ ɦɟɠɞɭ ɥɢɧɢɹɦɢ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 10–15 ɫɦ), ɩɨ 
ɥɢɧɢɢ, ɩɨ ɜɟɪɟɜɤɟ (ɞɢɚɦɟɬɪ 1,5–3 ɫɦ), ɩɨ ɞɨɫɤɟ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɛɪɟɜɧɭ 
(ɫ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, ɫ ɦɟɲɨɱɤɨɦ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ, ɫɬɚɜɹ 
ɧɨɝɭ ɫ ɧɨɫɤɚ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ). ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɪɟɛɪɢɫɬɨɣ ɞɨɫɤɟ, ɯɨɞɶɛɚ ɢ ɛɟɝ ɩɨ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ (ɲɢɪɢɧɚ 15–20 ɫɦ, ɜɵɫɨɬɚ 30–35 ɫɦ). 
ɉɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɪɟɣɤɢ ɥɟɫɬɧɢɰɵ, ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨɣ ɧɚ 20–25 ɫɦ ɨɬ ɩɨɥɚ, ɱɟɪɟɡ 
ɧɚɛɢɜɧɨɣ ɦɹɱ (ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɱɟɪɟɡ 5–6 ɦɹɱɟɣ, ɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɞɪɭɝ ɨɬ 
ɞɪɭɝɚ), ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ. Ʉɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ). 

Ȼɟɝ. Ȼɟɝ ɨɛɵɱɧɵɣ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧ, ɦɟɥɤɢɦ ɢ ɲɢɪɨɤɢɦ 
ɲɚɝɨɦ. Ȼɟɝ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ (ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɨ ɞɜɨɟ); ɛɟɝ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: ɩɨ ɤɪɭɝɭ, 
ɡɦɟɣɤɨɣ (ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ), ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ. Ȼɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ, ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ 



ɜɟɞɭɳɟɝɨ. ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɛɟɝ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1–1,5 ɦɢɧɭɬɵ. Ȼɟɝ ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 40–60 ɦ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ; ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3 ɪɚɡɚ ɩɨ 10 ɦ; ɛɟɝ ɧɚ 
20 ɦ (5,5–6 ɫɟɤɭɧɞ; ɤ ɤɨɧɰɭ ɝɨɞɚ). 

ɉɨɥɡɚɧɢɟ, ɥɚɡɚɧɶɟ. ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 10 ɦ), 
ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɡɦɟɣɤɨɣ, ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ, ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ. ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ 
ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɫɬɨɩɵ ɢ ɥɚɞɨɧɢ; ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɟ ɩɨɞ ɜɟɪɟɜɤɭ, ɞɭɝɭ (ɜɵɫɨɬɚ 
50 ɫɦ) ɩɪɚɜɵɦ ɢ ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ ɜɩɟɪɟɞ. ɉɪɨɥɟɡɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɭɱ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ 
ɛɪɟɜɧɨ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɦɟɣɤɭ. Ʌɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ 
(ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɥɟɬɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ). 

ɉɪɵɠɤɢ. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ (20 ɩɪɵɠɤɨɜ 2–3 ɪɚɡɚ ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ 
ɯɨɞɶɛɨɣ), ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜɩɟɪɟɞ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 2–3 ɦ), ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɤɪɭɝɨɦ. ɉɪɵɠɤɢ: 
ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ (ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ). ɉɪɵɠɤɢ 
ɱɟɪɟɡ ɥɢɧɢɸ, ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɱɟɪɟɡ 4–5 ɥɢɧɢɣ, ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɤɨɬɨɪɵɦɢ 40–50 ɫɦ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ 2–3 ɩɪɟɞɦɟɬɚ (ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɱɟɪɟɡ ɤɚɠɞɵɣ) ɜɵɫɨɬɨɣ 5–10 ɫɦ. ɉɪɵɠɤɢ 
ɫ ɜɵɫɨɬɵ 20–25 ɫɦ, ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 70 ɫɦ). ɉɪɵɠɤɢ ɫ ɤɨɪɨɬɤɨɣ 
ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ. 

Ʉɚɬɚɧɢɟ, ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, ɦɟɬɚɧɢɟ. ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɟɣ, ɨɛɪɭɱɟɣ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ 
ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. Ȼɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɫɧɢɡɭ, ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ ɢ ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ (ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 1,5 ɦ); ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ ɢ ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ (ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 2 ɦ). Ȼɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜɜɟɪɯ, ɨ ɡɟɦɥɸ ɢ 
ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ (3–4 ɪɚɡɚ ɩɨɞɪɹɞ), ɨɬɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɨ ɡɟɦɥɸ ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 5 ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ). Ɇɟɬɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
3,5–6,5 ɦ), ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ (ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 2–2,5 ɦ) ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɜ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ (ɜɵɫɨɬɚ ɰɟɧɬɪɚ ɦɢɲɟɧɢ 1,5 ɦ) ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 1,5–2 ɦ. 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚɦɢ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɜ 
ɲɟɪɟɧɝɭ, ɜ ɤɪɭɝ; ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɞɜɚ, ɩɨ ɬɪɢ; ɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ; 
ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ, ɤɪɭɝɨɦ; ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɢ ɫɦɵɤɚɧɢɟ. 

Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɧɚɤɨɦɵɯ, ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɪɚɧɟɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɢ ɰɢɤɥɢɱɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. 

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɹɫɚ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜɜɟɪɯ (ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ), 
ɨɬɜɨɞɢɬɶ ɪɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɭ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ: ɪɭɤɢ ɜɧɢɡ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ, ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ; 
ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ, 
ɫɨɝɧɭɬɵɦɢ ɜ ɥɨɤɬɹɯ. Ɂɚɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ, ɪɚɡɜɨɞɢɬɶ ɢɯ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ 
ɨɩɭɫɤɚɬɶ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɜɟɪɯ, ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɠɢɦɚɹɫɶ ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɫɩɢɧɤɟ ɫɬɭɥɚ (ɤ ɫɬɟɧɤɟ); ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɩɚɥɤɭ (ɨɛɪɭɱ) ɜɜɟɪɯ, ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɡɚ ɩɥɟɱɢ; 
ɫɠɢɦɚɬɶ, ɪɚɡɠɢɦɚɬɶ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ; ɜɪɚɳɚɬɶ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɞɟɪɠɚ ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ, ɪɚɡɜɨɞɹ ɢɯ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɵ; ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɤɚɫɚɹɫɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɪɭɤ ɧɨɫɤɨɜ ɧɨɝ. ɇɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɡɚɞɚɧɢɟ: ɤɥɚɫɬɶ ɢ ɛɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ (ɧɨɝɢ 
ɜɦɟɫɬɟ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ). ɇɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɞɟɪɠɚ ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɬɶ 
ɦɹɱ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ (ɫɢɞɹ ɢ ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ); ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɩɨɞ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨɣ ɧɨɝɨɣ (ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ); ɫɢɞɹ 



ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɨɛɟ ɧɨɝɢ ɧɚɞ ɩɨɥɨɦ; ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ, ɫɝɢɛɚɬɶ, ɜɵɩɪɹɦɥɹɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ 
ɧɨɝɢ ɧɚ ɩɨɥ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɫɢɞɹ. ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɫɨ 
ɫɩɢɧɵ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɞɟɪɠɚ ɜ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ ɪɭɤɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬ. ɉɪɢɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ 
ɜɩɟɪɟɞ ɪɭɤɢ, ɩɥɟɱɢ ɢ ɝɨɥɨɜɭ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ ɢ 
ɧɨɝ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɫɤɢ; ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɜɵɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɨɝɭ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɩɹɬɤɭ, ɧɚ 
ɧɨɫɨɤ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɢɬɨɩɵ; ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ (4–5 ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ); ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ, ɞɟɪɠɚ 
ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ, ɜɵɬɹɧɭɜ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɧɨɝɢ, 
ɫɨɝɧɭɬɵɟ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ. ɏɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɚɥɤɟ ɢɥɢ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɨɫɤɚɦɢ ɨ ɩɨɥ, 
ɩɹɬɤɚɦɢ ɨ ɩɚɥɤɭ (ɤɚɧɚɬ). Ɂɚɯɜɚɬɵɜɚɬɶ ɢ ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ 
ɦɟɫɬɨ ɫɬɨɩɚɦɢ ɧɨɝ. 

ɋɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɋɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɡɚɯ: ɫɬɨɹ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, 
ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ; ɫɬɨɹ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ (5–7 ɫɟɤɭɧɞ). 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ. ɋɤɚɬɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ ɫ ɝɨɪɤɢ, ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ ɩɪɢ ɫɩɭɫɤɟ ɫ ɧɟɟ, 
ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫ ɫɚɧɤɚɦɢ ɧɚ ɝɨɪɭ. 

ɋɤɨɥɶɠɟɧɢɟ. ɋɤɨɥɶɡɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨ ɥɟɞɹɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ. 

ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. ɉɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɩɨ ɥɵɠɧɟ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɦɟɫɬɟ (ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɧɚɥɟɜɨ) ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɧɚ ɫɤɥɨɧ ɩɪɹɦɨ ɫɬɭɩɚɸɳɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɩɨɥɭɟɥɨɱɤɨɣ (ɩɪɹɦɨ ɢ ɧɚɢɫɤɨɫɶ). ɉɪɨɯɨɞɢɬɶ ɧɚ 
ɥɵɠɚɯ ɞɨ 500 ɦ. 

ɂɝɪɵ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. «Ʉɚɪɭɫɟɥɶ ɜ ɥɟɫɭ», «ɑɟɦ ɞɚɥɶɲɟ, ɬɟɦ ɥɭɱɲɟ», «ȼɨɪɨɬɰɚ». 

Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. Ʉɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɨɦ ɢ ɞɜɭɯɤɨɥɟɫɧɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ 
ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɧɚɥɟɜɨ. 

ɉɥɚɜɚɧɢɟ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ, ɫɢɞɹ ɜ ɜɨɞɟ. ɉɪɢɫɟɞɚɹ, 
ɩɨɝɪɭɠɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɞɭ ɞɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɚ, ɝɥɚɡ. Ɉɩɭɫɤɚɬɶ ɜ ɜɨɞɭ ɥɢɰɨ, ɞɭɬɶ ɧɚ 
ɜɨɞɭ, ɩɨɝɪɭɠɚɬɶɫɹ ɜ ɧɟɟ ɫ ɝɨɥɨɜɨɣ. ɉɵɬɚɬɶɫɹ ɩɥɚɜɚɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 

ɂɝɪɵ ɧɚ ɜɨɞɟ. «ɐɚɩɥɢ», «Ⱦɪɨɜɨɫɟɤ ɜ ɜɨɞɟ», «Ʉɚɪɭɫɟɥɢ», «Ɏɭɬɛɨɥ ɜ ɜɨɞɟ», 
«Ȼɟɝɨɦ ɡɚ ɦɹɱɨɦ», «ɉɨɤɚɠɢ ɩɹɬɤɢ», «Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɤɪɭɝɚɯ». 

Ƚɢɞɪɨɚɷɪɨɛɢɤɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɜ ɜɨɞɟ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɢ 
ɛɟɡ ɧɟɟ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɋ ɛɟɝɨɦ. «ɋɚɦɨɥɟɬɵ», «ɐɜɟɬɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ», «ɍ ɦɟɞɜɟɞɹ ɜɨ ɛɨɪɭ», «ɉɬɢɱɤɚ ɢ 
ɤɨɲɤɚ», «ɇɚɣɞɢ ɫɟɛɟ ɩɚɪɭ», «Ʌɨɲɚɞɤɢ», «ɉɨɡɜɨɧɢ ɜ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɭ», «Ȼɟɡɞɨɦɧɵɣ 
ɡɚɹɰ», «Ʌɨɜɢɲɤɢ». 

ɋ ɩɪɵɠɤɚɦɢ. «Ɂɚɣɰɵ ɢ ɜɨɥɤ», «Ʌɢɫɚ ɜ ɤɭɪɹɬɧɢɤɟ», «Ɂɚɣɤɚ ɫɟɪɵɣ ɭɦɵɜɚɟɬɫɹ». 

ɋ ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ ɢ ɥɚɡɚɧɶɟɦ. «ɉɚɫɬɭɯ ɢ ɫɬɚɞɨ», «ɉɟɪɟɥɟɬ ɩɬɢɰ», «Ʉɨɬɹɬɚ ɢ ɳɟɧɹɬɚ». 

ɋ ɛɪɨɫɚɧɢɟɦ ɢ ɥɨɜɥɟɣ. «ɉɨɞɛɪɨɫɶ — ɩɨɣɦɚɣ», «ɋɛɟɣ ɛɭɥɚɜɭ», «Ɇɹɱ ɱɟɪɟɡ 
ɫɟɬɤɭ». 

ɇɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɧɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. «ɇɚɣɞɢ, ɝɞɟ ɫɩɪɹɬɚɧɨ», «ɇɚɣɞɢ 
ɢ ɩɪɨɦɨɥɱɢ», «Ʉɬɨ ɭɲɟɥ?», «ɉɪɹɬɤɢ». 



ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «ɍ ɦɟɞɜɟɞɹ ɜɨ ɛɨɪɭ» ɢ ɞɪ. 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ) 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɏɨɞɶɛɚ. ɏɨɞɶɛɚ ɨɛɵɱɧɚɹ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ (ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ), ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɧɚ ɧɚɪɭɠɧɵɯ 
ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɫɬɨɩ, ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɚ (ɛɟɞɪɚ), ɩɟɪɟɤɚɬɨɦ ɫ ɩɹɬɤɢ ɧɚ 
ɧɨɫɨɤ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ. ɏɨɞɶɛɚ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɨ ɞɜɨɟ, 
ɩɨ ɬɪɨɟ, ɜɞɨɥɶ ɫɬɟɧ ɡɚɥɚ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɭɡɤɨɣ ɪɟɣɤɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɢ, 
ɜɟɪɟɜɤɟ (ɞɢɚɦɟɬɪ 1,5–3 ɫɦ), ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ ɩɪɹɦɨ ɢ ɛɨɤɨɦ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ. ɏɨɞɶɛɚ 
ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɫ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɧɚɛɢɜɧɵɟ ɦɹɱɢ, 
ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟɦ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟɦ ɢ ɫɨɛɢɪɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟɦ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɛɨɤɨɦ (ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ), ɫ 
ɦɟɲɨɱɤɨɦ ɩɟɫɤɚ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, 
ɛɨɤɨɦ (ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ). Ʉɪɭɠɟɧɢɟ ɩɚɪɚɦɢ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ. 

Ȼɟɝ. Ȼɟɝ ɨɛɵɱɧɵɣ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɚ (ɛɟɞɪɚ), ɦɟɥɤɢɦ ɢ 
ɲɢɪɨɤɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɨ ɞɜɨɟ; ɡɦɟɣɤɨɣ, ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ, ɫ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹɦɢ. ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɛɟɝ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1,5–2 ɦɢɧɭɬ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɛɟɝ ɜ 
ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ ɧɚ 80–120 ɦ (2–3 ɪɚɡɚ) ɜ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ; ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3 
ɪɚɡɚ ɩɨ 10 ɦ. Ȼɟɝ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ: 20 ɦ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɡɚ 5–5,5 ɫɟɤɭɧɞɵ (ɤ ɤɨɧɰɭ ɝɨɞɚ — 30 
ɦ ɡɚ 7,5–8,5 ɫɟɤɭɧɞɵ). Ȼɟɝ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɛɨɤɨɦ, 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ. Ʉɪɭɠɟɧɢɟ ɩɚɪɚɦɢ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ. 

ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɢ ɥɚɡɚɧɶɟ. ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɡɦɟɣɤɨɣ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɜ 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ, ɛɟɝɨɦ, ɩɟɪɟɩɨɥɡɚɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ; ɩɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ 
ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 3–4 ɦ), ɬɨɥɤɚɹ ɝɨɥɨɜɨɣ ɦɹɱ; ɩɨɥɡɚɧɢɟ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ ɢ ɤɨɥɟɧɢ, ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ. ɉɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨɞɪɹɞ, 
ɩɪɨɥɟɡɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɭɱ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɥɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ 
(ɜɵɫɨɬɚ 2,5 ɦ) ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɚ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɧɢɟ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɥɟɬɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ, 
ɩɪɨɥɟɡɚɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɪɟɣɤɚɦɢ. 

ɉɪɵɠɤɢ. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ (ɩɨ 30–40 ɩɪɵɠɤɨɜ 2–3 ɪɚɡɚ) ɜ 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɯɨɞɶɛɨɣ, ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ (ɧɨɝɢ ɫɤɪɟɫɬɧɨ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɨɞɧɚ ɧɨɝɚ 
ɜɩɟɪɟɞ — ɞɪɭɝɚɹ ɧɚɡɚɞ), ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜɩɟɪɟɞ (ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 3–4 ɦ). ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ 
ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ (ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ) ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 
ɩɪɹɦɨ ɢ ɛɨɤɨɦ ɱɟɪɟɡ 5–6 ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ — ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɱɟɪɟɡ ɤɚɠɞɵɣ (ɜɵɫɨɬɚ 15–20 
ɫɦ). ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɦɹɝɤɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɜɵɫɨɬɨɣ 20 ɫɦ, ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɜɵɫɨɬɵ 30 ɫɦ ɜ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 80 ɫɦ), ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ 
(ɩɪɢɦɟɪɧɨ 100 ɫɦ), ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ (30–40 ɫɦ). ɉɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɤɨɪɨɬɤɭɸ 
ɫɤɚɤɚɥɤɭ, ɜɪɚɳɚɹ ɟɟ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ, ɱɟɪɟɡ ɞɥɢɧɧɭɸ ɫɤɚɤɚɥɤɭ (ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɭɸ ɢ 
ɤɚɱɚɸɳɭɸɫɹ). 

Ȼɪɨɫɚɧɢɟ, ɥɨɜɥɹ, ɦɟɬɚɧɢɟ. Ȼɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜɜɟɪɯ, ɨ ɡɟɦɥɸ ɢ ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ); ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɩɪɚɜɨɣ, ɥɟɜɨɣ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4–6 ɪɚɡ); 
ɛɪɨɫɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜɜɟɪɯ ɢ ɥɨɜɥɹ ɟɝɨ ɫ ɯɥɨɩɤɚɦɢ. ɉɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɢɡ ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ, ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɣ, 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ (ɫɧɢɡɭ, ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ, ɨɬ ɝɪɭɞɢ, ɫ ɨɬɫɤɨɤɨɦ ɨɬ ɡɟɦɥɢ). 



Ɉɬɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɨ ɡɟɦɥɸ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɲɚɝɨɦ ɜɩɟɪɟɞ (ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 
5–6 ɦ), ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɧɚɛɢɜɧɵɯ ɦɹɱɟɣ (ɜɟɫ 1 ɤɝ). Ɇɟɬɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ 
(ɧɟ ɦɟɧɟɟ 5–9 ɦ), ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ (ɰɟɧɬɪ ɦɢɲɟɧɢ ɧɚ 
ɜɵɫɨɬɟ 1 ɦ) ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 3–4 ɦ. 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚɦɢ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɜ 
ɲɟɪɟɧɝɭ, ɤɪɭɝ; ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɞɜɨɟ, ɩɨ ɬɪɨɟ; ɪɚɜɧɟɧɢɟ ɜ ɡɚɬɵɥɨɤ, ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɟ, ɜ ɲɟɪɟɧɝɟ. Ɋɚɡɦɵɤɚɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ — ɧɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ 
ɲɟɪɟɧɝɟ — ɧɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ, ɤɪɭɝɨɦ 
ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ, ɩɪɵɠɤɨɦ. 

Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. Ʉɪɚɫɢɜɨɟ, ɝɪɚɰɢɨɡɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɧɚɤɨɦɵɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɪɢɬɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ. 

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɹɫɚ. Ɋɚɡɜɨɞɢɬɶ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ; ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ 
ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ ɢ ɪɚɡɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɜɜɟɪɯ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ. 
ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ ɫɨ ɫɰɟɩɥɟɧɧɵɦɢ ɜ ɡɚɦɨɤ ɩɚɥɶɰɚɦɢ (ɤɢɫɬɢ ɩɨɜɟɪɧɭɬɵ ɬɵɥɶɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɧɭɬɪɶ) ɜɩɟɪɟɞ-ɜɜɟɪɯ; ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯɧɚɡɚɞ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ, 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɤɢɫɬɢ; ɫɠɢɦɚɬɶ ɢ ɪɚɡɠɢɦɚɬɶ ɩɚɥɶɰɵ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɜɧɢɡ, ɫɬɨɹ ɭ ɫɬɟɧɵ ɢ ɤɚɫɚɹɫɶ ɟɟ 
ɡɚɬɵɥɤɨɦ, ɩɥɟɱɚɦɢ, ɫɩɢɧɨɣ, ɹɝɨɞɢɰɚɦɢ ɢ ɩɹɬɤɚɦɢ. ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ 
ɫɨɝɧɭɬɵɟ ɩɪɹɦɵɟ ɧɨɝɢ, ɩɪɢɠɚɜɲɢɫɶ ɤ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɢ ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ 
ɪɟɣɤɭ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɨɹɫɚ. ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ, ɪɚɡɜɨɞɹ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ 
ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ, ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ. ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɨɬɜɨɞɢɬɶ ɧɨɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɡ ɭɩɨɪɚ, 
ɩɪɢɫɟɜ; ɞɜɢɝɚɬɶ ɧɨɝɚɦɢ, ɫɤɪɟɳɢɜɚɹ ɢɯ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɬɶ ɝɨɥɨɜɭ ɢ ɧɨɝɢ ɤ ɝɪɭɞɢ (ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶɫɹ). 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ ɢ 
ɧɨɝ. ɉɟɪɟɫɬɭɩɚɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɧɟ ɨɬɪɵɜɚɹ ɧɨɫɤɢ ɧɨɝ ɨɬ ɩɨɥɚ. ɉɪɢɫɟɞɚɬɶ (ɫ ɤɚɠɞɵɦ 
ɪɚɡɨɦ ɜɫɟ ɧɢɠɟ), ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɜɟɪɯ, ɨɬɜɨɞɹ ɢɯ ɡɚ ɫɩɢɧɭ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ 
ɩɪɹɦɵɟ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ (ɦɚɯɨɦ); ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɵɩɚɞ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ (ɞɟɪɠɚ ɪɭɤɢ ɧɚ 
ɩɨɹɫɟ, ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɪɭɤɚɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɜɜɟɪɯ). Ɂɚɯɜɚɬɵɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɧɨɝ, ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɢɯ; ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶ ɢɯ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. ɉɟɪɟɫɬɭɩɚɬɶ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚ 
ɩɹɬɤɚɯ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɨɫɤɚɦɢ ɧɨɝ ɨ ɩɚɥɤɭ (ɤɚɧɚɬ). 

ɋɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɋɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɫɬɨɹ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɩɪɢɫɟɞɚɹ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ; ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɩɨɫɥɟ ɛɟɝɚ ɢ 
ɩɪɵɠɤɨɜ (ɩɪɢɫɟɞɚɹ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ), ɫɬɨɹ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ. Ʉɚɬɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɫ ɝɨɪɤɢ ɩɨ ɞɜɨɟ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɩɪɢ ɫɩɭɫɤɟ. 

ɋɤɨɥɶɠɟɧɢɟ. ɋɤɨɥɶɡɢɬɶ ɩɨ ɥɟɞɹɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɩɪɢɫɟɞɚɹ ɢ ɜɫɬɚɜɚɹ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ. 



ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. ɏɨɞɢɬɶ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦ ɲɚɝɨɦ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ ɝɨɪɤɭ ɥɟɫɟɧɤɨɣ, ɫɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɫ ɧɟɟ ɜ ɧɢɡɤɨɣ 
ɫɬɨɣɤɟ. ɉɪɨɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ 1–2 ɤɦ. 

ɂɝɪɵ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. «Ʉɬɨ ɩɟɪɜɵɣ ɩɨɜɟɪɧɟɬɫɹ?», «ɋɥɚɥɨɦ», «ɉɨɞɧɢɦɢ», «Ⱦɨɝɨɧɹɥɤɢ». 

Ʉɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɢ ɫɚɦɨɤɚɬɟ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɭɯɤɨɥɟɫɧɨɦ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚɥɟɜɨ ɢ ɧɚɩɪɚɜɨ. Ʉɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɫɚɦɨɤɚɬɟ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ. 

ɉɥɚɜɚɧɢɟ. Ⱦɜɢɝɚɬɶ ɧɨɝɚɦɢ ɜɜɟɪɯ-ɜɧɢɡ, ɫɢɞɹ ɜ ɜɨɞɟ ɧɚ ɦɟɥɤɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɢ ɥɟɠɚ, 
ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɜɨɞɟ. ɋɤɨɥɶɡɢɬɶ 
ɧɚ ɝɪɭɞɢ ɢ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɵɞɨɯ ɜ ɜɨɞɭ. ɉɥɚɜɚɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 

ɂɝɪɵ ɧɚ ɜɨɞɟ. «Ɏɨɧɬɚɧ», «Ʉɨɪɨɛɨɱɤɚ», «Ɇɨɪɟ ɜɨɥɧɭɟɬɫɹ», «Ʉɚɱɟɥɢ», «ɉɨɟɡɞ ɜ 
ɬɨɧɧɟɥɟ», «ɉɨɣɦɚɣ ɜɨɞɭ», «ȼɨɥɧɵ ɧɚ ɦɨɪɟ». 

Ƚɢɞɪɨɚɷɪɨɛɢɤɚ. Ⱦɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɞɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɩɨɜɨɪɨɬɵ, ɩɪɵɠɤɢ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 

Ƚɨɪɨɞɤɢ. Ȼɪɨɫɚɬɶ ɛɢɬɵ ɫɛɨɤɭ, ɡɚɧɢɦɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. Ɂɧɚɬɶ 3–
4 ɮɢɝɭɪɵ. ȼɵɛɢɜɚɬɶ ɝɨɪɨɞɤɢ ɫ ɩɨɥɭɤɨɧɚ (2–3 ɦ) ɢ ɤɨɧɚ (5–6 ɦ). 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ. ɉɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɦɹɱ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ, 
ɜɟɫɬɢ ɦɹɱ ɩɪɚɜɨɣ, ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ. Ȼɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ. 

Ȼɚɞɦɢɧɬɨɧ. Ɉɬɛɢɜɚɬɶ ɜɨɥɚɧ ɪɚɤɟɬɤɨɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɹ ɟɝɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. 
ɂɝɪɚɬɶ ɜ ɩɚɪɟ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɮɭɬɛɨɥɚ. ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɬɶ ɦɹɱ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. Ɉɛɜɨɞɢɬɶ ɦɹɱ ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɡɚɤɚɬɵɜɚɬɶ ɜ ɥɭɧɤɢ, ɜɨɪɨɬɚ; 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɧɨɝɨɣ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɨɬɛɢɜɚɬɶ ɨ ɫɬɟɧɤɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɯɨɤɤɟɹ. ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɬɶ ɲɚɣɛɭ ɤɥɸɲɤɨɣ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, 
ɡɚɤɚɬɵɜɚɬɶ ɟɟ ɜ ɜɨɪɨɬɚ. ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɬɶ ɲɚɣɛɭ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɜ ɩɚɪɚɯ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɋ ɛɟɝɨɦ. «Ʌɨɜɢɲɤɢ», «ɍɝɨɥɤɢ», «ɉɚɪɧɵɣ ɛɟɝ», «Ɇɵɲɟɥɨɜɤɚ», «Ɇɵ ɜɟɫɟɥɵɟ 
ɪɟɛɹɬɚ», «Ƚɭɫɢ-ɥɟɛɟɞɢ», «ɋɞɟɥɚɣ ɮɢɝɭɪɭ», «Ʉɚɪɚɫɢ ɢ ɳɭɤɚ», «ɉɟɪɟɛɟɠɤɢ», 
«ɏɢɬɪɚɹ ɥɢɫɚ», «ȼɫɬɪɟɱɧɵɟ ɩɟɪɟɛɟɠɤɢ», «ɉɭɫɬɨɟ ɦɟɫɬɨ», «Ɂɚɬɟɣɧɢɤɢ», 
«Ȼɟɡɞɨɦɧɵɣ ɡɚɹɰ». 

ɋ ɩɪɵɠɤɚɦɢ. «ɇɟ ɨɫɬɚɜɚɣɫɹ ɧɚ ɩɨɥɭ», «Ʉɬɨ ɥɭɱɲɟ ɩɪɵɝɧɟɬ?», «ɍɞɨɱɤɚ», «ɋ ɤɨɱɤɢ 
ɧɚ ɤɨɱɤɭ», «Ʉɬɨ ɫɞɟɥɚɟɬ ɦɟɧɶɲɟ ɩɪɵɠɤɨɜ?», «Ʉɥɚɫɫɵ». 

ɋ ɥɚɡɚɧɶɟɦ ɢ ɩɨɥɡɚɧɢɟɦ. «Ʉɬɨ ɫɤɨɪɟɟ ɞɨɛɟɪɟɬɫɹ ɞɨ ɮɥɚɠɤɚ?», «Ɇɟɞɜɟɞɶ ɢ 
ɩɱɟɥɵ», «ɉɨɠɚɪɧɵɟ ɧɚ ɭɱɟɧɶɟ». 

ɋ ɦɟɬɚɧɢɟɦ. «Ɉɯɨɬɧɢɤɢ ɢ ɡɚɣɰɵ», «Ȼɪɨɫɶ ɮɥɚɠɨɤ», «ɉɨɩɚɞɢ ɜ ɨɛɪɭɱ», «ɋɛɟɣ 
ɦɹɱ», «ɋɛɟɣ ɤɟɝɥɸ», «Ɇɹɱ ɜɨɞɹɳɟɦɭ», «ɒɤɨɥɚ ɦɹɱɚ», «ɋɟɪɫɨ». 

ɗɫɬɚɮɟɬɵ. «ɗɫɬɚɮɟɬɚ ɩɚɪɚɦɢ», «ɉɪɨɧɟɫɢ ɦɹɱ, ɧɟ ɡɚɞɟɜ ɤɟɝɥɸ», «Ɂɚɛɪɨɫɶ ɦɹɱ ɜ 
ɤɨɥɶɰɨ», «Ⱦɨɪɨɠɤɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ». 

ɋ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. «Ʉɬɨ ɫɤɨɪɟɟ ɩɪɨɥɟɡɟɬ ɱɟɪɟɡ ɨɛɪɭɱ ɤ ɮɥɚɠɤɭ?», 
«Ʉɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ?», «Ʉɬɨ ɜɵɲɟ?». 



ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. «Ƚɨɪɢ, ɝɨɪɢ ɹɫɧɨ!» ɢ ɞɪ. 

  

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 8 

ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» 

ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ȾɈɈ 

Ɇɟɬɨɞɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

Ɂ ɚ ɰ ɟ ɩ ɢ ɧ ɚ Ɇ. Ȼ. Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɞɨɫɭɝɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. (ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ 
ɤ ɩɟɱɚɬɢ). 

Ʉ ɨ ɦ ɚ ɪ ɨ ɜ ɚ ɂ. ɂ., Ɍɭ ɥ ɢ ɤ ɨ ɜ Ⱥ. ȼ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ȾɈɍ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɤ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝ ɪɚɦɦɟ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» (ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɱɚɬɢ). 

ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 
ɞɨ ɲɤɨɥɵ»: Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (3–4 ɝɨɞɚ) / Ɋɟɞ.-ɫɨɫɬ. ȼ. Ⱥ. ȼɢɥɸɧɨɜɚ (ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ 
ɩɟɱɚɬɢ). 

ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 
ɞɨ ɲɤɨɥɵ»: ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (4–5 ɥɟɬ) / Ɋɟɞ.-ɫɨɫɬ. Ⱥ. Ⱥ. Ȼɵɜɲɟɜɚ  (ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ 
ɩɟɱɚɬɢ). 

ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 
ɞɨ ɲɤɨɥɵ»: ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (5–6 ɥɟɬ)/ Ɋɟɞ.-ɫɨɫɬ. Ⱥ. Ⱥ. Ȼɵɜɲɟɜɚ  (ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ 
ɩɟɱɚɬɢ). 

ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 
ɞɨ ɲɤɨɥɵ»: 

ɇɚɝɥяɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬɵ ɞɥɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɭɝɨɥɤɨɜ (ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ) (ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɱɚɬɢ). 

ɉɫɢɯɨɥɨɝ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ 

Ɇɟɬɨɞɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

ȼ ɟ ɪ ɚ ɤ ɫ ɚ Ⱥ. ɇ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɪɟɛɟɧɤɚ 5–7 ɥɟɬ. 

ȼ ɟ ɪ ɚ ɤ ɫ ɚ ɇ. ȿ., ȼ ɟ ɪ ɚ ɤ ɫ ɚ Ⱥ. ɇ. Ʉɚɪɬɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɉɬ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ»: Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (3–4 ɝɨɞɚ)(ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɱɚɬɢ). 

ȼ ɟ ɪ ɚ ɤ ɫ ɚ ɇ. ȿ., ȼ ɟ ɪ ɚ ɤ ɫ ɚ Ⱥ. ɇ. Ʉɚɪɬɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɉɬ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ»: ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (4–5 ɥɟɬ) (ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɱɚɬɢ). 

ȼ ɟ ɪ ɚ ɤ ɫ ɚ ɇ. ȿ., ȼ ɟ ɪ ɚ ɤ ɫ ɚ Ⱥ. ɇ. Ʉɚɪɬɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɉɬ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ»: ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (5–6 ɥɟɬ)(ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɱɚɬɢ). 

ȼ ɟ ɪ ɚ ɤ ɫ ɚ ɇ. ȿ., ȼ ɟ ɪ ɚ ɤ ɫ ɚ Ⱥ. ɇ. Ʉɚɪɬɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɉɬ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ»: ɉɨɞɝɨɬɨɜɢ ɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ (6–7 ɥɟɬ) (ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ 
ɩɟɱɚɬɢ). 



ȼ ɟ ɪ ɚ ɤ ɫ ɚ Ⱥ. ɇ., Ƚɭ ɬ ɨ ɪ ɨ ɜ ɚ ɇ. Ɏ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɞ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɜ ɲɤɨɥɭ (5–7 
ɥɟɬ) / ɉɨɞ ɪɟɞ. Ɍ. ɋ. Ʉɨɦɚɪɨ ɜɨɣ, Ɉ. Ⱥ. ɋɨɥɨɦɟɧɧɢɤɨɜɨɣ (ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɱɚɬɢ). 

ɂɧɤɥɸɡɢɜɧɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ 

Ɇɟɬɨɞɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

Ⱥ ɪ ɯ ɢ ɩ ɨ ɜ ɚ ȿ. Ɏ. Ɋɚɧɧɹɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɝɨɞ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɂɧɤɥɸɡɢɜɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ / ɉɨɞ ɪɟɞ. Ɍ. ȼ. ȼɨɥɨɫɨɜɟɰ, ȿ. 
Ɏ. Ʉɭɬɟɩɨɜɨɣ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

Ɇɟɬɨɞɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

Ȼ ɭ ɪ ɟ Ɋ. ɋ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

(3–7 ɥɟɬ).  

ɉ ɟ ɬ ɪ ɨ ɜ ɚ ȼ. ɂ., ɋ ɬ ɭ ɥ ɶ ɧ ɢ ɤ Ɍ. Ⱦ. ɗɬɢ ɱɟɫ ɤɢɟ ɛɟ ɫɟ ɞɵ ɫ ɞɟɬɶ ɦɢ 4–7 ɥɟɬ. 

ɇɚɝɥяɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

ɋɟɪɢя «Ɇɢɪ ɜ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ»: «Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɢɦɜɨɥɵ Ɋɨɫɫɢɢ»; «Ⱦɟɧɶ ɉɨ ɛɟ 
ɞɵ». 

ɋɟɪɢя «Ɋɚɫ ɫɤɚ ɡɵ ɩɨ ɤɚɪ ɬɢɧ ɤɚɦ»: «ȼɟ ɥɢ ɤɚɹ Ɉɬɟ ɱɟ ɫɬ ɜɟɧ ɧɚɹ ɜɨɣ ɧɚ ɜ ɩɪɨ ɢɡ 
ɜɟ ɞɟ ɧɢ ɹɯ ɯɭ ɞɨɠ ɧɢ ɤɨɜ»; «Ɂɚ ɳɢɬ ɧɢ ɤɢ Ɉɬɟ ɱɟ ɫɬ ɜɚ». 

ɋɟɪɢя «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬяɦ ɨ...»: «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɯ 
Ɇɨɫɤɜɵ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɦ Ʉɪɟɦɥɟ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨɛ 
Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɨɣɧɟ 1812 ɝɨɞɚ». 

ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɪɭɞɨɜɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

Ɇɟɬɨɞɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

Ʉɭ ɰ ɚ ɤ ɨ ɜ ɚ Ʌ. ȼ. Ɍɪɭ ɞɨ ɜɨɟ ɜɨɫ ɩɢ ɬɚ ɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫ ɤɨɦ ɫɚ ɞɭ: Ⱦɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
3–7 ɥɟɬ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

Ɇɟɬɨɞɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

Ȼ ɟ ɥ ɚ ɹ Ʉ. ɘ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

(3–7 ɥɟɬ). 

ɋ ɚ ɭ ɥ ɢ ɧ ɚ Ɍ. Ɏ. Ɂɧɚɤɨɦɢɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (3–7 
ɥɟɬ). 

ɇɚɝɥяɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 



Ȼ ɨ ɪ ɞ ɚ ɱ ɟ ɜ ɚ ɂ. ɘ. Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ: ɉɥɚɤɚɬɵ ɞɥɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɭɝɨɥɤɚ ɜ ȾɈɍ. 

Ȼ ɨ ɪ ɞ ɚ ɱ ɟ ɜ ɚ ɂ. ɘ. Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ: Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 4–7 ɥɟɬ. 

ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ Ɇɟɬɨɞɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

Ƚɭ ɛ ɚ ɧ ɨ ɜ ɚ ɇ. Ɏ. Ɋɚɡ ɜɢ ɬɢɟ ɢɝ ɪɨ ɜɨɣ ɞɟ ɹ ɬɟɥɶ ɧɨɫ ɬɢ. ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩ ɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ (2–3 ɝɨɞɚ). 

Ƚɭ ɛ ɚ ɧ ɨ ɜ ɚ ɇ. Ɏ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝ ɪɨ ɜɨɣ ɞɟ ɹ ɬɟɥɶ ɧɨɫ ɬɢ. Ɇɥɚɞ ɲɚɹ ɝɪɭɩ ɩɚ (3–4 
ɝɨɞɚ). 

Ƚɭ ɛ ɚ ɧ ɨ ɜ ɚ ɇ. Ɏ. Ɋɚɡ ɜɢ ɬɢɟ ɢɝ ɪɨ ɜɨɣ ɞɟ ɹ ɬɟɥɶ ɧɨɫ ɬɢ. ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩ ɩɚ. (4–5 
ɥɟɬ). 

Ƚɭ ɛ ɚ ɧ ɨ ɜ ɚ ɇ. Ɏ. Ɋɚɡ ɜɢ ɬɢɟ ɢɝ ɪɨ ɜɨɣ ɞɟ ɹ ɬɟɥɶ ɧɨɫ ɬɢ. ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩ ɩɚ. (5–6 
ɥɟɬ) (ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɱɚɬɢ). 

  

  

  

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɇɟɬɨɞɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

ȼ ɟ ɪ ɚ ɤ ɫ ɚ ɇ. ȿ., ȼ ɟ ɪ ɚ ɤ ɫ ɚ Ⱥ. ɇ. ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ȼ ɟ ɪ ɚ ɤ ɫ ɚ ɇ. ȿ., Ƚɚ ɥ ɢ ɦ ɨ ɜ Ɉ. Ɋ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (4–7 ɥɟɬ). 

Ʉ ɪ ɚ ɲ ɟ ɧ ɢ ɧ ɧ ɢ ɤ ɨ ɜ ȿ. ȿ., ɏ ɨ ɥ ɨ ɞ ɨ ɜ ɚ Ɉ. Ʌ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (5–7 ɥɟɬ). 

ɉ ɚ ɜ ɥ ɨ ɜ ɚ Ʌ. ɘ. ɋɛɨɪɧɢɤ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɩɨ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ 
ɦɢɪɨɦ (3–7 ɥɟɬ). 

ɒ ɢ ɹ ɧ Ɉ. Ⱥ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. Ɋɚɛɨɬɚɟɦ ɩɨ ɫɤɚɡɤɟ (3–7 ɥɟɬ) 
(ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɱɚɬɢ). 

Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ (ЭɈɊ) 

ɒ ɢ ɹ ɧ Ɉ. Ⱥ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. Ɋɚɛɨɬɚɟɦ ɩɨ ɫɤɚɡɤɟ. 

ɇɚɝɥяɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

ɋɟɪɢя «ɂɝɪɚɟɦ ɜ ɫɤɚɡɤɭ»: «Ɋɟɩɤɚ»; «Ɍɟɪɟɦɨɤ»; «Ɍɪɢ ɦɟɞɜɟɞɹ»; «Ɍɪɢ ɩɨɪɨɫɟɧɤɚ». 
ȼɟ ɪɚɤ ɫɚ ɇ. ȿ., ȼɟ ɪɚɤ ɫɚ Ⱥ. ɇ.   

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɦɢɪɨɦ 

Ɇɟɬɨɞɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 



Ⱦ ɵ ɛ ɢ ɧ ɚ Ɉ. ȼ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ: 
Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (3–4 ɝɨɞɚ) (ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɱɚɬɢ). 

Ⱦ ɵ ɛ ɢ ɧ ɚ Ɉ. ȼ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ: 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (4–5 ɥɟɬ).  

Ⱦ ɵ ɛ ɢ ɧ ɚ Ɉ. ȼ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ: 
ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (5–6 ɥɟɬ).  

Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ (ЭɈɊ) 

Ⱦ ɵ ɛ ɢ ɧ ɚ Ɉ. ȼ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ: 
Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (3–4 ɝɨɞɚ). 

Ⱦ ɵ ɛ ɢ ɧ ɚ Ɉ. ȼ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ: 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (4–5 ɥɟɬ). 

Ⱦ ɵ ɛ ɢ ɧ ɚ Ɉ. ȼ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ: 
ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (5–6 ɥɟɬ). 

ɇɚɝɥяɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

ɋɟɪɢя «Ɇɢɪ ɜ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ»: «Ⱥɜɢ ɚ ɰɢɹ»; «Ⱥɜ ɬɨ ɦɨ ɛɢɥɶ ɧɵɣ ɬɪɚɧɫ ɩɨɪɬ»; «Ⱥɪɤ ɬɢ 
ɤɚ ɢ Ⱥɧ ɬɚ ɪɤ ɬɢ ɤɚ»; «Ȼɵ ɬɨ ɜɚɹ ɬɟɯ ɧɢ ɤɚ»; «ȼɨɞ ɧɵɣ ɬɪɚɧɫ ɩɨɪɬ»; «ȼɵɫɨ ɤɨ ɜ ɝɨ 
ɪɚɯ»; «ɂɧɫɬɪɭ ɦɟɧ ɬɵ ɞɨ ɦɚɲ ɧɟ ɝɨ ɦɚɫ ɬɟ ɪɚ»; «Ʉɨɫ ɦɨɫ»; «Ɉɮɢɫ ɧɚɹ ɬɟɯ ɧɢ ɤɚ ɢ 
ɨɛɨ ɪɭ ɞɨ ɜɚ ɧɢɟ»; «ɉɨ ɫɭ ɞɚ»; «ɒɤɨɥɶ ɧɵɟ ɩɪɢ ɧɚɞ ɥɟɠ ɧɨɫ ɬɢ». 

ɋɟɪɢя «Ɋɚɫ ɫɤɚ ɡɵ ɩɨ ɤɚɪ ɬɢɧ ɤɚɦ»: «ȼ ɞɟ ɪɟɜ ɧɟ»; «Ʉɟɦ ɛɵɬɶ?»; «Ɇɨɣ ɞɨɦ»; 
«ɉɪɨ ɮɟɫ ɫɢɢ». 

ɋɟɪɢя «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬяɦ ɨ...»: «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɚɯ»; 
«Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɤɨɫɦɨɧɚɜɬɢɤɟ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɤɨɫɦɨɫɟ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ 
ɞɟɬɹɦ ɨ ɪɚɛɨɱɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ», «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ 
ɞɟɬɹɦ ɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɯɥɟɛɟ». 

  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 

Ɇɟɬɨɞɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

ɉ ɨ ɦ ɨ ɪ ɚ ɟ ɜ ɚ ɂ. Ⱥ., ɉ ɨ ɡ ɢ ɧ ɚ ȼ. Ⱥ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ.  ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (2–3 ɝɨɞɚ). 

ɉ ɨ ɦ ɨ ɪ ɚ ɟ ɜ ɚ ɂ. Ⱥ., ɉ ɨ ɡ ɢ ɧ ɚ ȼ. Ⱥ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (3–4 ɝɨɞɚ).  

ɉ ɨ ɦ ɨ ɪ ɚ ɟ ɜ ɚ ɂ. Ⱥ., ɉ ɨ ɡ ɢ ɧ ɚ ȼ. Ⱥ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. ɋɪɟɞ ɧɹɹɝɪɭɩ ɩɚ (4–5 ɥɟɬ). 

ɉ ɨ ɦ ɨ ɪ ɚ ɟ ɜ ɚ ɂ. Ⱥ., ɉ ɨ ɡ ɢ ɧ ɚ ȼ. Ⱥ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (5–6 ɥɟɬ).  

  

Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ (ЭɈɊ) 

ɉ ɨ ɦ ɨ ɪ ɚ ɟ ɜ ɚ ɂ. Ⱥ., ɉ ɨ ɡ ɢ ɧ ɚ ȼ. Ⱥ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ.  ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (2–3 ɝɨɞɚ). 



ɉ ɨ ɦ ɨ ɪ ɚ ɟ ɜ ɚ ɂ. Ⱥ., ɉ ɨ ɡ ɢ ɧ ɚ ȼ. Ⱥ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ.  Ɇɥɚɞ ɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (3–4 ɝɨɞɚ). 

ɉ ɨ ɦ ɨ ɪ ɚ ɟ ɜ ɚ ɂ. Ⱥ., ɉ ɨ ɡ ɢ ɧ ɚ ȼ. Ⱥ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. ɋɪɟɞ ɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (4–5 ɥɟɬ).  

ɉ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. ɨ ɦ ɨ ɪ ɚ ɟ ɜ ɚ ɂ. 
Ⱥ., ɉ ɨ ɡ ɢ ɧ ɚ ȼ. Ⱥ. Ɏɨɪ ɦɢ ɪɨ ɜɚ ɧɢɟ ɷɥɟ ɦɟɧ ɬɚɪ ɧɵɯ ɦɚ ɬɟ ɦɚ ɬɢ ɱɟɫ ɤɢɯ ɩɪɟɞɫ 
ɬɚɜ ɥɟ ɧɢɣ. ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩ ɩɚ (5–6 ɥɟɬ).  

Ɋɚɛɨчɢɟ ɬɟɬɪɚɞɢ 

Ⱦ ɚ ɪ ɶ ɹ Ⱦ ɟ ɧ ɢ ɫ ɨ ɜ ɚ, ɘ ɪ ɢ ɣ Ⱦ ɨ ɪ ɨ ɠ ɢ ɧ. Ɇɚ ɬɟ ɦɚ ɬɢ ɤɚ ɞɥɹ ɦɚ ɥɵɲɟɣ: 
Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. 

Ⱦ ɚ ɪ ɶ ɹ Ⱦ ɟ ɧ ɢ ɫ ɨ ɜ ɚ, ɘ ɪ ɢ ɣ Ⱦ ɨ ɪ ɨ ɠ ɢ ɧ. Ɇɚ ɬɟ ɦɚ ɬɢ ɤɚ ɞɥɹ ɦɚ ɥɵ ɲɟɣ: 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ. 

Ⱦ ɚ ɪ ɶ ɹ Ⱦ ɟ ɧ ɢ ɫ ɨ ɜ ɚ, ɘ ɪ ɢ ɣ Ⱦ ɨ ɪ ɨ ɠ ɢ ɧ. Ɇɚ ɬɟ ɦɚ ɬɢ ɤɚ ɞɥɹ ɞɨɲ ɤɨɥɶɧɢ ɤɨɜ: 
ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. 

  

ɇɚɝɥяɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

ɉɥɚɤɚɬɵ: «ɋɱɟɬ ɞɨ 10»; «ɋɱɟɬ ɞɨ 20»; «ɐɜɟɬ»; «Ɏɨɪɦɚ». 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɦɢɪɨɦ ɩɪɢɪɨɞɵ 

Ɇɟɬɨɞɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

ɋ ɨ ɥ ɨ ɦ ɟ ɧ ɧ ɢ ɤ ɨ ɜ ɚ Ɉ. Ⱥ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ȼɬɨɪɚɹ 
ɝɪɭɩ ɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (2–3 ɝɨɞɚ). 

ɋ ɨ ɥ ɨ ɦ ɟ ɧ ɧ ɢ ɤ ɨ ɜ ɚ Ɉ. Ⱥ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. Ɇɥɚɞɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ (3–4 ɝɨɞɚ) (ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɱɚɬɢ). 

ɋ ɨ ɥ ɨ ɦ ɟ ɧ ɧ ɢ ɤ ɨ ɜ ɚ Ɉ. Ⱥ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ɋɪɟɞɧɹɹ 
ɝɪɭɩɩɚ (4–5 ɥɟɬ). 

ɋ ɨ ɥ ɨ ɦ ɟ ɧ ɧ ɢ ɤ ɨ ɜ ɚ Ɉ. Ⱥ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ɋɬɚɪɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ (5–6 ɥɟɬ) (ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɱɚɬɢ). 

Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ (ЭɈɊ) 

ɋ ɨ ɥ ɨ ɦ ɟ ɧ ɧ ɢ ɤ ɨ ɜ ɚ Ɉ. Ⱥ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ. ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩ ɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ (2–3 ɝɨɞɚ). 

ɋ ɨ ɥ ɨ ɦ ɟ ɧ ɧ ɢ ɤ ɨ ɜ ɚ Ɉ. Ⱥ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ. Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

(3–4 ɝɨɞɚ). 

ɋ ɨ ɥ ɨ ɦ ɟ ɧ ɧ ɢ ɤ ɨ ɜ ɚ Ɉ. Ⱥ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ. ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (4–5 ɥɟɬ). 

ɇɚɝɥяɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

ɉɥɚɤɚɬɵ: «Ⱦɨɦɚɲɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ»; «Ⱦɨɦɚɲɧɢɟ ɩɢɬɨɦɰɵ»; «Ⱦɨɦɚɲɧɢɟ ɩɬɢɰɵ»; 
«ɀɢɜɨɬɧɵɟ Ⱥɮɪɢɤɢ»; «ɀɢɜɨɬɧɵɟ ɫɪɟɞɧɟɣ ɩɨɥɨɫɵ»; «Ɉɜɨ ɳɢ»; «ɉɬɢɰɵ»; «Ɏɪɭɤ 
ɬɵ». 



Ʉɚɪɬɢɧɵ ɞɥя ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢя: «Ʉɨɡɚ ɫ ɤɨɡɥɹɬɚɦɢ»; «Ʉɨɲɤɚ ɫ ɤɨɬɹɬɚɦɢ»; «ɋɜɢɧɶɹ 
ɫ ɩɨɪɨɫɹɬɚɦɢ»; «ɋɨɛɚɤɚ ɫ ɳɟɧɤɚɦɢ». 

ɋɟɪɢя «Ɇɢɪ ɜ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ»: «Ⱦɟ ɪɟɜɶɹ ɢ ɥɢɫɬɶɹ»; «Ⱦɨ ɦɚɲ ɧɢɟ ɠɢɜɨɬ ɧɵɟ»; «Ⱦɨ 
ɦɚɲ ɧɢɟ ɩɬɢ ɰɵ»; «ɀɢ ɜɨɬ ɧɵɟ — ɞɨ ɦɚɲ ɧɢɟ ɩɢ ɬɨɦ ɰɵ»; «ɀɢ ɜɨɬ ɧɵɟ ɠɚɪ ɤɢɯ 
ɫɬɪɚɧ»; «ɀɢ ɜɨɬ ɧɵɟ ɫɪɟɞ ɧɟɣ ɩɨ ɥɨ ɫɵ»; «Ɇɨɪɫ ɤɢɟ ɨɛɢ ɬɚ ɬɟ ɥɢ»; «ɇɚ ɫɟ ɤɨ ɦɵɟ»; 
«Ɉɜɨ ɳɢ»; «Ɋɟɩ ɬɢ ɥɢɢ ɢ ɚɦ ɮɢ ɛɢɢ»; «ɋɨɛɚ ɤɢ — ɞɪɭɡɶɹ ɢ ɩɨ ɦɨɳ ɧɢ ɤɢ»; «Ɏɪɭɤ 
ɬɵ»; «ɐɜɟ ɬɵ»; «əɝɨ ɞɵ ɥɟɫ ɧɵɟ»; «əɝɨ ɞɵ ɫɚ ɞɨ ɜɵɟ». 

ɋɟɪɢя «Ɋɚɫ ɫɤɚ ɡɵ ɩɨ ɤɚɪ ɬɢɧ ɤɚɦ»: «ȼɟɫ ɧɚ»; «ȼɪɟ ɦɟ ɧɚ ɝɨ ɞɚ»; «Ɂɢ ɦɚ»; «Ʌɟ 
ɬɨ»; «Ɉɫɟɧɶ»; «Ɋɨɞ ɧɚɹ ɩɪɢ ɪɨ ɞɚ». 

ɋɟɪɢя «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬяɦ ɨ...»: «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɝɪɢɛɚɯ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ 
ɞɟɬɹɦ ɨ ɞɟɪɟɜɶɹɯ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ 
ɞɟɬɹɦ ɨ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɩɢɬɨɦɰɚɯ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɠɚɪɤɢɯ ɫɬɪɚɧ»; 
«Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɥɟɫɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɦɨɪɫɤɢɯ 
ɨɛɢɬɚɬɟɥɹɯ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɮɪɭɤɬɚɯ»; 
«Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨɛ ɨɜɨɳɚɯ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɩɬɢɰɚɯ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ 
ɞɟɬɹɦ ɨ ɫɚɞɨɜɵɯ ɹɝɨɞɚɯ». 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

  

Ɇɟɬɨɞɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

Ƚɟ ɪ ɛ ɨ ɜ ɚ ȼ. ȼ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. Ɇɥɚɞɲɚɹ 
ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (2–4 ɝɨɞɚ)(ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɱɚɬɢ). 

Ƚɟ ɪ ɛ ɨ ɜ ɚ ȼ. ȼ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩ ɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
(2–3 ɝɨɞɚ). 

Ƚɟ ɪ ɛ ɨ ɜ ɚ ȼ. ȼ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩ ɩɚ (3–4 ɝɨɞɚ). 

Ƚɟ ɪ ɛ ɨ ɜ ɚ ȼ. ȼ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩ ɩɚ (4–5 ɥɟɬ). Ƚɟ ɪ ɛ ɨ 
ɜ ɚ ȼ. ȼ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɋɬɚɪ ɲɚɹ ɝɪɭɩ ɩɚ (5–6 ɥɟɬ). 

Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ (ЭɈɊ) 

Ƚɟ ɪ ɛ ɨ ɜ ɚ ȼ. ȼ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩ ɩɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
(2–3 ɝɨɞɚ). 

Ƚɟ ɪ ɛ ɨ ɜ ɚ ȼ. ȼ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩ ɩɚ (3–4 ɝɨɞɚ). Ƚɟ ɪ 
ɛ ɨ ɜ ɚ ȼ. ȼ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩ ɩɚ (4–5 ɥɟɬ). Ƚɟ ɪ ɛ ɨ ɜ ɚ 
ȼ. ȼ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɋɬɚɪ ɲɚɹ ɝɪɭɩ ɩɚ (5–6 ɥɟɬ). 

Ɋɚɛɨчɢɟ ɬɟɬɪɚɞɢ 

Ⱦ ɚ ɪ ɶ ɹ Ⱦ ɟ ɧ ɢ ɫ ɨ ɜ ɚ, ɘ ɪ ɢ ɣ Ⱦ ɨ ɪ ɨ ɠ ɢ ɧ. Ɋɚɡ ɜɢ ɬɢɟ ɪɟ ɱɢ ɭ ɦɚ ɥɵɲɟɣ. 
Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. 

Ⱦ ɚ ɪ ɶ ɹ Ⱦ ɟ ɧ ɢ ɫ ɨ ɜ ɚ, ɘ ɪ ɢ ɣ Ⱦ ɨ ɪ ɨ ɠ ɢ ɧ. Ɋɚɡ ɜɢ ɬɢɟ ɪɟ ɱɢ ɭ ɦɚ ɥɵɲɟɣ. 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ. 

Ⱦ ɚ ɪ ɶ ɹ Ⱦ ɟ ɧ ɢ ɫ ɨ ɜ ɚ, ɘ ɪ ɢ ɣ Ⱦ ɨ ɪ ɨ ɠ ɢ ɧ. Ɋɚɡ ɜɢ ɬɢɟ ɪɟ ɱɢ ɭ ɞɨɲ ɤɨɥɶɧɢ ɤɨɜ. 
ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. 



Ⱦ ɚ ɪ ɶ ɹ Ⱦ ɟ ɧ ɢ ɫ ɨ ɜ ɚ, ɘ ɪ ɢ ɣ Ⱦ ɨ ɪ ɨ ɠ ɢ ɧ. Ɋɚɡ ɜɢ ɬɢɟ ɪɟ ɱɢ ɭ ɞɨɲ ɤɨɥɶɧɢ ɤɨɜ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ.  

Ⱦ ɚ ɪ ɶ ɹ Ⱦ ɟ ɧ ɢ ɫ ɨ ɜ ɚ, ɘ ɪ ɢ ɣ Ⱦ ɨ ɪ ɨ ɠ ɢ ɧ. ɍɪɨ ɤɢ ɝɪɚ ɦɨ ɬɵ ɞɥɹ ɦɚ ɥɵɲɟɣ: 
Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. 

Ⱦ ɚ ɪ ɶ ɹ Ⱦ ɟ ɧ ɢ ɫ ɨ ɜ ɚ, ɘ ɪ ɢ ɣ Ⱦ ɨ ɪ ɨ ɠ ɢ ɧ. ɍɪɨ ɤɢ ɝɪɚ ɦɨ ɬɵ ɞɥɹ ɦɚɥɵ ɲɟɣ: 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ. 

Ⱦ ɚ ɪ ɶ ɹ Ⱦ ɟ ɧ ɢ ɫ ɨ ɜ ɚ, ɘ ɪ ɢ ɣ Ⱦ ɨ ɪ ɨ ɠ ɢ ɧ. ɍɪɨ ɤɢ ɝɪɚ ɦɨ ɬɵ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶ ɧɢ ɤɨɜ: 
ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. 

Ⱦ ɚ ɪ ɶ ɹ Ⱦ ɟ ɧ ɢ ɫ ɨ ɜ ɚ, ɘ ɪ ɢ ɣ Ⱦ ɨ ɪ ɨ ɠ ɢ ɧ. ɉɪɨ ɩɢ ɫɢ ɞɥɹ ɦɚ ɥɵ ɲɟɣ: Ɇɥɚɞɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ. 

Ⱦ ɚ ɪ ɶ ɹ Ⱦ ɟ ɧ ɢ ɫ ɨ ɜ ɚ, ɘ ɪ ɢ ɣ Ⱦ ɨ ɪ ɨ ɠ ɢ ɧ. ɉɪɨ ɩɢ ɫɢ ɞɥɹ ɦɚ ɥɵ ɲɟɣ: 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ.   

Ⱦ ɚ ɪ ɶ ɹ Ⱦ ɟ ɧ ɢ ɫ ɨ ɜ ɚ, ɘ ɪ ɢ ɣ Ⱦ ɨ ɪ ɨ ɠ ɢ ɧ. ɉɪɨ ɩɢ ɫɢ ɞɥɹ ɞɨɲ ɤɨɥɶ ɧɢɤɨɜ: 
ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. 

ɇɚɝɥяɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

ɋɟɪɢя «Ƚɪɚɦɦɚɬɢɤɚ ɜ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ»: «Ⱥɧ ɬɨ ɧɢ ɦɵ. Ƚɥɚ ɝɨ ɥɵ»; «Ⱥɧ ɬɨ ɧɢɦɵ. ɉɪɢ ɥɚ 
ɝɚ ɬɟɥɶ ɧɵɟ»; «Ƚɨ ɜɨ ɪɢ ɩɪɚ ɜɢɥɶ ɧɨ»; «Ɇɧɨ ɠɟ ɫɬ ɜɟɧ ɧɨɟ ɱɢɫ ɥɨ»; «Ɇɧɨ ɝɨɡ ɧɚɱ 
ɧɵɟ ɫɥɨ ɜɚ»; «Ɉɞɢɧ — ɦɧɨ ɝɨ»; «ɋɥɨ ɜɨ ɨɛ ɪɚ ɡɨ ɜɚ ɧɢɟ»; «ɍɞɚɪɟ ɧɢɟ». 

Ɋɚɡ ɜɢ ɬɢɟ ɪɟ ɱɢ ɜ ɞɟɬɫ ɤɨɦ ɫɚ ɞɭ: Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶ ɦɢ 2–3 ɥɟɬ. Ƚɟ ɪ ɛ ɨ ɜ ɚ ȼ. ȼ. 

Ɋɚɡ ɜɢ ɬɢɟ ɪɟ ɱɢ ɜ ɞɟɬɫ ɤɨɦ ɫɚ ɞɭ: Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶ ɦɢ 3–4 ɥɟɬ. Ƚɟ ɪ ɛ ɨ ɜ ɚ ȼ. ȼ. 

Ɋɚɡ ɜɢ ɬɢɟ ɪɟ ɱɢ ɜ ɞɟɬɫ ɤɨɦ ɫɚ ɞɭ: Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶ ɦɢ 4–6 ɥɟɬ. Ƚɟ ɪ ɛ ɨ ɜ ɚ ȼ. ȼ. 

ɉɪɚ ɜɢɥɶ ɧɨ ɢɥɢ ɧɟɩ ɪɚ ɜɢɥɶ ɧɨ. Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶ ɦɢ 2–4 ɥɟɬ. Ƚɟ ɪ ɛ ɨ ɜ ɚ ȼ. ȼ. 

Ɋɚɡ ɜɢ ɬɢɟ ɪɟ ɱɢ ɜ ɞɟɬɫ ɤɨɦ ɫɚ ɞɭ. Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶ ɦɢ 2–4 ɥɟɬ. Ɋɚɡ ɞɚ ɬɨɱɧɵɣ ɦɚ 
ɬɟ ɪɢ ɚɥ. Ƚɟ ɪ ɛ ɨ ɜ ɚ ȼ. ȼ. 

ɋɟɪɢя «Ɋɚɫ ɫɤɚ ɡɵ ɩɨ ɤɚɪ ɬɢɧ ɤɚɦ»: «Ʉɨ ɥɨ ɛɨɤ»; «Ʉɭ ɪɨɱ ɤɚ Ɋɹ ɛɚ»; «Ɋɟɩɤɚ»; «Ɍɟ 
ɪɟ ɦɨɤ». 

ɉɥɚɤɚɬɵ: «Ⱥɥɮɚɜɢɬ»; «Ⱥɧɝɥɢɣɫɤɢɣ ɚɥɮɚɜɢɬ»; «ɇɟɦɟɰɤɢɣ ɚɥɮɚɜɢɬ». 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

Ɇɟɬɨɞɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

Ʉ ɨ ɦ ɚ ɪ ɨ ɜ ɚ Ɍ. ɋ. Ⱦɟɬɫ ɤɨɟ ɯɭ ɞɨ ɠɟ ɫɬ ɜɟɧ ɧɨɟ ɬɜɨɪ ɱɟ ɫɬ ɜɨ. Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶ 
ɦɢ 2–7 ɥɟɬ. 

Ʉ ɨ ɦ ɚ ɪ ɨ ɜ ɚ Ɍ. ɋ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩ 
ɩɚ (3–4 ɝɨɞɚ). 

Ʉ ɨ ɦ ɚ ɪ ɨ ɜ ɚ Ɍ. ɋ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩ 
ɩɚ (4–5 ɥɟɬ). 



Ʉ ɨ ɦ ɚ ɪ ɨ ɜ ɚ Ɍ. ɋ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩ 
ɩɚ (5–6 ɥɟɬ). 

Ʉ ɨ ɦ ɚ ɪ ɨ ɜ ɚ Ɍ. ɋ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ʉ ɨ ɦ ɚ ɪ ɨ ɜ ɚ Ɍ. ɋ., Ɂ ɚ ɰ ɟ ɩ ɢ ɧ ɚ Ɇ. Ȼ. ɂɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɜ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

Ʉɭ ɰ ɚ ɤ ɨ ɜ ɚ Ʌ. ȼ. Ʉɨɧɫɬɪɭ ɢ ɪɨ ɜɚ ɧɢɟ ɢɡ ɫɬɪɨ ɢ ɬɟɥɶ ɧɨ ɝɨ ɦɚ ɬɟ ɪɢ ɚ ɥɚ: ɋɪɟɞ ɧɹɹ 
ɝɪɭɩ ɩɚ (4–5 ɥɟɬ). 

Ʉɭ ɰ ɚ ɤ ɨ ɜ ɚ Ʌ. ȼ. Ʉɨɧɫɬɪɭ ɢ ɪɨ ɜɚ ɧɢɟ ɢɡ ɫɬɪɨ ɢ ɬɟɥɶ ɧɨ ɝɨ ɦɚ ɬɟ ɪɢ ɚ ɥɚ: ɋɬɚɪ ɲɚɹ 
ɝɪɭɩ ɩɚ (5–6 ɥɟɬ). 

Хɪɟɫɬɨɦɚɬɢɢ 

ɏɪɟɫɬɨɦɚɬɢɹ ɞɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɹɦ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɞɨɦɚ: 1–3 ɝɨɞɚ. 

ɏɪɟɫɬɨɦɚɬɢɹ ɞɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɹɦ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɞɨɦɚ: 3–4 ɝɨɞɚ. 

(ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɟɱɚɬɢ). 

ɏɪɟɫɬɨɦɚɬɢɹ ɞɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɹɦ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɞɨɦɚ: 4–5 ɥɟɬ(ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ 
ɩɟɱɚɬɢ). 

ɏɪɟɫɬɨɦɚɬɢɹ ɞɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɹɦ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɞɨɦɚ: 5–6 ɥɟɬ (ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ 
ɩɟɱɚɬɢ). 

Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ (ЭɈɊ) 

Ʉ ɨ ɦ ɚ ɪ ɨ ɜ ɚ Ɍ. ɋ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 

ɋ ɨ ɥ ɨ ɦ ɟ ɧ ɧ ɢ ɤ ɨ ɜ ɚ Ɉ. Ⱥ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ.  

ɇɚɝɥяɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

ɋɟɪɢя «Ɇɢɪ ɜ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ»: «Ƚɠɟɥɶ»; «Ƚɨ ɪɨ ɞɟɰ ɤɚɹ ɪɨɫ ɩɢɫɶ ɩɨ ɞɟ ɪɟ ɜɭ»; «Ⱦɵɦ 
ɤɨ ɜɫ ɤɚɹ ɢɝ ɪɭɲ ɤɚ»; «Ʉɚɪ ɝɨ ɩɨɥɶ — ɧɚ ɪɨɞ ɧɚɹ ɢɝ ɪɭɲ ɤɚ»; «Ɇɭ ɡɵ ɤɚɥɶ ɧɵɟ 
ɢɧɫɬɪɭ ɦɟɧ ɬɵ»; «ɉɨɥ ɯɨɜ Ɇɚɣ ɞɚɧ»; «Ɏɢ ɥɢ ɦɨ ɧɨ ɜɫ ɤɚɹ ɧɚ ɪɨɞ ɧɚɹ ɢɝ ɪɭɲ ɤɚ»; 
«ɏɨɯ ɥɨ ɦɚ». 

ɉɥɚɤɚɬɵ: «Ƚɠɟɥɶ. ɂɡ ɞɟ ɥɢɹ. Ƚɠɟɥɶ»; «Ɉɪ ɧɚ ɦɟɧ ɬɵ. ɉɨɥ ɯɨɜ Ɇɚɣ ɞɚɧ»; «ɂɡ ɞɟ 
ɥɢɹ. ɉɨɥ ɯɨɜ Ɇɚɣ ɞɚɧ»; «Ɉɪ ɧɚ ɦɟɧ ɬɵ. Ɏɢ ɥɢ ɦɨ ɧɨ ɜɫ ɤɚɹ ɫɜɢɫ ɬɭɥɶ ɤɚ»; «ɏɨɯ ɥɨ 
ɦɚ. ɂɡ ɞɟ ɥɢɹ»; «ɏɨɯ ɥɨ ɦɚ. Ɉɪ ɧɚ ɦɟɧ ɬɵ». 

ɋɟɪɢя «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬяɦ ɨ...»: «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ», «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɦɭɡɟɹɯ ɢ ɜɵɫɬɚɜɤɚɯ Ɇɨɫɤɜɵ», «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ 
ɞɟɬɹɦ ɨ Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɦ Ʉɪɟɦɥɟ». 

ɋɟɪɢя «ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ — ɞɟɬяɦ»: «ȼɨɥ ɲɟɛ ɧɵɣ ɩɥɚɫ ɬɢ ɥɢɧ»; «Ƚɨ ɪɨ ɞɟɰ ɤɚɹ ɪɨɫ 
ɩɢɫɶ»; «Ⱦɵɦ ɤɨ ɜɫ ɤɚɹ ɢɝ ɪɭɲ ɤɚ»; «ɉɪɨɫ ɬɵɟ ɭɡɨ ɪɵ ɢ ɨɪ ɧɚ ɦɟɧ ɬɵ»; «ɋɤɚɡɨɱ ɧɚɹ 
ɝɠɟɥɶ»; «ɋɟɤ ɪɟ ɬɵ ɛɭ ɦɚɠ ɧɨ ɝɨ ɥɢɫ ɬɚ»; «Ɍɚɣ ɧɵ ɛɭ ɦɚɠ ɧɨ ɝɨ ɥɢɫ ɬɚ»; «ɍɡɨ ɪɵ ɋɟ 
ɜɟɪ ɧɨɣ Ⱦɜɢ ɧɵ»; «Ɏɢ ɥɢ ɦɨ ɧɨ ɜɫ ɤɚɹ ɢɝ ɪɭɲ ɤɚ»; «ɏɨɯ ɥɨ ɦɫ ɤɚɹ ɪɨɫ ɩɢɫɶ». 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» 

Ɇɟɬɨɞɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 



Ȼ ɨ ɪ ɢ ɫ ɨ ɜ ɚ Ɇ. Ɇ. Ɇɚɥɨɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ 3–7 ɥɟɬ. 

ɉ ɟ ɧ ɡ ɭ ɥ ɚ ɟ ɜ ɚ Ʌ. ɂ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: Ɇɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (3–4 
ɝɨɞɚ). 

ɉ ɟ ɧ ɡ ɭ ɥ ɚ ɟ ɜ ɚ Ʌ. ɂ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (4–5 
ɥɟɬ). 

ɉ ɟ ɧ ɡ ɭ ɥ ɚ ɟ ɜ ɚ Ʌ. ɂ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩ ɩɚ (5–6 
ɥɟɬ). 

ɉ ɟ ɧ ɡ ɭ ɥ ɚ ɟ ɜ ɚ Ʌ. ɂ. Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ: ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ 3–7 ɥɟɬ. 

ɋɛɨɪɧɢɤ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ / Ⱥɜɬɨɪ-ɫɨɫɬ. ɗ. ə. ɋɬɟ ɩɚɧɟɧɤɨɜɚ.   

ɇɚɝɥяɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

ɋɟɪɢя «Ɇɢɪ ɜ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ»: «ɋɩɨɪ ɬɢɜ ɧɵɣ ɢɧ ɜɟɧ ɬɚɪɶ». 

ɋɟɪɢя «Ɋɚɫ ɫɤɚ ɡɵ ɩɨ ɤɚɪ ɬɢɧ ɤɚɦ»: «Ɂɢɦ ɧɢɟ ɜɢ ɞɵ ɫɩɨɪ ɬɚ»; «Ʌɟɬ ɧɢɟ ɜɢ ɞɵ 
ɫɩɨɪ ɬɚ»; «Ɋɚɫ ɩɨ ɪɹ ɞɨɤ ɞɧɹ». 

ɋɟɪɢя «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬяɦ ɨ...»: «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɡɢɦɧɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ»; 
«Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨɛ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ»; «Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨɛ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ 
ɱɟɦɩɢɨɧɚɯ». 

ɉɥɚɤɚɬɵ: «Ɂɢɦ ɧɢɟ ɜɢ ɞɵ ɫɩɨɪ ɬɚ»; «Ʌɟɬɧɢɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ». 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

Ɇɟɬɨɞɢчɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢя 

Ƚɨ ɥ ɭ ɛ ɟ ɜ ɚ Ʌ. Ƚ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢ ɤɚ ɢ ɦɚɫɫɚɠ ɞɥɹ ɫɚɦɵɯ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ. 

Ƚɚ ɥ ɢ ɝ ɭ ɡ ɨ ɜ ɚ Ʌ. ɇ., ȿ ɪ ɦ ɨ ɥ ɨ ɜ ɚ Ɍ. ȼ., Ɇ ɟ ɳ ɟ ɪ ɹ ɤ ɨ ɜ ɚ ɋ. ɘ., ɋ ɦ ɢ ɪ ɧ ɨ ɜ ɚ 
ȿ. Ɉ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ: Ɇɥɚɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɢ ɪɚɧɧɢɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬ. 

Ɍɟ ɩ ɥ ɸ ɤ ɋ. ɇ. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 
ɞɨ ɬɪɟɯ ɥɟɬ. 

Ɍɟ ɩ ɥ ɸ ɤ ɋ. ɇ. ɂɝɪɵ-ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɫ ɦɚɥɵɲɚɦɢ. Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 2–4 
ɥɟɬ. 

Ɋɟ ɛɟ ɧɨɤ ɨɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɝɨɞɚ / ɉɨɞ ɪɟɞ. ɋ. ɇ. Ɍɟɩ ɥɸɤ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜɬɨɪɨɝɨ ɝɨɞɚ 
ɠɢɡɧɢ / ɉɨɞ ɪɟɞ. ɋ. ɇ. Ɍɟɩ ɥɸɤ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ / ɉɨɞ ɪɟɞ. ɋ. ɇ. Ɍɟɩ ɥɸɤ. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫ ɫɟɦɶɟɣ 

ɋɟɪɢɹ «ɒɤɨɥɚ ɋɟɦɢ Ƚɧɨɦɨɜ» 

ɉɟɪɜɵɣ ɝɨɞ 

ɉɪɢɛɚɭɬɤɢ ɞɥɹ ɦɚɥɸɬɤɢ Ʉɨɬɢɤ ɤɨɬɨɤ 



ɐɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ Ɇɨɢ 
ɥɸɛɢɦɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɑɬɨ ɤɚɤ 
ɡɜɭɱɢɬ? 

Ʉɬɨ ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ? 

Ɇɨɹ ɩɟɪɜɚɹ ɤɧɢɠɤɚ 

Ⱥ ɷɬɨ ɤɚɤɨɝɨ ɰɜɟɬɚ? 

Ʉɜɚɞɪɚɬɢɤ ɢ ɤɪɭɠɨɤ 

ɋɥɨɠɢ ɤɚɪɬɢɧɤɭ 

Ⱦɟɧɶ ɢ ɧɨɱɶ 

ȼɟɫɟɥɵɣ ɯɨɪɨɜɨɞ 

Вɬɨɪɨɣ ɝɨɞ Ɍɪɟɬɢɣ ɝɨɞ 

ɗɬɨ ɱɟɣ ɝɨɥɨɫ? 

Ȼɨɥɶɲɨɣ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ 

ɉɥɚɫɬɢɥɢɧɨɜɵɣ ɫɧɟɠɨɤ 

ȼɟɫɟɥɵɣ, ɝɪɭɫɬɧɵɣ 

Ɇɨɣ ɞɨɦ 

ȼ ɞɟɪɟɜɧɟ ɢ ɧɚ ɞɚɱɟ 

Ɋɢɫɭɟɦ ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ 

ɉɪɨɝɭɥɤɢ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ Ɏɨɪɦɚ, 
ɰɜɟɬ 

ɑɟɣ ɷɬɨ ɯɜɨɫɬɢɤ? Ɇɨɣ ɩɟɪɜɵɣ 
ɫɥɨɜɚɪɢɤ Ʉɬɨ ɷɬɨ, ɱɬɨ ɷɬɨ? 

Ɉɞɢɧ, ɦɧɨɝɨ 

Ʉɚɤɢɟ ɛɵɜɚɸɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ 
Ʉɬɨ ɝɞɟ ɠɢɜɟɬ? 

ɐɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ 

ɉɥɚɫɬɢɥɢɧɨɜɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ 

ȼɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ 

ɇɚ ɥɟɫɧɨɣ ɩɨɥɹɧɤɟ 

Ɋɢɫɭɟɦ ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ 

Ⱦɨɦɚɲɧɢɟ ɩɢɬɨɦɰɵ 

Ⱥɡɛɭɤɚ ɞɥɹ ɦɚɥɵɲɟɣ 
ɍɦɧɚɹ ɜɵɪɟɡɚɥɨɱɤɚ ɑɬɨ 
ɬɚɤɨɟ ɯɨɪɨɲɨ? 

ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɝɨɞ ɉяɬɵɣ ɝɨɞ 

ɋɱɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ 

Ʌɨɝɢɤɚ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ 

ɉɪɨɩɢɫɢ ɞɥɹ ɦɚɥɵɲɟɣ 

ȼɪɟɦɹ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ 

ɍɪɨɤɢ ɝɪɚɦɨɬɵ 

Ʉɚɤɢɟ ɛɵɜɚɸɬ ɦɚɲɢɧɵ? 

Ʉɚɤɢɟ ɛɵɜɚɸɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ 

ə ɧɟ ɛɭɞɭ ɠɚɞɧɵɦ 

ə ɫɱɢɬɚɸ ɞɨ ɩɹɬɢ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ 

ə ɢɡɭɱɚɸ ɩɪɢɪɨɞɭ 

ɋɱɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ 

Ʌɨɝɢɤɚ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ 

ɉɪɨɩɢɫɢ ɞɥɹ ɦɚɥɵɲɟɣ 

ȼɪɟɦɹ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ 
ɍɪɨɤɢ ɝɪɚɦɨɬɵ ɑɬɨ ɢɡ 
ɱɟɝɨ? 

Ɋɚɫɩɢɫɧɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ 

Ȼɵɫɬɪɟɟ, ɜɵɲɟ, ɫɢɥɶɧɟɟ 

Ʉɭɞɚ ɭɲɥɢ ɞɢɧɨɡɚɜɪɵ 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ Ʉɬɨ ɫɚɦɵɣ, 
ɫɚɦɵɣ? 

Ɇɚɥɵɲɚɦ ɨ ɡɜɟɡɞɚɯ ɢ 
ɩɥɚɧɟɬɚɯ 



ɑɬɨ ɥɟɠɢɬ ɜ ɥɭɤɨɲɤɟ? 

  

ɒɟɫɬɨɣ ɝɨɞ ɋɟɞɶɦɨɣ ɝɨɞ 

ɋɱɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ 

Ʌɨɝɢɤɚ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ 

Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɵɟ ɩɪɨɩɢɫɢ 

ȼɪɟɦɹ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ 

ɍɪɨɤɢ ɝɪɚɦɨɬɵ 

Ɂɚɳɢɬɧɢɤɢ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ 

Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ Ʉɪɟɦɥɶ Ʉɚɤ 
ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ 

ə ɜɵɪɚɫɬɭ ɡɞɨɪɨɜɵɦ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ 

Ɍɚɣɧɵ ɩɪɢɪɨɞɵ 

Ƚɟɨɝɪɚɮɢɹ ɞɥɹ ɦɚɥɵɲɟɣ 

ɋɱɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ 

Ʌɨɝɢɤɚ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ 

Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɵɟ ɩɪɨɩɢɫɢ 

ȼɪɟɦɹ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ 

ɍɪɨɤɢ ɝɪɚɦɨɬɵ 

ɍɪɨɤɢ ɷɬɢɤɢ 

Ʉɚɤ ɠɢɥɢ ɧɚɲɢ ɩɪɟɞɤɢ 

ɇɚɪɨɞɵ ɦɢɪɚ 

Ƚɞɟ ɠɢɜɭɬ ɩɪɟɞɥɨɝɢ 

ɑɬɟɧɢɟ ɫ ɭɜɥɟɱɟɧɢɟɦ 

ɗɤɨɥɨɝɢɹ ɞɥɹ ɦɚɥɵɲɟɣ 

Ɍɟɫɬɵ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ 
ɲɤɨɥɟ 

  

  

  

ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɈɈɉ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ ȾɈ 

ɊȿȽɂɈɇȺɅɖɇɕɃ ɄɈɆɉɈɇȿɇɌ 

  

  

  

  

  

ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 

  

Ɉɫɧɨɜɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɱɚɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ. 



Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɜɫɟɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ, ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ ɑɟɱɟɧɫɤɨɣ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɨɣ (ɞɚɥɟɟ ɑɊ). 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɨɬɧɨɫɹɳɢɯɫɹ ɤ Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɪɨɟɤɬɚ. 

ɉɟɪɢɨɞ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɜ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

          ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɜɨ ɜɫɟɯ 
ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

- ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ, ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɢ ɨɩɵɬɨɜ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ȾɈɍ ɩɨ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɑɟɱɟɧɫɤɨɣ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 

- ɱɟɪɟɡ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɟɝɢɨɧɚ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɝɪɭɩɩɚɯ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ. 

 ȼ ȾɈɍ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ: 

•          ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

•           ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

•          ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɫɟɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ȾɈɍ; 

•           ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ; 

•          ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɨɰɢɭɦɨɦ; 

•           ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɢ ɞɨɫɭɝɨɜ. 

ȼ ȾɈɍ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ  ɩɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɸ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ: ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ, ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 
ɛɵɬɨɦ ɱɟɱɟɧɫɤɨɝɨ  ɧɚɪɨɞɚ.     

 Ɉɬɪɚɠɟɧ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɢɧɢɦɭɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɫɜɨɟɦ ɤɪɚɟ ɞɥɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ,  ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ, ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɝɨɞɨɜɨɝɨ ɤɪɭɝɚ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: ɤɚɤ 
ɱɚɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɢɡɨɢɫɤɭɫɫɬɜɭ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɧɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɚɯ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: ɛɟɫɟɞɵ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɭɝɨɥɤɨɜ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɭɱɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ: 



•         ɉɪɢɧɰɢɩ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɨɣ 
ɚɥɶɛɨɦɨɜ ɫɟɪɢɢ «ɉɪɢɪɨɞɚ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ» (ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɠɢɜɨɬɧɵɣ ɦɢɪ) ɜ ɫɬɚɪɲɢɯ 

•         ȼ ɝɪɭɩɩɚɯ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɢɦɜɨɥɢɤɚ ɑɟɱɟɧɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ, ɤɚɪɬɚ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ, ɝɟɪɛ, ɮɥɚɝ. 

•         ɒɢɪɨɤɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ: 

•         ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɩɨɫɨɛɢɹ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɤɧɢɝɢ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ:  «Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɑɟɱɟɧɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ » (ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɩɢɫɚɬɟɥɹɯ, 
ɩɨɷɬɚɯ, ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɚɯ, ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɯ, ɚɪɬɢɫɬɚɯ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɯ); «ɂɫɬɨɪɢɹ 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. (ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɩɚɦɹɬɧɢɤɚɯ ɢ ɩɚɦɹɬɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ 
ɫɬɨɥɢɰɵ ). 

  

  

Ɂɚɞɚɱɢ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɢɧɬɟɝɪɢɪɭɸɬɫɹ ɢ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɱɟɪɟɡ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ: 

- ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 

- ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 

- ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 

- ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 

- ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 

  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦɭ ɧɚɫɥɟɞɢɸ 
ɪɚɫɤɪɵɬɚ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɟɤɬɟ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɭɯɨɜɧɨ-
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦɭ ɧɚɫɥɟɞɢɸ «Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 
ɮɨɥɶɤɥɨɪɨɦ».                                            

Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ: 

 ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ 
ɫɜɨɟɣ ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ; 

 ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦɭ ɧɚɫɥɟɞɢɸ: ɧɚɪɨɞɧɵɦ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɨɦɵɫɥɚɦ, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ, 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɦɟɫɬɧɵɯ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ, ɩɨɷɬɨɜ, ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɨɜ, ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. Ⱦɟɬɢ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɩɨɡɧɚɸɬ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢ ɨɛɵɱɚɢ ɧɚɪɨɞɧɨɫɬɟɣ ɑɊ. 
Ɂɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɑɊ, ɫ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɦɢ 
ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɪɚɣɨɧɨɜ; 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
Ⱦɟɬɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɝɨɪɨɞɚ, ɜ 
ɪɚɣɨɧɧɵɯ, ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ,  ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ, ɮɟɫɬɢɜɚɥɹɯ, ɚɤɰɢɹɯ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ 
ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɠɭɪɧɚɥ «ɋɬɟɥ1ɚɞ», ɱɟɱɟɧɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ, 
ɱɟɱɟɧɫɤɢɣ ɮɨɥɶɤɥɨɪ, ɢɧɬɟɪɧɟɬ ɪɟɫɭɪɫɵ ɢ ɞɪ. 

ɐɟɥɶɸ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ: 



Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɚɤ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

– ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɛɥɢɠɧɟɝɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ, ɩɨɦɨɱɶ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɫɜɨɺ ɦɟɫɬɨ ɜ ɧɺɦ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢя: 

- ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɩɨ ɤɪɚɟɜɟɞɟɧɢɸ, 
ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɯ ɝɨɪɨɞɚ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɚɜɵɤɚɦ; 

- ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɤɚɪɬɨɣ; 

- ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɩɟɪɜɨɣ ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ; 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ; 

- ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɷɤɨɥɨɝɢɢ ɢ ɨɯɪɚɧɵ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɨɯɪɚɧɵ ɩɚɦɹɬɧɢɤɨɜ 
ɢɫɬɨɪɢɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢя: 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ 
ɪɨɞɧɨɦɭ ɞɨɦɭ ɫɟɦɶɟ, ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ, ɝɨɪɨɞɭ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦɭ ɧɚɫɥɟɞɢɸ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ ɢ 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ ɧɟɣ; 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɥɸɛɜɢ, ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɫɜɨɟɣ ɧɚɰɢɢ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɫɜɨɟɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ, ɢ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɟɣ 
(ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɫɨɫɟɞɹɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ.) 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: 

- ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ – ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ; 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɸ 

- ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɬɭɪɢɡɦɭ ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɱɟɪɬɟ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɩɨɯɨɞɚɯ , ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɦɧɨɝɨɞɧɟɜɧɵɯ) 

- ɭɱɢɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɨɛɢɬɚɧɢɹ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɜ 
ɢɝɪɚɯ, ɜ ɬɪɭɞɟ, ɜ ɛɵɬɭ — ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬ ɜ ɪɟɛɟɧɤɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɟ 



ɱɭɜɫɬɜɚ, ɧɨ ɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɟɝɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɟɲɚɹ ɡɚɞɚɱɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɤɚɠɞɵɣ 
ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɦɟɫɬɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɬɟɣ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ: 

"ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɰɟɧɬɪɢɡɦ" (ɨɬɛɨɪ ɡɧɚɧɢɣ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ); 

ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɱɟɬ ɟɝɨ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ; 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 
ɛɚɥɚɧɫ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ; 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨ ɬɟɦɚɦ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
20% ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ȼ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɟɦɵ: 

Ƚɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ: 

- ȼɜɨɞɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ - ɱɟɦ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵ ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɢɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ (ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɤɭɪɫ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ) ; ɱɟɦ ɢ ɤɚɤ ɛɭɞɭɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ, ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤɨɜ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ, 
ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

- Ʉɚɪɬɚ-ɫɯɟɦɚ ɑɊ     Ƚɨɪɨɞɚ, ɪɚɣɨɧɵ, ɪɟɤɢ ɢ ɝɨɪɵ, ɨɡɟɪɚ. ɇɚɫɟɥɟɧɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ. 
Ⱦɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɑɊ ɢ ɟɝɨ ɪɚɣɨɧɨɜ. 

- ɂɫɬɨɪɢɹ ɑɊ 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ ɑɊ ,  ɱɟɱɟɧɰɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ȼɟɥɢɤɨɣ 
Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɨɣɧɵ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɸɛɢɥɟɣɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, 
ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ Ⱦɧɸ ɉɨɛɟɞɵ. Ⱦɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɑɊ. ȼɫɬɪɟɱɢ ɫɨ ɡɧɚɦɟɧɢɬɵɦɢ 
ɠɢɬɟɥɹɦɢ ɫɜɨɟɝɨ ɝɨɪɨɞɚ/ɫɟɥɚ. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ, ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɝɪ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ. 

- Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ ɢ ɪɨɞ. 

ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɫɟɦɶɢ. Ɋɨɞɨɫɥɨɜɧɨɟ ɞɪɟɜɨ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɝɨ ɚɥɶɛɨɦɚ «ə ɢ ɦɨɹ 
ɫɟɦɶɹ». Ɍɪɚɞɢɰɢɢ ɧɚɪɨɞɨɜ, ɡɚɫɟɥɹɜɲɢɯ ɑɊ.  ȼɫɬɪɟɱɢ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ 
ɞɭɯɨɜɟɧɫɬɜɚ. ɋɤɚɡɚɧɢɹ ɨ ɧɚɪɨɞɚɯ. ɇɚɪɨɞɧɵɣ ɮɨɥɶɤɥɨɪ. Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɮɟɫɬɢɜɚɥɹɯ, ɹɪɦɚɪɤɚɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɢ ɜ ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɟ ɦɭɡɟɢ ɢ ɦɟɱɟɬɢ. ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣ ɫɟɦɶɹɦɢ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ. 

Ɋɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɢɪ ɑɊ. 

- Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. əɞɨɜɢɬɵɟ ɢ ɨɩɚɫɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. Ʌɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹ. ɍɦɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜ ɝɟɪɛɚɪɢɢ, ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ, ɜ ɩɪɨɝɭɥɤɚɯ-ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹɯ 
ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɹɞɨɜɢɬɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ, ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ 
ɢɝɪ. ɉɨɫɚɞɤɚ ɰɜɟɬɨɜ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ȾɈɍ ɢ ɞɜɨɪɨɜɵɯ ɩɥɨɳɚɞɨɤ. 

- ɀɢɜɨɬɧɵɣ ɦɢɪ. 



Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ. Ʉɚɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɦɨɠɧɨ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ ɜ ɥɟɫɭ. 
Ɉɯɪɚɧɹɟɦɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ. Ɏɨɬɨɜɵɫɬɚɜɤɚ. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ, ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ 
ɢɝɪ. Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜ ɡɚɳɢɬɭ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ɉɯɪɚɧɚ ɩɪɢɪɨɞɵ 

- Ɉɯɪɚɧɚ ɩɪɢɪɨɞɵ. ɗɤɨɥɨɝɢɹ ɢ ɨɯɪɚɧɚ ɩɪɢɪɨɞɵ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
ɉɨɦɨɳɶ ɩɪɢɪɨɞɟ. ɉɪɢɪɨɞɨɨɯɪɚɧɧɵɟ ɚɤɰɢɢ. ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ «Ⱦɟɧɶ ɉɬɢɰ». 
ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ, ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɝɪ. 

ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

- ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɬɟɦ ɧɚ ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ, ɜɢɤɬɨɪɢɧɚɯ, ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɮɟɫɬɢɜɚɥɟ «Ɇɨɣ ɝɨɪɨɞ – ɫɚɦɵɣ ɥɭɱɲɢɣ!», «ȼɨɡɶɦɟɦɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ, ɞɪɭɡɶɹ!» 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ, ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ: 

- ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ: ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ; 

- ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ; 

- ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɞɚɱ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ; 

- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 

- ɩɨɢɫɤɨɜɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ (ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹɯ ɢ ɜ ɩɨɯɨɞɚɯ), 

- ɦɟɬɨɞ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɞɟɥɚ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɩɨɯɨɞɚɯ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɹɯ; 

- ɦɟɬɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: ɜɪɚɱɟɛɧɵɣ, ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɪɨɫɬɚ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ; 

- ɦɟɬɨɞ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɣ 
ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɮɨɪɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ: ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɝɪɵ (ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɷɫɬɚɮɟɬɵ, ɪɨɥɟɜɵɟ 
ɢɝɪɵ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ «ɇɚɣɞɢ ɤɥɚɞ», «Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɥɟɝɟɧɞɟ» ɢ ɞɪ.), 
ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ, ɤɨɧɤɭɪɫɵ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɧɟɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɟ ɜɵɯɨɞɵ, ɩɨɯɨɞɵ 
ɜɵɯɨɞɧɨɝɨ ɞɧɹ. 

Ɏɨɪɦɵ ɢ ɜɢɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: ɤɨɧɤɭɪɫɵ, ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ, ɢɝɪɵ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɛɥɨɤɨɜ 
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Ʌɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɣ, ɚɤɬɢɜɧɵɣ 

Ɂɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨɢɫɤɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɂɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɬɡɵɜɱɢɜɵɣ 



. ȼɵɪɚɠɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɢ ɩɪɢɪɨɞɵ ɑɊ ɜ ɚɥɶɛɨɦɚɯ, 
ɩɪɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟ ɫɥɚɣɞɨɜ, ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɨɜ. Ɉɬɤɥɢɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɷɦɨɰɢɢ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ 
ɞɪɭɡɟɣ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ ɥɟɝɟɧɞ, ɢɫɬɨɪɢɣ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɦɢɪ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɲɢɣ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɋɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɨ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɠɢɜɨɬɧɨɦ ɦɢɪɟ. Ɋɟɛɺɧɨɤ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɥɚɞɟɟɬ 
ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɶɸ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 
ɋɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ. 

ɋɩɨɫɨɛɧɵɣ ɪɟɲɚɬɶ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 

ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦ ɦɢɪɨɦ (ɹɪɭɫɵ ɥɟɫɚ) ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɡɚɦɵɫɟɥ 
ɢ ɜɨɩɥɨɬɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ, ɩɨɫɬɪɨɣɤɟ, ɪɚɫɫɤɚɡɟ. 

ɂɦɟɸɳɢɣ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ, ɫɟɦɶɟ, ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɦɢɪɟ ɢ ɩɪɢɪɨɞɟ 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɨɲɚɝɨɜɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɪɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɢ 
ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ. 

ɂɬɨɝɨɜɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɛɥɨɤɨɜ 
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Ʌɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɣ, ɚɤɬɢɜɧɵɣ 

Ɂɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨɢɫɤɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɂɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ. ɇɚɡɵɜɚɟɬ ɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɝɨɪɨɞɚ ɑɊ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɬɡɵɜɱɢɜɵɣ 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɨɡɧɚɧɢɸ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɣ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɑɊ ɢ ɨ ɪɨɞɧɨɦ 
ɝɨɪɨɞɟ, ɫɟɥɟ. Ɂɧɚɟɬ ɫɬɢɯɢ, ɥɟɝɟɧɞɵ ɨ ɪɨɞɧɨɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɫɟɥɟ. ɍɜɚɠɚɟɬ ɬɪɭɞ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 
ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɩɪɢɪɨɞɨɨɯɪɚɧɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

Ɉɬɤɥɢɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɷɦɨɰɢɢ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɞɪɭɡɟɣ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ 
ɥɟɝɟɧɞ, ɢɫɬɨɪɢɣ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ. Ɇɨɬɢɜɢɪɭɟɬ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɑɊ ɢ ɟɺ ɪɚɣɨɧɚɦ. 

Ɉɜɥɚɞɟɜɲɢɣ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 

Ɉɬɪɚɠɚɟɬ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɑɊ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ. 

ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɪɟɲɚɬɶ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 

ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦ ɦɢɪɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɡɚɦɵɫɟɥ ɢ 
ɜɨɩɥɨɬɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ, ɩɨɫɬɪɨɣɤɟ, ɪɚɫɫɤɚɡɟ. 

ɂɦɟɟɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ, ɫɟɦɶɟ, ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɢ ɩɪɢɪɨɞɟ 



Ɇɨɠɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ «ɨɬɤɪɵɬɢɹ» ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ, ɪɚɣɨɧɚ, ɦɨɪɹ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɩɨɲɚɝɨɜɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɪɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɢ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ 
ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ. 

  

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: 

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ — ɢɝɪɟ, ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɞɪ.; ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɟɛɟ ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

o Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɢɪɭ, ɤ ɪɚɡɧɵɦ 
ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ, ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ; ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, 
ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. 

o ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ 
ɧɟɭɞɚɱɚɦ ɢ ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚɦ ɞɪɭɝɢɯ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɟɪɵ ɜ ɫɟɛɹ, ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ. ɍɦɟɟɬ 
ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɢ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ. 

o ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɚɤ ɥɢɞɟɪɫɤɢɟ, ɬɚɤ ɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

o ɉɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɥɸɞɢ ɪɚɜɧɵ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɟɪɨɜɚɧɢɣ, 
ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. 

o ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɢɦɩɚɬɢɸ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ 
ɩɨɦɨɳɶ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ. 

o ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɵɲɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɛɵɬɶ ɩɨɧɹɬɵɦ ɞɪɭɝɢɦɢ. 
o Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɵɦ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 

ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɢɝɪɟ; ɜɥɚɞɟɟɬ ɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢ 
ɜɢɞɚɦɢ ɢɝɪɵ, ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɭɫɥɨɜɧɭɸ ɢ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; ɭɦɟɟɬ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ 
ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ. ɍɦɟɟɬ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɢɯ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ. 

o Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɜɨɥɟɜɵɦ ɭɫɢɥɢɹɦ, ɦɨɠɟɬ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ. 

o ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɧɚɱɚɬɨɟ ɞɟɥɨ. 
o Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ 
ɥɸɞɟɣ; ɫɤɥɨɧɟɧ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ. Ɉɛɥɚɞɚɟɬ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɫɟɛɟ, ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɠɢɜɟɬ; ɡɧɚɤɨɦ 
ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, 
ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɬ. ɩ.; ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɫɜɨɢ 
ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 



o Ɉɬɤɪɵɬ ɧɨɜɨɦɭ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ, 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ. 

o ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɠɢɡɧɢ (ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɟɟ ɮɨɪɦɚɯ) ɢ ɡɚɛɨɬɭ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɫɪɟɞɟ. 

o ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɦɭɡɵɤɭ, ɬɚɧɰɵ, ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬ. ɞ.). 

o ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɨɳɭɳɚɟɬ ɝɨɪɞɨɫɬɶ ɡɚ ɫɜɨɸ ɫɬɪɚɧɭ, ɟɟ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɟɟ ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ, 
ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ. 

o ɂɦɟɟɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ, ɫɟɦɶɟ, ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɭɜɚɠɟɧɢɟ 
ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦɭ ɩɨɥɭ. 

o ɋɨɛɥɸɞɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɟ ɧɨɪɦɵ, ɢɦɟɟɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ 
ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, «ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɥɨɯɨ», 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɯɨɪɨɲɨ; ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ ɢ ɡɚɛɨɬɭ ɨ 
ɦɥɚɞɲɢɯ. 

o ɂɦɟɟɬ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 
ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɶ. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɥɚɫɬɹɦ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɣ ɜ ȾɈɍ, ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ: 

  

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɨɛɥɚɫɬɶ 

Ɍɟɦɚ ɉɭɬɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 



ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

(ɉɎɐɄ) 

  1 «Ɇɨɹ Ɋɨɞɢɧɚ ɑɊ» 

  2. 
Ⱦɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɦɨɟɝɨ ɝɨɪɨɞɚ /ɫɟɥɚ 

  3. ɏɨɡɹɣɫɬɜɨ ɫɟɦɶɢ. 
Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɠɢɥɢɳɚ. 

  4. «Ʉɟɪɥɚ ɲɨ». 
ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɥɟɝɟɧɞɵ ɢ 
ɫɤɚɡɚɧɢɹ. 

  5. «ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɨɞɟɠɞɚ ɱɟɱɟɧɫɤɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ» 

  6. «ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɨɛɪɹɞɵ 
ɱɟɱɟɧɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ» 

  7.  Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ 
ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɪɨɦɵɫɥɵ. 

  8.Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵt 
ɫɢɦɜɨɥɢɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ 
ɑɟɱɟɧɫɤɨɣ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. 
Ⱦɟɧɶ ɦɢɪɚ 

   9. «ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɑɟɱɧɢ» 

 Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
Ȼɟɫɟɞɵ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ (ɉɨɧɹɬɢɹ 
«ɫɟɦɶɹ», «ɪɨɞɧɨɣ 
ɞɨɦ». Ɂɧɚɱɟɧɢɟ 
ɫɟɦɶɢ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɟ    ɫɦɵɫ
ɥɚ ɩɨɫɥɨɜɢɰ: «Ⱦɨɦɚ 
ɢ ɫɬɟɧɵ ɩɨɦɨɝɚɸɬ», 
«Ɇɨɣ ɞɨɦ-ɦɨɹ 
ɤɪɟɩɨɫɬɶ»), 
ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɨ 
ɝɨɪɨɞ. 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ, 
ɫɥɚɣɞɨɜ ɫ ɜɢɞɚɦɢ 
ɧɚɲɟɝɨ ɪɚɣɨɧɚ. 
ɐɟɥɟɜɵɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ. 
Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɩɨɧɹɬɢɹ                     
  «Ɋɨɞɢɧɚ», «Ɇɚɥɚɹ 
Ɋɨɞɢɧɚ». 
ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ 
ɩɪɨɲɥɨɟ ɪɨɞɧɨɝɨ 
ɤɪɚɹ, 
ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧ
ɨɫɬɢ ɝɨɪɨɞɚ, 

      ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢ 
ɫɬɚɪɢɧɧɵɟ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ. 

      Ʉɚɪɬɢɧɵ «Ɇɨɣ 
Ƚɪɨɡɧɵɣ» 

ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɫɤɚɡɚɧɢɹ ɢ 
ɥɟɝɟɧɞɵ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ 
ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɪɨɦɵɫɥɵ. 

ɇɚɪɨɞɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ. 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

            (Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜ
ɚ- 

ɧɢɟ) 

  1 «.Ʉ1ɭɞɨɥ-ɛ1ɨɜ» 

  2. «Ⱦɨɦɚ ɧɚɲɟɝɨ 
ɝɨɪɨɞɚ/ɫɟɥɚ» 

  3. « Ƚɨɜɪ-ɥɨɲɚɞɤɚ»- 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

  4.  «ɋɚɥɚɡ»- ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

  5 «ɒɚɲɤɚ-Ƚɭɪɞɚ» -  ɢɡ 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ 

  6.  «Ʉ1ɭɞɚɥ» ɢɡ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

  7.  «Ȼɚɲɧɢ ɢ ɞɨɦɚ» 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɨɩɵɬɵ, 
ɬɪɭɞ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ 
ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɵ 
ɨɛɥɚɫɬɢ, 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɜ 
ɤɧɢɝɚɯ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ 
ɑɟɱɧɢ. ɑɬɟɧɢɟ 
ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɫɬɢɯɨɜ ɨ 
ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ɋɸɠɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɵ. 

Ɏɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɫɟɥɚ/ɝɨɪɨɞɚ. 

Ʉɚɪɬɢɧɵ» «ɀɢɜɨɬɧɵɣ 
ɦɢɪ ɑɟɱɧɢ» 

ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɮɨɥɶɤɥɨɪ. 

ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɫɭɞɚ, 
ɨɞɟɠɞɚ. 

  



  8.  «Ɏɥɚɝ ɑɊ» 

  9.   Ȼɚɛɨɱɤɚ ɢɡ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

 (ɎɗɆɉ) 

  

  

  1. Ƚɪɭɩɩɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

  2 . ɋɱɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ 
ɱɟɱɟɧɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ 

  3. Ⱦɟɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɧɚ ɱɟɱɟɧɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ) 

  4. ɋɱɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

  5.   ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

  6. Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɮɢɝɭɪɵ. 

  7. ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ. 

  8. ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ. 

  9. ɋɱɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 

ɋɸɠɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ. 
ɋɱɟɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɚ 
ɱɟɱɟɧɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ – 

ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ 

 1. «ɋɟɪɞɰɟ ɑɟɱɧɢ» 

 2. «Ʉɢɧɠɚɥ» 

 3.Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ   ɛɚɲɧɢ. 
 4. «ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ ɜ ɫɚɞɢɤɟ» 

 5.  «Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ   ɧɚɰɢɨɧ
ɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɫɬɸɦɚ.» 

 6.   «Ʉɭɜɲɢɧ-ɤɯɚɛɚ » 

 7. «Ȼɚɲɧɹ» 

 8. «Ɏɥɚɝ. ɝɟɪɛ ɑɊ» 

 9.  «ɉɨɥɥɚ » 

   

  

  

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ  ɞ
ɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɛɟɫɟɞɵ ɫ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ 
ɤɚɪɬɵ ɝɨɪɨɞɚ, 
ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, 
ɰɟɥɟɜɵɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ. 

 Ƚɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ 
ɝɨɪɨɞɚ 

 .ɋɥɚɣɞɵ. 

Ʉɚɪɬɢɧɵ ɨ ɝɨɪɨɞɟ ,ɫɟɥɟ. 

Ʉɚɪɬɢɧɵ «ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɤɨɫɬɸɦɵ» 

ɋɥɚɣɞɵ. 

Ʉɚɪɬɢɧɵ «ɋɢɦɜɨɥɵ 
ɑɟɱɧɢ» 

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
 1. «Ɇɨɹ ɦɚɥɚɹ Ɋɨɞɢɧɚ» 

. 

 2.  «ɏɚɡɚ ɞɨɲ»- ɞɢɣɰɚɪ 

  3  «Ɇɭɶɥɯɚ ɦɟɬɬɢɝ ɸ 
ɯɚɡɚ» -Ⱥɯɦɚɞɨɜ Ɇɭɫɚ 

 4. «1ɚ»- ɫɬɢɯ. ɧɚ 
ɱɟɱɟɧɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ 

 5. «Ⱦɨɬɬɚɝ1ɚɥɥɚ ɞɚɯɚɪ»-
  ɒɚɦɫɭɞɢɧɨɜ  Ɇɚɤɤɯɚɥ 

 6. «Ȼɚɛɢɧ ɞɨɶɡɚɥ»- 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
Ȼɟɫɟɞɵ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ (ɉɨɧɹɬɢɹ 
«ɫɟɦɶɹ», «ɪɨɞɧɨɣ 
ɞɨɦ». Ɂɧɚɱɟɧɢɟ 
ɫɟɦɶɢ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɫɦɵɫɥɚ 
ɩɨɫɥɨɜɢɰ: «Ⱦɨɦɚ ɢ 

 Ƚɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɚ 
ɑɟɱɧɢ. 

 ɋɬɟɥɚ1ɚɞ № 2, 2007ɝ 

ɋɬɟɥɚ1ɚɞ № 12.2012ɝ 

ɋɬɟɥɚ1ɚɞ №12 2012ɝ 

ɑɟɱɟɧɫɤɢɣ ɮɨɥɶɤɥɨɪ. 

ɑɟɱɟɧɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ 



Ɇɚɤɚɥɨɜ ɒɚɦɫɭɞɢ 

 7   «ɇɚɧɚ ɥɚɪɚɪ», 
 8. «ɇɟɧɚɧ ɦɨɬɬ»- ɍɫɬɧɨɟ 

ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. 
 9    «ȼɚɣɧɚ ɝɨɧɚɯɚ 

1ɚɥɚɦ»- 

ɫɬɟɧɵ ɩɨɦɨɝɚɸɬ», 
«Ɇɨɣ ɞɨɦ-ɦɨɹ 
ɤɪɟɩɨɫɬɶ») 
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɠɢɡɧɶɸ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ 
ɜɵɞɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚɲɢɯ 
ɡɟɦɥɹɤɨɜ 
ɩɪɨɫɥɚɜɢɜɲɢɯ ɧɚɲ 
ɝɨɪɨɞ. (ɉɨɧɹɬɢɟ 
«ɡɟɦɥɹɤɢ», 
ɱɟɱɟɧɫɤɢɟ ɩɢɫɚɬɟɥɢ, 
ɩɨɷɬɵ ɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤɢ) 

ɫɤɚɡɤɢ. 

  

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ         (ɥɟ

ɩɤɚ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ) 

 1. «Ʉ1ɭɞɚɥ-ɛ1ɨɜ»- 

 2.  «Ʉɢɧɠɚɥ» 

 3.«Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
ɱɟɱɟɧɫɤɨɝɨ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɤɨɫɬɸɦɚ» 

 4  «.ɇɨɜɨɝɨɞɧɹɹ 
ɨɬɤɪɵɬɤɚ» 

 5.  « Ȼɭɪɤɚ,ɩɚɩɚɯɚ» 

 6.  « Ʉɭɜɲɢɧ ɞɥɹ ɜɨɞɵ» 

 7. «Ȼɚɲɧɹ» 

 8. «ɋɢɦɜɨɥɵ ɑɟɱɧɢ» 

 9.  « ɉɨɥɥɚ» 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.   Ɋɚɫɫ
ɤɚɡ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɧɚ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɛɟɫɟɞɵ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ, 
ɚɥɶɛɨɦɨɜ. ɑɬɟɧɢɟ 
ɤɧɢɝ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 
ɮɨɥɶɤɥɨɪɨɦ. 

  

 Ʉɚɪɬɢɧɵ «Ɉ ɝɨɪɨɞɟ, 
ɫɟɥɟ». 

 ɋɥɚɣɞɵ 
«ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɭɡɨɪɵ» 

 ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ. 
 ɉɨɫɭɞɚ. 
 Ʉɚɪɬɢɧɵ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 

(Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ) 

 1.  «Ƚ1ɚɪɨɥɯɨɣ»-ɠɦɭɪɤɢ 

  2. «Ɂɚɥɚɦ-ɡɢɥɚɦ» 
(«ɉɪɹɬɚɧɶɟ ɤɚɦɭɲɤɚ»), 

  3. «Ɍɭɶɲɧɟɯɶ ɥɨɜɡɚɪ» 
(«ɂɝɪɚ ɜ ɹɦɨɱɤɢ»), 

 4.«ɋɢɯɚ ɯɶɚɥɚ ɦɢɝ 
ɝ1ɨɬɬɚ» («Ʉɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ 
ɜɫɬɚɧɟɬ»), 

 5.«ɏ1ɚɜɚɚ ɝ1ɚɠ 
(ɜɨɡɞɭɲɧɚɹ ɩɚɥɤɚ) 
 6. « Ƚɨ ɸɤɤɴɚ ɜɚɥɚɪɯ 
ɥɨɜɡɚɪ» 

7. «ɐ1ɟɪɩɨɲɬ» - ɩɚɪɨɜɨɡ. 

8. «Ȼɭɶɪɤɚ» 

9. « Ʌɚɩɬɚ» 

    

   

 Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɂɝɪɵ ɜ   ɧɚɪɨɞɧɵɟ 
ɢɝɪɵ, ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ 
ɜ ɑɟɱɧɟ. ɂɝɪɵ ɜ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɧɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɚɯ, ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

 ɋɬɟɥɚ1ɚɞ №5 2012ɝ. 
 ɑɟɱɟɧɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ 

ɢɝɪɵ. 
   



ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɂɝɪɚɟɦ ɜ 
ɡɚɛɵɬɵɟ ɞɟɬɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. 
(ɇɚɪɨɞɧɵɟ, ɨɛɪɹɞɨɜɵɟ 
ɢɝɪɵ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɪɚɡɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ 
ɠɟɪɟɛɶɺɜɨɤ – ɜɵɛɨɪ 
ɜɨɞɹɳɟɝɨ ɢɝɪɵ. 
Ɂɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɫɱɢɬɚɥɨɤ, 
ɫɥɨɜ ɤ ɢɝɪɚɦ.) 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ- 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ- 

ɦɭɡɵɤɚ 

 1    «.Ƚɢɦɧ ɑɊ», « 
Ƚɢɦɧ  ɊɎ» 

  2.   ɉɟɫɧɹ «Ⱦɚɣɦɨɯɤ 
ɧɚɧɚ» 

  3.    ɉɟɫɧɹ «Ɋɚɦɡɚɧ» 

  4.    ɉɟɫɧɹ «Ʉɟɪɥɚ ɲɨ» 

  5.    ɉɟɫɧɹ  «Ȼ1ɚɫɬɶɟ» 

  6.    ɉɟɫɧɹ  «ɇɚɧɚ» 

  7     ɉɟɫɧɹ    « Ɂɟɡɚɝ » 

  8.    ɉɟɫɧɹ « 
ɇɨɯɱɢɣɱɨɶ» 

  9     ɉɟɫɧɹ «Ɇɚɲɚɪɢɣɧ 
ɣɢɲ» 

   

 Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ Ɉɛɭɱɟɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɩɟɧɢɸ ɧɚɪɨɞɧɵɯ 
ɩɟɫɟɧ, ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɦɟɥɨɞɢɣ . 
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ 
(ɝɚɪɦɨɧɶ-ɩɨɧɞɚɪ). 
ɋɥɭɲɚɧɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɯ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɜ 
ɝɪɚɦɡɚɩɢɫɢ. 

  
 ɋɥɚɣɞɵ. 
 Ⱦɢɫɤɢ ɫ ɩɟɫɧɹɦɢ ɢ 

ɦɟɥɨɞɢɹɦɢ. 

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ – 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɑɬɟɧɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

 ɑɟɱɟɧɫɤɢɣ ɮɨɥɶɤɥɨɪ: 
ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ, ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ, 
ɡɚɝɚɞɤɢ, ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɤɢ, 
ɱɢɫɬɨɝɨɜɨɪɤɢ, ɡɚɤɥɢɱɤɢ, 
ɞɪɚɡɧɢɥɤɢ; ɦɢɮɵ, 
ɥɟɝɟɧɞɵ, ɫɤɚɡɤɢ 
ɱɟɱɟɧɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ, 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɤɧɢɠɧɵɯ 
ɭɝɨɥɤɨɜ; 

 ɱɬɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɨ 
ɛɵɬɟ ɢ ɠɢɡɧɢ, 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɨɛɵɱɚɹɯ 

  
 ɋɬɟɥɚ1ɚɞ. Ɂɚɛɚɪɟ 

ɞɢɣɰɚɪɲ, ɒɟɪɚ ɯɚɛɚɪɲ. 
 ɍ. Ⱥ. Ⱥɯɦɚɞɨɜ. 

ɑɟɱɟɧɫɤɢɟ ɢ ɢɧɝɭɲɫɤɢɟ 
ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ. 

Ⱥ.ɂ. Ⱥɥɢɟɜɚ. 

 ɑɟɱɟɧɫɤɢɣ ɮɨɥɶɤɥɨɪ. 



ɧɚɪɨɞɨɜ ɑɊ. 
o ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ 

ɞɧɹ, ɱɬɟɧɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ 
ɩɨɪɬɪɟɬɨɜ, ɛɟɫɟɞɵ ɨ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ 
ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ, ɩɨɷɬɨɜ, ɢɯ 
ɜɤɥɚɞ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɑɊ, 
Ɋɨɫɫɢɢ. ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ 
ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɦɟɫɬ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
ɢɦɟɧɚɦɢ ɩɨɷɬɨɜ ɢ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵ 
ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɭɜɢɞɟɧɧɨɦ. 

o Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɫɭɠɞɟɧɢɣ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɱɬɟɧɢɹ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɨ ɦɚɥɨɣ 
ɪɨɞɢɧɟ. 

    
   

 


